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ÃÊúÁtN˛yÆ <EëÁtÁå> - ÃƒÁz|nNw˛…b tÁå...
§Ï\ÏTÁz˙ åz N˛“Á <EëÁÊ ú∫§¿÷Àƒøú™> “{@ Ãßy tÁåÁı ™ı Ãƒ|»z…e Æ“ “{ uN˛ \Áz ¬ÁzT EëÁtÁå N˛∫oz “¯ Gã“ı

tzƒ¬ÁzN˛úÓ\Á üÁõo “ÁzoÁ “{@ u\Ãz úÏª Ás| ÃÁáå Nz˛ u¬L ∆Á∫yu∫N˛ N˛y EÁƒ≈ÆN˛oÁ “Ázoy “{@ Æ“ ∆∫y∫ Nz˛ƒ¬
EëÁ Ãz “y ™Áfi \yuƒo “Ázoz “{@ u\ã“Áıåz EëÁtÁå utÆÁ “{ ƒz \yƒå tzåz ƒÁ¬z §å \ÁÆıTz@ \yƒå tzåÁ Ã§ NÏ˛Z
tzåz Nz˛ Ã™Áå “{, FÃu¬L Gã“ı Ã§ NÏ˛Z tÁå N˛∫åz N˛Á ¢˛¬ u™¬oÁ “{@ §‰gz-§Ï\ÏT| N˛“oz “¯ uN˛ \Áz √ÆuO˛ EëÁ
QÁN˛∫ GÃ ∆uO˛ Ãz N˛ÁzF| úuƒfi N˛ÁÆ| N˛∫oÁ “{, GÃN˛Á úÏlÆ ™ı EÁáÁ ßÁT EëÁtÁoÁ N˛Áz, EÁ{∫ LN˛ EÁáÁ ßÁT
\Áz N˛ÁÆ| N˛∫åzƒÁ¬z N˛Áz tz utÆÁ \ÁoÁ “{@

<™Áåƒ ÃzƒÁ “y ™ÁáƒÃzƒÁ> åz N˛“Á@ ßÓQz N˛Áz EëÁ tzåz Ãz ™“Áå Ær N˛∫åz N˛Á ¢˛¬ u™¬oÁ “{@ ¬ÁzT
ßÁz\å Ãz ÃÊoÏ…b “Áz ÃN˛oz “¯, YÁ“z uN˛oåÁ ßy ÃÁzåÁ EÁ{∫ N˛ú‰gz utL \ÁLÊ, EÁ∆Á úÆÁ|õo å“Î “{ EÁ{∫ ƒz Eßy
ßy EuáN˛ YÁ“oz “¯@ Nz˛ƒ¬ EëÁtÁå ™ı ™Áfi “y <™o> ∆£t ÃÏå ÃN˛oz “¯ uN˛ ßÁz\å tzåÁ “y N˛Á¢˛y “{@ LzÃÁ
N˛“Á \ÁoÁ “{ uN˛ EëÁtÁå Ãz ufi¬ÁzN˛Áı ™ı Æ∆, oz\ ƒ §¬ u™¬oy “{@ ƒztÁzuO˛ Nz˛ EåÏÃÁ∫ ÀƒT| ™ı üs™ üƒz∆
EëÁtÁå N˛∫åz ƒÁ¬z N˛Áz u™¬oÁ “{@ FÃ N˛“Áƒo N˛Áz uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå åz EÁY∫m N˛∫Nz˛ utQÁuo “{@

™Êut∫Áı ™ı <üÃÁt Nz˛ GúÆÁzT> ™ı F“ ƒ ú∫ N˛y ™“ÁåoÁ “{@ úÓ\Áut N˛ÁÆ|N¿˛™ EÁÆÁzu\o N˛∫åz EÁåzƒÁ¬z
N˛Áz EÁ{∫ ™Êut∫ t∆|å Nz˛ u¬L EÁåzƒÁ¬z ßO˛Áı N˛Áz üÃÁt uƒo∫m N˛∫åÁ ÃåÁoå ÃÊütÁÆ “{@ uoª™¬ Nz˛ NÏ˛Z
GnÃƒÁı ™ı ßy EëÁtÁå Ãz “y Ã©§Êuáo “¯@ <uoªõúÁƒgÁ ÃzƒÁ> FÃ Nz˛ EÊoT|o EÁoz “{@ Ã¬Ïƒå∫uÃÊ“∫ÁÆ¬Ï åÁ™N˛
∫Á\Á åz uoª™¬ qzfi ™ı ßO˛Áı N˛y ßÓQ N˛Áz ÃÊoÏ…b N˛∫åz Nz˛ u¬L EëÁtÁå ÃÊ§Êuáo á™|∆Á¬ÁEÁzÊ N˛Á uå™Á|m
uN˛ÆÁ@ »y NÊ˛tÁg{ ∫Á™ÁåÏ\ E´ÆÊTÁ∫ Nz˛ úÆ|ƒzqm ™ı <∫Á™ÁåÏ\ NÓ˛b™Ï¬Ï(Ãu™uo)> EÁuƒßÁ|ƒ “ÏF| “{@ FÃ üN˛Á∫
uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå åz NÏ˛Z ƒ |TÁÊe ÀƒÁu™ ßO˛Áı N˛y ÃzƒÁ ™ı ™Áåz EëÁtÁå N˛∫Nz˛, ™Áåƒ ÃzƒÁ ™ı uå™Så
“ÏF| “{@

uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå åz FÃ úuƒfi úÏlÆ N˛ÁÆ|N¿˛™ ut. 06-04-1985 ™ı üÁ∫ÊßÁznÃƒ uN˛ÆÁ@ tÁz “\Á∫
ßO˛Áı Ãz üÁ∫Êß “ÁzN˛∫ EÁ\N˛¬ Æ“ b~Àb §“Ïo uƒÀoÁ∫ “ÏEÁ “{@ úÓƒ| ™ı »y §Á¬Á\y ™Êut∫ ™ı t∆|å úÓuo| N˛∫åz
ƒÁ¬z ßO˛Áı N˛Áz “y ™Áfi EëÁtÁå utÆÁ \ÁoÁ “{@ ¬zuN˛å oÁz 2006ƒÁ ƒ | ™ı GÃ Ã™Æ Nz˛ uo.uo.tzƒÀsÁå Nz˛
ãÆÁÃ-™Êg¬y Nz˛ EÜÆq \y åz ßTƒÁå\y Nz˛ t∆|å Nz˛ u§åÁ, uoª™¬ EÁåzƒÁ¬z Ãßy ßO˛Áı N˛Áz »yƒÁu∫ üÃÁt
ßÁz\å N˛y ÃÏuƒáÁ ütÁå uN˛ÆÁ “{@

GÃNz˛ §Át, uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå åz uånÆ EëÁtÁå åÓoå ßƒå Nı˛¸ N˛Áz ∆Ïø uN˛ÆÁ@ uoª™¬
EÁåzƒÁ¬z Ãßy ßO˛Áı N˛Áz ßÁz\å N˛∫Áåz ƒÁ¬z ßO˛ÆÁzuTuå ™Áow»y ou∫TÁıgÁ ƒıT™Á©§Á N˛y åÁ™ Ãz FÃ EëÁtÁå
ßƒå N˛Áz ∫Q N˛∫ ÃtÁYÁ∫ ÃÊÀNw˛uo N˛Áz úÁ¬å-úÁz m uN˛ÆÁ “¯@ FÃy ÃÊÀNw˛uo Nz˛ EÊoT|o uoªYÁåÓ∫, »y
úˆÁƒoy tzƒy EÁ¬Æ ™ı ßy uånÆ EëÁtÁå N˛Áz üÁ∫ÊßÁznÃƒ uN˛ÆÁ “{@ E§ ut. 29-02-2024 N˛Áz uoªúuo, »y
TÁzuƒÊt∫Á\ ÀƒÁ™y ™Êut∫ ™ı ßy “∫ utå uånÆ EëÁtÁå N˛Áz üÁ∫ÊßÁznÃƒ uN˛ÆÁ@ Ãßy ßO˛Tm FÃ ÃÏuƒáÁ N˛Áz
GúÆÁzT N˛∫åz N˛y FXZÁ@ jjj



å™|tÁ åty N˛Áz ∫zƒÁ Nz˛ åÁ™ Ãz ßy \ÁåÁ \ÁoÁ
“{@ Æ“ ™ÜÆ ßÁ∫o N˛y LN˛ åty EÁ{∫ ßÁ∫oyÆ
Gú™“Á˚yú N˛y úÁÊYƒÎ Ã§Ãz ¬Ê§y åty “{@ Æ“ TÁztÁƒ∫y
åty EÁ{∫ Nw˛…mÁ åty Nz˛ §Át ßÁ∫o Nz˛ EÊt∫ §“åz
ƒÁ¬y oyÃ∫y Ã§Ãz ¬Ê§y åty “{@ ™ÜÆütz∆ ∫Á[Æ ™ı
FÃNz˛ uƒ∆Á¬ ÆÁzTtÁå Nz˛ N˛Á∫m FÃz <<™ÜÆütz∆ N˛y
\yƒå ∫zQÁ>> ßy N˛“Á \ÁoÁ “{@

úƒ|o∫Á\ ™{Q¬ N˛y úÏfiy å™|tÁ N˛Á GtΩT™ Às¬
uƒÊÜÆ N˛y ú“Áu‰gÆÁı ™ı §ÃÁ E™∫NÊ˛bN˛ LN˛ ƒå

ütz∆ “{@ E™∫NÊ˛bN˛ N˛Áz “y å™|tÁ N˛Á GtΩT™ Às¬
™ÁåÁ TÆÁ “{@

úw·ƒy ú∫ å™|tÁ åty N˛Á Eƒo∫m N{˛Ãz “ÏEÁ?
™ÜÆütz∆ Nz˛ E™∫NÊ˛bN˛ ™ı üuÃÚ å™|tÁ åty

N˛Á GtΩT™ Às¬ ™ÁåÁ TÆÁ “{@ E™∫NÊ˛bN˛ N˛F| J u 

EÁ{∫ ™ÏuåÆÁı N˛y oúÁzßÓu™ ∫“y “{@ \TËÏª ∆ÊN˛∫ÁYÁÆ|
åz Æ“y ú∫ å™|tÁ Nz˛ Ã©™Áå ™ı <å™|tÁ…bN˛> u¬QÁ sÁ@
å™|tÁ Nz˛ \¬ N˛Á ∫Á\Á “{ ™T∫™XZ u\ÃNz˛ §Á∫z ™ı
N˛“Á \ÁoÁ “{ uN˛ á∫oy ú∫ GÃN˛Á EuÀonƒ 25 N˛∫Áz‰g
ÃÁ¬ úÏ∫ÁåÁ “{@ ™ÁÂ å™|tÁ ™T∫™XZ ú∫ ÃƒÁ∫ “ÁzN˛∫
“y ÆÁfiÁ N˛∫oy “¯@ á∫oy ú∫ å™|tÁ Eƒo∫m N˛y N˛sÁ
ÀNÊ˛t úÏ∫Ám ™ı u™¬oy “{@

å™|tÁ åty N˛y N˛sÁ
ÀNÊ˛t úÏ∫Ám ™ı ƒum|o “{ uN˛ ∫Á\Á-u“∫lÆoz\Á åz

YÁ{t“ “\Á∫ ut√Æ ƒ Áż N˛y VÁz∫ oúÀÆÁ Ãz u∆ƒ ßTƒÁå
N˛Áz üÃëÁ N˛∫ å™|tÁ \y N˛Áz úw·ƒy o¬ ú∫ EÁåz Nz˛
u¬L ƒ∫ ™ÁÊTÁ@ u∆ƒ \y Nz˛ EÁtz∆ Ãz å™|tÁ \y
™T∫™XZ Nz˛ EÁÃå ú∫ uƒ∫Á\ N˛∫ GtÆÁY¬ úƒ|o
ú∫ Go∫Î EÁ{∫ úu≈Y™ ut∆Á N˛y EÁz∫ §“N˛∫ TF|Ê@

ÃõouTu∫ 7 ™F|-2024



GÃy Ã™Æ ™“Átzƒ \y åz oyå úƒ|oÁı N˛y Ãwu…b
N˛y- ™ze, u“™Áƒå, N{˛¬Á∆@ Få úƒ|oÁı N˛y ¬Ê§ÁF| 32

“\Á∫ ÆÁz\å “{ EÁ{∫ tuqm Ãz G∫ N˛y EÁz∫ 5 ÃÁ{
ÆÁz\å “{@

ÀNÊ˛t úÏ∫Ám Nz˛ ∫zƒÁQÊg ™ı ƒm|å u™¬oÁ “{ uN˛
å™|tÁ Nz˛ ob ú∫ ßTƒÁå åÁ∫ÁÆm Nz˛ Ãßy EƒoÁ∫Áı
åz EÁN˛∫ ™ÁÂ N˛y ÀoÏuo N˛y@ úÏ∫ÁmÁı ™ı LzÃÁ ƒum|o “{
uN˛ ÃÊÃÁ∫ ™ı LN˛™Áfi ™ÁÂ å™|tÁ åty “y “{ u\ÃN˛y
úu∫N¿˛™Á uÃtΩá, åÁT, Æq, TÊáƒ|, uN˛ëÁ∫, ™Áåƒ
EÁut N˛∫oz “¯@ ™ÁÂ å™|tÁ N˛y ™u“™Á N˛Á §QÁå
∆£tÁı ™ı å“Î uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ@

tzƒ Ãu∫oÁ ™ÁÂ å™|tÁ EqÆ úÏlÆ tzåz ƒÁ¬y “{@
»ÚÁ ∆uO˛ EÁ{∫ ÃÄÁz ™å Ãz ™ÁÂ å™|tÁ N˛Á \å
EY|å N˛∫åz Ãz ÃÁ∫y ™åÁzN˛Á™åÁ úÓ∫y “Ázoy “{@ Ã∫Àƒoy
åty ™ı ÀåÁå N˛∫åz Ãz \Áz ¢˛¬ oyå utå ™ı u™¬oÁ
“{, TÊTÁ \y ™ı ÀåÁå Ãz ƒ“ LN˛ utå ™ı “y u™¬oÁ
“{@ ƒ“y ¢˛¬ ™ÁÂ å™|tÁ Nz˛ t∆|å ™Áfi Ãz “y u™¬
\ÁoÁ “{@

EÁutTÏª ∆ÊN˛∫ÁYÁÆ|\y åz å™|tÁ…bN˛ ÀoÁzfi ™ı
å™Á|tÁ åty ™ÁoÁ N˛Áz Ãƒ|oys| åÁÆN˛y Ãz ÃÊ§Ázuáo
uN˛ÆÁ “{@ EsÁ|o ™ÁoÁ N˛Áz Ãßy oysÁz˙ N˛Á ET¿\
N˛“Á TÆÁ “{@ å™|tÁ Nz˛ obÁı ú∫ “y ÃÊÃÁ∫ ™ı ÃåÁoå
á™| N˛y Üƒ\ úoÁN˛Á ¬“∫Áåz ƒÁ¬z ú∫™“ÊÃy, ÆÁzuTÆÁı

åz oú N˛∫ ÃÊÃÁ∫ ™ı Eu˚oyÆ N˛ÁÆ| uN˛L@ EåzN˛ Y™nN˛Á∫
ßy ú∫™“ÊuÃÆÁı åz uN˛L u\å™ı tÁtÁ áÓåyƒÁ¬z, tÁtÁ
eåeåúÁ¬\y ™“Á∫Á\, ∫Á™Nw˛…m ú∫™“ÊÃ\y Nz˛ TÏª
oÁzoÁúÏ∫y\y ™“Á∫Á\, TÁzuƒÊtúÁtÁYÁÆ| Nz˛ u∆…Æ, EÁutTÏª
∆ÊN˛∫ÁYÁÆ|\y Ãu“o EãÆ uƒßÓuoÆÁÂ ∆Áu™¬ “¯@

EÁ\ E™∫NÊ˛bN˛ Ãz ¬zN˛∫ QÊßÁo N˛y QÁ‰gy oN˛ Nz˛
∫zƒÁ-üƒÁ“ uåN˛¬åz ƒÁ¬z u∆ƒu¬ÊT N˛Áz å™|tz≈ƒ∫ N˛“Á
TÆÁ “{@ Æ“ V∫ ™ı ßy ÀsÁuúo uN˛L \Áåz ƒÁ¬Á úuƒfi
EÁ{∫ Y™nN˛Á∫y u∆ƒu¬ÊT “{, u\ÃN˛y úÓ\Á ∆ÁÀfiÁı ™ı EnÆão
¢˛¬tÁÆy N˛“y TF| “{@ Æ“ ÃÁqÁo u∆ƒÀƒøú, uÃÚ ƒ
ÀƒÆÊßÓ (\Áz ßO˛Áı Nz˛ N˛¡ÆÁm Nz˛ u¬L ÀƒÆÊ üN˛b “ÏL “¯)
u∆ƒu¬ÊT “{@

u“ãtÓ á™| ™ı ™“nƒ
å™|tÁ, Ã™ÓYz uƒ≈ƒ ™ı ut√Æ ƒ ∫“ÀÆ™Æy åty “{,

FÃN˛y ™u“™Á N˛Á ƒm|å YÁ∫Áı ƒztÁı N˛y √ÆÁPÆÁ ™ı »y
™“Áuƒ…mÏ Nz˛ EƒoÁ∫ ƒzt√ÆÁÃ \y åz ÀN˛ãt úÏ∫Ám Nz˛
∫zƒÁQÊg ™ı uN˛ÆÁ “{@ FÃ åty N˛Á üÁN˛b∞ “y, uƒ…mÏ ̊ Á∫Á
EƒoÁ∫Áı ™ı uN˛L ∫ÁqÃ-ƒá Nz˛ üÁÆu≈Yo Nz˛ u¬L “y üßÏ
u∆ƒ ˚Á∫Á E™∫N˛lbN˛ (u\¬Á ∆“gÁz¬, ™ÜÆütz∆
\§¬úÏ∫-uƒ¬ÁÃúÏ∫ ∫z¬ ¬ÁF|å-Gug∆Á ™ÜÆütz∆ N˛N˛y
Ãy™Á ú∫) Nz˛ ™{N˛¬ úƒ|o ú∫ Nw˛úÁ ÃÁT∫ ßTƒÁå ∆ÊN˛∫
˚Á∫Á 12 ƒ | N˛y ut√Æ N˛ãÆÁ Nz˛ øú ™ı uN˛ÆÁ TÆÁ@
™“Áøúƒoy “Ázåz Nz˛ N˛Á∫m uƒ…mÏ EÁut tzƒoÁEÁzÊ åz FÃ
N˛ãÆÁ N˛Á åÁ™N˛∫m å™|tÁ uN˛ÆÁ@ FÃ ut√Æ N˛ãÆÁ å™|tÁ
åz G∫ ƒÁu“åy TÊTÁ Nz˛ ob ú∫ N˛Á∆y Nz˛ úÊYN¿˛Áz∆y qzfi
™ı 10,000 ut√Æ ƒ Áz˙ oN˛ oúÀÆÁ N˛∫Nz˛ üßÏ u∆ƒ Ãz
LzÃz ƒ∫tÁå üÁõo uN˛Æz \Áz uN˛ EãÆ uN˛Ãy åty EÁ{∫ oys|
Nz˛ úÁÃ å“Î “{@

ü¬Æ ™ı ßy ™z∫Á åÁ∆ å “Áz@ ™¯ uƒ≈ƒ ™ı LN˛™Áfi
úÁú-åÁu∆åy üuÃÚ “ÁzHÂ, Æ“ Eƒuá E§ Ã™Áõo “Áz
YÏN˛y “{@ ™z∫Á “∫ úÁ Ám (å™|tz≈ƒ∫) u∆ƒu¬ÊT Nz˛ øú ™ı
u§åÁ üÁm-üuo…eÁ Nz˛ úÓu\o “Áz@ uƒ≈ƒ ™ı “∫ u∆ƒ-™Êut∫

ÃõouTu∫ 8 ™F|-2024



™ı FÃy ut√Æ åty Nz˛ <å™|tz≈ƒ∫ u∆ƒu¬ÊT>
uƒ∫Á\™Áå “{@ N˛F| ¬ÁzT \Áz FÃ ∫“ÀÆ N˛Áz
å“Î \Áåoz ƒz tÓÃ∫z úÁ Ám Ãz uåu™|o
u∆ƒu¬ÊT ÀsÁuúo N˛∫oz “¯ LzÃz u∆ƒu¬ÊT
ßy ÀsÁuúo uN˛Æz \Á ÃN˛oz “¯ ú∫ãoÏ GåN˛y
üÁm-üuo…eÁ EuåƒÁÆ| “{@ \§uN˛ »y
å™|tz≈ƒ∫ u∆ƒu¬ÊT u§åÁ üÁm-üuo…eÁ Nz˛ jjj

úÓu\o “{@ ™z∫z (å™|tÁ) Nz˛ ob ú∫ u∆ƒ-úÁƒ|oy Ãu“o Ãßy tzƒoÁ
uåƒÁÃ N˛∫ı@

Ãßy tzƒoÁ, J u -™Ïuå, Tmz∆, N˛Áuo|Nz̨ Æ, ∫Á™, ¬fl™m, “åÏ™Áå
EÁut åz å™|tÁ Nz˛ ob ú∫ “y oúÀÆÁ N˛∫Nz˛ uÃuÚÆÁÂ üÁõo N˛y@ ut√Æ
åty å™|tÁ Nz˛ tuqm ob ú∫ ÃÓÆ| ˚Á∫Á oúÀÆÁ N˛∫Nz˛ <EÁutnÆz≈ƒ∫
oys|> ÀsÁuúo “{@ FÃ oys| ú∫ (EN˛Á¬ ú‰gåz ú∫) J u ÆÁı ˚Á∫Á
oúÀÆÁ N˛y@ GåN˛y oúÀÆÁ Ãz üÃëÁ “ÁzN˛∫ ut√Æ åty å™|tÁ 12 ƒ |
N˛y N˛ãÆÁ Nz˛ øú ™ı üN˛b “Áz TF| o§ J u ÆÁı åz å™|tÁ N˛y ÀoÏuo
N˛y@ o§ å™|tÁ J u ÆÁı Ãz §Áz¬y uN˛ ™z∫z (å™|tÁ Nz˛) ob ú∫ tz“áÁ∫y
ÃtΩTÏª Ãz tyqÁ ¬zN˛∫ oúÀÆÁ N˛∫åz ú∫ “y üßÏ u∆ƒ N˛y úÓm| Nw˛úÁ
üÁõo “Ázoy “{@ FÃ EÁutnÆz≈ƒ∫ oys| ú∫ “™Á∫Á EÁ»™ Eúåz ßO˛Áı
Nz˛ EåÏ…eÁå N˛∫oÁ “{@

LzÃy úuƒfi ™Á å™|tÁ N˛Áz N˛Ázby-N˛Ázby ƒÊtå!
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uoªúuo, »y TÁzuƒÊt∫Á\ÀƒÁ™y\y N˛Á
§¿÷ÁznÃƒ

(ut. 15-05-2024, §ÏáƒÁ∫ Ãz ut. 24-05-2024, ∆ÏN¿̨ ƒÁ∫ oN˛)

utåÁÊN˛        ƒÁ∫                 utå       ∫Áo

15-05-2024 §Ïá --- ÃzåÁuáúuo GnÃƒ, EÊNÏ˛∫Áú|m
16-05-2024 TÏª uoªuÄÁ GnÃƒ, Üƒ\Á∫Áz“m ™“Á∆z ƒÁ“å
17-05-2024 ∆ÏN¿̨ ¬VÏ∆z ƒÁ“å “ÊÃƒÁ“å
18-05-2024 ∆uå uÃÊ“ƒÁ“å ™ÁzoyuƒoÁåƒÁ“å
19-05-2024 ∫uƒ N˛¡úƒwqƒÁ“å Ãƒ|ßÓúÁ¬ƒÁ“å
20-05-2024 ÃÁz™ úÁ¬N˛y ™ı ™Ázu“åy EƒoÁ∫ÁznÃƒ TªgƒÁ“å
21-05-2024 ™ÊT¬ “åÏ™ãoƒÁ“å T\ƒÁ“å
22-05-2024 §Ïá ÃÓÆ|üßÁƒÁ“å YÊ¸üßÁƒÁ“å
23-05-2024 TÏª˛ ∫s-ÆÁfiÁ E≈ƒƒÁ“å
24-05-2024 ∆ÏN¿˛ úÁ¬N˛y GnÃƒ, YN¿˛ÀåÁå uoªuÄÁ GnÃƒ, Üƒ\Áƒ∫Áz“m



ÃõouTu∫ÀƒÁ™y N˛y §“å N˛Á ™z¬Á

ÃÁo ∫ÊTÁı Nz˛ Fã¸-áåÏ  N˛Á ™z¬Á

ÃÁo utåÁı N˛Á ™z¬Á

uoªúuo oÁo´ÆTÏÊbÁ <TÊT©™Á N˛Á ™z¬Á>

EÁÊá¿ütz∆, uoªúuo u\¬Á ™ı uƒ∫Áu\o <oÁo´ÆTÏÊbÁ
TÊT©™Á ™z¬Á> úÁ{∫ÁumN˛ EÁ{∫ Lzuo“ÁuÃN˛ øú Ãz EÁÆÁzu\o
“ÁzåzƒÁ¬z nÆÁz“Á∫Áı ™ı Ãz LN˛ “{@ FÃ ƒ | TÊT©™Á ™z¬Á
ÃÁo utƒÃyÆ ™z¬Á “{@ “∫ ƒ | ™F| ™“yåz ™ı ÃÊúëÁ N˛∫oz
“{@ FÃ ™z¬Á úÁ{∫ÁumN˛oÁ “y twu…b Ãz üuÃÚ “Ázåz N˛Á
™ÏPÆ N˛Á∫m Æ“ “{ uN˛ TÊT©™Á uoª™¬ »y ƒıN˛bz≈ƒ∫

ÀƒÁ™y N˛y ZÁzby §“å “{@ uoª™¬z∆ ™Êut∫ Ãz uoª™¬
uoªúuo tzƒÀsÁå Nz˛ EuáN˛Áu∫ÆÁı åz ™z¬z Nz˛ utåÁı ™ı,
TÊT©™Á Nz˛ u¬L ∫z∆™ Nz˛ ƒÀfi, “¡ty, NÏ˛ÊNÏ˛™, bÁzN˛u∫ÆÁÂ,
ÃÓú EÁut ™ÊT¬ ¸√Æ Gú“Á∫ Nz˛ øú ™ı ¬Áoz “¯@

ÃÊÀNw˛o ™ı <\Áo> ∆£t N˛Á Es| <\ã™> “ÁzoÁ “{@
Lzuo“ÁuÃN˛ øú Ãz, Æ“ \Áååz Nz˛ u¬L N˛ÁzF| Ã§Óo å“Î
“{ uN˛ oÁo´ÆTÏÊbÁ TÊT©™Á ™z¬Á N˛§ ∆Ïø “ÏEÁ@ FÃN˛Á
N˛Á∫m Æ“ “{ uN˛ TÊT©™Á ™z¬Á N˛Á \ã™ utå N˛Á FÃ
GnÃƒ N˛Áz EÁÆÁzu\o N˛∫åzƒÁ¬y ú“¬y ™u“¬Á sÎ@ Æ“
tz∆ Nz̨  Lzuo“ÁuÃN˛ ∆ÁzáN˛oÁ|EÁı LƒÊ ÃÁÊÀNw̨ uoN˛ uƒ∆z rÁı
˚Á∫Á úÏ…b ÃƒÁz|ÄÁ ÃnÆ “{@
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uN˛Ãy ßy ™Óuo| úÓ\Á N˛y LN˛ N˛“Áåy Eƒ≈Æ “Ázåy
YÁu“L@ FÃNz˛ E¬ÁƒÁ oÁo´ÆTÏÊbÁ TÊT©™Á EÁuƒßÁ|ƒ N˛y
LN˛ úÁ{∫ÁumN˛ N˛“Áåy Ãz \Ïgy “ÏF| “{@

uN˛Ãy Ã™Æ uoªúuo LN˛ ZÁzbÁ-ÃÁ TÁÂƒ sÁ@ FÃ
TÁÂƒ ú∫ LN˛ §¬∆Á¬y N˛Á ∆ÁÃå sÁ@ §¬∆Á¬y N˛Áz Æ“
ÃÁzYåz N˛y ™ÁåuÃN˛oÁ “{ uN˛- EÁú \Áz N˛“oz “{ ƒ“
ãÆÁÆ “{ EÁ{∫ \Áz EÁú EÁY∫m N˛∫oz “¯ ƒ“ áÁu™|N˛ “{@
úÏ∫Áåz \™Áåz ™ı TÁÂƒ N˛Á ™ÏuQÆÁ “y Ãƒ|∆uO˛™Áå √ÆuO˛
“ÁzoÁ sÁ EÁ{∫ ƒ“ ™u“¬ÁEÁzÊ N˛Áz úyugo “Ázoz sz@ ™ÁoÁEÁzÊ
N˛y ™ÁoÁ Nz˛ üuo tÏ…b EÁt™y Ãz §Yåz Nz˛ u¬L §ÁTÁå
N˛∫oz sz@ Fã“Î üÁs|åÁEÁzÊ Nz˛ ¢˛¬Àƒøú uoªúuo Nz˛
uåN˛b Euƒ¬Á¬Á TÁÂƒ ™ı <EÁutú∫Á∆uO˛> Nz˛ øú ™ı
üN˛b “ÏF|@

<EÁutú∫Á∆uO˛> TÁÂƒ Nz̨  ™ÏuQÆÁ Nz̨  úÁú N˛Áz Ã™Áõo
N˛∫åÁ YÁ“oy sÎ@ ÃÁs ™ı ∫“åzƒÁ¬y uÀfiÆÁı ú∫ “ÁzåzƒÁ¬z
EãÆÁÆ N˛Á tlg tzåÁ YÁ“oy sy@ ƒ“ LN˛ N˛y únåy §å
TF|@ ™ÏuQÆÁ Nz˛ V∫ Y¬Á TÆÁ@ GÃN˛y ∆uO˛ Nz˛ Àƒøú
N˛Á L“ÃÁÃ “ÏEÁ@ TÁÂƒ N˛Á ∆ÁÃN˛ g∫Á “ÏEÁ sÁ@ ƒ“
QÏt N˛Áz §YÁåz Nz˛ u¬L oÏ∫Êo V∫ Ãz uåN˛¬ TÆÁ@ ∆uO˛
ßÁTz “ÏL §¬∆Á¬y N˛Áz jÓÂj-jÓÂj N˛∫ ™Á∫åÁ YÁ“oy sy@

§¬∆Á¬y ∆uO˛ N˛Áz u§åÁ utQÁF| ú‰gz tÁ{‰gÁ@ ∆uO˛
utå-§-utå LN˛-LN˛ ßz  ™ı ∫“N˛∫ ƒz  §t¬N˛∫ QÁz\oy
∫“y@ ƒ“ GÃN˛y o¬Á∆ \Á∫y ∫Qy@ Tu¬ÆÁı ™ı TÁu¬ÆÁı
Nz˛ üuo N˛ÁzF| ßy uƒ∫Ázá N˛∫zTÁ, FÃN˛y ßÁƒåÁ Ãz ƒ“
Eúåz EÁúN˛Áz TÁu¬ÆÁÂ tzoz “ÏL o¬Á∆ \Á∫y ∫Qy@ FÃy
o∫“ ÃÁo utå §yo TL@ EÊo ™ı GÃåz oÁo´ÆTÏÊbÁ
Nz˛ úÁÃ §¬∆Á¬y N˛Áz úN˛g u¬ÆÁ@ GÃN˛y “nÆÁ N˛∫
ty@ ƒ{ÃÁ “nÆÁ N˛Á Ã™Æ ou™¬ N˛Á ™“yåÁ uYu∫{
™“yåÁ sÁ@

\{Ãz-\{Ãz TÁÂƒ N˛Á §Áz^ bÓboÁ \Á ∫“Á “{, TÁÂƒƒÁ¬z
N˛“oz “{@ ™ÁÂ oÏ™ Æ“y ∫“Áz EÁ{∫ Ãt{ƒ “™Á∫y ∫qÁ N˛∫z@
FÃ o∫“ üÁs|åÁ N˛∫åz ú∫ ƒ“ ú∫Á∆uO˛ oÁo´ÆTÏÊbÁ Nz˛
úÁÃ TÊT©™Á Nz̨  øú ™ı Eƒou∫o “ÏF|@ FÃu¬L oÁo´ÆTÏÊbÁ
N˛Áz TÊT©™Á Nz˛ åÁ™ Ãz \ÁåÁ \Áåz ¬TÁ@ FÃ ƒy∫oÁúÓm|
VbåÁ N˛Áz ü™Ám Nz˛ øú ™ı uoªúuo ™ı ÃÁo utåÁı oN˛
™z¬z ¬Toz “¯ u\å™ı uƒußëÁ øúÁı ™ı T¿Á™ym ÃÊÀNw˛uo N˛y
^¬N˛ u™¬oy “¯@

uoªúuo ™ı ™åÁåzƒÁ¬Á TÊT©™Á ™z¬Á tz∆ ™ı N˛“y
EÁ{∫ å“Î ¬ToÁ@ ∫Áz\-∫Áz\ ƒz áÁ∫mÁ, TÁu¬ÆÁÂ tzoz “ÏL
Tu¬ÆÁı ™ı VÓ™åÁ uN˛Ãy N˛Áz ßy E\y§ ¬ToÁ “{@ ¬zuN˛å
Få™ı uåu“oÁs| “{@

ú“¬z utå <§{∫ÁTy úÁz∆ÁN˛> “{@ ™åÏ…Æ á™|, Es|
EÁ{∫ N˛Á™ N˛Áz úÏª nƒ ™ÁåoÁ “{@ Æ“ EåÏuYo “{@ ™Ázq
EÊuo™ “{@ ™Ázq N˛y üÁuõo Nz˛ u¬L ™åÏ…Æ §{∫ÁTy §ååÁ
YÁu“L@ FÃu¬L <<§{∫ÁTy>> ƒz áÁ∫m N˛∫oz “¯@ Ãßy
Yy\Áı ™ı N˛™¬ ú∫ úÁåy N˛y LN˛ §ÓÂt N˛y o∫“ “{@ ÃÊtz∆
Æ“ “{ uN˛ uƒ∫ÁTy LzÃÁ “ÁzåÁ YÁu“L@

tÓÃ∫z utå <YcÁå ƒz áÁ∫m> “{@ YcÁå uå≈Y¬ “{,
uN˛oåy ßy ™ÏÃy§oı EÁ{∫ tÁz  EÁLÂ, Ã§ ∆∫y∫ Nz˛ u¬L
“{, ™å Nz˛ u¬L å“Î “{@ LzÃÁ ÃÁzYåÁ “y Ãu“…mÏoÁ “{@
FÃ ßz  N˛Á Æ“y GÚz≈Æ “{@

oyÃ∫z utå <oÁzub> ßz  “{@ FÃ ƒz  N˛Áz N{˛N˛¬Á
\Áuo Nz˛ ¬ÁzT ™u“¬ÁEÁzÊ Nz˛ øú ™ı Æ“ úÁz∆ÁN˛ ú“åN˛∫
Eúåy ßuO˛ ütu∆|o N˛∫oy “{@ áÁz§y úÏª  ƒz áÁ∫m
N˛∫oÁ “{@ ™Áåz EÁt™y N˛y o∫“ N˛úgz ú“åoÁ “{@ ÃÊtz∆
Æ“ “{ uN˛ ß¬z “y N˛ÁzF| <oÁzub> EúåÁ N˛Á™ úz∆z Nz˛ oÁ{∫
ú∫ N˛∫z, ¬zuN˛å GÃN˛y ÃzƒÁ ™ÁåƒÃzƒÁ “y “{@

YÁ{sz utå ∫Á\Á N˛Á ƒz áÁ∫m “{@ N{˛N˛Á¬ EÁ{∫
áÁz§y ƒÊ∆ ßy Æ“ úÁz∆ÁN˛ ƒÊ∆ÁåÏTo ú“åoz “¯@ N{˛N˛Á¬
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\Áuo Nz˛ ¬ÁzT ∫Á\Á N˛Á ƒz áÁ∫m N˛∫oz “{ oÁz, LN˛ áÁz§y
Nz˛ u¬L ™Êfiy N˛y o∫“ úÁz∆ÁN˛ ú“ååz N˛y üsÁ “{@

úÁÂYƒz utå Nz˛ ™z¬z ™ı YÓåz Nz˛ §o|å ¬z \Áåz N˛y üsÁ
“{@ N{˛N˛Á¬ ¬ÁzT YÓåz Nz˛ §o|å N˛Áz Eúåz uÃ∫ ú∫ ∫QN˛∫
FÃN˛Á Ãzƒå N˛∫oz “¯@ V‰gÁ ∆∫y∫ N˛Á üoyN˛ “{@ T™¬z ™ı
¬úzbz “ÏL Y™z¬y Nz˛ ¢Ó˛¬ ÃtΩßÁƒåÁ N˛Á üoyN˛ “{@ úy¬y
ÃÁgy N˛¡ÆÁm ütnƒ Nz˛ u¬L EÁ{∫ ƒÁ˘™Êfi ∆£t ™ÊT¬
N˛y §ÁoÁı Nz˛ u¬L üoyN˛ “{@

Zez utå <™ÁoÊTyƒz áÁ∫mÁ> “{@ ™ÁoÊTy “\Á∫
åzfiÁzÊƒÁ¬y tzƒy “¯@ Æ“ EƒáÁ∫mÁ “{ uN˛ “\Á∫ åzfiÁzÊƒÁ¬z
uƒ…mÏ N˛y o∫“ TÊT©™Á ßy uƒ≈ƒøuúmy “{@

ÃÁoƒz utå <Ãõú∫Á¬> ƒz áÁ∫mÁ “{@ TÁzúÏ∫™ N˛y
o∫“ Ãõú∫Á¬ N˛Áz jÁzåÁ, Æ“ ˚{oƒÁt N˛Á ¬qm “{@
oÁnúÆ| Æ“ “{ uN˛ ƒÁÃåÁ™Æy EÁn™ÁEÁzÊ N˛Áz GÃ™ı üƒz∆

N˛∫åz Ãz §YÁÆÁ \ÁL@ FåNz˛ E¬ÁƒÁ ú∫ÁÊo¬Á úÁz∆ÁN˛
™ÊT¬ƒÁ∫ N˛Áz “{@ Æ“ úÁz ÁN˛ N{˛N˛Á¬Áı Nz˛ ˚Á∫Á ú“åy
\Áoy “{@

ZÁzby TÊT©™Á, GÃNz˛ Hú∫ §‰gy TÊT©™Á Nz˛ øúÁı Nz˛
TÁ¬Áı N˛Áz N˛Ábåz Ãz ™z¬Á Ã™Áõo “ÁzoÁ “{@ FÃ o∫“
EÁN˛Á∫ uå™Á|m ™ı ∫zhy, §‰jF|, áÁz§y, ¬Áz“Á∫, oÁzub ƒÊ∆
Nz˛ ¬ÁzT Ã“ÁÆoÁ N˛∫oz “¯@ TÊT©™Á N˛y TÏugÆÁ §åÁåz ™ı
tu¬o, NÏ˛©“Á∫, ¬Áz“Á∫, åÁF|, SƒÁ¬ \{Ãz u™∫Áu∆tÁ∫
Eúåz-Eúåz N˛o|√Æ uåßÁoz “¯@ N{˛N˛Á¬ \Áuo ̊ Á∫Á tzƒy
Nz˛ uƒ≈ƒøú N˛Áz uƒßÁu\o N˛∫åz Nz˛ §Át ßO˛ GÃ
u™cy N˛Áz §‰gy »ÚÁ Ãz T¿“m N˛∫oz “¯@ §Át ™ı ƒz FÃz
Eúåz-Eúåz V∫Áı ™ı ¬z \Áoz “¯ EÁ{∫ §y™Á∫y N˛y ∫ÁzN˛sÁ™,
uƒN˛ÁÃ EÁ{∫ N˛F| uƒN˛b Ã™ÀÆÁEÁzÊ Nz˛ Ã™ÁáÁå Nz˛
u¬L ÃÏ∫qÁ Nz˛ ÃÁs ∫Qoz “¯@

FÃ TÊT©™Á ™z¬Á Nz˛ tÁ{∫Áå EúÁ∫ ¬ÁzT ™ÁoÁ\y Nz˛
t∆|å Nz˛ u¬L EÁoz “¯@ uƒußëÁ üN˛Á∫ Nz˛ YjÁƒ Y‰jÁåz
N˛y üsÁ “{@ EÁut∆ÊN˛∫ÁYÁÆ| á™| Nz˛ EåÏÃÁ∫, Ãßy
T¿Á™ tzƒoÁ N˛Á¬y Nz˛ øú “{@

uoªúuo oÁo´ÆTÏÊbÁ TÊT©™Á ™z¬Á Nz˛ utå »y
§Á¬Á\y t∆|å Nz˛ u¬L \Áz ßO˛ EÁoz sz, ƒz Fá∫
EÁN˛∫ TÊT©™Á N˛Á t∆|å N˛∫ ¬zoz sz@ FÃ ™z¬z ™ı
ƒz áÁ∫m N˛∫åzƒÁ¬Áı N˛y TÁu¬ÆÁı N˛Áz tzQN˛∫ ¬ÁzT
EÁ≈YÆ|YuN˛o “Ázoz sz@ FÃ o∫“ N˛y TÁu¬ÆÁÂ N˛“Î
tzQÁ ÆÁ ÃÏåÁ å“Î@ FÃNz˛ u¬L N˛Á∫m “{@

™“ÁßÁ∫o ™ı tÏÆÁz|áå Eúåz úÓ∫z úu∫ƒÁ∫ Nz˛ ™∫åz
Nz˛ §Át, EÊoo: Eúåy \Áå Nz˛ g∫ Ãz LN˛ ^y¬z ™ı
uZú TÆÁ@ Æut EÁú å“Î \Áåoz “¯ uN˛ GÃz N{˛Ãz Hú∫
GeÁÆÁ \ÁL, ™Á¬Ó™ å “Ázåz ú∫ GÃNz˛ úÁ{ª  N˛Á
™\ÁN˛ GgÁÆÁ@ ™ÁåáåÏ LN˛ LzÃÁ ∫Á\Á “{, \Áz Eú™Áå
N˛Á Ã“å å“Î N˛∫ ÃN˛oÁ@ ƒ“ tÏÆÁz|áå ™ãÆTÏm Nz˛
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ÃÁs ^y¬z Ãz §Á“∫ EÁTÆÁ@ GÃz ßy™ Nz˛ “Ás tÏT|uo
üÁõo “ÏF|@ Æ“ LN˛ üuo˚ã˚y ú∫ uåtz|u∆o ¢˛bN˛Á∫ “{@
Æ“ GÃN˛y EÁÂQÁı Ãz ZÏúy “ÏF| TÁÂƒ Nz˛ ™ÏuQÆÁ N˛Áz
Gzu\o N˛∫Nz˛ §Á“∫ uåN˛Á¬åz N˛y LN˛ o∫N˛y§ “{@ Æ“
Gå ¬ÁzTÁı Nz˛ u¬L Ã“y \ƒÁ§ “{ \Áz ™z¬z ™ı ƒz áÁ∫m
uN˛L “ÏL ¬ÁzT TÁu¬ÆÁÂ MÆÁı tzoz “{?

ƒ{ÃÁ ßy TÊT©™Á uoªúuo T¿Á™ üáÁå tzƒy “¯@ Æ“
™Êut∫ áy∫z-áy∫z uƒN˛uÃo “Áz ∫“Á “{@

FÃNz˛ EÊoT|o oÁo´ÆTÏÊbÁ tzƒÀsÁå åz ßO˛Áı Nz˛
EåÏ∫Ázá ú∫ 1-5-2023 Ãz 5-5-2023 oN˛ ÆÊfi, uƒT¿“,
u∆Q∫ N˛¬∆, uåu≈Yo üuo…eÁ LƒÊ ™“ÁNÏ˛ÊßÁuß zN˛
™“ÁznÃƒ N˛Á EÁÆÁz\å uN˛ÆÁ@ FÃ Nz˛ u¬L uoª™¬z∆
N˛Á Ã“ÆÁzT EúÁ∫ “{@ ú∫™“ÊÃ úu∫ƒ¿Á\N˛ÁYÁÆ| »y»y»y
NÊ˛uY N˛Á™N˛Ázub úyeÁuáúuo, \TËÏª, »y»y»y ∆ÊN˛∫
uƒ\Æzã¸ Ã∫Àƒoy ÀƒÁ™y\y Nz˛ E™wo “ÀoÁı Ãz
™“ÁNÏĘ̂ ßÁuß zN˛ úu∫úÓm| uN˛ÆÁ TÆÁ sÁ@ túye Nz̨  ü™ÏQ
EƒáÓo »y Tmúuo ÃuÄÁtÁåÊt ÀƒÁ™y\y åz N˛“Á uN˛
Æ“ TÊT©™Á GÃ Ã™Æ Nz˛ ßTƒÁå Nw˛…m N˛y ÆÁzT™ÁÆÁ
sÎ@ uƒ∆ÁQÁ ∆Á∫tÁúye Nz˛ ü™ÏQ TÏª\y »y»y»y
ÀƒøúÁåÊ¸zã¸ Ã∫Àƒoy ÀƒÁ™y\y åz ¢{˛Ã¬Á uN˛ÆÁ YÓÂuN˛
TÊT©™Á E§ ∆ÁÊo ™Óuo| “{@ FÃu¬L Æ“ÁÂ N˛ÁzF| ú∆Ï §u¬
å“Î ty \Áåy YÁu“L@ Eoyo ™ı ßO˛ TÊT©™Á Nz˛ GnÃƒ
EÁ{∫ u∆¬Á™Æ ™Êut∫ tzQıTz@

TÁÂƒ N˛y ∫qÁ N˛∫åÁ, YzYN˛ \{Ãy §y™Áu∫ÆÁı Ãz
§YÁåÁ, §Ï∫y EÁn™ÁEÁzÊ Ãz §YÁåÁ, N˛ygÁı Ãz “ÁzåzƒÁ¬y
E\y§-E\y§ Ãy §y™Áu∫ÆÁı Ãz §YÁåÁ, §Áu∫∆ Nz˛ §Át
QzoÁı N˛Áz gzÆ∫y ¢˛Ã¬Áı Ãz “∫Á-ß∫Á ∫QåÁ, ¢˛Ã¬Áı N˛Áz
N˛ybÁı Ãz ™ÏO˛ N˛∫ƒÁåÁ “{@ Æ“ §å TÆÁ “{ uN˛ N˛F|
üN˛Á∫ Nz˛ ∆Ïß úu∫mÁ™Áı Nz˛ u¬L FÃ TÊT©™Á ú∫ ™z¬Á
EÁÆÁzu\o N˛∫åz N˛y üsÁ “{@
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<N˛¡úƒ¡¬y Gå ¬ÁzTÁı Nz˛ u¬L “{ - Eúåz ÃÁzåz N˛Á
ƒ∫tÁå “{ \Áz FÃz ™Áúoz “¯@>

<QÏ∆ tzåzƒÁ¬y E™woƒ¡¬y Gå ßO˛Áı Nz˛ u¬L “{ -
\Áz ™z¬z ™ı ƒz áÁ∫m N˛∫oz “¯@>

<EÁ»Æƒ¡¬y Gå EåÊoÁ¡ƒÁ∫ Nz˛ u¬L “{ - u\ã“ı
»yuåƒÁÃ <tÁtÁ> N˛“oz “¯@>

<N˛ªmÁ> ∫Ãƒ¡¬y \Áz tÁtÁ\y EåÊoÁ¡ƒÁ∫ Nz̨  oÁ¬Á§
™ı Y™N˛oz “¯@>

EÁFL “™ FÃ TÊT©™Á ™ÁoÁ N˛y ÃzƒÁ N˛∫ı@ EÁFL
“™ QÏ∆y EÁ{∫ EÁåÊt Nz˛ ÃÁs u\L...@

jjj

EÁãá¿ tz∆ Nz˛ N˛§y∫ »y ƒz™åÁ
(ÃÊo ƒz™åÁ N˛y NÏ˛Z YÆuåo ú˘)

uƒ˚oΩúÚuo

N˛ÀoÏu∫ ÆbÏ \Óg TÁÊuo å®TåÏÊgÏ

úu∫juƒ®Ï tÁÊuå úu∫™√ƒÊ§Ï

TÏªƒÏ¬{å ƒÁu∫ TÏm™Ï ¬y¬ÁTÏ∫Á

uƒ≈ƒtÁuß∫Á™Á uƒåÏ∫ƒz™Á @@27@@

ÃÄÁz TÏª EÁgÊ§∫-Ãu“o \yƒå å“Î u§oÁoz@
ÃÁáÁ∫m Ãz ÃÁáÁ∫m ƒz  áÁ∫m uN˛Æz ∫“oz “¯@
u¢˛∫ ßy GåN˛y ™“ÁåÏßÁƒoÁ EÁú “y YÁ∫Áı o∫¢˛
¢{˛¬ \Áoy “{@ N˛ÀoÓ∫y(™wT™t) tzQåz ™ı N˛Á¬y
“Ázoy “{, LN˛t™ EåÁN˛ |N˛@ u¢˛∫ ßy GÃN˛Á ÃÁ{∫ß
Ãƒ|fiÁ √ÆÁõo ∫“oÁ “{@

åyuo ú˘™Ω



N˛lgÏN˛Ázlgz åzu©™∫Á™ÁåÏ\åΩ oëÁ{, N˛Álg¬Ï™z
oÁzlgÏN˛Ázlgz åƒåΩoÁzlg∫Ω úÁzÁup¬Ω, LåΩoÁz®{ ƒzëÁÁzÆΩ
uƒlgÏN˛Ázlgz åƒåΩ∆yƒz|∏p ƒÁu∫Æ{ ƒÁÆΩ™gÏ, uëÁÏ
GlgÏN˛ÁzlgzåΩ, FëÁ™Ïå ƒÁzut ¬Ï¬uõú®{Æz @@84@@

EÀ™nÀƒÁu™åÊ ßTƒ¸Á™ÁåÏ\™˘Á“Ê
Ã™Ã z uƒ u ; Ã ÊÃ zƒåÃ™Ã™Æ Lƒ
otΩßO˛\åúÁtÁ£\ ßuO˛uåUåÁzDßÓƒ™Ω;
oo≥ÁÁåÁuttÏu∫oÃÊYÆuƒuå™Ï|O˛ÀÃ™\uåu ;
EÁYÁÆ |ÃÁƒ |ß Á {™ÀÆ oÀÆ
N˛¡ÆÁmTÏmÁ™woÃÁT∫ÁÀƒÁtå™õÆN˛Á |™Ω; LƒÊ
åÁ™ ™tyÆqz™ú∫©ú∫Á ƒÁYÁ™ßÓu™:@

™¯åz EÁ\ »y ∫Á™ÁåÏ\ ÀƒÁ™y\y Nz˛
t∆ |å uN ˛Æ z ; (EsÁ |o Ω  GåN z ˛
ÀƒøúÀƒßÁƒÁutÆÁı N˛Áz eyN˛ \Áå u¬ÆÁ;)
t∆|å Nz̨  Ã™Æ “y GåNz̨  ßO˛Áı Nz̨  ™åÁz“∫
»yúÁtÁı N˛y ßuO˛ úÁÆy; EÁ{∫ (GÃÃz) Eúåz
Ã™Ào úÁú QÁz u¬L; Gå EÁYÁÆ|-ÃÁƒ|ßÁ{™
Nz˛ N˛¡ÆÁmTÏmÁ™woÃÁT∫ N˛Á EÁÀƒÁtå ßy
uN˛ÆÁ@ FÃ üN˛Á∫ ™z∫z Gú¬£á-N˛¡ÆÁm
ú∫Êú∫Á ÃnÆ “y ƒm|åÁoyo “{@

N¿˛™∆:

üz N˛ - »y »y∫Á™ ™Á¬úÁmy™Ó¬ - »y∫ÊTÁ™wo N˛uƒ uƒ∫uYo

ToÁÊN˛ Ãz
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EqÆowoyÆÁ ƒ{∆ÁQ ™ÁÃ Nz̨  ∆ÏM¬ úq N˛y owoyÆÁ
uous N˛Áz ™åÁF| \Áoy “{@ ™ÁåÁ \ÁoÁ “{ uN˛ FÃ utå
N˛ÁzF| ßy ∆Ïß N˛ÁÆ| N˛∫åz Nz˛ u¬L úÊYÁÊT tzQåz N˛y
\ø∫o å“Î “{@ EqÆowoyÆÁ ú∫ uN˛L TL N˛ÁÆÁz˙ N˛Á
N˛F| TÏåÁ ¢˛¬ üÁõo “ÁzoÁ “{@

úÏ∫ÁmÁı ™ı §oÁÆÁ TÆÁ “{ uN˛ Æ“ §“Ïo “y úÏlÆtÁÆy
uous “{ FÃ utå uN˛L TL tÁå úÏlÆ Nz˛ §Á∫z ™ı ™ÁãÆoÁ
“{ uN˛ \Áz NÏ˛Z ßy úÏlÆN˛ÁÆ| FÃ utå uN˛L \Áoz “¯
GåN˛Á ¢˛¬ EqÆ “ÁzoÁ “{ ÆÁåy N˛F| \ã™Áı oN˛ FÃN˛Á
¬Áß u™¬oÁ “{@

EqÆowoyÆÁ N˛Á Es|
EqÆowoyÆÁ N˛Á Es| “ÁzoÁ “{ <<\Áz N˛ßy Qn™ åÁ

“Áz>> EÁ{∫ FÃyu¬L LzÃÁ N˛“Á \ÁoÁ “{ uN˛ EqÆowoyÆÁ
ƒ“ uous “{ u\Ã™ı ÃÁ{ßÁSÆ EÁ{∫ ∆Ïß ¢˛¬ N˛Á N˛ßy
qÆ å“Î “ÁzoÁ@ FÃ utå “Ázåz ƒÁ¬z N˛ÁÆ| ™åÏ…Æ Nz˛
\yƒå N˛Áz N˛ßy å Qn™ “Ázåz ƒÁ¬z ∆Ïß ¢˛¬ ütÁå N˛∫oz
“¯@ FÃu¬L Æ“ N˛“Á \ÁoÁ “{, uN˛ FÃ utå ™åÏ…Æ
\yoåz ßy úÏlÆ N˛™| osÁ tÁå N˛∫oÁ “{ GÃz, GÃN˛Á
∆Ïß ¢˛¬ EuáN˛ ™ÁfiÁ ™ı u™¬oÁ “{ EÁ{∫ ∆Ïß ¢˛¬ N˛Á
üßÁƒ N˛ßy Qn™ å“Î “ÁzoÁ “{@

∆ÏM¬ úq EsÁ|o E™ÁƒÁÀÆÁ Nz˛ §Át Nz˛ úÊ¸“ utå
u\å™ı YÊ¸™Á §‰joÁ “{@ EqÆowoyÆÁ ∆ÏM¬ úq ™ı “y
EÁoy “{@ FÃz <EQÁoy oy\> ßy N˛“oz “¯@
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EqÆowoyÆÁ MÆÓÂ ™åÁF| \Áoy “{
EqÆowoyÆÁ u“ãtÓ á™| ™ı ™åÁÆÁ \Áåz ƒÁ¬Á §“Ïo

“y úÁƒå úƒ| “{@ Ãßy u“ãtÓ FÃz §“Ïo “y “ Áz|¡¬ÁÃ Nz˛
ÃÁs ™åÁoz “¯@

EqÆowoyÆÁ Nz˛ §Á∫z ™ı u“ãtÓ ™ÁãÆoÁLÂ
EQÁoy oy\ Nz˛ úyZz N˛F| u“ãtÓ ™ÁãÆoÁLÂ “¯@ NÏ˛Z

FÃz ßTƒÁå uƒ…mÏ Nz˛ \ã™ Ãz \Ázgoy “¯, oÁz NÏ˛Z FÃz
ßTƒÁå Nw˛…m N˛y ¬y¬Á Ãz, Ãßy ™ÁãÆoÁLÂ EÁÀsÁ Ãz
\Ïgy “Ázåz Nz˛ ÃÁs-ÃÁs §“Ïo ∫ÁzYN˛ ßy “¯@

Æ“ utå úw·ƒy Nz˛ ∫qN˛ »y uƒ…mÏ\y N˛Áz Ã™uú|o
“{@ u“ãtÏ á™| N˛y ™ÁãÆoÁ Nz˛ EåÏÃÁ∫ uƒ…mÏ\y åz »y
ú∫∆Ï∫Á™ Nz˛ øú ™ı á∫oy ú∫ EƒoÁ∫ u¬ÆÁ sÁ@ FÃ
utå ú∫∆Ï∫Á™ Nz˛ øú ™ı uƒ…mÏ\y Zbƒy §Á∫ á∫oy ú∫
Eƒou∫o “ÏL sz, EÁ{∫ FÃu¬L Æ“ utå ú∫∆Ï∫Á™ Nz˛
\ã™utƒÃ Nz˛ øú ™ı ßy ™åÁÆÁ \ÁoÁ “{@ áÁu™|N˛
™ÁãÆoÁ Nz˛ EåÏÃÁ∫ uƒ…mÏ\y fizoÁ LƒÊ ˚Áú∫ÆÏT oN˛
úw·ƒy ú∫ uY∫Ê\yƒy (E™∫) ∫“z@ ú∫∆Ï∫Á™ ÃõoJ u  ™ı
Ãz LN˛ J u  \™tSåy osÁ ∫zmÏN˛Á Nz˛ úÏfi szz@ Æ“
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§¿Á÷m NÏ˛¬ ™ı \ã™z EÁ{∫ FÃyu¬L EqÆowoyÆÁ osÁ ú∫∆Ï∫Á™ \ÆÊoy N˛Áz
Ãßy u“ãtÓ §gz áÓ™áÁ™ Ãz ™åÁoz “¯@

tÓÃ∫y ™ÁãÆoÁ Nz˛ EåÏÃÁ∫ fizoÁÆÏT Nz˛ ∆Ïø “Ázåz ú∫ á∫oy N˛y Ã§Ãz
úÁƒå ™Áåz \Áåz ƒÁ¬y TÊTÁ åty FÃy utå ÀƒT| Ãz á∫oy ú∫ EÁF|@ TÊTÁ åty
N˛Áz á∫oy ú∫ ßTy∫s åz ¬ÁÆz sz@ FÃ úuƒfi åty Nz˛ á∫oy ú∫ EÁåz Ãz FÃ
utå N˛y úuƒfioÁ EÁ{∫ §j \Áoy “{ EÁ{∫ FÃyu¬L Æ“ utå u“ÊtÓEÁzÊ Nz˛ úÁƒå
úƒ| ™ı ∆Áu™¬ “{@ FÃ utå úuƒfi TÊTÁ åty ™ı gÏ§N˛y ¬TÁåz Ãz ™åÏ…Æ Nz˛ úÁú
å…b “Áz \Áoz “¯@

Æ“ utå ∫ÃÁzF| LƒÊ úÁN˛ (ßÁz\å) N˛y tzƒy ™ÁÂ EëÁúÓmÁ| N˛Á \ã™utå ßy
™ÁåÁ \ÁoÁ “{@ EqÆowoyÆÁ Nz˛ utå ™ÁÂ EëÁúÓmÁ| N˛Á ßy úÓ\å uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{
EÁ{∫ ™ÁÂ Ãz ßÊgÁ∫z ß∫úÓ∫ ∫Qåz N˛Á ƒ∫tÁå ™ÁÊTÁ \ÁoÁ “{@ EëÁúÓmÁ| Nz˛ úÓ\å
Ãz ∫ÃÁzF| osÁ ßÁz\å ™ı ÀƒÁt §‰j \ÁoÁ “{@

tuqm üÁÊo ™ı FÃ utå N˛y E¬T “y ™ÁãÆoÁ “{@ GåNz˛ EåÏÃÁ∫ FÃ utå
NÏ˛§z∫ (ßTƒÁå Nz˛ t∫§Á∫ N˛Á Q\ÁÊYy) åz u∆ƒúÏ∫™Ω åÁ™N˛ \T“ ú∫ u∆ƒ N˛y
EÁ∫ÁáåÁ N˛∫ Gã“ı üÃëÁ uN˛ÆÁ sÁ@ NÏ˛§z∫ N˛y oúÀÆÁ Ãz üÃëÁ “ÁzN˛∫ u∆ƒ\y
åz NÏ˛§z∫ Ãz ƒ∫ ™ÁÂTåz N˛Áz N˛“Á@ NÏ˛§z∫ åz EúåÁ áå LƒÊ ÃÊúu ¬fl™y\y Ãz
úÏå: üÁõo N˛∫åz N˛Á ƒ∫tÁå ™ÁÂTÁ@ oßy ∆ÊN˛∫\y åz NÏ˛§z∫ N˛Áz ¬fl™y\y N˛Á
úÓ\å N˛∫åz N˛y Ã¬Á“ ty@ FÃu¬L o§ Ãz ¬zN˛∫ EÁ\ oN˛ EqÆowoyÆÁ ú∫
¬fl™y\y N˛Á úÓ\å uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ ¬fl™y uƒ…mÏúnåy “¯, FÃyu¬L ¬fl™y\y Nz˛

úÓ\å Nz˛ ú“¬z ßTƒÁå uƒ…mÏ N˛y
úÓ\Á N˛y \Áoy “{@ tuqm ™ı FÃ
utå ¬fl™y ÆÊfi™ N˛y úÓ\Á N˛y
\Áoy “{, u\Ã™ı uƒ…mÏ, ¬fl™y\y
Nz˛ ÃÁs-ÃÁs NÏ˛§z∫ N˛Á ßy uYfi
∫“oÁ “{@

EqÆowoyÆÁ Nz̨  utå “y ™“u |
ƒzt√ÆÁÃ åz ™“ÁßÁ∫o u¬QåÁ
EÁ∫Êß N˛y sy@ FÃy ™ÁãÆoÁ Nz˛
EÁáÁ∫ ú∫ FÃ utå uN˛L \Áåz
ƒÁ¬z tÁå N˛Á úÏlÆ ßy EqÆ ™ÁåÁ
\ÁoÁ “{@ EsÁ|o FÃ utå u™¬åz
ƒÁ¬Á úÏlÆ N˛ßy Qn™ å“Î “ÁzoÁ@
Æ“ ™åÏ…Æ Nz˛ ßÁSÆ N˛Áz ÃÁ¬Áı
ÃÁ¬ §‰jÁoÁ “{@

™“ÁßÁ∫o ™ı EqÆowoyÆÁ N˛y
LN˛ EÁ{∫ N˛sÁ üYu¬o “{@ FÃy
utå tÏ∆ÁÃå åz ̧ Á{úty N˛Á Yy∫“∫m
uN˛ÆÁ sÁ@ ̧ Á{úty N˛Áz FÃ Yy∫“∫m
Ãz §YÁåz Nz̨  u¬L »yNw̨ …m åz N˛ßy
å Qn™ “Ázåz ƒÁ¬y ÃÁgy N˛Á tÁå
uN˛ÆÁ sÁ@

EqÆowoyÆÁ Nz˛ úyZz u“ÊtÓEÁzÊ
N˛y LN˛ EÁ{∫ ∫ÁzYN˛ ™ÁãÆoÁ “{@
\§ »yNw˛…m åz á∫oy ú∫ \ã™
u¬ÆÁ, o§ EqÆowoyÆÁ Nz˛ utå
GåNz˛ uåá|å u™fi ÃÏtÁ™Á, Nw˛…m
Ãz u™¬åz ú“ÏÂYz@ ÃÏtÁ™Á Nz˛ úÁÃ
Nw˛…m N˛Áz tzåz Nz˛ u¬L uÃ¢|˛ YÁ∫
YÁƒ¬ Nz˛ tÁåz sz, ƒ“y ÃÏtÁ™Á åz
Nw̨ …m Nz̨  Y∫mÁı ™ı Euú|o N˛∫ utÆz@
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ú∫ÊoÏ Eúåz u™fi LƒÊ Ã§Nz˛ ”tÆ N˛y \Áååz ƒÁ¬z EÊoÆÁ|™y ßTƒÁå Ã§ NÏ˛Z
Ã™^ TL EÁ{∫ Gã“Áıåz ÃÏtÁ™Á N˛y uåá|åoÁ N˛Áz tÓ∫ N˛∫oz “ÏL GÃN˛y ^Ázú‰gy
N˛Áz ™“¬ ™ı úu∫ƒuo|o N˛∫ utÆÁ EÁ{∫ GÃz Ã§ ÃÏuƒáÁEÁzÊ Ãz Ã©úëÁ §åÁ utÆÁ@
o§ Ãz EqÆowoyÆÁ ú∫ uN˛L TL tÁå N˛Á ™“nƒ §‰j TÆÁ@

ßTƒÁå ∆ÊN˛∫\y åz FÃy utå ßTƒÁå NÏ˛§z∫ ™ÁoÁ ¬fl™y N˛y úÓ\Á EY|åÁ
N˛∫åz N˛y Ã¬Á“ ty sy@ u\ÃNz˛ §Át Ãz EqÆowoyÆÁ Nz˛ utå ™ÁoÁ ¬fl™y N˛y
úÓ\Á N˛y \Áoy “{ EÁ{∫ Æ“ ú∫Êú∫Á EÁ\ oN˛ Y¬y EÁ ∫“y “{@

EÁÊ.ü., uƒ∆ÁQúcm™Ω u\¬Á, uÃÊ“ÁY¬™Ω ™ı uƒ∫Áu\o ßTƒÁå ÀƒÆÊßÏƒ
»y ßÓƒ∫Á“ åÁ∫uÃÊ“ÀƒÁ™y Nz˛ úuƒfi úÏlÆ qzfi ™ı <uÃÊ“ÁY¬™Ω-YÊtåÁznÃƒ> GnÃƒ
N˛Áz EnÆÊo ƒ{ßƒ Ãz ÃÊúëÁ N˛∫oz “¯@ FÃ utå ™Áåz EqÆowoyÆÁ Nz˛ utå ™Áfi
“y ÀƒÁ™y\y uå\øú ™ı t∆|å tzoz “¯@ §ÁN˛y utåÁı ™ı YÊtå ¬zúå N˛∫Nz˛ Ãßy
ßO˛Áı N˛Áz t∆|å üÁõo N˛∫oz “{@ ÀƒÁ™y ™Êut∫ Nz˛ uåN˛b ™ı “y <N˛õú ÀoÊß™Ω> “{@
Ãßy ßO˛Tm FÃ QÊßz N˛Áz EÁu¬ÊTå N˛∫Nz˛ Eúåz ™åÁzN˛Á™åÁLÂ úÓ∫Á N˛∫oz “¯@

ßÁ∫o Nz˛ G‰gy∆Á ™ı EqÆowoyÆÁ N˛Á utå uN˛ÃÁåÁı Nz˛ u¬L ∆Ïß ™ÁåÁ
\ÁoÁ “{@ FÃ utå Ãz “y Æ“ÁÂ Nz˛ uN˛ÃÁå Eúåz Qzo N˛Áz \ÁzoåÁ ∆Ïø N˛∫oz “¯@
FÃ utå G‰gy∆Á Nz˛ \TëÁÁsúÏ∫y Ãz ∫s-ÆÁfiÁ ßy uåN˛Á¬y \Áoy “{@

E¬T-E¬T üÁÊo ™ı FÃ utå N˛Á EúåÁ E¬T “y ™“nƒ “{@ §ÊTÁ¬ ™ı FÃ
utå Tmz∆\y osÁ ¬fl™y\y N˛Á úÓ\å N˛∫ Ãßy √ÆÁúÁ∫y ˚Á∫Á Eúåy ¬zQÁ-
\ÁzQÁ N˛y uN˛oÁ§ ∆Ïø N˛∫åz N˛y üsÁ “{@ FÃz Æ“ÁÂ <<“¬QoÁ>> N˛“oz “¯@

úÊ\Á§ ™ı ßy FÃ utå N˛Á
§“Ïo ™“nƒ “{@ FÃ utå N˛Áz åL
™Á{Ã™ Nz̨  EÁTÁ\ N˛Á ÃÓYN˛ ™ÁåÁ
\ÁoÁ “{@ FÃ EqÆowoyÆÁ Nz̨  utå
\Áb úu∫ƒÁ∫ N˛Á úÏª  ÃtÀÆ §¿÷
™Ï“Óo| ™ı Eúåz Qzo N˛y EÁz∫ \Áoz
“¯@ GÃ ∫ÁÀoz ™ı u\oåz EuáN˛
\Áåƒ∫ LƒÊ úqy u™¬oz “{ GoåÁ
“y ¢˛Ã¬ osÁ §∫ÃÁo Nz˛ u¬L
∆Ïß ∆N˛Ïå ™ÁåÁ \ÁoÁ “{@

EqÆowoyÆÁ N˛Á MÆÁ “{ ™“nƒ?

EqÆowoyÆÁ Nz˛ utå ∆Ïß
N˛ÁÆ| N˛∫åz N˛Á uƒ∆z  ™“nƒ “{@
EqÆowoyÆÁ Nz˛ utå N˛™ Ãz N˛™
LN˛ T∫y§ N˛Áz Eúåz V∫ §Ï¬ÁN˛∫
ÃnN˛Á∫ úÓƒ|N˛ Gã“ı ßÁz\å Eƒ≈Æ
N˛∫ÁåÁ YÁu“L@ Tw“Às ¬ÁzTÁı Nz˛
u¬L LzÃÁ N˛∫åÁ \ø∫y §oÁÆÁ
TÆÁ “{@ ™ÁãÆoÁ “{ uN˛ LzÃÁ N˛∫åz
Ãz GåNz˛ V∫ ™ı áå áÁãÆ ™ı
EqÆ § ‰j Á zo∫ y “Á zo y “ { @
EqÆowoyÆÁ Nz̨  úÁƒå EƒÃ∫ ú∫
“™ı áÁu™|N˛ N˛ÁÆÁz˙ Nz˛ u¬L Eúåy
N˛™ÁF| N˛Á NÏ˛Z u“ÀÃÁ tÁå N˛∫åÁ
YÁu“L@ LzÃÁ N˛∫åz Ãz “™Á∫y áå
EÁ{∫ ÃÊúu ™ı N˛F| TÏåÁ F\Á¢˛Á
“ÁzoÁ “{@

\Æ »y™ëÁÁ∫ÁÆm!
jjj



oz¬ÏTÏ ™Ó¬
™Áow»y ou∫TÁıgÁ ƒıT™ÁÊ§Á

u“Êty EåÏƒÁt
EÁYÁÆ| EÁF|.Lå.YȨ̂ ∆zQ∫ ∫zhy

(ToÁÊN˛ Ãz)

E\úÁ TÁÆfiy :
FÃ üN˛Á∫ üÁo:N˛Á¬ Ãz ¬zN˛∫ u¢˛∫ üÁo:N˛Á¬ “Ázåz

oN˛ F≤˛yÃ “\Á∫ Zz ÃÁ{ “ÊÃ E\úÁ ™ı “Ázoz “¯@ LzÃy
E\úÁ TÁÆfiy ™“Á™Êfi N˛Áz TÏª ™ÏQ Ãz \Áå N˛∫,
EªmÁztÆ Nz˛ Ã™Æ ∆ÏuY Nz˛ ÃÁs, úˆÁÃå ú∫ §{e
N˛∫, åÁÃÁT¿ ú∫ ¬flÆ N˛∫Nz˛, Ãõo N˛™¬Áut tzƒoÁEÁzÊ
N˛Áz ãÆÁÃ, ÜÆÁåúÓƒ|N˛ E\úÁ TÁÆfiy ™“Á™Êfi N˛Áz Ã™uú|o
N˛∫oz ∫“åÁ “y ™ÊfiÆÁzT “{@ E§ ¬Æ ÆÁzT N˛Á{å ÃÁ “{?
ÃÏåÁz@

¬Æ ÆÁzT uƒáÁå :
uƒ\å Às¬ ™ı úˆÁÃå ú∫ §{e N˛∫ åyYz åÁuÃN˛ÁT¿

N˛Áz tzQoz Hú∫ N˛y ÃÁáåÁ N˛∫oz, u¢˛∫ åÁuÃN˛ÁT¿ N˛Áz
tzQoz åyYz N˛y ÃÁáåÁ N˛∫oz “ÏL tÁzåÁı o\|uåÆÁzÊ Ãz tÁzåÁı
N˛m| ˚Á∫Áı N˛Áz, tÁzåÁı åÁuÃN˛ÁEÁzÊ Ãz tÁzåÁı åÁuÃN˛Á ˚Á∫Áı
N˛Áz §ÁÊá N˛∫, uÃ∫ N˛Áz ^ÏN˛Á N˛∫ LN˛ÁT¿ ™å Ãz §ÏuÚ Ãz

HÜƒ| N˛y EÁz∫ tzQåÁ ∫ÁáÁÆÊfi ™Ï¸Á “{@ FÃ ™Ï¸Á N˛Á
E•ÆÁÃ N˛∫åz Ãz §¿÷ ∫Êá¿ Ãz ümƒ åÁt t∆uƒá ÜƒuåÆÁı
Nz˛ øú ™ı ÃÏåÁF| úgoÁ “{@ ƒ“ LzÃÁ “{ uN˛ ú“¬z u∆Êu\åy
Tuo, tÓÃ∫Á o∫ÊT VÁz , oyÃ∫Á VÊbÁ∫ƒ, YÁ{sÁ ƒzmÏ åÁt,
úÁÊÂYƒÁ ƒymÁ åÁt, ZeÁ ßz∫y Üƒuå, ÃÁoƒÁÂ oÁ¬ Üƒuå,
EÁeƒÁÂ ∆ÊQÁ∫ƒ, åƒ™Á ™wtÊT åÁt, tÃƒÁÂ ™zVåÁt N˛ÁåÁı
™ı ÃÏåÁF| úgoÁ “{@ FÃ üN˛Á∫ N¿˛™ N¿˛™ Ãz åÁtÁåÏÃÊáÁå
N˛∫åz Ãz GÃ ™ı Æz åƒåÁt ¬Æ “Áz \Áoz “¯@ tÃƒÁÂ
™zVåÁt Nz˛ Ã™Æ »ƒm Ãu“o ™å Ãz uå√ÆÁ|úÁ∫ Nz˛ øú
™ı ∫ÁzN˛ N˛∫, §Áÿ \To N˛Áz ßÓ¬ \Áåz Ãz ƒ“ ™ÁåÃ
úƒå ™ı ¬yå “Áz \ÁoÁ “{@ Æ“ åÁt ¬y¬ÁåÊt N˛Á EåÏßƒ
“y ¬ÆÆÁzT “{@ E§ “eÆÁzT N{˛ÃÁ “{? ÃÏåÁz@

“eÆÁzT uƒáÁå :
∫Á\Á Nz˛ úÁ¬å ™ı ÃÏußq ∫Á[Æ ™ı “eÆÁzT ™Êbú

N˛Á uå™Á|m N˛∫Nz˛ GÃ ™ı ∫“oz “eÆÁzT N˛Á E•ÆÁÃ
N˛∫åÁ YÁu“L@ ƒ“ LzÃÁ “{ uN˛ ÃÏTÊá Ãz ß∫z ¢˛¬-úÏ…ú
ƒå ™ı “ƒÁ Nz˛ å VÏÃåzƒÁ¬z ÃÓfl™ ˚Á∫ ™Êbú N˛Á uå™Á|m
N˛∫Nz˛ üuoutå TÁz™Æ Ãz ∆ÏuÚ N˛∫Nz˛ GÃ ™ı ∫“oz “ÏL,
EuáN˛ ™ÁfiÁ ™ı å™N˛, F™¬y, oyQÁ, N˛gÏƒÁ, N˛Á{Ã¬Áúå
ƒÀoÏEÁzÊ N˛Áz nÆÁT N˛∫Nz˛, uo¬ Nz˛ oz¬, ™ÁÊÃ, ™˘, ™yå
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útÁsÁz˙ N˛Áz ZÁzg N˛∫, §z∫ Nz˛ ¢˛¬, EuáN˛ úÁı N˛y
Ã£\y N˛Áz, t“y, b™Áb∫, “ÎT, ¬“ÃÓå EÁut oÁ™Ã
útÁsÁz˙ N˛Áz nÆÁT N˛∫Nz˛, Æƒ, Tz“ÓÂ, ∆Á¡ÆëÁ N˛Áz, ™ÏËÃÓú,
TÁz Vy, uYuYÊgÁ, úÁzëÁTÊub, YN¿˛ƒuo| EÁut úÁı N˛y
Ãu£\ÆÁı, ∆N|˛∫, QÊg ∆N|˛∫ EÁut ÃÁunƒN˛ EÁ“Á∫ N˛Á
T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L@ ßÁz\å N˛∫åzƒÁ¬z EëÁ N˛Áz YÁ∫
ßÁTÁı ™ı §ÁÊb N˛∫ LN˛ ßÁT N˛Áz ZÁzg N˛∫, oyå ßÁTÁı N˛Áz
F|æÁ∫ üyuo Nz˛ øú ™ı QÁN˛∫, ufi¢˛¬Áı N˛Áz EÁ{ uáÆÁı Nz˛
øú ™ı T¿“m N˛∫oz “ÏL, §¿Áo ŒÁÁå, GúƒÁÃ ƒ¿o, Àfiy
ÃÁÊTnÆ EÁut tz“ Nz  üÆÁÃÁı N˛Á nÆÁT N˛∫Nz˛ F“ ¬ÁzN˛
Nz˛ ÃÏQÁı ™ı å uT∫ N˛∫, ∆yo-ƒÁoÁı Ãz tÓ∫ ∫“N˛∫ ÆÁzT Nz˛
 bΩN˛™Áz˙ N˛Á EÁY∫m N˛∫åÁ YÁu“L@ ƒz N˛Á{å Ãz “{?
ÃÏåÁz@

ÆÁzT Nz˛  bΩN˛™| :
áÁzuo N˛™|, ƒuÀo N˛™|, åzuo N˛™|, fiÁbN˛ N˛™|,

åÁ{u¬ N˛™|, N˛úÁ¬ ßÁuo N˛™| Zz  bΩN˛™| “¯@ Gå ™ı áÁzuo
N˛™| N˛{ÃÁ “{? ÃÏåÁz@

1. áÁzuo N˛™| :
YÁ{gÁF| ™ı YÁ∫ “Ào ™wtÏ ƒÀfi, ¬Ê§ÁF| ™ı úÊ¸“ “Ás

ƒÀfi N˛Áz ÀƒXZ \¬ ™ı ußTÁzN˛∫ áy∫z-áy∫z EÊt∫ uåT¬åÁ
YÁu“L@ LzÃÁ uåT¬ N˛∫ u¢˛∫ §Át ™ı EuoƒzT Ãz §Á“∫
uåN˛Á¬ N˛∫ §Át ™ı uƒÊ∆uo “Ào ƒÀfi N˛Áz áy∫z-áy∫z
uåT¬oz “ÏL u¢˛∫ §Á“∫ uåN˛Á¬oz ∫“åz Ãz tyúå “ÁzoÁ
“{@ EúÁå EÁ{∫ uú NÊ˛eåÁ¬ Ãz §Á“∫ uåN˛¬ \ÁoÁ “{@
FÃ N˛Á E•ÆÁÃ N˛∫åz Ãz åzfi Ãz ÃÊ§Êuáo, ÀƒÁÃ Ãz
ÃÊ§Êuáo, ™ÏQ Ãz ÃÊ§Êuáo ∫ÁzT tÓ∫ “Áz \Áoz “¯@

TÏª Nz̨  ™ÏQ Ãz FÃ ∫“ÀÆ N˛Áz \ÁåN˛∫ áÁzuo T\N˛m|
åÁ™ Ãz úÏN˛Á∫åzƒÁ¬z FÃ N˛™| N˛Á E•ÆÁÃ N˛∫åÁ
YÁu“L@ “z “u∫\Áqy! LzÃÁ N˛∫åz Ãz ƒÁÆÏ Ã§ Eúåz ƒ∆
™ı ∫“oy “¯@

2. ƒuÀo N˛™| :
ƒuÀo N˛™| LzÃÁ “{ uN˛ åÁuß oN˛ úÁåy ™ı ∫“oz “ÏL

EáÁz ˚Á∫ ™ı åÁ¬y N˛Áz ∫QN˛∫ NÏ˛≤Ï˛bÁÃå ú∫ §{e N˛∫
EúÁå ƒÁÆÏ Nz˛ ˚Á∫Á \¬ N˛Áz Hú∫ N˛y o∫¢˛ QÎYåÁ,
u¢˛∫ GÃy ™ÁT| Ãz \¬ N˛Áz §Á“∫ uåN˛Á¬åÁ ƒÀoy N˛™|
“{@ FÃNz˛ E•ÆÁÃ Ãz ™Ó¬ ∆Ó¬, ¢˛Ázgz, \¬Ázt∫, ƒÁo-
uú tÁz , åzfi ÃÊ§Êáy Ã™Ào ∫ÁzT tÓ∫ “Áz \Áoz “¯@ Ãõo
áÁoÏ, YZÏÊ¸yÆ, EÊo:N˛∫m ∆ÏuÚ, üÃëÁoÁ, §¬ EÁut
FÃÃz üÁõo “ÁzN˛∫ Ãƒ| tÁz  tÓ∫ “Áz \Áoz “¯@

3. åzuo N˛™| :
åzuo N˛™| LzÃÁ “{ uN˛ u§ ß∫ ¬Ê§Á åÁgz N˛Áz ¬zN˛∫

E™u¬å Vy ™ı ußTÁzN˛∫ åÁuÃN˛Á ∫Êá¿ Ãz EÊt∫ QÎY N˛∫
™ÏÂ“ Ãz §Á“∫ uåN˛Á¬åÁ åzuo N˛™| “{@ FÃÃz N˛¢˛ ÃÁ¢˛
“ÁzN˛∫ ut√Æ –u…b üÁõo “ÁzTy@

4. fiÁbN˛ N˛™| :
fiÁbN˛ N˛™| LzÃÁ “{ uN˛ åzfiÁı N˛Áz LN˛ÁT¿ N˛∫Nz˛ ÃÓfl™

øú N˛Áz tzQoz åzfiÁı ™ı úÁåy EÁåz oN˛ ∫“åz Ãz fiÁbN˛
N˛™| “{@ FÃ Ãz åzfi ∫ÁzT tÓ∫ “Áz \Áoz “¯@ Æ“ ÃÁzåz N˛y
úzby N˛y o∫“ TÏõo ∫Qåz N˛y uƒ˘Á “{@

5. åÁ{¬y N˛™| :
åÁ{¬y N˛™| LzÃÁ “{ uN˛ oyƒ¿ ƒzT Ãz úzb N˛Áz tÁLÂ

§ÁLÂ u¢˛∫Ázåz Ãz EuSå ™ÁÊ˘ Ãz ™ÏO˛ “Áz \Áoz “¯@ ∆∫y∫
tyuúo “ÁzN˛∫ úÁYå EÁut eyN˛ Ãz “Áz \Áoz “¯@ u\ÃÃz
EÁåÊt üÁõo “ÁzoÁ “{@ Æ“ ∆∫y∫ Nz˛ Ãƒ| tÁz Áı N˛Áz tÓ∫
N˛∫oÁ “{@ Æ“ N˛™| “eÆÁzT Ãƒ|»z…e N˛™| “{@

6. N˛úÁ¬ ßÁuo N˛™| :

N˛úÁ¬ ßÁuo N˛™| LzÃÁ “{ uN˛ u\Ã üN˛Á∫ ¬Ï“Á∫ N˛y
ßcy N˛y áÁ¯N˛åy N˛y o∫“ “ƒÁ ß∫åz Nz˛ ∫zYN˛, úÓ∫N˛
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N˛Áz Hú∫ N˛y o∫“ t§Á N˛∫ EúÁå ƒÁÆÏ N˛Áz Hú∫
N˛y o∫“ QÎYN˛∫, §¬nN˛Á∫ Ãz HÜƒ| N˛y o∫¢˛
QyÊYåz Ãz ƒ“ ™Ó¬ §Êá “ÁzoÁ “{@ FÃÃz üÁm ƒÁÆÏ
EÁ{∫ åÁt u§ÊtÏ u™¬N˛∫ ÆÁzT uÃuÚ üÁõo “Ázoy “{@
EúÁå ƒÁÆÏ Hú∫ N˛y o∫¢˛ GeN˛∫ EuTí Nz˛ ÃÁs
u™¬ \Áoy “{@ o§ GåN˛y ƒwuÚ “Ázoy “{@ o§ EuTí
úÏª ÁúÁå ƒÁÆÏ üÁm ƒÁÆÏ N˛Áz üÁõo N˛∫oy “{@ FÃ
üN˛Á∫ tz“ ™ı ú{tÁ “ÁzåzƒÁ¬y EuTí EnÆuáN˛ ü[ƒu¬o
“Ázåz Ãz GÃ ™ı ÃÁzÆy “ÏF| NÏ˛Êgu¬åy ∆uO˛ oú N˛∫
\ÁT \Áoy “{@ ¬Áey Ãz ™Á∫z ÃÁÊú-Àfiy N˛y o∫“
uåæÁÁÃ ZÁzgoz “ÏL EXZy o∫“  Ï Ï©åÁ ˚Á∫ ™ı
üƒz∆ N˛∫oÁ “{@ u¢˛∫ ∆ÁÊo “ÁzN˛∫ §¿÷ åÁgy Nz˛
§yY ™ı ∫“ \ÁoÁ “{@ FÃ üN˛Á∫ Nz˛ E•ÆÁÃ Ãz ™Ó¬
∆uO˛ √ÆÁõo “Ázoy “{@ ™ÜÆ ∆uO˛ \ÁT \Áoy “{@
HÜƒ| ∆uO˛ N˛Á “åå å“Î “ÁzoÁ “{@ ƒÁÆÏ ™ÜÆ ™ÁT|
Ãz \Áoy “{@ FÃÃz E¬T ™Ó¬ ßÁT √ÆÁN˛ÁzY “ÁzN˛∫
åÁuß N˛Áz t§Áåz Ãz ƒ“ N˛™∫§Êá “Áz \ÁoÁ “{@ NÊ˛e
ÃÊNÏ˛uYo “ÁzN˛∫, YÏ§ÏN˛ N˛Áz ZÁoy Ãz t§Áåz ú∫ ƒ“
\¬ÁÊá∫ §Êá “ÁzoÁ “{@ ™Ó¬ N˛Á √ÆÁN˛ÁzY “Ázåz ú∫
EúÁå ƒÁÆÏ oz\y Ãz Geoy “{, o§ ”tÆ Nz˛ EÊt∫
∫“åzƒÁ¬z üÁm Go∫ N˛∫ åÁuß Nz˛ EÊt∫ NÏ˛Êgu¬åy
Ãz u™¬oz “¯@ o§ ÃÊNÏ˛uYo åÁuß N˛Áz t§Áåz Ãz
üÁmÁúÁå Ãz u™¬ N˛∫ ÃÁs ÃÁs Y¬ N˛∫ NÊ˛e Nz˛
úÁÃ ∫ÁzN˛åz Ãz NÏ˛Êgu¬åy HÜƒ| N˛y o∫¢˛ ∫ıToy “{@
ƒ“ ™ÜÆ u§¬ ™ı VÏÃ N˛∫ uYã™Ænƒ N˛Áz üÁõo
N˛∫oÁ “{@ o§ EÊo∫ÁN˛Á∆ uå≈∆£t §å \ÁoÁ “{@
NÊ˛e ™ı üÁmƒÁÆÏ ¢{˛¬ N˛∫ Ãƒ| úu∫úÓm| ßÁƒåÁ üÁõo
“Ázoy “{@ FÃ üN˛Á∫ åÁNÏ˛ÊuYo NÊ˛e uå∫Ázá “Ázåz ú∫
E™wo EuTí ™ı å uT∫ N˛∫ ÀƒÁåÏßÓuo §å N˛∫ üÁmy
N˛Áz uå≥Á¬ÁåÊt ütÁå N˛∫oÁ “{@ FÃÃz E¬T@
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N˛∫åÁ N˛úÁ¬ ßÁuo N˛™| “{@ FÃÃz ÃÁ∫z N˛¢˛ tÁz  tÓ∫ “Áz \Áoz
“¯@

FÃ üN˛Á∫ N¿˛™ Ãz áÁzuo, ƒuÀo, åzuo, fiÁbN˛, åÁ{u¬,
N˛úÁ¬ ßÁuo åÁ™N˛ Æz Zz N˛™| N¿˛™ Ãz E•ÆÁÃ N˛∫Nz˛, ∫ÁzTÁı
Ãz ™ÏO˛ ∫“åz Ãz åÁugÆÁÂ ƒ∆ ™ı ∫“oy “{Ê@ o§ uÃÚÁÃå ú∫
§{e N˛∫ ∫zYN˛, úÓ∫N˛, NÏ˛ÊßN˛ Nz˛ ÆÏO˛ üÁmÁÆÁ™ úÓƒ|N˛
 l™ÏQy™Ï¸Á N˛Á E•ÆÁÃ N˛∫oz ∫“åÁ YÁu“L@ otÓú∫ÁÊo@

uå≥Á¬ÁåÊt uÃuÚ :

 Ï Ï™íÁ åÁug Nz˛ u¬L u\©™ztÁ∫ ™Ó¬ÁáÁ∫ §¿÷∫Êá¿ ™ı LN˛
∫Êá¿ ∫“oÁ “{@ GÃ ∫Êá¿ N˛Áz “y ßÓonƒ N˛“Á \ÁoÁ “{@ FgÁ,
uúÊT¬Á åÁugÆÁÂ ßy ™ÏPÆ “¯@ Få Nz˛ N˛Á∫m “y E™wo N˛Á
œÁƒå “ÁzoÁ “{@ FÃ E™wo Nz̨  œÁƒå å “Ázåz Ãz “y ™åÏ…Æ Nz̨
∆∫y∫ N˛Áz ™wnÆÏ üÁõo “Ázoy “{@ GÃ E™wo N˛Áz ∫ÁzN˛åz Nz˛ u¬L
§ÁLÂ “Ás N˛y ÆÁzuå ÀsÁå N˛Áz EXZy o∫“ t§Á ∫QN˛∫, TÏt

N¿˛™∆:



<<úu∫fiÁmÁÆ ÃÁáÓåÁÊ uƒåÁ∆ÁÆ Y tÏ…Nw̨ oÁ™Ω@ á™|ÃÊÀsÁúåÁsÁ|Æ
Ã©ßƒÁu™ ÆÏTz ÆÏTz>> ßTƒËyoÁ Nz˛ FÃ ≈¬ÁzN˛ N˛Áz ßTƒÁå »yNw˛…m
åz Eúåz ÃQÁ E\Ï|å N˛Áz ÃÏåÁÆÁ sÁ@ ú∫™ onƒ ú∫™Án™Á Nz̨  N˛ÁÆ|N˛Áu∫my
onƒ N˛Áz osÁ Ã™Ào \To N˛y ∫qÁ N˛Áz ¬zN˛∫ »yNw˛…m åz E\Ï|å N˛Áz
FÃ Nz˛ ∫“ÀÆ Nz˛ §Á∫z ™ı §oÁÆÁ sÁ@ »y ™“Áuƒ…mÏ “y Ã™Ào Ãwu…b
Nz˛ ∫qN˛ “¯@ Ã™Ào üÁumÆÁı N˛y ÃÏ∫qÁ, ÃÏ√Æƒ“Á∫, ÃÏQ\yƒå Nz˛
u¬L ƒz “y u\©™ztÁ∫ “Ê{@ á™| N˛y ÀsÁúåÁ Nz˛ u¬L ÃtÁ ƒz onú∫ ∫“oz
“¯@ ÃÁs “y N˛ßy ßy á™| EÁ{∫ ÃÁáÏ-ÃÊoÁı N˛Áz N˛ÁzF| “Áuå ú“ÏÂYoy “{
oÁz ƒz oÏ∫Êo EƒoÁ∫ ¬zN˛∫ GåN˛y ∫qÁ N˛∫oz “¯@ ƒ{…mƒ ÃÊütÁÆ ™ı
FÃ EƒoÁ∫ƒÁt N˛Á §gÁ Ã™s|å uN˛ÆÁ TÆÁ “{@ ƒz ÃƒÁ˙oÆÁ|™y ßy “ÊÊ{@
Ãƒ|∫qN˛ ßy@

ƒ{…mƒ ÃÊütÁÆ EƒoÁ∫ƒÁt N˛Áz ÀƒyN˛Á∫oÁ “{@ ƒ{…mƒ ÃÊütÁÆ
Nz˛ uƒN˛ÁÃ ™ı N˛F| ™“Án™ÁEÁzÊ LƒÊ EÁYÁÆÁz˙ åz EåÏú™ ÆÁzTtÁå utÆÁ
“{@ Gå ™“Án™ÁEÁzÊ ™ı ƒ{QÁåÃ ET¿my “¯@ Gã“Áıåz ƒ{QÁåÃ ÃÊütÁÆ
N˛y ÀsÁúåÁ N˛∫Nz˛ »y ™“Áuƒ…mÏ Nz˛ onƒ Àƒøú N˛Áz \å \å oN˛
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ú“ÏÂYÁÆÁ “{@ ƒ{QÁåÃ åz »y ™“Áuƒ…mÏ Nz˛
úÁÊY øúÁı N˛y úu∫N˛¡úåÁ N˛∫Nz˛ \å \å
Nz˛ ™å N˛y ß¿ÁÊuoÆÁı N˛Áz tÓ∫ uN˛ÆÁ “{@ ÃÁs
“y ¬y¬ÁƒÁt EÁ{∫ EƒoÁ∫ƒÁt N˛y ÀsÁúåÁ
N˛∫Nz˛ »y ™“Áuƒ…mÏ N˛y ™u“™Á N˛Á TÁÆå
uN˛ÆÁ “{@ ƒ{QÁåÃ EÁT™ »y ™“Áuƒ…mÏ
EÁ{∫ Gå Nz˛ t∆ÁƒoÁ∫Áı N˛Á Ã™s|å N˛∫oÁ
“{@

ƒ{QÁåÃ J u  åzz ƒ{…mƒ ÃÊütÁÆ N˛y
ÀsÁúåÁ Nz˛ ÃÁs ÃÁs ÃƒÁ|uáúuo ßTƒÁå
uƒ…mÏ Nz˛ øúÁı N˛y √ÆÁPÆÁ ßy N˛y “{@ GÃ
∆ÁÕÁ N˛Áz “y ƒ{QÁåÃ EÁT™ N˛“Á \ÁoÁ “{@
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ƒ{QÁåÃ EÁT™ ™ı ú∫™Án™Á Nz˛ øú ™ı »y ™“Áuƒ…mÏ N˛Áz
üuoÀsÁuúo N˛∫Nz̨  Gå Nz̨  EƒoÁ∫Áı ú∫ osÁ Gå Nz̨  ¬y¬ÁøúÁı
N˛y ™u“™Á N˛Á TÁÆå uN˛ÆÁ TÆÁ “{@ GÃ ™ı ú∫™Án™Á »y
™“Áuƒ…mÏ Nz˛ úÁÂY øú §oÁL TL “¯, 1.ú∫, 2.√ÆÓ“,
3.uƒßƒ, 4.EÊoÆÁ|™y, 5.EYÁ|@ ƒ{QÁåÃ EÁT™ ™ı Få
øúÁı N˛y uƒúÏ¬ √ÆÁPÆÁ N˛y TÆy “{@ ú∫™Án™Á N˛Á ú∫
Àƒøú uånÆ ƒ{NÏ˛Êe ™ı ∫“åz ƒÁ¬Á øú “{@ »yƒ{NÏ˛Êe Nz˛
™“Á™um ™Êgú ™ı Eu™o rÁåy Tªg, uƒ…ƒMÃzå EÁut
uånÆ ÃÓ∫Áı Ãz EÁ{∫ ¬y¬Á uƒßÓuo Ãz ßuO˛, üúu EÁut
GúÁÆÁı Ãz §¿÷ úsTÁ™y ™ÏO˛ úÏª Áı Ãz ÀoÏnÆ “ÁzN˛∫ ∆z 
o¡ú ú∫ »ytzƒy-ßÓtzuƒÆÁı Ãu“o ut√Æ ™ÊT¬ øú “y »y
™“Áuƒ…mÏ N˛Á ú∫ øú “¯@ FÃ üN˛Á∫ ú∫ Àƒøú ™ı ú∫™Án™Á
ÃƒÁ|uáúuo ƒ{NÏ˛ÊeƒÁÃy uƒ…mÏ “¯@ ú∫™Án™Á N˛Á √ÆÓ“ Àƒøú
uƒßÓuo ÃÊúëÁ øú “{@ Ãwu…b, uÀsuo EÁ{∫ ¬Æ N˛Á N˛ÁÆ|uåƒ|“m

Nz˛ u¬L osÁ ™Ï™Ïq GúÁÃN˛ \yƒÁı N˛Áz EåÏT¿“ N˛∫åz
Nz˛ u¬L uƒ∫Á\™Áå Àƒøú “{@ ƒ{QÁåÃ EÁT™ Nz˛
EåÏÃÁ∫ √ÆÓ“Á Àƒøú Nz˛ úÏå: úÁÊY ßzt “¯--\Áz uƒ…mÏ,
úÏª , ÃnÆ, EXÆÏo EÁ{∫ EuåªÚ “¯@ úÁÊY∫Áfi ∆ÁÀfiÁı
Nz˛ EåÏÃÁ∫ √ÆÓ“Á Nz˛ YÁ∫ üN˛Á∫ “¯, \Áz ƒÁÃÏtzƒ,
ÃÊN˛ |mÁ, ü˘Ï™í EÁ{∫ EuåªÚ “¯@ Få ™ı ÃÊrÁ ßzt Nz˛
uÃƒÁ Es|ßzt å“Î “{@

»y ™“Áuƒ…mÏ N˛Á uƒßƒ Àƒøú ú∫™Án™Á N˛y
¬y¬ÁEÁzÊ Ãz osÁ uƒuƒá EƒoÁ∫Áı Ãz ÃÊ§Êá ∫QåzƒÁ¬Á
Àƒøú “{@ ÃÁáÏ ÃÊoÁzÊ N˛y ∫qÁ, tÏ…bÁı N˛Áz tÊg tzåz Nz˛
u¬L ú∫™Án™Á uƒßƒ Àƒøú ™ı uƒuƒá EƒoÁ∫ ¬zoz
“¯@ á™| N˛y ÀsÁúåÁ FÃ Àƒøú N˛Á ™ÏPÆ ¬flÆ “{@
™nÀÆ, NÓ˛™|, ƒ∫Á“, å∫uÃÊ“, ƒÁ™å, ú∫∆Ï∫Á™, ∫Á™,
Nw˛…m, §ÏÚ EÁ{∫ N˛¡N˛y Æz ßTƒÁå uƒ…mÏ Nz˛ tÃ
EƒoÁ∫ “¯@ Få tÃÁı EƒoÁ∫Áı Nz̨  ̊ Á∫Á “y »y ™“Áuƒ…mÏ
åz Eúåz Ã™Ào TÏm-N˛™Áz˙ N˛Áz úu∫úÓm| ü™Áumo uN˛ÆÁ
“{@ Få ™ı NĮ̈ Z ™Áåƒ \{Ãz EƒoÁ∫ “̄ oÁz NĮ̈ Z ™Áåƒzo∫@
™nÀÆ, NÓ˛™|, ƒ∫Á“ EÁut ™Áåƒzo∫ “¯@ oÁz ú∫∆Ï∫Á™,
∫Á™, Nw˛…m, §ÏÚ, N˛u¡N˛ EÁut ™Áåƒ Àƒøú “{@ Få
™ı ßy uƒ∆z  EƒoÁ∫ åÁ∫uÃÊ“ EƒoÁ∫ “{@ å∫ EÁ{∫
uÃÊ“ tÁzåÁı øúÁı ™Êz FÃ EƒoÁ∫ ™ı ÀƒÁ™y N˛Áz üN˛b
“ÁzåÁ úgÁ “{@ ÃÁs “y FÃ EƒoÁ∫ N˛Á LN˛ ƒ{u∆…b∞
Æ“ “{ uN˛ ÀƒÁ™y åz Æ“ ü™Áumo uN˛ÆÁ “{ uN˛ ßTƒÁå
»y ™“Áuƒ…mÏ ÃƒÁ˙oÆÁ|™y “{@ Eúåz ßO˛ ü⁄Át N˛y
üÁs|åÁ Ãz ÀƒÁ™y ∫Á\ ™“¬ Nz˛ LN˛ QÊßz Ãz üN˛b
“ÏL@ ƒ“ ßy å∫ EÁ{∫ uÃÊ“ tÁzåÁı øúÁı ™ı@ »y ™“Áuƒ…mÏ
N˛y Æ“ EƒoÁ∫ ¬y¬Á Nw̨ o, fizoÁ, ̊ Áú∫ EÁ{∫ N˛u¬ÆÏT
™ı üN˛b “ÏF| “{@

»y ™“Áuƒ…mÏ Nz˛ ú∫™ ˚z y EÁ{∫ Gå Nz˛ ú∫™
∆fiÏ u“∫lÆN˛≈Æú Nz˛ ÃÊ“Á∫ Nz˛ u¬L ÀƒÁ™y åz å∫uÃÊ“
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EƒoÁ∫ u¬ÆÁ “{@ Æ“ EuoßÆÁåN˛ EÁ{∫ GT¿ EƒoÁ∫
“¯@ u“∫lÆN˛≈Æú N˛Áz üÁõo ƒ∫tÁåÁı N˛y ƒ\“ Ãz ÀƒÁ™y
N˛Áz FÃ øú ™zı üN˛b “ÁzåÁ úgÁ “{@ u“∫lÆN˛≈Æú åz
§¿÷ N˛Á oú N˛∫Nz˛ LzÃÁ ƒ∫tÁå üÁõo uN˛ÆÁ uN˛ GÃz
™Áåƒ, tzƒoÁ, ÆÏÚ Nz˛ uN˛Ãy ∆Àfi-EÀfi Ãz, utå ™Êz ÆÁ
∫Áo ™ı, V∫ ™ı V∫ Nz˛ §Á“∫, á∫oy-EÁN˛Á∆-úÁoÁ¬
N˛“Î ßy ™wnÆÏ ÃÊßƒ å “Áz@ §¿÷ Ãz üÁõo FÃ ƒ∫tÁå Ãz
ßO˛\åÁı N˛Áz Euo GT¿ øú å∫uÃÊ“ øú Nz˛ t∆|å N˛∫åz
N˛Á ÃÁ{ßÁSÆ üÁõo “ÏEÁ@ ™“¬ Nz˛ LN˛ QÊßz Ãz å∫uÃÊ“
Nz˛ øú ™ı üN˛b “ÁzN˛∫ u“∫lÆN˛≈Æú N˛Áz üÁõo Ã™Ào
ƒ∫tÁåÁı N˛Áz oÁzgoz “ÏL GÃ ßÆÊN˛∫ ∫ÁqÃ N˛Á »y
™“Áuƒ…mÏ åz ÃÊ“Á∫ N˛∫Nz˛ Ã¶ÁåÁı, ÃÁáÏ, ÃÊoÁı N˛y ∫qÁ
N˛y “{@ ÃÁs “y Æ“ ßy uåøuúo uN˛ÆÁ uN˛ ƒz ÃƒÁ˙oÆÁ|™y
“Ê{@ úÏN˛Á∫åz ™Áfi Ãz ßO˛Áı N˛y ∫qÁ Nz˛ u¬L tÁ{gåzƒÁ¬z
ßO˛ƒnÃ¬ “{ÊÊ@ tÏ…bÁı Nz˛ u¬L å∫uÃÊ“ EƒoÁ∫ Euo
ßÆÁåN˛ EÁ{∫ GT¿ EƒoÁ∫ “{@ ƒ“y ßO˛Áı Nz˛ u¬L
N˛ªmÁÃÁT∫, Ãßy üN˛Á∫ Nz˛ EßÆ tzåzƒÁ¬Á tÆÁuÃÊáÏ
“{@

å∫uÃÊ“ÁƒoÁ∫ N˛Á ƒ{u∆…b∞ :

»y ™“Áuƒ…mÏ ßO˛ƒnÃ¬ “¯@ Eúåz ßO˛Áı Nz̨  ƒ∆
™ı ƒz ÃtÁ ∫“oz “¯@ Ã”tÆ ßO˛Áı Nz̨  u¬L ƒz Ã§ NĮ̈ Z
N˛∫oz “¯@ ßÁTƒo úÏ∫Ám ™ı å∫uÃÊ“ÁƒoÁ∫ N˛Á üÃÊT FÃ
N˛Á ÃeyN˛ ü™Ám üÀoÏo N˛∫oÁ “{@ »yƒ{NĮ̈ Êe Nz̨  ̊ Á∫úÁ¬N˛
\Æ EÁ{∫ uƒ\Æ ∆ÁúT¿Ào “ÁzN˛∫ u“∫lÆÁq EÁ{∫
u“∫lÆN˛≈Æú åÁ™N˛ ∫ÁqÃÁı Nz˛ øú ™ı ú{tÁ “ÏL@ »y“u∫
åz u“∫lÆÁq N˛Á ÃÊ“Á∫ uN˛ÆÁ@ o§ Ãz u“∫lÆN˛≈Æú
»y“u∫ N˛Áz EúåÁ ∆fiÏ Ã™^åz ¬TÁ@ ∆fiÏoÁ Nz˛ ÃÁs
ÃÁs GÃ ™ı »y“u∫ Nz˛ üuo ˚z  \ÁT TÆÁ@ uN˛Ãy ßy
øú ™ı »y“u∫ Ãz §t¬Á ¬zåz Nz˛ u¬L osÁ »y“u∫ Ãz
uN˛Ãy ßy üN˛Á∫ N˛y “Áuå å “Áz, FÃ Nz˛ u¬L GÃåz

§¿÷ N˛Áz ¬zN˛∫ VÁz∫ oú uN˛ÆÁ@ §¿÷ ßTƒÁå Ãz GÃåz LzÃz
uƒu∆…b ƒ∫tÁå üÁõo uN˛L uN˛ uN˛Ãy ßy øú ™ı GÃ N˛y
™wnÆÏ ÃÊßƒ å “Áz@ GÃåz LzÃz ƒ∫tÁå ™ÁÊTz uN˛ GÃz uN˛Ãy
ßy ™Áåƒ Ãz, uN˛Ãy ßy tzƒoÁ Ãz, uN˛Ãy ßy EÁÆÏá Ãz,
úÁåy ™ı, EÁN˛Á∆ ™ı, utå ™ı, ∫Áo ™ı, V∫ ™ı ÆÁ V∫ §Á“∫
N˛“Î ßy, uN˛Ãy ßy üÁmy Ãz ™wnÆÏ å “Áz@ §¿÷ åz LzÃz
ƒ∫tÁå GÃz tz utÆz@ o§ Ãz u“∫lÆN˛≈Æú EuáN˛ GT¿,
GÚÊg, EuáN˛ tÏ…b §å N˛∫ ¬ÁzN˛ NÊ˛bN˛ §åÁ@ uNÊ˛oÏ
ßTƒÁå N˛y ¬y¬Á uN˛ GÃ N˛Á úÏfi ü⁄Át ú∫™ “u∫ ßO˛
uåN˛¬Á@ u“∫lÆN˛≈Æú uånÆ Eúåz “u∫ßO˛ úÏfi Ãz uånÆ
ƒÁt-uƒƒÁt N˛∫oÁ ∫“Á@ úÏfi-ƒÁnÃ¡ÆoÁ N˛Áz nÆÁT N˛∫Nz˛
N˛F| §Á∫ GÃz ™∫ƒÁåz N˛Á üÆÁÃ ßy uN˛ÆÁ@ uNÊ˛oÏ “u∫ßO˛
ü⁄Át N˛Á ƒ“ §Á¬ ßy §ÁÊN˛Á å ÃN˛Á@ LN˛ utå ƒÁt-
uƒƒÁt N˛∫oz u“∫lÆN˛≈Æú åz Eúåz úÏfi Ãz oÏ™ »y“u∫
N˛Áz ÃƒÁ˙oÆÁ|™y N˛“oz “Áz oÁz FÃ QÊßz ™ı Eúåz ßTƒÁå
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N¿˛™∆:

Nz˛ t∆|å N˛∫ÁEÁz, N˛“Á@ Æ“y EƒÃ∫ ßTƒÁå å∫uÃÊ“ Nz˛
üN˛b “Ázåz N˛Á ÃÏEƒÃ∫ §åÁ@ o§ å utå sÁ, å ∫Áoy
“Áz TÆy sy, å ƒ“ ™“¬ Nz˛ EÊt∫ sÁ å §Á“∫ §u¡N˛
tz“¬y\ Nz˛ uåN˛b sÁ@ ÀƒÁ™y å ™Áåƒ Nz˛ øú ™ı å uÃÊ“
Nz˛ øú ™ı å uN˛Ãy EÁÆÏá Nz˛ ÃÁs üN˛b “ÏL@ §u¡N˛
EuoßÆÊN˛∫ å∫uÃÊ“ Nz̨  øú ™ı üN˛b “ÁzN˛∫ u“∫lÆN˛≈Æú
N˛Áz ú„N˛g N˛∫ Eúåz VÏbåÁı ú∫ u¬bÁN˛∫ Eúåy åÏN˛y¬y
åQÁı Ãz GÃ Nz˛ úzb N˛Áz Zy∫ N˛∫ GÃ N˛Á ÃÊ“Á∫ uN˛ÆÁ@
o§ ü⁄Át EÁut ßO˛Tm åz Gå N˛Á \Æ \ÆN˛Á∫
uN˛ÆÁ@ FÃ øú ™zÊ å∫ EÁ{∫ uÃÊ“ øúy »y ™“Áuƒ…mÏ N˛Á
Æ“ å∫uÃÊ“ EƒoÁ∫ LN˛ uƒu∆…b EƒoÁ∫ “{@

E“Ázu§¬ EÁ{∫ åƒ å∫uÃÊ“ Nz˛ øú :

»y ™“Áuƒ…mÏ Nz̨  EƒoÁ∫Áı ™ı ∫Á™ EÁ{∫ Nw̨ …m EƒoÁ∫Áı
Nz̨  §Át EuáN˛ úÓu\o “ÁzåzƒÁ¬Á EƒoÁ∫ å∫uÃÊ“ EƒoÁ∫
“{@ Ã™zuN˛o EÁÊá¿ ütz∆ ™ı å∫uÃÊ“ ÀƒÁ™y Nz˛ åƒ qzfi
EnÆÊo üYu¬o “¯@ ƒz “¯ E“Ázu§¬, ÆÁtuTu∫ TÏc, ™Á¬
N˛Áıg, uÃÊ“ÁY¬™, á™|úÏu∫, ƒztÁ¸y, EÊoƒz|ty, ™ÊT¬uTu∫,
úıY¬ N˛ÁzåÁ@ Æz åƒ å∫uÃÊ“ qzfi EuoüÁYyå ƒ EnÆÊo
üYu¬o qzfi “¯@ Få ™ı Ãz E“Ázu§¬ qzfi Euo úuƒfi
úÏlÆ qzfi ßy “{@ 108 ƒ{…mƒ qzfiÁı ™ı FÃ N˛y uTåoy
“Ázoy “{@ »yƒ{…mƒÁı Nz˛ u¬L Æ“ ú∫™ úuƒfi oys| qzfi
“{@ Æ“ EÁÊ.ü. Nz˛ åÊ˘Á¬ u\¬z Nz˛ EÁ®ThÁ ütz∆ ™ı
§w“t å®™¬Á uTu∫-N˛Áåå ™ı §ÃÁ Euo ÃÏÊt∫ ütz∆ ßy
“{@ Às¬ úÏ∫Ám Ãz Àú…b “ÁzoÁ “{ uN˛ FÃy ütz∆ ™ı »y
™“Áuƒ…mÏ åz å∫uÃÊ“ N˛Á EƒoÁ∫ ¬zN˛∫ u“∫lÆN˛≈Æú
N˛Á ƒá uN˛ÆÁ sÁ@ FÃ Nz˛ N˛F| ü™Ám FÃ qzfi ™ı üÁõo
“Ázoz “¯@ uƒ∆z  §Áo Æ“ “{ uN˛ FÃ ütz∆ ™ı åƒ å∫uÃÊ“
N˛y ™Óuo|ÆÁÂ úÁÆy \Áoy “¯@ Às¬ úÏ∫Ám Nz˛ EåÏÃÁ∫ \§
å∫uÃÊ“ ÀƒÁ™y üN˛b “ÏL o§ tzƒoÁTm åz FÃ øú ™ı
N˛yo|å uN˛ÆÁ sÁ--

E“ÁzƒyÆ| E“Áz ∆Á{Æ| E“Áz §“Ïú∫ÁN¿˛™:@
åÁ∫uÃÊ“ ú∫: t{ƒ™ E“Ázu§¬: E“Ázu§¬:@@

o§ Ãz FÃ qzfi N˛Á åÁ™ E“Ázu§¬ úgÁ, LzÃy
™ÁãÆoÁ “{@ E“Ázu§¬ qzfi tÁz üN˛Á∫ uƒßÁu\o˛ “{@ <Hú∫y
E“Ázu§¬> (LTÏƒ E“Ázu§¬); tÓÃ∫Á <uåY¬Á E“Ázu§¬>
(utTÏƒ E“Ázu§¬)@ å®™¬Á Nz˛ Våz \ÊT¬ ™ı Æ“ ut√Æ
qzfi “{@ ßO˛Tm Ãƒ|üs™ uåY¬z E“Ázu§¬ qzfi Nz˛
ÀƒÁ™y Nz˛ t∆|å N˛∫oz “¯@ ™ÁãÆoÁ “{ uN˛ »y ƒıN˛bzæÁ∫
ÀƒÁ™y åz ü⁄Át ƒ∫t FÃ å∫uÃÊ“ ÀƒÁ™y N˛y ™Óuo| N˛y
üuo…eÁ N˛y sy@ GÃ Nz˛ §Át ús∫y¬z Våz \ÊT¬ ™ı EÁe
uN˛¬Áz™yb∫ N˛y HÊYÁF| ú∫ LN˛ TÏ¢˛Á ™ı uÀso Hú∫y
å∫uÃÊ“ ÀƒÁ™y Nz˛ t∆|å N˛∫oz “¯@ u¢˛∫ FÃ ÀƒÁ™y Nz˛
t∆|å N˛∫åz Nz̨  Gú∫ÁÊo FÃ qzfi ™ı uƒ∆z  øú Ãz üuou…eo
åƒ å∫uÃÊ“ ÀƒÁ™y N˛y ™Óuo|ÆÁı Nz˛ t∆|å N˛∫Nz˛ Eúåz
\yƒå N˛Áz áãÆ §åÁoz “¯@

™ÁY|-2024 ™“yåz N˛Á uMƒ\-----20 Nz̨
Ã™ÁáÁå

1) ™ÁoÁ ¬fl™y tzƒy,

2) N˛∫ƒy∫ ƒÁuÃåy; EÊ§Á§ÁF|,

3) »y úˆÁƒoy tzƒy, 4) ™ÁÂ ¬fl™y,

5) ßTƒÁå ú∫™z≈ƒ∫, 6) úÏå\|ã™ Ãz ™ÏuO˛,

7) “Ázu¬N˛Á, 8) ü⁄Át,

9) ¸ÁzmÁYÁÆ, 10) G∫Á,

11) ú∫yuqo, 12) ßTƒÁå u∆ƒ,

13) »y N˛uú¬z≈ƒ∫ÀƒÁ™y,

14) G∫Á, 15) ßTƒÁå u∆ƒ.



3. oÁzlg{ åÁgÏ ut√Æ qzfi

51)51)51)51)51) uoªMN˛Á∫ƒÁm™Ω - (N˛ÁÊYyúÏ∫™)

úzu∫Æ N˛ÁÊYyúÏ∫™ ™ı H∫“™ - G¬“pãt
úzª™Á¬ N˛ÁzuÆ¬ ™ı “y - úu≈Y™ üÁN˛Á∫ ™ı
FåN˛y ÃuëÁuá “{@

™Ó¬™Óuo| - N˛Á∫ƒÁëÁ∫@ (N˛pƒ∫) úu≈Y™Áuß™ÏQy@
Qgz t∆|å tzoz “¯@

oÁÆÁ∫ (™ÁoÁ\y) - N˛™¬ƒu® (oÁ™∫{ÆÁp)@

oys| - TÁ{∫yobÁN˛ (o∫Áo∫ oys|)@

uƒ™Áå - úÏ…N˛¬ uƒ™Áå@

ünÆq - TÁ{u∫ - úÁƒ|oy@

(FÃN˛Á N˛ÁzF| uƒƒ∫m Gú¬£á å“Î “{ uN˛
Æ“ ut√Æ qzfi ú“¬z N˛“ÁÊ ∫“Á@)

™ÊT¬Á∆ÁÃå - 1 EÁ¡ƒÁ∫; 1 ut√Æ út@

52)52)52)52)52) uoªõúÁg“™Ω - (N˛ÁÊYyúÏ∫™)

uoªõúÁg“™Ω ™Êut∫ uoªåy∫“™ - G¬“pãt
úzª™Á¬ N˛ÁzuÆ¬ Ãz ¬TßT 1 uN˛.™y. tÓ∫y ú∫
TÊT{ N˛ÁıgÁåΩ ™Êgú Nz˛ Ã™yú “{@

™Ó¬™Óuo| - úÁlgƒ tÓo∫@ úÓƒÁ|uß™ÏQy, EÁÃyåÀs
t∆|å tzoı@ (uƒ≈ƒøú)@
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(ToÁÊN˛ Ãz)



oÁÆÁ∫ (™ÁoÁ\y) - ªuM™my, ÃnÆßÁ™Á@

oys| - ™nÀÆ oys|@

uƒ™Áå - YN¿˛ uƒ™Áå, ƒzt N˛Ázub uƒ™Áå@

ünÆq - \å™z\Æå - “Á∫yo ™Ïuå@

úÏ∫ÁmÁı ™ı FÃN˛Á G¡¬zQ “{ uN˛ \å™z\Æ
™“Á∫Á\ N˛y üÁs|åÁ Nz˛ EåÏÃÁ∫ GåN˛Áz t∆|å
utL@ Nw̨ …m \ÆÊoy-ƒ{NÏĘ̂ e LN˛Át∆y ™ÏPÆ GnÃƒ@
»y EªpÁpúΩ úzª™Áp L©úzª™ÁåÁ∫ ÃuëÁuá
“{@

™ÊT¬Á∆ÁÃå - 4 EÁ¡ƒÁ∫; 6 ut√Æ út@

53)53)53)53)53) uoª uå¬ÁuWΩT¬ oÏlg™ -
(N˛ÁÊYyúÏ∫™)

úzu∫Æ N˛ÁÊYyúÏ∫™ Nz˛ LN˛ÁÊ§∫z≈ƒ∫ ™Êut∫
Nz˛ Eãt∫ Nz˛ üÁN˛Á∫ (tÁF| Ê EÁz∫) ™ı LN˛ ZÁzby
ÃuëÁuá “{ - \“ÁÂ uƒ∫Á\™Áå “¯@

™Ó¬™Óuo| - uå¬ÁuWΩTp oÏlgÁå - Yã¸ YÓgúΩ
úzª™Á¬, úu≈Y™Áuß™ÏQy, Qgz t∆|å tzoz “¯@

oÁÆÁ∫ (™ÁoÁ\y) - åz∫ EÁzªƒu∫¡¬Á ƒu¡¬,
uå¬ÁuWΩT¬ oÏlgÁÆÁ∫@

oys| - Yã¸ úÏ…N˛u∫my - (E§ úÏ…N˛u∫my å“Î
“¯@)@

uƒ™Áå - úÏª  ÃÓO˛ uƒ™Áå, (ÃÓÆ| uƒ™Áå)@

ünÆq - u∆ƒ\y@

N˛“Á \ÁoÁ “{ uN˛ Æ“ÁÂ LN˛ EÁ™¿ úzg Nz˛
åyYz úÁƒ|oy åz oúÀÆÁ N˛y@

™ÊT¬Á∆ÁÃå - 1 EÁ¡ƒÁ∫; 1 ut√Æ út@ (Æ“ÁÂ
ƒ{…mƒ úÚuo Nz˛ EåÏÃÁ∫ úÓ\Á å“Î N˛y úÁoy “{)@
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N¿˛™∆:
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\§ N˛ßy \To ™ı Eá™| ¢{˛¬oÁ “{ EÁ{∫ Ã¶ÁåÁı
N˛y “Áuå “Ázoy “{, o§ uƒ≈ƒ N˛¡ÆÁm Nz˛ u¬L osÁ á™|
N˛y úÏå:ÀsÁúåÁ Nz˛ u¬L ßTƒÁå uƒ…mÏ EƒoÁ∫ ¬zoz “¯@
NǪ́ ™Á|ƒoÁ∫ ßy ¬ÁzN˛ N˛¡ÆÁm Nz̨  u¬L “ÏEÁ sÁ@ NǪ́ ™Á|ƒoÁ∫
ßTƒÁå uƒ…mÏ Nz˛ Ã§ EƒoÁ∫Áı Ãz ußëÁ “{@ uƒ…mÏ \y åz
FÃ EƒoÁ∫ ™ı ünÆq øú Ãz ∫ÁqÃ ÃÊ“Á∫ å“Î N˛∫åz ú∫
ßy tzƒ osÁ ™ÁåƒÁı Nz˛ u¬L N˛¡ÆÁm ütÁå uN˛ÆÁ “{@

åwuÃÊ“ úÏ∫Ám Nz˛ EåÏÃÁ∫ NÓ˛™Á|ƒoÁ∫ ßTƒÁå uƒ…mÏ
Nz˛ tÃ EƒoÁ∫Áı ™ı Ãz tÓÃ∫Á EƒoÁ∫ “{, EÁ{∫ ƒ“y
ßÁTƒo úÏ∫Ám Nz̨  EåÏÃÁ∫ YÁ{§yÃ EƒoÁ∫Áı ™ı Ãz SÆÁ∫“ƒÁ
EƒoÁ∫ “{@ Få tÁz úÏ∫ÁmÁı Nz˛ E¬ÁƒÁ NÓ˛™Á|ƒoÁ∫ Nz˛ §Á∫z
™ı úˆ úÏ∫Ám, u¬ÊT úÏ∫Ám, NÓ˛™| úÏ∫Ám EÁ{∫ ™“ÁßÁ∫o
EÁut áÁu™|N˛ T¿ÊsÁı ™ı G¡¬zQ u™¬oÁ “{@ NÓ˛™| úÏ∫Ám ™ı
ÀƒÆÊ ßTƒÁå NÓ˛™Á|ƒoÁ∫ Nz˛ §Á∫z ™ı uƒƒ∫m tzoz “¯@ FÃ
úÏ∫Ám ™ı ßTƒÁå NÓ˛™| åz Fã¸˘Ï™í N˛Áz YoÏuƒ|á úÏª ÁsÁz˙
Nz˛ ™“nƒ N˛Á Gútz∆ utÆÁ “{@

NÓ˛™Á|ƒoÁ∫ N˛y N˛sÁ :
NǪ́ ™Á|ƒoÁ∫ ÃnÆ ÆÏT ™ı “ÏEÁ sÁ@ NǪ́ ™| EƒoÁ∫

N˛y N˛sÁ FÃ üN˛Á∫ “{ -

LN˛ §Á∫ ∆ÊN˛∫ ™“Átzƒ Nz˛ EÊ∆ ™Áåz
\Áåz ƒÁ¬z, N¿˛Ázáy ÀƒßÁƒ ƒÁ¬z ™“u |

tÏƒÁ|Ã tzƒ¬ÁzN˛ \Á ∫“z sz, GÃy Ã™Æ ƒz tzƒ¬ÁzN˛ ™ı
Lz∫Áƒo ú∫ uƒY∫m N˛∫åzƒÁ¬z tzƒı¸ Ãz u™¬oz “{@ FÊ¸ N˛Áz
tzQN˛∫ tÏƒÁ|Ã™Ïuå Ã©™ÁåúÓƒ|N˛ Eúåz T¬z N˛y úÏ…ú™Á¬Á
N˛Áz ßıb Nz˛ øú ™ı tzoz “¯@ E“ÊN˛Á∫ƒ∆ FÊ¸ GÃ úÏ…ú™Á¬Á
N˛Áz Lz∫Áƒo Nz˛ T¬z ™ı gÁ¬oz “¯@ Lz∫Áƒo GÃ ™Á¬Á N˛Áz
Eúåz ú{∫Áı Nz˛ åyYz gÁ¬N˛∫ NÏ˛Y¬ tzoÁ “{@ FÃ √Æƒ“Á∫
N˛Áz EúåÁ Eú™Áå Ã™^N˛∫ NÏ˛uúo tÏƒÁ|Ã ™Ïuå FÊ¸ N˛Áz
»y“yå “Ázåz N˛Á ∆Áú tzoz “¯@ FÃ ∆Áú Nz˛ üßÁƒ Ãz
E™∫ı¸ Ã™zo tzƒoÁTm áå“yå osÁ ∆uO˛“yå “Áz \Áoz
“¯@ t{ƒyÆ ∆uO˛ N˛y quo osÁ ƒ{ßƒ “yåoÁ N˛Áz tzQN˛∫
tÁåƒ Gå ú∫ EÁN¿˛™m N˛∫Nz˛, GåN˛Áz “∫ÁN˛∫ ÀƒT| ú∫
EúåÁ EÁuáúnÆ ÀsÁuúo N˛∫oz “¯@ Eúåy ∆uO˛ Nz˛ §¬
ú∫ ∫Á\Á §u¬ oyåÁı ¬ÁzN˛Áı ú∫ ∫Á\ N˛∫oz “{@ tÁåƒÁı Nz˛
∆ÁÃå ™ı Ãƒ|fi EÁoÊN˛ ™Y \ÁoÁ “{@ tÁåƒ tzƒoÁEÁzÊ
ú∫ EnÆÁYÁ∫ N˛∫åz ¬Toz “{@ Fã¸ Ã™zo tzƒoÁTm GåÃz
ßÆßyo “Áz \Áoz “¯@ EÁoÊuN˛o Ã§ tzƒoÁ u™¬N˛∫
ƒ{NÏÊ˛eåÁs ßTƒÁå uƒ…mÏ Nz˛ úÁÃ ú“ÏÂYoz “¯@ ƒz uƒ…mÏ\y
N˛y ÀoÏuo N˛∫Nz˛ Eúåy N˛ªmÁ\åN˛ N˛“Áåy ÃÏåÁN˛∫
tÁåƒÁı Ãz §YÁN˛∫ u¢˛∫ Ãz ÀƒT| N˛Áz ut¬Áåz N˛y üÁs|åÁ

N˛∫oz “¯@ ßTƒÁå uƒ…mÏ GåÃz Ã™Ï¸ ™Êså N˛∫åz N˛y
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Ã¬Á“ tzoz “¯@ MÆÁıuN˛ FÃ Ã™Ï¸ ™Êså Ãz u™¬åzƒÁ¬z E™wo Ãz
ƒz E\∫ EÁ{∫ E™∫ §å ÃN˛oz “¯@ ú∫ãoÏ tÏƒÁ|Ã Nz˛ ∆Áú Ãz E§
tzƒoÁ ∆uO˛“yå “Ázåz Ãz Ã™Ï¸ ™Êså \{Ãz tÏ…N˛∫ N˛ÁÆ| Ã¢˛¬
§åÁåz Nz˛ u¬L ∆fiÏ “Ázåz ú∫ ßy tÁåƒÁı Ãz u™fioÁ N˛∫Nz˛ GåN˛y
Ã“ÁÆoÁ ¬zåz N˛y Ã¬Á“ tzoz “¯@ uƒ…mÏ \y N˛y Ã¬Á“ Nz˛
EåÏÃÁ∫ Ã§ u™¬N˛∫ tÁåƒ∫Á\Á ™“Áƒy∫ §u¬ YN¿˛ƒoy| Ãz
u™¬oz “¯; GåN˛Áz E™wo tzåz N˛y ¬Á¬Y utQÁN˛∫ Ã“ÆÁzT
™ÁÊToz “¯@ ∫Á\Á §u¬ ßy t{nÆTÏª ∆ÏN¿˛ÁYÁÆ| Ãz uƒYÁ∫-uƒ™∆|
N˛∫Nz˛ Fã¸ Ãz Ã™^Á{oÁ N˛∫ ¬zoz “¯@

qy∫ ÃÁT∫ uƒ∆Á¬ osÁ ETÁá “Ázåz Ãz ™Êså Nz˛ u¬L
™ÊtÁ∫ úƒ|o N˛Áz ™såy Nz˛ øú ™ı osÁ ƒÁÃÏN˛y åÁT N˛Áz åzoy Nz˛
øú ™ı §åÁoz “{@ tzƒ EÁ{∫ tÁåƒ Eúåz ∆fiÏnƒ N˛Áz ßÓ¬N˛∫ qy∫
ÃÁT∫ ™Êså N˛ÁÆ| EÁ∫Êß N˛∫oz “¯@ §w“oΩ ™Êt∫ÁY¬ úƒ|o N˛Áz
Ã™Ï¸ oN˛ ¬Áåz Nz˛ u¬L ßy »y™ëÁÁ∫ÁÆm Ã“ÁÆoÁ N˛∫oz “¯@
\§ qy∫ ÃÁT∫ ™Êså ∆Ïø N˛∫oz “¯ o§ ™Êt∫ÁY¬ úƒ|o EÁáÁ∫
å “Ázåz Ãz Ã™Ï¸ ™ı åyYz N˛y EÁz∫ \Áåz ¬ToÁ “{@ o§ ßTƒÁå
uƒ…mÏ tzƒoÁEÁzÊ N˛y ∫qÁ Nz˛ u¬L LN˛ ÃÏÊt∫ N˛XZú (NÓ˛™|) N˛Á
EƒoÁ∫ ¬zN˛∫ ™Êt∫ÁY¬ úƒ|o Nz˛ åyYz \ÁN˛∫ úƒ|o N˛Áz Eúåz
Hú∫ ∫QN˛∫ GÃNz˛ EÁáÁ∫ Nz˛ øú ™ı uÀs∫ “Áz \Áoz “¯@
§u¬…e N˛XZú Nz˛ uƒ∆Á¬ úye N˛Á √ÆÁÃ LN˛ ¬ÁQ ÆÁz\åÁ
sy@ uƒ…mÏ ßTƒÁå Nz˛ EƒoÁ∫ NÓ˛™| ú∫ ™Êt∫ÁY¬ ™såy N˛y

o∫“ VÓ™åz ¬Toy “{@ Ã™Ï¸ ™Êså úÓm| “Ázåz oN˛
∆uO˛∆Á¬y ßTƒÁå NǪ́ ™| LzÃz “y Ã“åoÁ Ãz EÁáÁ∫
§åÁN˛∫ uÀs∫ ∫“oz “{@ ßTƒÁå N˛y FÃ ¬y¬Á N˛Áz
tzQN˛∫ §¿÷, u∆ƒ EÁ{∫ Fã¸ EÁut tzƒTm GåN˛y
ÀoÏuo N˛∫oz “ÏL úÏ…ú ƒwu…b N˛∫oz “¯@ FÃ ™Êså Nz˛
tÁ{∫Áå Ã§Ãz ú“¬z “Á¬Á“¬ uåN˛¬oÁ “{, u\Ãz
™“Áu∆ƒ úyN˛∫ åy¬NĘ̂ e N˛“¬Áoz “{@ FÃNz̨  EåÊo∫
LN˛ Nz˛ §Át LN˛ YÁ{t“ ∫oí uåN˛¬oz “¯@ Få™ı Ãz
tzƒy ¬fl™y N˛Áz ßTƒÁå uƒ…mÏ åz Eúåy úoíy Nz˛
øú ™ı ÀƒyN˛Á∫ N˛∫oz “¯@ EÊo ™ı áãƒÊo∫y E™wo
N˛Áz ¬zN˛∫ qy∫ ÃÁT∫ Ãz uåN˛¬oz “¯@ áãƒÊo∫y Nz˛
“Ás Ãz E™wo N˛Áz tÁåƒ oÏ∫Êo Zyåoz “{@ E™wo Nz˛
u¬Æz tzƒ EÁ{∫ tÁåƒ Nz˛ §yY ¬‰gÁF| ∆Ïø “Ázoy “{@
ßTƒÁå uƒ…mÏ ™Ázu“åy øú ™ı tÁåƒÁı N˛Áz Ã©™Ázu“o
N˛∫Nz˛ tzƒoÁEÁzÊ N˛Áz E™wo N˛Áz ÃÁ¯úoz “¯, u\ÃN˛Áz
úyN˛∫ tzƒoÁ E™∫ §å \Áoz “¯@ ƒz ∫qÃÁı N˛Áz
“∫ÁN˛∫ ÀƒT| N˛Áz u¢˛∫ Ãz üÁõo N˛∫oz “¯@ FÃ üN˛Á∫
Ã™Ï̧  ™Êså \{Ãz N˛ueå ú∫ ∆Ïßüt N˛ÁÆ| ™ı ßTƒÁå
uƒ…mÏ NÓ˛™| øú ™ı N˛t™-N˛t™ ú∫ Ã“ÁÆoÁ N˛∫oz
“¯@ NÓ˛™Á|ƒoÁ∫ Nz˛ N˛Á∫m “y tzƒoÁEÁzÊ N˛Áz uƒ\Æ
osÁ ÀƒT| u¢˛∫ Ãz u™¬oÁ “{, osÁ ßTƒÁå uƒ…mÏ
N˛Áz ¬fl™y ßy u™¬oy “{@ FåNz˛ E¬ÁƒÁ ™“Áü¬Æ
Nz̨  §Át Ã™Ï̧  Nz̨  T“∫ÁFÆÁı ™ı gÓ§z §“Ïo Ãz Eå™Áz¬
∫oí osÁ \‰gy §ÓubÆÁÊ ßy üÁõo “Ázoz “¯@

ßTƒÁå uƒ…mÏ N˛Áz NÓ˛™| EƒoÁ∫ ™ı ™Áåƒ-
ú∆Ï Nz˛ øú ™ı t∆Á|ÆÁ \ÁoÁ “{@ NÓ˛™| N˛Á \Áz
Hú∫y EÁáÁ ßÁT “{, ƒÁz YÁ∫ “ÁsÁı ƒÁ¬z, ∆ÊQ,
YN¿˛, TtÁáÁ∫y uƒ…mÏ Nz˛ Àƒøú N˛Á “{ EÁ{∫ åyYz
N˛Á ßÁT N˛ZÏL Nz˛ øú ™ı “{@ ƒ{∆ÁQ ™ÁÃ
N˛y úÓum|™Á N˛Áz ßTƒÁå uƒ…mÏ åz NÓ˛™| EƒoÁ∫
u¬ÆÁ sÁ@ Æ“ utå NÓ˛™| \ÆÊoy Nz˛ øú ™ı ™åÁÆÁ
\ÁoÁ “{@
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NÓ˛™| \ÆÊoy N˛Á EåÏ…eÁå :
úÓ∫z tz∆ ™ı NÓ˛™| \ÆÊoy N˛Á EÁY∫m ßuO˛ EÁ{∫ G¡¬ÁÃ

Nz˛ ÃÁs ™åÁÆÁ \ÁoÁ “{@ NÓ˛™| \ÆÊoy Nz˛ EƒÃ∫ ú∫ uƒ…mÏ
™Êut∫Áı ™ı uƒ∆z  úÓ\ÁEÁzÊ EÁ{∫ GnÃƒÁı N˛Á EÁÆÁz\å uN˛ÆÁ
\ÁoÁ “¯@ NÓ˛™| \ÆÊoy Nz˛ ú“¬z utå Ãz tÓÃ∫z utå oN˛ ßO˛
GúƒÁÃ ∫QoÁ “{ osÁ ∫Áufi \ÁT∫m N˛∫oÁ “{@ \ÁT∫m Nz˛
Ã™Æ ßTƒÁå uƒ…mÏ N˛y úÓ\Á N˛y \Áoy “{ osÁ »y uƒ…mÏ
Ã“ÀfiåÁ™ N˛Á úÁ∫ÁÆm uN˛ÆÁ \ÁoÁ “¯@ FÃ utå, ÃÓÆÁz|tÆ Ãz
ú“¬z ŒÁÁå N˛∫åz Nz˛ §Át ßO˛ ÃÁ¢˛ ƒÀfi ú“åoz “¯ EÁ{∫
YÊtå, oÏ¬Ãy Nz˛ úz, NÏ˛™NÏ˛™, ET∫§y, ¢Ó˛¬ EÁut N˛Áz
ßTƒÁå uƒ…mÏ N˛Áz Ã™uú|o N˛∫Nz˛ EÁ∫oy GoÁ∫N˛∫ üÁs|åÁ
N˛∫oz “¯@ ßTƒÁå NÓ˛™| N˛y úÓ\Á N˛∫oz Ã™Æ FÃ ™Êfi N˛Á \ú
uN˛ÆÁ \ÁoÁ “¯ -

C NÓ˛™Á|Æ å™:
C “ÁÊ T¿Î NÓ˛™Á|Ãåz §ÁáÁ™ åÁ∆Æ åÁ∆Æ

C EÁÊ ŸÎ N¿˛Áı NÓ˛™Á|ÃåÁÆ å™:
C ŸÎ NÓ˛™Á|Æ ƒÁÀoÏ úÏª ÁÆ ÀƒÁ“Á@

ßO˛ ßTƒÁå Ãz \yƒå ™ı tÏ:QÁı N˛Áz tÓ∫ N˛∫åz EÁ{∫
Ã™wuÚ Nz˛ u¬L üÁs|åÁ N˛∫oz “¯@ NÓ˛™| \ÆÊoy ú∫ ¬ÁzT ∆Á™
N˛Áz ßTƒÁå uƒ…mÏ Nz˛ ™Êut∫Áı ™ı \Áoz “¯@ §¿Á÷mÁı N˛Áz tÁå-
tuqmÁ tzåÁ ßy FÃ utå N˛Á LN˛ G™ N˛ÁÆ| ™ÁåÁ \ÁoÁ “{@

»yNÓ˛™| qzfi :
»yNÓ˛™|, EÁÊá¿ ütz∆ ™ı LN˛ üuÃÚ oys| ÀsÁå “{ \Áz

ƒÊ∆áÁ∫Á åty Nz˛ oy∫ ú∫ uÀso “{ EÁ{∫ tÓ∫-tÓ∫ Ãz ßO˛Áı N˛Áz
EÁN˛u |o N˛∫oÁ “{@ FÃ qzfi N˛y üÀoÁƒåÁ NÓ˛™|, §¿÷ÁÊg EÁ{∫
úˆ úÏ∫Ám ™ı “{@ Nw˛oÆÏT ™ı ≈ƒzo YN¿˛ƒoy| EÁ{∫ GÃN˛y úoíy
uƒ…mÏuüÆÁ N˛y oúÀÆÁ Ãz üÃëÁ “ÁzN˛∫ GåN˛y FXZÁ Nz˛
EåÏÃÁ∫ »y“u∫ NÓ˛™| øú ™ı FÃ qzfi ™ı üN˛b “Ázoz “¯@ Æ“ÁÂ
ÃÄÁz ™å Ãz üÁs|åÁ N˛∫åz ú∫ »ÚÁ¬Ï ßO˛Áı N˛y ÃÁ∫y
™åÁzN˛Á™åÁLÂ úÓ∫y “Ázoy “{@ FÃ qzfi ™ı NÓ˛™| ßTƒÁå ¬fl™y

Ã™zo “{ EÁ{∫ úu≈Y™ ut∆Á N˛y EÁz∫ uƒ∫Á\™Áå “{@
FÃ ™Êut∫ ™ı EãÆ ™Êut∫Áı Ãz ußëÁ tÁz Üƒ\ ÀoÊß “¯
u\åN˛Áz u∆ƒ-Nz˛∆ƒ Nz˛ üoyN˛ ™Áåz \Áoz “¯@ FÃ
qzfi ™ı uúow N˛ÁÆ| ßy uN˛L \Áoz “¯@

»yNǪ́ ™| qzfi ™ı ß√Æ GnÃƒÁı N˛Á EÁÆÁz\å uN˛ÆÁ
\ÁoÁ “{@ “∫ ÃÁ¬ NÓ˛™| \ÆÊoy Nz˛ EƒÃ∫ ú∫
Ã¯N˛‰gÁı ßO˛ ∆Á™ N˛Áz ™Êut∫ ™ı ßTƒÁå N˛y úÓ\Á
N˛∫åz Nz˛ u¬L EÁoz “¯@ ƒz ¢Ó˛¬, ¢˛¬, åÁu∫Æ¬ EÁ{∫
u™eÁF| EÁut Euú|o N˛∫oz “¯@ §¿Á÷mÁı EÁ{∫ T∫y§Áı
N˛Áz ßÁz\å, ƒÀfi EÁ{∫ tuqmÁ Nz˛ øú ™ı áå N˛Áz
tÁå N˛∫oz “¯@

NÓ˛™| \ÆÊoy ™“nƒ :

NÓ˛™| \ÆÊoy N˛Á utå §“Ïo “y ™“nƒúÓm| “{@ FÃ
utå Ãz uå™Á|m ÃÊ§Êáy N˛ÁÆ| ∆Ïø N˛∫åÁ ∆Ïß ™ÁåÁ
\ÁoÁ “{@ NÓ˛™| \ÆÊoy Nz˛ utå NÓ˛™| N˛y úÓ\Á N˛∫åz Ãz
ƒÁÀoÏ tÁz  tÓ∫ uN˛L \Á ÃN˛oz “¯, osÁ åÆz V∫ ™ı
Tw“ üƒz∆ Nz˛ u¬L Æ“ utå ü∆Ào ™ÁåÁ \ÁoÁ “{@
Æ“ uƒ≈ƒÁÃ uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{ uN˛ FÃ utå NÓ˛™| N˛y
úÓ\Á N˛∫åz Ãz ÃÏQ EÁ{∫ ÃÁ{ßÁSÆ N˛y üÁuõo “Ázoy “{@
NÓ˛™| EƒoÁ∫ Ãz ™åÏ…Æ N˛Áz LN˛ ™“nƒúÓm| ÃÊtz∆
u™¬oÁ “{ uN˛ uN˛Ãy ßy N˛ÁÆ| N˛∫åz N˛Á tw‰j ÃÊN˛¡ú,
N˛…bÁı N˛Áz ^z¬åz N˛y Ã“åoÁ EÁ{∫ ÃÊÆ™ N˛y ∆uO˛
“Ázåz ú∫ N˛ÁzF| ßy Eúåz ¬flÆ oN˛ ú“ÏÂY ÃN˛oÁ “{@

jjj



ßTƒËyoÁ FÃ Ã™Ào Ãwu…b N˛y uÀsuo-TuoÆÁı N˛Á √ÆÁPÆÁå
“{@ TyoÁ ™ı YzoåÁ-úÏÊ\ ™Áåƒ N˛Áz Ãwu…b-YN¿˛ ™ı uƒ¬yå “ÁzN˛∫
Y¬åz N˛Á ut∆Á-uåtz|∆ “ÏEÁ “{@ GÃz FÃ ßÓ™Êg¬ ú∫ uÀso
ÀsÁƒ∫-\ÊT™ üNw˛uo ™ı EúåÁ ÀsÁå utQÁN˛∫, GÃNz˛ ÃÁs-ÃÁs
Y¬åz N˛y u∆qÁ ütÁå N˛y TÆy “{@

TyoÁ N˛Á ™o¬§ “{ - §Áo ÆÁ ƒYå@ ßTƒËyoÁ Ãz úoÁ Y¬
\ÁoÁ “{ - <<ßTƒÁå N˛Á ƒYå!>> ÆÁåy EÁúÁoN˛Á¬yå ™Áåƒ N˛Áz
ßTƒÁå N˛Á üt ƒYå ƒ Ã¬Á“@

VÁz∫ ßyN˛∫ ÃÊT¿Á™ Nz˛ EÁÆ NÏ˛Êoy-ÃÏo ™“Áƒy∫ E\Ï|å,
Eúåz Ft|-uTt| \™z “ÏL Eúåz ßÁF|, ÃÁ¬z, tÁ™Át, ™Á™Á, §“åÁzF|
EÁut ÃT-ÃÊ§ÊuáÆÁı Ãz ÆÏÚ N˛∫åz ú∫ uƒ™ÏO˛ “ÁzN˛∫, uƒ™Ó‰j §å
N˛∫ ÀsÍ “ÁzN˛∫ Q‰gÁ ∫“ \ÁoÁ “{@ GÃ Ã™Æ ÆÏÚ LN˛ EuåƒÁÆ|
üuN¿˛ÆÁ sy@

ÆÏÚ N˛Áz “ÁzN˛∫ “y ∫“åÁ sÁ, u\Ã ™ı úÁlgƒÁı N˛Áz \yƒ Nz˛ “y
∫“åÁ sÁ EÁ{∫ Eúåz ∆fiÏEÁzÊ N˛Áz ™Á∫Nz˛ “y uƒ∆z  üÆÁz\å N˛y
uÃuÚ úÁåy sy@ EÁ{∫, ÆÏÚ-ÃÊYÁ¬N˛ (War-driver) »yNw˛…m
ßTƒÁå Nz˛ ÆÏT-ÃÊ§uãáo EåzN˛ÁåzN˛ üÆÁz\å sz@

NÏ˛ªqzfi-ÆÏÚ LN˛ ÆÏT-üÁ™ÁumN˛ ü™ÏQ ÆÏÚ sÁ, \Áz Nz˛ƒ¬
EeÁ∫“ utå Y¬Á sÁ, u\Ã™ı 77 N˛∫Áz‰g ƒy∫ ÆÁzÚÁEÁzÊ N˛y ™wnÆÏ

“Áz TÆy sy@ E§ oN˛ uƒ≈ƒß∫ Nz˛ uN˛Ãy ßy
ÃÊT¿Á™ Foåy oÁtÁt ™ı ƒy∫Áı N˛y ™wnÆÏ å “Áz
ÃN˛y@ Æ“ LN˛ ü™Ám “{@

LzÃz uN˛Æz \Á ÃN˛åz ƒÁ¬z VÁz∫ ÃÊT¿Á™ ™ı
uƒ∫O˛ E\Ï|å ™ı <<\yƒå Nz̨  üÆÁz\å Nz̨  –≈Æ™Áå
uƒ Æ-úÏÊ\ N˛Á EÁ∫Ázú>> N˛∫, »yNw˛…mú∫ÊáÁ™
åz ÆÏÚ-uƒ™ÏQ E\Ï|å N˛Áz ÆÏÚ-ÃÏ™Ï∫ §åÁ N˛∫,
\yƒå N˛y Ã¢˛¬oÁ N˛Á Y™nN˛Á∫ “ÁuÃ¬ uN˛ÆÁ@

ßTƒËyoÁ ™ı EÁtz∆ “{ ßTƒÁå N˛Á, uåtz|∆
“{ Ã¢˛¬oÁ N˛Á EÁ{∫ “{ uƒ\Æy ™Áåƒ N˛Á
“ÊÏN˛Á∫@

ÃÁunƒN˛ N˛oÁ|
™ÏO˛ÃÊTÁzDå“ÊƒÁty áwnÆÏnÃÁ“ Ã™uãƒo:@

uÃÜÆuÃÚÁz uå|uƒ|N˛Á∫: N˛oÁ| ÃÁunƒN˛ GXÆoz@@

(TyoÁ∆ÁÀfi 8-26)

ßÁƒÁs|
¢˛¬ N˛y EúzqÁ ƒ EÁN˛ÁÊq ZÁz‰g N˛∫,

uå∫“ÊN˛Á∫y §å N˛∫, ¢˛¬Á¢˛¬ ™ı Ãz ß¬z-§Ï∫z
uƒN˛Á∫Áı Ãz Gzu\o å §åN˛∫, áwo GnÃÁ“
EÁ{∫ uƒ≈ƒÁÃÁı Nz˛ ÃÁs \Áz ™åÏ…Æ N˛™| N˛∫oÁ
“{, ƒ“ <<ÃÁunƒN˛ N˛oÁ|>> N˛“¬ÁoÁ “{@
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uƒƒ∫m
ßTƒÁå Nw˛…m åz FÃÃz ú“¬z-rÁå, N˛™| EÁ{∫ N˛oÁ|

Nz˛ oyå øúÁı ™ı GúuÀso “Ázåz N˛Á uƒƒ∫m utÆÁ “ÏEÁ “{@
rÁå EÁ{∫ N˛™| - Få tÁzåÁı N˛Á uƒƒ∫m tzåz Nz˛ ú≈YÁoΩ,
E§ oyå uN˛À™Áı Nz˛ N˛Á|EÁzÊ Nz˛ ÃÊ§Êãá ™ı N˛“ ∫“Á “{@

ÀƒÁ™y N˛“oz “¯ uN˛ <<ÃnƒTÏm-ÃÊúëÁ ¬ÁzT>>
EÁ¬Ãyúå Nz˛ ÃÁs å“Î “Ázoz@ Hú∫ Ãz ƒz ¬ÁzT-GnÃÁ“
LƒÊ –‰j-uY Nz˛ ÃÁs N˛Á™ N˛∫oz “¯@ ßzt Æ“ “{ uN˛
GåNz˛ N˛Á™ N˛∫åz N˛Á –Mús “y NÏ˛Z E¬T “ÁzoÁ “{@

ÃÁunƒN˛N˛Á| <™ÏO˛ÃÊT> “¯@ ÆÁåy, ™ÏO˛ÃÊTy ¬ÁzT
FÃ ÃÁÊÃÁu∫N˛ ™™N˛Á∫Áı ú∫, ƒÀoÏEÁzÊ ú∫ EÁÃO˛ ÆÁ
EåÏ∫ÁTy å“Î “Ázoz@ ƒz uƒ≈ƒÁÃ å“Î N˛∫oz uN˛ ÃÁÊÃÁu∫N˛
ƒÀoÏLÂ EÁn™Á N˛Áz owõo N˛∫oy “¯@ FÃy N˛Á∫mƒ∆ ™ÏO˛ÃÊT
ÃÁunƒN˛ N˛oÁ| G™ EÁ∆ÆÁı osÁ ¬flÆÁı Nz˛ ÃÁs N˛™|
N˛∫oz “¯@ EÁ{∫ ßy, ÃÁunƒN˛N˛oÁ|EÁzÊ Nz˛ GÒz≈Æ úuƒfi
“Ázåz ú∫, ƒz GnÃÁ“ LƒÊ –‰j uY Nz˛ ÃÁs úu∫»™ N˛∫oz
“¯@ N˛ÁÆ| N˛∫åz Nz˛ uå∫Êo∫ Ã™Æ oN˛ ÃÁunƒN˛N˛oÁ|EÁzÊ Nz˛
™ÁåuÃN˛ –Mús Nz˛ N˛Á∫m GåN˛y N˛™-Ãz-N˛™ ∆uO˛ ƒ
úu∫»™ N˛Á uƒuåÆÁzT “ÁzoÁ “{@ oßy oÁz ƒz ¬ÁzT sN˛Áƒb
Nz˛ u§åÁ uå∫Êo∫ N˛ÁÆ|∫o “Áz ÃN˛oz “¯@

ƒz ¬ÁzT ™“∫ osÁ §‰gz-§‰gz N˛ÁÆÁz˙ N˛Á ÃÁáå
N˛∫åz ú∫ ßy, <Eå“ÊƒÁty ÆÁåy E“ÊN˛Á∫-∫u“o “ÁıTz@
EoLƒ, ÃÁunƒN˛ƒÁty ¬ÁzT Eúåy N˛ÁÆ|-ÃÁáåÁ N˛Á »zÆ
ƒz ßTƒÁå N˛Áz “y Ã™uú|o N˛∫, å™ÀNw˛o “Ázoz “¯@ Eo:
™Áåƒ N˛Áz Ãƒ|fi, Ãƒ| N˛ÁÆz| Ï E“ÊN˛Á∫-∫u“o “Áz N˛ÁÆ|∫o
“ÁzåÁ YÁu“L@

ú∫™Án™Á N˛Á uƒ≈ƒøú - ÃÊt∆|å
EåÁut ™ÜÆÁÊo ™åÊoƒyÆ| ™åÊo §Á“ÏÊ ∆u∆ÃÓÆ| åzfi™Ω@
ú≈ÆÁu™ nƒÁÊ tyõo“ÏoÁ∆ƒMfiÊ Àƒoz\ÃÁ uƒ≈ƒu™tÊ oúÊo™Ω@@

(TyoÁ 11-19)

ßÁƒÁs|
<<EÁut, ™ÜÆ EÁ{∫ EÊo ∫u“o, Eúu∫u™o ∆uO˛-

ÆÏo, EåÊo §Á“ÏEÁzÊ Ãz “ÁzN˛∫, ÃÓÆ| EÁ{∫ Yã¸ Nz˛ åzfiÁı Ãz
“ÁzN˛∫, ü[ƒu¬o EuSå N˛y ßÁÂuo ™ÏQ-N˛ÁÊuo úÁN˛∫-
Eúåz oz\Ã Nz˛ ÃÁs Ã™Ào uƒ≈ƒ N˛Áz ouúo N˛∫åz ƒÁ¬z
oÏ©“Á∫z EQlg øú N˛Áz ™¯ Ã™^åz N˛Á üÆoí N˛∫ ∫“Á
“ÂÓ@>>

úÓƒ| ∫ÊT
NÏ˛ªqzfi ÃÊT¿Á™ ßÓu™@ Nw˛…mú∫™Án™Á uƒ∫ÁTy E\Ï|å

N˛Áz ™Áåƒ-\yƒå N˛Á ú∫™Ás|-§Ázá tzN˛∫, GÃz ÆÏtΩá-
ÃÏ™ÏQ (N˛o|√Æ úÁu¬o) √ÆuO˛ §åÁåz Nz˛ uÃ¬uÃ¬z ™ı,
E\Ï|å ™ı uƒ≈ƒÁÃ \TÁåz-“zoÏ, GÃz Eúåz ÀƒÀƒøú N˛Á
ÃÊt∆|å N˛∫ƒÁÆÁ@ E\Ï|å N˛Áz ú∫™Án™Á Nz˛ EåÊo §¿÷ÁÊg
uƒ∫ÁbΩøú N˛Á t∆|å u™¬ TÆÁ@ EÃy™ uƒß¿™ ™ı E\|Ïå
ßTƒÁå N˛Áz ÃÊ§Ázuáo N˛∫ N˛“ ∫“Á “{...

uƒƒ∫m
§ãáÏ-üyuo Nz˛ N˛Á∫m E\Ï|å uƒƒ∆ “ÁzN˛∫ ÆÏtΩá

N˛∫åz Ãz uƒ™ÏQ §å TÆÁ@ »yNw˛…m ú∫™Án™Á åz E\Ï|å ™ı
‰jz∫-ÃÁ∫Á \yƒå-rÁå ß∫ utÆÁ@ FoåÁ “y å“Î Eúåz
uƒ∫ÁbΩøú N˛Á t∆|å ßy utÆÁ@

ú∫™Án™Á Nz˛ uƒ∫ÁbΩøú Nz˛ ÃÊt∆|å Ãz ™Áåƒ E\Ï|å
™ı EÃy™ ÃÊß¿™ √ÆÁõo “Áz TÆÁ@ LzÃz ÃÊß¿™y E\Ï|å
»yÀƒÁ™y Ãz uƒƒ∆oÁ ™ı LzÃÁ §Áz¬ ∫“Á “{...

16ƒı ≈¬ÁzN˛, <EåzN˛ §Á“Ót∫§Mfi åzfiÊ> ƒÁ¬z ™ı ßy
E\Ï|å åz ú∫™Án™Á Nz˛ uƒ∫ÁbΩøú N˛Á uƒß¿ÁÊo™Áå ™å Ãz
§∫å uN˛ÆÁ sÁ@

ƒÁÀoƒ ™ı E\Ï|å Eúåy ÃÏá-§Ïá QÁz §{eÁ sÁ@
MÆÁıuN˛ GÃz ú∫ÊáÁ™ N˛Á EåãÆ Àƒøú N˛Á t∆|å “eÁoΩ
“Áz TÆÁ sÁ@ EåÊo uƒ≈ƒ ™ı EãÆ tz∆Áı Nz˛ EåuTåo
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á™| √ÆÁõo “¯, u\ã“ı EÁ\ oN˛ EåÊo Nz˛ ÀƒÀƒøú N˛Á
t∆|å üÁõo å “Áz úÁÆÁ “{@ LN˛ u“ãtÓ-á™| ™ı “y E\Ï|å,
áwo∫Á…b~ EÁutÆÁı N˛Áz “y ßTƒÁå Nz˛ uƒ≈ƒ-uƒ∫ÁbΩøú N˛Á
t∆|å “Áz úÁÆÁ “{@

ßTƒÁå N˛Á ƒÁÀoƒ ™ı EÁut EÁ{∫ EÊo å“Î “ÁzoÁ@
ƒ“ oÁz uƒ≈ƒ√ÆÁúy “{, MÆÁıuN˛, EÁN˛Á∆, N˛Á¬ EÁ{∫
N˛Á∫m§¬ (N˛ÁÆ|-N˛Á∫m) Ã§ GÃy ™ı u™u»o “¯@ FÃu¬L
ú∫™Án™Á Få Ã§Nz˛ Eoyo “{@ “™ GÃz úu∫™Ám ™ı,
N˛Á¬ ™ı EsƒÁ N˛Á∫mnƒ ™ı §uãáo å“Î N˛∫ ÃNı˛Tz@ GÃz
“™ Foåy úu∫™ÁfiÁ ™ı ™Áú å“Î ÃNı˛Tz@ FoåÁ “y å“Î
ÃÓÆ|, Yã¸ EÁ{∫ åqfiTm Eúåy-Eúåy N˛ÁÊuo EÁ{∫ ∆uO˛
GÃy ú∫™Án™Á Ãz “y úÁ ÃN˛oz “¯@ FÃ üN˛Á∫ FÃ uƒ≈ƒ
N˛Áz T™y| Få VbN˛Áı Nz˛ ˚Á∫Á ƒ“y tz ÃN˛oÁ “{@ o˚Á∫Á
FÃ Ã™ÓYz §¿÷Álg-ßÁlg N˛y ∫qÁ ƒ“ N˛∫oÁ “{@

TyoÁN˛Á∫ ú∫™Án™Á »yNw˛…m åz FÃ §¿÷Álg N˛Á
™Ó¬»Ázo Eúåz N˛Áz §oÁÆÁ “{@

ßÓu™∫ÁúÁzDå¬Áz ƒÁÆÏ: QÊ ™åÁz §ÏuÚ∫zƒY
E“ÊN˛Á∫ FoyÆÊ ™ı ußëÁÁ üNw˛uo∫…btÁ@

(TyoÁ 7-4)

ßÁƒÁs|
ßTƒÁå N˛“oz “¯ - <<™z∫y ußëÁ üNw˛uo (ÀƒÁßÁƒ)

“{>>@

ßÓu™, \¬, EuSå, ƒÁÆÏ, EÁN˛Á∆, ™å, §ÏutΩá,
E“ÊN˛Á∫ - åÁ™N˛ Få EÁe VbN˛Áı ™ı ™z∫y üNw̨ uo (ÀƒßÁƒ
ƒ øú) uƒßÁu\o “Áz GúuÀso “{@ Æz EÁeÁı VbN˛ ™z∫z “y
üuoøú “¯@

uƒƒ∫m
FÃ ≈¬ÁzN˛∫Á\ Nz̨  ̊ Á∫Á ßTƒÁå Eúåz Àƒøú uåøúm

N˛Á üÆnå N˛∫oz “¯@ GåN˛Á N˛“åÁ “{ uN˛ FÃ ßÁ{uoN˛

ÃÊÃÁ∫ N˛Áz ÃÊN˛¬å N˛∫åz N˛y ∆uO˛ §“Ïo “y ÃÊuM¬…b
LƒÊ Es|“yå ßy “{@ ™åÏ…Æ N˛y úu∫u™o ™záÁ Nz˛ u¬L
Ã™^ ™ı EÁåz Nz˛ u¬L ™¯ åz uƒuƒá ƒT| osÁ GúƒT|
§åÁÆz “¯@ EÁáÏuåN˛ ∆ÁÀfi útÁs| N˛Áz ™Ó¬N˛Áı Nz˛ u™»m
Nz˛ øú ™ı üYÁ∫ N˛∫oÁ “{@

NÏ˛Z ßy “Áz, ƒzt, onƒ∆ÁÀfi EÁ{∫ ßTƒËyoÁ FÃ
ßÁ{uoN˛ ÃÊÃÁ∫ N˛Á oyƒ¿ EÁ{∫ ußëÁ ƒTy|N˛∫m N˛Á üt∆|å
N˛∫oz “¯@ Æ“ÁÂ útÁs| ú∫™Án™Á N˛y ∆uO˛ ™ı LN˛ uƒßÁT
úu∫Tumo uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ EÁ{∫, útÁs| N˛Áz “y <<üNw˛uo>>
N˛“Á \ÁoÁ “{@

FÃ ≈¬ÁzN˛ ™ı útÁs| \Áz ßTƒÁå N˛Á Àƒøú “{,
EÁe øúÁı ™ı uƒßÁu\o uN˛ÆÁ “{, ™ÁåÁz LN˛ oÁu¬N˛Á
o{ÆÁ∫ N˛y TÆy “Áz@ Æ“ EÁ≈YÆ| N˛y §Áo “{ uN˛ EÁáÏuåN˛
uƒrÁå∆ÁÀfi ™ı ƒwuÚ úÁoy “ÏF| uƒáÁEÁzÊ Ãz ™Áúåz ú∫,
Æ“ üÁYyå T¿ãsÁı N˛Á rÁå uN˛oåÁ rÁåÆÏO˛ “{@

uƒPÆÁo uƒ≈ƒ∆ÁÀfiƒzÁ EÁ¡§b| LzåÀbyå N˛Á
“MASS ENERGY EQUIVA LENSE” EÁ{∫ GÃN˛Á Ã™yN˛∫m
E=MC2 osÁ åy¡Ã§Áz∫ EÁ{∫ EãÆ ∆ÁÕÁrÁı N˛Á QUAN-

TUM THEORY Nz˛ ÃÊ§ãá ™ı - EÁ\ Ãz 5,000 ÃÁ¬
ú“¬z »yNw˛…m ú∫™Án™Á åz úu∫úÓm| LN˛yNw˛o uÃÚÁão N˛Áz
§u“T|o uN˛ÆÁ “{@

Ã™Áúå
ßTƒËyoÁ Ãƒ|N˛Á¬yå Ã™T¿ ™Áåƒ \yƒå Nz˛

ÀƒÀƒøú N˛Á uƒ∆t √ÆÁPÆÁ ∫“Á “{@ TyoÁ ™ı ™åÏ…Æ Nz˛
u¬L EÁY∫m ∆y¬ ™åÁzuƒrÁå N˛y Àú…b øú-∫zQÁ N˛Á
uY u™¬oÁ “{@ TyoÁ∆ÁÀfi Ãƒ|N˛Á¬yå EÁY∫m-ÃÓfiÁı
N˛Á TÏÂså “{ EÁ{∫ ™åÁzƒ{rÁuåN˛ ™Êså “{@

ßTƒËyoÁ úujÆz! \yƒå-rÁå úÁF|Æz!!

ÃõouTu∫ 36 ™F|-2024

jjj



ÃõouTu∫ 37 ™F|-2024

™Á¸y ™¸ tz∆ N˛y ∫Á\NÏ˛™Á∫y “{@ “uÀoåÁúÏ∫ Nz˛ ™“Á∫Á\ úÁÊgÏ
N˛y tÓÃ∫y únåy “{@ úÁÂY úÁÊgƒÁı ™ı åNÏ˛¬ EÁ{∫ Ã“tzƒ N˛y ™ÁoÁ “{@
NÏ˛Êoy Ãz uƒƒÁ“ “Ázåz Nz˛ §Át úÁÊgÏ ∫Á\ uúoÁ™“ ßy…™ N˛y EåÏ™uo
úÁN˛∫ ™Á¸y Ãz ßy ∆Áty N˛∫ ¬zoÁ “{@ ™Á¸y “™z∆Á úb∫Áåy NÊ˛Ïoy N˛Áz
§‰gy §“å Ã™^oy “{@ tÁzåÁı ∫ÁuåÆÁÂ ÃtÁ u™¬\Ï¬N˛∫ ∫“oy “¯@ \§
úÁÊgÏ ∫Á\ ƒå uƒ“Á∫ Nz˛ u¬L tÁzåÁı úunåÆÁı Nz˛ ÃÁs ƒå ™ı ú“ÏÂYoÁ “{,
o§ tÏßÁ|SÆƒ∆ ƒ“ uNÊ˛t™ ™Ïuå Nz˛ ∆Áú T¿Ào “Áz \ÁoÁ “{ EÁ{∫ o§ Ãz
∫Á\ßÁzT ZÁz‰g N˛∫ ÃÊãÆÁÃy N˛y u\ÊtTy u§oÁoz “ÏL ƒå ™ı “y ∫“ \ÁoÁ
“{ oÁz NÏÊ˛oy EÁ{∫ ™Á¸y ßy GÃNz˛ ÃÁs úuo N˛y ÃzƒÁ N˛∫oy “ÏF| ƒå ™ı
“y ∫“ \Áoy “{@ ƒz ßy úuo N˛y EåÏTÁu™åy §åN˛∫ ÃÊãÆÁuÃåy N˛y o∫“
u\ÊtTy u§oÁoy ∫“oy “¯@

úÁÊgÏ ∫Á\ u∆N˛Á∫ Qz¬oz Ã™Æ ÃÊßÁzT N˛∫oz “ÏL u“∫m EÁ{∫
u“∫my N˛Áz §ÁmÁı Ãz ™Á∫ tzoÁ “{@ ÃY ™ı ƒz ™wT å“Î, ™wTƒz∆áÁ∫y ™Ïuå
tÊúuo sz@ EÊuo™ ÃÁÂÃ ¬zoz “ÏL u“∫m ƒz∆áÁ∫y uNÊ˛t™ ™Ïuå úÁÊgÏ ∫Á\
Ãz úÓZoÁ “{ uN˛ - <<∫Á\Á N˛Áz u∆N˛Á∫ N˛∫åz N˛Á EuáN˛Á∫ “{, ¬zuN˛å
ÃÊßÁzT N˛∫åz ƒÁ¬z \Áåƒ∫ N˛Áz ™Á∫åÁ á™| uƒªÚ “{@ Æ“ \ÁåN˛∫ ßy
oÏ™åz LzÃÁ MÆÁı uN˛ÆÁ?>> uƒuá Ãz üzu∫o úÁÊgÏ ∫Á\ TÏÀÃz Ãz N˛“oÁ “{
uN˛ \Áåƒ∫Áı N˛Áz ™Á∫åÁ á™| uƒªÚ å“Î “{@ o§ ™Ïuå uNÊ˛t™ úÁÊgÏ ∫Á\
N˛Áz ∆Áú tzoÁ “{ uN˛ <<Ãwu…b ™ı Ãƒ| üÁumÆÁı N˛Áz Ã“\ EÁ{∫ úÃÊt
ÃÊßÁzT ÃÏQ EåÏßƒ N˛∫oz Ã™Æ oÏ™åz “nÆÁ uN˛ÆÁ FÃu¬L ET∫ oÏ™
Eúåy únåy Ãz ÃÊßÁzT N˛∫ÁzTz, oÁz oÏ∫Êo “y oÏ™ ™∫ \ÁEÁzTz EÁ{∫ u\Ã
únåy Ãz oÏ™ Æ“ N˛Á™ N˛∫ÁzTz, ƒ“ ßy ™∫ \ÁLTy@>> o§ Ãz úÁÊgÏ ∫Á\
ÃÊãÆÁÃy §åN˛∫ ∫“åz ¬ToÁ “{@

∆Áú T¿Ào úuo úÁÊgÏ ∫Á\ Nz˛ uúoÁ §ååz N˛y YÁ“ N˛Áz úÓ∫Á N˛∫åz
Nz˛ u¬L NÏÊ˛oy GÃz §Yúå ™ı tÏƒÁ|Ã J u  Ãz üÁõo ƒ∫ N˛Áz À™∫m N˛∫,
GÃ ƒ∫ üßÁƒ Ãz ™ÁoÁ §åoy “{@ ÆÏuáu…e∫, ßy™ EÁ{∫ E\Ï|å N˛Áz \ã™
tzoy “{@ ƒå ™ı ÃÁ{o NÏÊ˛oy EÁ{∫ “uÀoåÁúÏ∫ ™ı áwo∫Á…b~ N˛y únåy TÁÊáÁ∫y
\§ ™ÁÂ §åoy “¯, o§ Ãz ™Á¸y GtÁÃ “Áz \Áoy “{@ Àfiy Ã“\ ™Áownƒ
úÁåz Nz˛ u¬L GÃN˛Á ut¬ o‰gúåz ¬ToÁ “{@ únåy N˛y GtÁÃyåoÁ N˛Áz
ú“YÁåN˛∫ úuo úÁÊgÏ ∫Á\ Nz˛ úÓZåz ú∫ ƒ“ ™Á¸y ™ÁÂ §ååz N˛y FXZÁ
N˛Áz üN˛b N˛∫oy “{@ úÁÊgÏ ∫Á\ GÃN˛y ƒztåÁ N˛Áz Ã™^ ¬zoÁ “{ EÁ{∫
NÏÊ˛oy Ãz EåÏ∫Ázá N˛∫oÁ “{ uN˛ ƒ“ ™Á¸y N˛Áz ßy ™ÁoÁ §ååz N˛Á
ÃÁ{ßÁSÆ ütÁå N˛∫ı oÁz NÏÊ˛oy ™Áå ¬zoy “{@ osÁ NÊ˛Ïoy N˛y ™tt Ãz ™Á¸y
™ÁÂ §åoy “{@ Eu≈ƒåy tzƒoÁEÁzÊ N˛y Nw˛úÁ Ãz ™Á¸y \Ïgƒz ßÁFÆÁı N˛Áz
\ã™ tzoy “{@ ƒz “y åNÏ˛¬ EÁ{∫ Ã“tzƒ “¯@

ƒÃÊo J oÏ N˛y üÁNw˛uoN˛ ∆ÁzßÁ LƒÊ ™Á¸y N˛y ÃÏÊt∫oÁ Ãz ™ÏSá
“ÁzN˛∫ ∫Á\Á úÁÊgÏ GÃNz˛ üuo ™Áz“ N˛Áz ∫ÁzN˛ å“Î úÁoÁ@ ∆Áú N˛Áz ÆÁt

N˛∫Nz˛ ™Á¸y GÃz ∫ÁzN˛åz N˛y §“Ïo N˛Ázu∆∆ N˛∫oy
“{ ¬zuN˛å ƒ“ ™Áz“ÁoÏ∫ úuo N˛Áz ∫ÁzN˛åz ™ı uƒ¢˛¬
“Áz \Áoy “{@ ¢˛¬o: ∆Áú Nz˛ üßÁƒ Nz˛ N˛Á∫m
∫Á\Á úÁÊgÏ ™∫ \ÁoÁ “{@ ™Á¸y §“Ïo √Æuso “Áz
\Áoy “{, ƒ“ FÃ uƒ Æ ™ı QÏt N˛Áz ™Á¢˛ å“Î
N˛∫˛úÁoy “{@ úuo Nz̨  ÃÁs Ã“T™å N˛∫åÁ YÁ“oy
“{@ NÏ˛Êoy Nz˛ Ã™^Áåz ú∫ ßy ƒ“ å“Î ™Áåoy
EÁ{∫ N˛“oy “{ uN˛ - NÊ˛Ïoy! oÏ™åz Eúåy ™Êfi
∆uO˛ Ãz NÏ˛ª ƒÊ∆ N˛Áz åÁ∆ “Ázåz Ãz §YÁÆÁ@ úuo
úÁÊgÏ ∫Á\ N˛Áz §“Ïo üÃëÁ N˛∫Nz˛ Gã“ı úÏlÆ ¬ÁzN˛
üÁuõo Nz˛ ¬ÁÆN˛ §åÁ utÆÁ@ ¬zuN˛å ™¯ úuo Nz˛
LN˛ ßy YÁ“ N˛Áz úÓ∫Á å“Î N˛∫ úÁF| “ÂÓ FÃu¬L
HÜƒ| ¬ÁzN˛Áı ™ı GåNz˛ ÃÁs “y ∫“N˛∫ GÃ N˛™y
N˛Áz úÓ∫Á N˛øÂTy@ ™¯ ™Ïuå Nz˛ ∆Áú N˛Áz \Áåoy “ÂÓ
¬zuN˛å ™¯ ÃÁƒáÁåy EÁ{∫ ÃoN|˛oÁ Ãz å“Î ∫“
ÃN˛y@ FÃ üN˛Á∫ ™¯ t{ƒÁÊ∆ ÃÊ\Áo Få úÁÂY úÏfiÁı
N˛Á eyN˛ Ãz tzQßÁ¬ å“Î N˛∫ ÃN˛oy “ÂÓ, FÃu¬L
™Ï^z ™o ∫ÁzN˛Áz@ ™Ï^z úÓ∫y o∫“ uƒ≈ƒÁÃ “{ uN˛
oÏ™ u§åÁ uN˛Ãy úqúÁo Nz˛ Få úÁÂYÁı úÏfiÁı N˛Á
eyN˛ Ãz tzQßÁ¬ N˛∫ ÃN˛oy “Áz@ LzÃÁ N˛“åz Nz˛
§Át Eúåz tÁzåÁı §zbÁı N˛Áz NÏÊ˛oy Nz˛ “ÁsÁı ™ı
ÃÁ¯úN˛∫ ™Á¸y ÃoyÃ“T™å “Áz \Áoy “{@

FÃ o∫“ QÏt N˛y T¬oy Nz˛ u¬L \Áå ty
™Á¸y ™“ÁßÁ∫o ™ı Ã§N˛y Ã“ÁåÏßÓuo úÁoy “{@
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EÁÊá¿ütz∆, N˛gúÁ u\¬Á, EÁzÊubu™cÁ üÁÊo ™ı uƒ∫Áu\o »y N˛ÁztÊg∫Á™ÀƒÁ™y ™Êut∫ §“Ïo üÁYyå »y∫Á™

™Êut∫ “{@ FÃ üÁÊo N˛Áz <LN˛u∆¬ÁåT∫> ßy N˛“oz “¯@ FÃ ™Êut∫ N˛Á uå™Á|m \ÁÊ§ƒÊo åz uN˛ÆÁ@ FÃ EÁ¬Æ

Ãz ÃÊ§Êuáo t∆|å LƒÊ ÃzƒÁ N˛Á uƒƒ∫m uå©åÁÊuN˛o “¯@

1) N˛¡ÆÁmÁznÃƒ - ª.1,000/- tÁz √ÆuO˛ Nz˛ u¬L, Ã™Æ ÃÏ§“-9.00 §\z N˛Áz

2) Euß zN˛ - ª.150/- tÁz √ÆuO˛ Nz˛ u¬L, “∫ ∆uåƒÁ∫, Ã™Æ ÃÏ§“-6.00 §\z N˛Áz

3) Àƒm| úÏ…úÁY|å - ª.250/- LN˛ √ÆuO˛ Nz̨  u¬L, “∫ ∫uƒƒÁ∫, Ã™Æ ÃÏ§“-8.30 §\z N˛Áz

ßTƒÁå \y N˛Á ÃzƒÁ ubN˛b uƒƒ∫m

üÁo: 5.00 §\z Ãz ∫Áo 9.00 §\z oN˛ ßTƒÁå \y N˛Áz
t∆|å N˛∫ ÃN˛oz “{@

üÁo: 5.00 §\z Ãz ÃÏ§“ 7.30 §\z oN˛ t∆|å

ÃÏ§“ 7.30 §\z Ãz ÃÏ§“ 8.15 §\z oN˛ üs™ VlbÁåÁt

ÃÏ§“ 8.15 §\z Ãz ÃÏ§“ 10.30 §\z oN˛ t∆|å

ÃÏ§“ 10.30 §\z Ãz ÃÏ§“ 11.15 §\z oN˛ u˚oyÆ VlbÁåÁt

ÃÏ§“ 11.15 §\z Ãz ÃÁÆÊ 5.30 §\z oN˛ t∆|å

ÃÁÆÊ 5.30 §\z Ãz ÃÁÆÊ 6.15 §\z oN˛ owoyÆ VlbÁåÁt

ÃÁÆÊ 6.15 §\z Ãz ∫Áo 8.45 §\z oN˛ t∆|å

∫Áo 8.45 §\z Ãz ∫Áo 9.00 §\z oN˛ LN˛ÁÊoÃzƒÁ

™Êut∫ N˛Á t∆|å Ã™Æ

ÃÓYåÁ
™Êut∫ Nz˛ üÁÊTm ™ı uÀso

N˛ÁGlb∫Áı ™ı (ÆÁ) EÁ}å¬ÁFå
Nz˛ ™ÁÜÆ™ Ãz ßy ubN˛b üÁõo
N˛∫ ÃN˛oz “{@ Nw˛úÆÁ ßıb “Ïlgy

™ı “y gÁ¬ı@
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ƒÁÊT™Æ ƒum|o ™¯ üs™ ∫Á™@
™¯ ÃÁ∫ÊTá∫, ßÁT|ƒ ú∫∆Ï∫Á™@@

™wnÆÏ™ÏO˛,  …b™ t∆ÁƒoÁ∫ ™¯
»y“u∫ uƒ…mÏ N˛Á EÁƒz∆ÁƒoÁ∫ ™¯@
™¯åz N˛y ∆©ßÏ ÃÁáåÁ EÁn™ßÁƒ Ãz,
u∆ƒ \y Ãz u™¬Á NÏ˛eÁ∫ ß√Æ ßÁƒ Ãz,
J u  J YyN˛ Ãz u™¬Á áåÏ  ÃÁ∫ÊT,
u\ÃN˛y bÊN˛Á∫ ™ı Vå T\|å Ãy G™ÊT@
EåÆ uƒªÚ “{, ™z∫Á Æ“ ƒy∫ ƒz∆,
™z∫Á uÃÚÁÊo ÃÁEÁzÊ ™ı “Áz åÆ uåƒz∆@
™¯åz N˛y “{ N˛Á{u∆N˛ N˛≈Æú u∆…ÆoÁ,
∆©ßÏßuO˛ Ãz ™Ï^N˛Áz ÃÏ¬ß E\zÆoÁ@
tzƒ T\Áåå N˛Áz, ™¯åz LN˛tÊo uN˛ÆÁ,
EåußroÁ üN˛b N˛∫Nz˛ EßÆ u¬ÆÁ@
™z∫Á Àƒ∫VÁz , §™ uƒ≈ƒåÁs,
\Æ ü¬ÆÊN˛∫ \Æ u∆ƒ u∆ƒÁåÁs@

™¯åz u∆ƒ Ãz ÃtÁ Æ“y ™ÁÊTÁ,
EÁn™ uåß|∫ \å N˛Á å ^ÏNz˛ ™Ás@@
ƒÁÊT™Æ ƒum|o ™¯ üs™ ∫Á™@
™¯ ÃÁ∫ÊTá∫ ßÁT|ƒ ú∫∆Ï∫Á™@@

qufiÆ tÏu“oÁ ™ÁoÏ ∫zmÏN˛Á N˛Á ÃÏo “ÂÓ,
J u NÏ˛¬ ™ı EÁÆÏá™Æ “ÁzN˛∫ EtΩßÏo “ÂÓ@

Àƒüzu∫o áÁ∫N˛ ƒ{utN˛ á™|Üƒ\Á N˛Á,
ãÆÁÆy qufiÆ\å Ãz, EßÁƒ ∆fiÏoÁ N˛Á@
uå∫ÊNÏ˛∆ ¬Ázßy “{“Æ ƒÊ∆\ E\Ï|å åz,
TÁ{üÁuõo ¬Ázß ™ı, ƒá uN˛ÆÁ uúoÁ N˛Á@
™¯åz Ã™∫ßÓu™ N˛Áz ∆Ázumo NÏÊ˛g §åÁ,
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∆fiÏ ∫O˛ Ãz EßÓoúÓƒ| oú|m uN˛ÆÁ sÁ@
™¯åz ¬zN˛∫ ÃÊN˛¡ú “oÁ tÏ…b uúow“ÊoÁ,
™z∫z E™∫nƒ ™ı “y √ÆÁõo uƒ…mÏ EÊ∆oÁ@
™ÁoÁ, uúoÁ, TÏª \yuƒo »z…e tzƒoÁ,
™Ï^Ãz ßÆßyo, “∫ EãÆÁÆy N˛y ÃÁ@
™¯ N˛∫oÁ Ãoo Eá™| N˛Á qÆ,
Æfi ofi Ãƒ|fi “Áz á™| N˛y \Æ \Æ@
™z∫Á üÆÁÃ \T Ãz u™bz EåÆ,
ÃÁs|N˛ Ãw\å N˛™|eoÁ ∫“z EßÆ@@

ƒÁÊT™Æ ƒum|o ™¯ üs™ ∫Á™,
™¯ ÃÁ∫ÊTá∫ ßÁT|ƒ ú∫∆Ï∫Á™,

tÏ…b t™å “y EÁ\yƒå ¬flÆ ∫“Á,
å≈ƒ∫ Ã©útÁ ÃÊT¿“ Ãz ™¯ uå∫úzq ∫“Á@
ZÁÆÁ sÁ EÁÆÁ|ƒo| ™ı EÁoÊN˛oÊfi,
Ã“ÀfiÁ\Ï|å “{“Æ sÁ uå∫ÊNÏ˛∆ ÀƒoÊfi@
rÁå Nz˛ã¸ TÏªNÏ˛¬ sz EÁútÁT¿Ào,
åÁ∫y EÃÏ∫uqo, Nw˛u qzfi EÀo √ÆÀo@
™ÁoÁ N˛Á EN˛Á¬ ƒ{á√Æ sÁ EÃÿ,
o§ ™¯åz ÃÁ∫ÊT ú∫∆Ï N˛Á ÃãáÁå uN˛ÆÁ@
úyu‰go ¬ÁzTÁı ™ı ∆Á{Æ| EÁz\ ß∫N˛∫,
“{“Æ ƒÊ∆y qufiÆÁı N˛Á EƒÃÁå uN˛ÆÁ@
E§ oN˛ Ã™uú|o EåÆ Ãz ∫m ™ı,

TÏªút áÁøÊTÁ »y N˛u¡N˛ Eƒo∫m ™ı@

\å™å ™ı ∫Á…b~ ßuO˛ ß∫oÁ ™¯,
Ã¶Áå “Áı EßÆ ÃÏÆnå N˛∫oÁ ™¯@
™z∫Á E–≈ÆƒÁÃ ™“ı¸ uTu∫ ú∫,
E–≈Æ ªú ™ı, uå§|¬ ÃÊT ∫“oÁ ™¯@@

ƒÁÊT™Æ ƒum|o ™¯ üs™ ∫Á™@
™¯ ÃÁ∫ÊTá∫ ßÁT|ƒ ú∫∆Ï∫Á™@@ jjj

uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå, uoªúuo@

¬zQN˛-¬zuQN˛ÁEÁzÊ Ãz uåƒztå
ÃõouTu∫ úufiN˛Á ™ı üN˛Á∆å Nz˛ u¬L ¬zQ,

N˛uƒoÁ, ∫YåÁEÁzÊ N˛Áz ßz\åzƒÁ¬z Nw˛úÆÁ ¬zQN˛-
¬zuQN˛ÁEÁzÊ uå©åu¬uQo uƒ ÆÁı ú∫ ÜÆÁå tı@

1. ¬zQ, N˛uƒoÁ, ∫YåÁ, EÜÆÁn™, t{ƒ ™Êut∫, ßuO˛
ÃÁu“nÆ uƒ ÆÁı Ãz ÃÊ§Êuáo “Áı@

2. N˛ÁT\ Nz˛ LN˛ “y EÁz∫ u¬QåÁ “ÁzTÁ@ Eq∫Áı
N˛Áz Àú…b ƒ ÃÁ¢˛ u¬uQL ÆÁ b{ú N˛∫Nz̨  ™Ó¬üuo
gÁN˛ ÆÁ F|-™zF¬ (hindisubeditor@gmail.com)

Ãz ßz\ı@
3. uN˛Ãy uƒu∆…b nÆÁ{“Á∫ Ãz ÃÊ§Êuáo ∫YåÁÆı

üN˛Á∆å Nz˛ u¬L 3 ™“yåz Nz˛ ú“¬z “y “™Á∫z
N˛ÁÆÁ|¬Æ ™ı ú“ÏÂYÁ tı@

4. ∫YåÁ N˛z˛ ÃÁs ¬zQN˛ áwƒyN˛∫m úfi ßy ßz\åÁ
\ø∫y “{@ <Æ“ ∫YåÁ ™Á{u¬N˛ “{ osÁ uN˛Ãy
EãÆ úufiN˛Á ™ı üN˛Áu∆o å“Î “{@>

5. ∫YåÁEÁzÊ N˛Áz üN˛Á∆å N˛∫åz N˛Á EÊuo™ uåm|Æ
üáÁå ÃÊúÁtN˛ N˛Á N˛ÁÆ| “ÁzTÁ@ FÃNz˛ §Á∫z ™ı
N˛ÁzF| G∫ ünÆÏ∫ å“Î uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@

6. ™Ïu¸o ∫YåÁ Nz˛ u¬L úu∫»u™N˛ (Remunera-

tion)  ßz\Á \ÁoÁ “{@ FÃNz˛ u¬L  ¬zQN˛-
¬zuQN˛ÁLÂ EúåÁ §¯N˛ úÁÃ §ÏN˛ N˛Á üs™ úw…e
u\∫ÁMÃ (Bank name, Account number, IFSC

Code) ∫YåÁ Nz˛ ÃÁs ÃÊ¬Så N˛∫Nz˛ ßz\åÁ
EuåƒÁÆ| “{@

  7. áÁ∫ÁƒÁu“N˛ ¬zQÁı (Serial article) N˛Á ßy üN˛Á∆å
uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ Eúåy ∫YåÁEÁzÊ N˛Áz uå™í úoz
ú∫ ßz\ tı@ úoÁ-

üáÁå ÃÊúÁtN˛,
ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ,

uo.uo.tz.üzÃ úu∫Ã∫, Nz˛.by.∫Ázg,
uoªúuo ' 517 507. uYÓ∫ u\¬Á@
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EÁåÊtuå¬Æ Nz˛ ™“Áz¶ƒ¬ uƒ™Áå ™ı
»y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y

ßTƒÁå »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ Eúåz EÁåÊtuå¬Æ-ut√Æ-uƒ™Áå
™ı TßÁ|¬Æ Nz˛ §yY uƒ∫Á\™Áå “¯@ GåN˛y ™Ó¬uƒ∫Áb ™Óuo|
EÁe ¢Ï˛b HÂYy “{@ ÃÏƒm| ™um™Æ uN˛∫yb ™ÏNÏ˛b áÁ∫m
uN˛Æz “ÏL “¯@ ™∫N˛o ™um ƒq:Às¬ ú∫ ∆Ázußo “{@ oz¬ÏTÏ
åƒ ƒ | <GTÁut> Nz˛ EƒÃ∫ ú∫, EÁumƒ∫ EÁÀsÁå™Ω,
§¿÷ÁznÃƒ™Ω EÁut uƒ∆z  EƒÃ∫Áı ú∫ ƒz åƒyå ƒ\¿ uN˛∫yb
Ãz ∆Ázußo “Ázoz “¯@ N˛úÓ|∫ <åÁ™™Ω> (HÜƒ|úÏlg~) Ãz EuáN˛
EÁN˛ |N˛ utQÁF| tzoz “¯@ N˛úÓ|∫ uo¬N˛ (N˛úÓ|∫ åÁ™™Ω) GåN˛y
EÁQÁı N˛Áz NÏ˛Z jÁÂN˛oÁ “{@ ∆Ïß¿ áƒ¬ N˛ÁÊuoÆÁı Ãz ßÁuÃo
N˛úÓ|∫ uo¬N˛ Nz˛ §yY N˛ÀoÓu∫ uo¬N˛ GåNz˛ ™Ász ú∫ EnÆÊo
∆ÁzßÁÆ™Áå “ÁzN˛∫ ßMoÁı N˛Áz oã™ÆoÁ ütÁå N˛∫oÁ “{@
ufiúÏg~ÁÊuN˛o úˆåÆå N˛Á t∆|å ßMoÁı Nz˛ u¬L ™å ™Áz“N˛
“y “{@ üN˛Á∆™Áå ™N˛∫ NÏ˛lg¬Áı N˛y ∆ÁzßÁ ƒm|åÁoyo “{@
uY§ÏN˛ (eÁzgy) ú∫ EÊuN˛o N˛úÓ|∫ YÓm| ™ÏQ N˛y ∆ÁzßÁ N˛Áz
tÏTÏåÁ N˛∫oÁ “{@ HÂYz Gez tuqm “Ào ™ı ™um \ugo YN¿˛

EÁ{∫ GÃNz̨  Ã™ÁåÁÊo∫ ™ı uƒ¬uÃo ƒÁ™ “Ào ™ı ∆ÊQ uƒ∫Áu\o
“¯@ GÃy üN˛Á∫ útN˛™¬Áı N˛y EÁz∫ ÃÊNz˛o N˛∫oÁ LN˛ EÁ{∫
tuqm “Ào, LzÃÁ ÃÓuYo N˛∫oÁ “{ uN˛ ™ÏuMo úÁåz N˛Á LN˛
™Áfi Ã∫¬ ÀsÁå GåN˛Á útÆÏT¬ “y “{@ ßTƒÁå N˛Á LN˛
ƒÁ™ “Ào N˛ub üÁão ™ı uƒ¬uÃo “ÁzN˛∫ ßMo N˛Áz Æ“
ÃÊNz˛o tzoÁ “{ uN˛ GåNz˛ Y∫mÁ∫uƒãtÁı ™ı ú“ÏÂYåzƒÁ¬z ßMo
N˛Áz ÃÊÃÁ∫-ÃÁT∫ N˛ub oN˛ N˛y T“∫ÁF| N˛Á “y ¬TzTÁ@
EsÁ|oΩ ÃÊÃÁ∫ øúy ÃÁT∫ ™ı üƒz∆ N˛∫åz ú∫ ÃÁT∫ N˛Á \¬
(N˛…bÁı N˛Á Vz∫Áƒ) ™Áfi GÃN˛y N˛ub (N˛™∫) oN˛ “y (úÁ∫
N˛∫åz ÆÁzSÆ) “ÁzTÁ@ YoÏßÏ|\y ßTƒÁå N˛Á ÃÏÊt∫ øú ßMo\å
∫qN˛ ™Ï¸Á ™ı EÁN˛ |N˛ EÁ{∫ EÁåÊttÁÆN˛ üoyo “ÁzoÁ “{@
ßTƒÁå N˛y ™Óuo| Nz˛ “Ás ™um QuYo EÁßÓ mÁı (Euß-
ßÓ m) Ãz \ugo “¯@ NÊ˛e Nz˛ EåzN˛ NÊ˛e“Á∫ ƒ\¿-™um
uƒ∫Áu\o “¯@ NÊ˛N˛m ßy Goåz “y E™Ó¡Æ ∫nåÁı Ãz ¬uÃo “¯@
108 ¬fl™y ™Ï¸ÁEÁzÊ Ãz ÆÏMo ¬fl™y“Á∫ EnÆÊo úuƒfi “{@
<™N˛∫NÊ˛ue> åÁ™N˛ ƒ\¿Áß∫m VÏbåÁı oN˛ uƒ∫Á\™Áå “{@
™ÁzuoÆÁı N˛y ¬ugÆÁı Ãz ÆÏMo ™Ázoy“Á∫ Eúåy G¶ƒ¬ N˛ÁÊuoÆÁı
Ãz ßMoÁı Nz˛ ”tÆ N˛Áz üÃëÁ N˛∫oÁ “{@ G∫ ú∫ ƒ{\ÆÊuo
™Á¬Á (úÏ…úÁı N˛y ™Á¬Á) EÁ{∫ (oÏ¬Ãy ™Á¬Á) ƒå™Á¬Á tÁzåÁı
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ßTƒÁå N˛y ∆ÁzßÁ N˛Áz u˚TÏmyNw˛o N˛∫oy “¯@ GåN˛Á ƒq:Às¬
N˛Á{ÀoÏß ™um »yƒnÃÁÊuN˛o “ÁzN˛∫ üN˛Áu∆o ∫“oy “{@ ÃÏƒm|
ÆrÁzúƒyo (§¿÷ÃÓfi) NÊ˛áz ú∫ uƒ∫Á\™Áå “{@ ƒq:Às¬ ú∫
tÁu“åy EÁz∫ »y ¬fl™y tzƒy EÁ{∫ §ÁF| EÁz∫ ßÓtzƒy (»y úˆÁƒoy
tzƒy) uƒ¬uÃo “¯@ ßTƒÁå úyoÁÊ§∫áÁ∫y “¯@ ZÁzby-ZÁzby VÊubN˛ÁEÁzÊ
Ãz ¬uÃo N˛ub ™ı uƒ∫Á\™Áå ÃÏƒm| N˛∫áåy Ãz ∆Ázußo ™Óuo| “¯
u\åNz˛ úÁÃ åÊtN˛ åÁ™N˛ N˛eÁ∫y (o¬ƒÁ∫) ¬bN˛oy “{@ ßTƒÁå
Nz˛ útN˛™¬ ÃÁzåz Ãz ™Êugo “¯@ Y∫mÁı ™ı åÓúÏ∫ ∆Ázußo “¯@ ut√Æ
ÃÏÊt∫ ™Óuo| ETumo ∆ÁzßÁ Ãz ÆÏMo “¯@

ßTƒÁå N˛y VÏÊVÏ∫Á¬y \bÁLÂ ¬bN˛oy ∫“oy “¯@ Æz úyZz úye
ú∫ ∆ÁzßÁÆ™Áå ∫“oy “¯@ ÃÁ™åz utQÁF| å“Î tzoy “¯@

[EÊTÁÊT ÃÁ¯tÆ| N˛Á ƒm|å ßTƒÁå Nz˛ Eƒo∫m Nz˛ Ã™Æ
ƒ“ÁÂ GúuÀso J u , ™Ïuå EÁ{∫ tzƒoÁ Ã™Ó“ Ãz uN˛ÆÁ TÆÁ sÁ@
Gå Ã§N˛Áz ßTƒÁå Nz˛ ut√Æ t∆|å N˛Á ¬Áß üÁõo “ÏEÁ sÁ@ Æ“
t∆|å Gã“ı ú“¬z ÀƒÁu™úÏ…N˛u∫my ob ú∫ EÁuƒßÓ|o “Ázåz Nz˛ Ã™Æ
ú∫ “ÏEÁ sÁ@ - úˆúÏ∫Ám, E. 4, ≈¬ÁzN˛ 38-61; E. 1, ≈¬Áz.
38-61; (E.80), ßuƒ…ÆÁz∫ úÏ∫Ám; EÁutnÆ úÏ∫Ám, E.1,
≈¬Áz. 12, 13, 14, 26, 27 EÁ{∫ 29]

[[EÁutnÆ úÏ∫Ám; E. 1, ≈¬ÁzN˛ 42 ™ı Àú…b uN˛ÆÁ TÆÁ
“{- <<EÁåÊt rÁåtÊ uƒ…mÏÊ EÁåÊt™Æ åÁ™NÊ˛, EÁåãtzå tt∆Á|ÆÊ
EÁåãtuå¬ÆÁ¬Æz@>> Æ“ÁÂ ßTƒÁå ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ N˛Áz <EÁåãt™Æ>
EÁ{∫ GåNz˛ ™Êut∫ N˛Áz <EÁåãtuå¬Æ - EÁ¬Æ> N˛“Á TÆÁ “{@
<EÁåãt \åN˛nƒÁÊ>, <EÁåãtuå¬ÆÊ uƒtÏ:> - EÁåãt N˛Á \åN˛
EÁåãtu¬Æ™ “{@ - ßuƒ…ÆÁz∫ úÏ∫Ám, E. 13, ≈¬Áz. 81]]

[[»y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ßTƒÁå Nz˛ ™Êut∫ Nz˛ úÁªúnÆtÁ∫ »y
ÆÃ.ƒy.¬fl™yå∫uÃÊ“ ∫Áƒ åz Eúåy úÏÀoN˛ <»y uoª™¬ uoªúuo

ÆÁfiÁ> ™ı úw. 85 ú∫ N˛“Á “{ uN˛ uƒ™Áå Nz˛ úÓƒ| ßÁT ™ı
™ÁN|˛lgzÆ ™Ïuå ˚Á∫Á EÁu¬ÊuTo u∆ƒu¬ÊT “{ oÁz G∫y
ßÁT ™ı <<uƒ™Áå-»yuåƒÁÃ>> N˛y ™Óuo| “{@ Få tÁzåÁı N˛Áz
EXZy o∫“ tzQÁ LƒÊ ú“YÁåÁ \Á ÃN˛oÁ “{@]]

[[»y ƒıN˛bz≈ƒ∫ åz EÁ∫Êß ™ı “y N˛“Á sÁ uN˛ ƒz
∆ÊQ EÁ{∫ YN¿˛ Nz˛ u§åÁ ∫“ıTz@ NÏ˛Z N˛Á¬ §Át LN˛
∫Á\Á “ÁzTÁ EÁ{∫ ƒ“ GåNz˛ “ÁsÁı ™ı ∆ÊQ EÁ{∫ YN¿˛
áÁ∫m N˛∫ƒÁÆzTÁ@ EÁN˛Á∆∫Á\Á Nz˛ §Át GåNz˛ ZÁzbz
ßÁF| oÁıg™Áå ∫Á\Á “ÏL@ EÁN˛Á∆∫Á\Á N˛y ™wnÆÏ Nz˛ §Át
\§ GåNz˛ úÏfi ƒÃÏtÁÃ EÁ{∫ ZÁzbz ßÁF| oÁıg™Áå Nz˛
§yY ÆÏÚ uY‰jÁ o§ ßTƒÁå åz ƒÃÏtÁÃ Nz˛ úq ™ı
\ÁN˛∫ Ã“ÁÆoÁ N˛y sy@ ¬zuN˛å oÁıg™Áå Nz˛ úq Ãz
¬gåz Nz˛ u¬L “u∫ åz ∆ÊQ EÁ{∫ YN¿˛ GåN˛Áz utÆz@ Få
EÁÆÏáÁı Ãz GåN˛Áz ¬Áß “ÏEÁ@ (ßuƒ…ÆÁz∫ úÏ∫Ám, E.
12, ≈¬Áz. 67)@ §Át ™ı \Áz Ã™^Á{oÁ “ÏEÁ GÃÃz
oÁıg™Áå N˛Áz ßy ∫Á[Æ u™¬Á@ úu∫mÁ™Àƒøú oÁıg™Áå
åz ßTƒÁå Nz˛ u¬L ™Êut∫ EÁ{∫ uƒ™Áå Nz˛ uå™Á|m N˛y
üuorÁ N˛y@ §¿÷ EÁ{∫ EãÆ tzƒoÁ Ã™Ó“ Nz˛ Ã™q
ßTƒÁå åz ™Êut∫ üƒz∆ uN˛ÆÁ@ úˆÁƒoy N˛Áz ƒq:Às¬
ú∫ ÀsÁå tzN˛∫ ßTƒÁå ™Êut∫ ™ı TÆz@ ú∫ãoÏ “ÁsÁı ™ı
∆ÊQ EÁ{∫ YN¿˛ å“Î sz@ (ßuƒ…ÆÁz∫ úÏ∫Ám, E. 13,
≈¬Áz. 82)@ NÏ˛ƒÁ| TÁÂƒ Nz˛ NÏ˛©“Á∫ ßy™ N˛Áz ßTƒÁå N˛Á
ÃÁøõÆ u™¬Á sÁ@ GÃ Ã™Æ oÁzÊg™Áå ßy ƒ“ÁÂ sz@
ßy™ Nz˛ ƒ{NÏ˛le ™ı ut√Æ uƒ™Áå ˚Á∫Á ú“ÏÂYåz Nz˛ §Át
“y oÁzÊg™Áå åz ∆ÊQ, YN¿˛ EÁut N˛Áz ƒÁúÃ uN˛ÆÁ@ o§
oN˛ »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ ∆ÊQ, YN¿˛ ∫u“o “y ∫“z@ oÁıg™Áå
∫Á\Á åz GåNz˛ “ÁsÁı ™ı ∆ÊQ-YN¿˛ áÁ∫m N˛∫ÁÆz sz@ LN˛
EÁ{∫ §Áo ßy üYÁ∫ ™ı “{ uN˛ ßTƒÁå åz NÏ˛©“Á∫ ßy™
N˛Áz uƒ™Áå ™ı ∆ÊQ, YN¿˛, N˛Á{ÀoÏß osÁ úyoÁÊ§∫ Ãz
E¬ÊNw˛o N˛∫ ƒ{NÏ˛le ßz\Á sÁ@ u∫Mo “ÁsÁı Nz˛ ßTƒÁå
N˛Áz ™Ó¬ ∆ÊQ EÁ{∫ YN¿˛ Nz˛ ÀsÁå ú∫ §åÁÆz TÆz ∆ÊQ-
YN¿˛ EÁut Ãz oÁıg™Áå åz E¬ÊNw˛o uN˛ÆÁ@]]



ÃõouTu∫ 43 ™F|-2024

∆∫y∫ üNw˛uo EÁ{∫ EÁßÓ mÁı N˛Áz ú∫Qåz Ãz Àú…b “ÁzoÁ uN˛
»y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ N˛y ™Ó¬uƒ∫Áb ™Óuo| uƒ…mÏ EÁ{∫ u∆ƒ N˛y Ã™uãƒo
ÃÊu≈¬…b ™Óuo| “{@ úÏ∫ÁmÁı Nz˛ N˛såÁı Ãz ßy Æ“ uƒuto “ÁzoÁ “{@
Eu“ßÓ m™Ω ÆÁ åÁTÁß∫m™Ω osÁ \bÁLÂ u∆ƒ Nz˛ ÃÊNz˛o “¯ oÁz
»yƒnÃ™Ω, N˛Á{ÀoÏß™um EÁ{∫ ƒ{\ÆÊuo™Á¬Á uƒ…mÏ Nz˛ ÃÓYN˛ “¯@
ƒıN˛bz≈ƒ∫ FÃ üN˛Á∫ “u∫-“∫ N˛y ÆÏT¬ ™Óuo| ¬Toz “¯@ À™ÁoÁz˙-∆{ƒ
Nz˛ EÁ∫ÁÜÆ “¯ oÁz uƒ…mÏ ƒ{…mƒÁı Nz˛@ »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz˛ FÃ ÆÏT¬
Àƒøú N˛Áz ú“YÁåÁ TÆÁ “{@ úÏ∫ÁmÁı LƒÊ ƒ{…mƒ EÁ¡ƒÁ∫Áı Ãz ßy
ÃÓuYo “¯@ (úÁzÆΩT{ EÁ¡ƒÁ∫, út-5 osÁ 74)@ (gÁ}.ÆÃ.Nz̨ . E´ÆÊTÁ∫
N˛Á <L u“Àb∫y EÁ}¢˛ uoªúuo> - QÊg 1, úw. 59-60)@ úzÆÁ¡ƒÁ∫,
út ÃÊPÆÁ 63) (gÁ}. E´ÆÊTÁ∫, úw. 79-80)@ ™ÁN|̨ lgzÆ Nz̨  EÁu¬ÊTå
™ı §Ú u∆ƒ u¬ÊT N˛Á uƒ™Áå ú∫ “ÁzåÁ, NÏ˛™Á∫áÁ∫Á oys| osÁ
ÀƒÁu™úÏ…N˛u∫my åÁ™ (NÏ˛™Á∫ ÀƒÁ™y N˛Á À™∫m N˛∫åÁ) FÃNz˛
ÃÓYN˛ “¯@ NÏ˛™Á∫ ÀƒÁ™y oÁz u∆ƒ Nz˛ úÏfi “¯@ FåN˛Áz  l™ÏQ,
ÃÏ§¿÷lÆ ÀƒÁ™y ßy N˛“oz “¯@ EãÆ §Áÿ ÃÊNz˛o ßy ∆{ƒ üNw˛uo Nz˛
u™¬oz “¯ \Áz »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz˛ ÃÁs Ã™ øú ™ı \Ïgoz “¯@ ƒ{…mƒ
ÃÊNz˛oÁı Ãz ƒz uƒ…mÏ Ãz ßy \Ïgoz “¯@

»y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ üN˛wuoo: ÆÁ ™Ó¬øú Ãz ∆{ƒ ™Óuo| “¯ ÆÁ ƒ{…mƒ
™Óuo| - FÃ ÃÊ§ãá ™ı ƒÁt-uƒƒÁt ∆oÁu£tÆÁı Ãz üYu¬o ∫“z “¯@
¬zuN˛å 12ƒyÊ ∆oÁ£ty ™ı ∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ| \y åz FÃ uƒƒÁt N˛Áz
úÓm|o: uåuƒ|ƒÁt Nz˛ øú ™ı úu∫ƒuo|o uN˛ÆÁ “{@ FÃ ut∆Á ™ı ƒz
Eƒ≈Æ uƒ\Æy “ÏL “¯@ FÃ ÃÊtß| ™ı ÀsÁåyÆ ÆÁtƒ∫Á\Á N˛Á
Ã“ÆÁzT Gã“ı Eƒ≈Æ u™¬Á “y “ÁzTÁ@ ∆ÁÆt FÃy Ã™Æ »y
ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz˛ “ÁsÁı ™ı ∆ÊQ EÁ{∫ YN¿˛ ßy ¬Tz “ÁıTz@ ƒ{QÁåÃ
EÁT™ÁåÏÃÁ∫ úÓ\ÁuƒáÁå N˛Á uåøúm ßy FÃy Ã™Æ “ÏEÁ “ÁzTÁ@
FÃy üN˛Á∫ ÃyoÁ, ∫Á™ EÁ{∫ ¬fl™m N˛y ßy úÓ\Á EÁut N˛Á EÁ∫Êß
™ÁåÁ \Á ÃN˛oÁ “{@ Æz <ou™¬-ü§ãá™Ω> N˛y ú∫Êú∫Á Nz˛ EåÏÃÁ∫
uåÆÁzu\o “ÏL “ÁıTz@ FÃ ú∫ ¬Ê§y YYÁ| gÁ}.ÆÃ.Nw̨ …mÀƒÁ™y E´ÆÊTÁ∫
˚Á∫Á u¬Qy TF| úÏÀoN˛ <<L u“Àb∫y EÁ¢˛Ω uoªúuo>> ™ı “ÏF| “{ (úw.
265, 266, 279, 280, 288-290)@ Gã“Áıåz ßTƒÁå »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫
Nz˛ uƒ…mÏ Àƒøú ú∫ EuáN˛ \Áz∫ tzN˛∫ Ã™s|å uN˛ÆÁ “{@ ßTƒÁå
N˛Áz Gã“Áıåz »yuåƒÁÃ “y N˛“Á “{ (úw. 279-280)@ FÃ ÃÊtß| ™ı
GåN˛y N˛c∫ƒÁutoÁ ßy NÏ˛Z “t oN˛ u™¬oy “{@ Æ“ÁÂ FoåÁ “y

N˛“Á \Á ÃN˛oÁ “{ uN˛ åƒÎ ∆oy N˛y ™Ó¬uƒ∫Áb ™Óuo|
∆ÊQ-YN¿˛ uƒ¬uÃo å“Î sy@ Æz uƒ…mÏ Nz˛ ÃÊNz˛o “¯@

ƒ{…mƒ ÃÊNz˛o ufiúÏlg~ (uoªåÁ™™Ω), ∆ÊQ-YN¿˛
EÁut Nz˛ §Áƒ\Ót ßy NÏ˛Z ¬ÁzT ƒıN˛bz≈ƒ∫ N˛Áz u∆ƒ
“y ™Áåoz “¯@ ƒz ™Áåoz “{ uN˛ u\å “ÁsÁı ™ı EÁ\
∆ÊQ EÁ{∫ YN¿˛ “{, ƒz NÏ˛Z Ã™Æ ú“¬z u∫Mo sz EÁ{∫
Gå™ı ú“¬z ufi∆Ó¬ EÁ{∫ g™ªN˛ (g™ø) ∫“ı “ÁıTz@
∆ÊQ EÁ{∫ YN¿˛ »y ∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ| Nz˛ ˚Á∫Á ∫QƒÁÆz
TÆz “¯@ ¢˛TÏ|Ãå <<FÊugÆå Llg F|Àb~å EÁuN|˛bzMY∫>>
(QÊg 1, úw. 404, åÁzb-2) ™ı \z.gy.§y. uT¿§¬ N˛y
ubõúmy N˛Á G®zQ “{ @ uT¿§¬ N˛Á N˛så ÆÁ –u…bN˛Ázm
<N˛¬N˛Á u∫√ÆÓ> (QÊg LXI úw. 142-156) ™ı <<t
bıúÏ¬ EÁ¢˛Ω uƒ…mÏ EÁå t u“¬ EÁ¢˛ uoªúuo>>
∆y |N˛ ¬zQ ™ı u™¬oÁ “{@ Æ“ 1875 ™ı üN˛Áu∆o “{@
GåNz˛ EåÏÃÁ∫ - <<Æ“ ™Êut∫ ¸Áuƒg ™Êut∫ uå™Á|m
N˛Á EXZÁ å™ÓåÁ “{@ u˚oyÆ »zmy ™ı Æ“ å™ÓåÁ
EÁoÁ “{@ Qzt N˛y §Áo “{ uN˛ Æ“ \ym| ∆ym| osÁ
\ymÁz|ÚÁ∫ N˛y uÀsuo Ãz ú∫z “{@ Æ“ ™Ó¬o: ∆{ƒ ™Êut∫
“{, ¬zuN˛å »y ∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ| åz FÃz ƒ{…mƒ ™Êut∫ ™ı
úu∫ƒuo|o uN˛ÆÁ “{@ Æ“ 12ƒÎ ∆oy ™ı “ÏEÁ “{@>>

N¿˛™∆:



Areca catechu, u\Ãz EÁ™oÁ{∫ ú∫
ÃÏúÁ∫y úÁ™ ÆÁ L∫zN˛Á úÁ™ Nz˛ øú ™ı \ÁåÁ
\ÁoÁ “{, uƒußëÁ ÃÊÀNw˛uoÆÁı ™ı úÁ{∫ÁumN˛ EÁ{∫
Lzuo“ÁuÃN˛ tÁzåÁı ™“nƒ ∫QoÁ “{@

úÁ{∫ÁumN˛ ™“nƒ EÁ{∫ Lzuo“ÁuÃN˛ ™“nƒ
u“ãtÓ úÁ{∫ÁumN˛ N˛sÁEÁzÊ ™ı, ÃÏúÁ∫y N˛Áz uƒußëÁ

tzƒoÁEÁzÊ EÁ{∫ EåÏ…eÁåÁı Ãz \ÁzgÁ \ÁoÁ “{@
FÃN˛Á EMÃ∫ áÁu™|N˛ T¿ãsÁı ™ı G®zQ uN˛ÆÁ
TÆÁ “{ EÁ{∫ N˛F| u“ãtÓ Ã™Á∫Áz“Áı ™ı FÃz úuƒfi
™ÁåÁ \ÁoÁ “{@ LzÃÁ ™ÁåÁ \ÁoÁ “{ uN˛ ÃÏúÁ∫y
N˛Á uå™Á|m ßTƒÁå §¿÷ ˚Á∫Á uN˛ÆÁ TÆÁ sÁ,
\Áz u“ãtÓ á™| Nz˛ ü™ÏQ tzƒoÁEÁzÊ ™ı Ãz LN˛ “¯,
§¿÷Álg ™“ÁÃÁT∫ (Ã™Ï¸ ™ãså) Nz˛ tÁ{∫Áå@
LzÃÁ N˛“Á \ÁoÁ “{ uN˛ Æ“ Ã™Ï̧  Ãz ut√Æ Gú“Á∫Áı
(∫nåÁı) ™ı Ãz LN˛ Nz˛ øú ™ı Gß∫Á “{@ NÏ˛Z
ú∫©ú∫ÁEÁzÊ ™ı, ÃÏúÁ∫y N˛Áz ™z“™ÁåÁı Nz˛ Ã©™Áå
EÁ{∫ EÁuo·Æ Nz˛ üoyN˛ Nz˛ øú ™ı EÁ{∫ áÁu™|N˛
Ã™Á∫Áz“Áı Nz˛ tÁ{∫Áå úz∆ uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@

Lzuo“ÁuÃN˛ øú Ãz, ÃÏúÁ∫y EÁ{∫ ÃÏúÁ∫y Nz˛
√ÆÁúÁ∫ N˛Áz üÁYyå T¿ãsÁı EÁ{∫ úÏ∫ÁoÁunƒN˛ QÁz\Áı
™ı ü¬zuQo uN˛ÆÁ TÆÁ “{, \Áz üÁYyå √ÆÁúÁ∫
™ÁTÁz˙ ™ı LN˛ ƒÀoÏ Nz˛ øú ™ı FÃNz˛ ™“nƒ N˛Áz
G\ÁT∫ N˛∫oÁ “{@ NÏ˛¬ u™¬ÁN˛∫ Æ“ LN˛ Ã™wÚ,

ÃÁÊÀNw˛uoN˛, úÁ{∫ÁumN˛ EÁ{∫ Lzuo“ÁuÃN˛ ™“nƒ ∫QoÁ “{, \Áz
Lu∆ÆÁ Nz˛ uƒußëÁ u“ÀÃÁı ™ı áÁu™|N˛ üsÁEÁzÊ, úÁ∫Êúu∫N˛ uYuN˛nÃÁ
EÁ{∫ ÃÁ™Áu\N˛ ∫yuo-u∫ƒÁ\Áı Nz˛ ÃÁs T“∫ÁF| Ãz \ÏgÁ “ÏEÁ “{@
FÃN˛y Qzoy EÁ{∫ GúÆÁzT qzfi Nz˛ N˛F| Ã™ÏtÁÆÁı N˛y ÃÁÊÀNw˛uoN˛
uƒ∫ÁÃo N˛Á EußëÁ EÊT §åÁ “ÏEÁ “{@

ƒTy|N˛∫m EÁ{∫ ƒÁåÀúuoN˛ uƒƒ∫m

FÃN˛Á NÏ˛¬ “{ Arecaceae EÁ{∫ Latin name “{ Areca

catechu. Æ“ úo¬Á, ÃyáÁ oåÁƒÁ¬Á LN˛ ™ÜÆ™ EÁN˛Á∫ N˛Á
oÁg N˛Á úzg “{ \Áz 15-30 meter N˛y HÂYÁF| oN˛ ú“ÏÂY ÃN˛oÁ
“{@ úuÆÁÂ úÊQtÁ∫ “Ázoy “¯, oåz Nz˛ ÃÁs úÊQ \{Ãz ú{bå| ™ı N˛F|
úuÆÁÂ √ÆƒuÀso “Ázoy “¯@ FÃN˛Á ¢˛¬ LN˛ g~Óú “{, u\Ãz
EÁ™oÁ{∫ ú∫ ÃÏúÁ∫y Nz˛ åÁ™ Ãz \ÁåÁ \ÁoÁ “{@ Æ“ EÁ™oÁ{∫ ú∫
ElgÁN˛Á∫ EÁN˛Á∫ N˛Á “ÁzoÁ “{, ¬©§ÁF| ™ı ¬TßT 4-6 cm EÁ{∫
FÃ™ı LN˛ “y §y\ “ÁzoÁ “{@ ¢˛¬ úN˛åz ú∫ ∫ÊT §t¬oÁ “{, “∫z
Ãz úy¬Á ÆÁ åÁ∫ÊTy EÁ{∫ EÊoo: úÓ∫y o∫“ úu∫úMƒ “Ázåz ú∫
T“∫Á ¬Á¬ ÆÁ N˛Á¬Á “Áz \ÁoÁ “{@ EÁÆÏƒz|t ™ı FÃz <úÓTÁ>
(ÃÊÀNw˛o) Nz˛ åÁ™ Ãz \ÁåÁ \ÁoÁ “{@ FÃNz˛ EÁÆÏƒz|utN˛ TÏm á™|
LzÃz “¯@

∫Ã (ÀƒÁt) : ™ÏPÆ øú Ãz oyQÁ (N˛bÏ) EÁ{∫ N˛gƒÁ (uoO˛)
ÀƒÁt ƒÁ¬Á ™ÁåÁ \ÁoÁ “{, FÃNz˛ §Át “¡N˛Á ™yeÁ (™áÏ∫) ÀƒÁt
EÁoÁ “{@

tÁz Áı ú∫ üßÁƒ : ™ÁåÁ \ÁoÁ “{ uN˛ ÃÏúÁ∫y N˛¢˛ EÁ{∫ ƒÁo tÁz Áı
N˛Áz ∆Áão N˛∫oy “{ \§uN˛ EnÆuáN˛ Ãzƒå Ãz uú tÁz  §‰j
ÃN˛oÁ “{@

(EÁÆÏƒz|t)
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H\Á|ƒÁå TÏm (ƒyÆ|) : FÃz T™| N˛∫åzƒÁ¬y (H…™Á)
∆uO˛ Nz˛ øú ™ı ƒum|o uN˛ÆÁ TÆÁ “{, \Áz úÁYå EÁ{∫
YÆÁúYÆ N˛Áz Gzu\o N˛∫ ÃN˛oÁ “{@

úÁYå Nz˛ §Át N˛Á üßÁƒ (uƒúÁN˛) : ÃÏúÁ∫y N˛Á úÁYå
Nz˛ §Át N˛Á üßÁƒ (uƒúÁN˛) oyQÁ “ÁzoÁ “{, u\ÃN˛Á
Es| “{ uN˛ úÁYå Nz˛ §Át Æ“ ™ÏÂ“ ™ı oyQÁ ÀƒÁt ZÁzg
tzoÁ “{@

ÃÏúÁ∫y Nz˛ uN˛À™ı (üßzt)
¬Á¬ uN˛À™ : Æ“ Eúåz ¬Á¬ ∫ÊT Nz˛ ™zƒÁı Nz˛ u¬L
\Áåy \Áoy “{@ FÃNz˛ uƒu∆…b ∫ÊT EÁ{∫ ÀƒÁt Nz˛ N˛Á∫m
FÃz EƒÃ∫ úÁå Y§Áåz Nz̨  u¬L úÃãt uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@

Ã¢z˛t uN˛À™ : Æ“ EÁ™ oÁ{∫ ú∫ “¡Nz˛ úy¬z ∫ÊT Ãz
¬zN˛∫ “ÁsytÁão Ã¢z˛t oN˛ Nz˛ “¡Nz˛ ∫ÊT Nz˛ ™zƒz ú{tÁ
N˛∫oy “{@ Æ“ Eúåz “¡Nz˛ ÀƒÁt Nz˛ u¬L \ÁåÁ \ÁoÁ “{
EÁ{∫ FÃN˛Á GúÆÁzT úÁå Y§Áåz Nz˛ u¬L ßy uN˛ÆÁ \ÁoÁ
“{@

§Á{åy uN˛À™ : Æ“ EÁN˛Á∫ ™ı ZÁzby “Ázoy “{@ FÃN˛y
Qzoy Ã\Áƒby GÒz≈ÆÁı Nz˛ u¬L N˛y \Áoy “{ EÁ{∫ Æz
NÊ˛bzå∫Áı ÆÁ ZÁzbz §TyYÁı ™ı GTÁåz Nz˛ u¬L GúÆÏO˛ “¯@

EuáN˛ Gú\ tzåzƒÁ¬y uN˛À™ı : uƒ∆z  øú [ÆÁtÁ
GnúÁtN˛oÁ Nz˛ u¬L FÃN˛y Qzoy N˛y \Áoy “{@ Få
uN˛À™Áı N˛Áz √ÆÁƒÃÁuÆN˛ GnúÁtN˛Áı ˚Á∫Á GåNz˛ EÁus|N˛
™Ó¡Æ Nz˛ N˛Á∫m úÃãt uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@

∫ÁzT - üuo∫Ázáy uN˛À™ı : ÃÏúÁ∫y N˛Áz üßÁuƒo N˛∫åzƒÁ¬y
§y™Áu∫ÆÁı Nz˛ §‰joz üÃÁ∫ Nz˛ ÃÁs, ü\åN˛Áı åz ∫ÁzT-
üuo∫Ázáy uN˛À™ı uƒN˛uÃo N˛y “¯ \Áz EÁ™ N˛ybÁı EÁ{∫
∫ÁzT\åN˛Áı Nz˛ üuo EuáN˛ ¬Yy¬y “¯@

Ã\Áƒby uN˛À™ı : ü™ÏQo : Ã\Áƒb Nz˛ u¬L “y Qzoy
N˛y \Áoy “{ u\Ã™ı GåNz˛ EÁN˛ |N˛ úı, GåNz˛ EÁN˛Á∫
∆Áu™¬ “¯@

qzfiyÆ uN˛À™ı : u\å uƒußëÁ qzfiÁı ™ı FÃN˛y Qzoy N˛y
\Áoy “{, GåN˛y Eúåy ÀsÁåyÆ uN˛À™ı “Áz ÃN˛oy “¯, \Áz
uƒu∆…b \¬ƒÁÆÏ úu∫uÀsuoÆÁı EÁ{∫ u™cy Nz˛ üN˛Á∫Áı Nz˛
EåÏNÓ˛¬ “Ázoy “¯@

üÆÁz\åN˛Á∫y EÊT : ÃÏúÁ∫y, úz, ™Ó¬, §y\ N˛Á o{¬@

uƒußëÁ ÀƒÁÀ·Æ uÀsuoÆÁı ™ı ÃÏúÁ∫y N˛y úuÆÁı N˛Á
GúÆÁzT

™ÁåÁ \ÁoÁ “{ N˛y FÃN˛y úuÆÁı ™ı ∫ÁzTuå∫Ázáy TÏm
“Ázoz “¯ EÁ{∫ úÁ∫Êúu∫N˛ øú Ãz FÃN˛Á GúÆÁzT EÁÊou∫N˛
EÁ{∫ §Áÿ tÁzåÁı o∫“ Nz˛ ÃÊN¿˛™mÁı Ãz uåúbåz Nz˛ u¬L
uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ Fã“ı ZÁƒÁı ú∫ ¬TÁÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@
™Á{uQN˛ ÀƒXZoÁ N˛Áz §‰jÁƒÁ tzåz Nz˛ u¬L ™ÁGsƒÁ}∆ Nz˛
øú ™ı GúÆÁzT uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@

™ÁåÁ \ÁoÁ “{ N˛y FÃN˛y úuÆÁzÊ ™ı ÃÓ\å-∫Ázáy
TÏm “Ázoz “¯@ TueÆÁ ÆÁ nƒYÁ N˛y \¬å \{Ãy uÀsuoÆÁı
Ãz \Ïgy ÃÓ\å N˛Áz N˛™ N˛∫åz Nz˛ u¬L FåN˛Á GúÆÁzT
úÁzu¡bÃ ÆÁ NÊ˛üzÃ ™ı uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@

VÁƒÁı N˛Áz eyN˛ N˛∫åz EÁ{∫ ÃÊN¿˛™m N˛Áz ∫ÁzN˛åz Nz˛
u¬L NÏ˛Y¬y “ÏF| úuÆÁı ÆÁ úuÆÁı Nz˛ EN|˛ N˛Áz Ãyáz
VÁƒÁı ú∫ ¬TÁÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@

NÏ˛Z úÁ∫©úu∫N˛ üsÁEÁzÊ Ãz úoÁ Y¬oÁ “{ uN˛ FÃN˛y
úuÆÁÂ úzuY∆ ÆÁ tÀo \{Ãz úÁYå uƒN˛Á∫Áı ™ı Ã“ÁÆoÁ
N˛∫ ÃN˛oy “¯@ FåN˛Á Ãzƒå uƒußëÁ øúÁı ™ı uN˛ÆÁ \Á
ÃN˛oÁ “{, \{Ãz uN˛ YÁÆ Nz˛ øú ™ı úyåÁ ÆÁ “§|¬
GúYÁ∫ ™ı ∆Áu™¬ N˛∫åÁ@

FÃN˛y úuÆÁı N˛Á GúÆÁzT N˛ßy-N˛ßy QÁÊÃy EÁ{∫
EÀs™Á \{Ãy ≈ƒÃå uÀsuoÆÁı N˛Áz N˛™ N˛∫åz Nz˛ u¬L
uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ GåNz˛ N˛uso N˛¢˛ uåÀÃÁ∫N˛ TÏmÁı Nz˛
N˛Á∫m Gã“ı N˛Áz‰j Nz˛ øú ™ı o{ÆÁ∫ uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{ ÆÁ
ßÁú ¬zåz ™ı GúÆÁzT uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@
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uƒußëÁ ÀƒÁÀ·Æ uÀsuoÆÁı ™ı ÃÏúÁ∫y N˛nsÁ N˛Á GúÆzT
ÃÏúÁ∫y ™ı L∫zN˛Ázu¬å “ÁzoÁ “{, \Áz Nz˛Êu¸Æ oÁuãfiN˛Á

oÊfi Gz\N˛ (Central nerrous  System Stimu-

lant) Nz˛ øú ™ı N˛ÁÆ| N˛∫oÁ “{@ NÏ˛Z ÃÊÀNw˛uoÆÁı ™ı ™ÁåÁ
\ÁoÁ “{ uN˛ ÃÏúÁ∫y Y§Áåz Ãz ÃoN|˛oÁ §‰joy “{ EÁ{∫
sN˛Áå N˛™ “Ázoy “{@

ÃÏúÁ∫y N˛Á GúÆÁzT N˛ßy-N˛ßy úÁYå ™ı Ã“ÁÆoÁ
N˛∫åz EÁ{∫ úÁYåoãfi EÃÏuƒáÁ Nz˛ ¬qmÁı, \{Ãz ÃÓ\å
EÁ{∫ EúY Ãz ∫Á“o Nz˛ u¬L uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ “Á¬ÁÂuN˛,
FÃ GúÆÁzT N˛Á Ã™s|å N˛∫åz Nz˛ u¬L ƒ{rÁuåN˛ ü™Ám
Ãyu™o “¯@ ™ÁåÁ \ÁoÁ “{ uN˛ ÃÏúÁ∫y N˛Áz YÓåÁ EÁ{∫
o©§ÁNÓ˛ \{Ãy EãÆ ÃÁ™uT¿ÆÁı Nz˛ ÃÁs Y§Áåz Ãz tÁãoÁı
N˛y Ãgå EÁ{∫ ™ÃÓgÁı N˛y §y™Á∫y N˛Áz ∫ÁzN˛åz ™ı ™tt
u™¬oy “{@ “Á¬ÁÂuN˛, Æ“ E•ÆÁÃ ™Á{uQN˛ N¯˛Ã∫ EÁ{∫
EãÆ ™Á{uQN˛ ÀƒÁÀ·Æ Ã™ÀÆÁEÁzÊ Nz˛ §‰joz \ÁzuQ™ Ãz
\ÏgÁ “{@

NÏ˛Z úÁ∫Êúu∫N˛ EÁ{ áyÆ úÚuoÆÁÂ EÀs™Á EÁ{∫
QÁÃy \{Ãy ≈ƒÃå uÀsuoÆÁı Nz˛ ¬qmÁı N˛Áz N˛™ N˛∫åz
Nz˛ u¬L ÃÏúÁ∫y N˛Á GúÆÁzT N˛∫oy “¯@ ™ÁåÁ \ÁoÁ “{ uN˛
ÃÏúÁ∫y Nz˛ N˛¢˛ uåÀÃÁ∫N˛ TÏm §¬T™ N˛Áz ‰jy¬Á N˛∫åz
EÁ{∫ ÃÁÊÃ ¬zåz N˛Áz EÁÃÁå §åÁåz ™ı ™tt N˛∫oz “¯@
“Á¬ÁÂuN˛, FÃ GúÆÁzT N˛Á Ã™s|å N˛∫åzƒÁ¬z ƒ{rÁuåN˛
ü™ÁmÁı N˛y N˛™y “{@

™ÁåÁ \ÁoÁ “{ uN˛ ÃÏúÁ∫y ™ı ∫ÁzTuå∫Ázáy TÏm ßy
“Ázoz “¯ EÁ{∫ FÃN˛Á GúÆÁzT VÁƒÁı EÁ{∫ nƒYÁ ÃÊN¿˛™mÁı
Nz˛ F¬Á\ Nz˛ u¬L uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ “Á¬ÁÂuN˛, FÃ GÚz≈Æ
Nz˛ u¬L GåN˛y üßÁƒ∆y¬oÁ N˛y úÏ…by N˛∫åz Nz˛ u¬L
EÁ{∫ EuáN˛ ∆Ázá N˛y EÁƒ≈ÆN˛oÁ “{@

ÃÏúÁ∫y Nz˛ EnÆuáN˛ GúÆÁzT Nz˛ tÏ…üßÁƒ
ÃÏúÁ∫y Y§Áåz Ãz ™ÃÓgÁı N˛y §y™Á∫y, tÁãoÁı ™ı Ãgå

EÁ{∫ tÁãoÁı Nz˛ Fåz™¬ N˛Á q∫m \{Ãy ™Á{uQN˛ ÀƒÁÀ·Æ

Ã™ÀÆÁLÂ “Áz ÃN˛oy “¯@ FÃÃz tÁãoÁı EÁ{∫ ™ÏÊ“ ú∫ tÁT
ßy úg ÃN˛oz “¯@

ÃÏúÁ∫y N˛Á ¬©§z Ã™Æ oN˛ GúÆÁzT, QÁÃN˛∫ \§
o©§ÁNÓ˛ EÁ{∫ EãÆ útÁs| u™¬ÁÆÁ \ÁoÁ “{, oÁz ™Ï“Â,
\yß EÁ{∫ T¬z Nz˛ N{˛ÊÃ∫ Ãu“o ™Á{uQN˛ N¯˛Ã∫ N˛Á
Qo∫Á N˛Á¢˛y §‰j \ÁoÁ “{@

ÃÏúÁ∫y Nz˛ Ãzƒå Ãz GÄÁ ∫O˛YÁú, EuåÆu™o ut¬
N˛y ágN˛å EÁ{∫ ”tÆ∫ÁzT \{Ãy ”tÆ Ã©§ãáy Ã™ÀÆÁEÁzÊ
N˛Á Qo∫Á §‰j \ÁoÁ “{@

ÃÏúÁ∫y Nz˛ EnÆuáN˛ Ãzƒå Ãz úÁYå Ã©§ãáy
Ã™ÀÆÁLÂ \{Ãz úzb N˛Á E¡Ã∫, T{Àb~ÁFubÃ EÁ{∫ úÁYå
oãfi ™ı ÃÓ\å “Áz ÃN˛oy “{@

ÃÏúÁ∫y ™ı ™åÁz-ÃuN¿˛Æ (Psychoactive) útÁs|
“Ázoz “¯ \Áz Nz˛uã¸Æ oÊufiN˛Á oÊfi ú∫ Gz\N˛ üßÁƒ gÁ¬
ÃN˛oz “¯, u\ÃÃz ¬o, uåß|∫oÁ EÁ{∫ ƒÁúÃy Nz˛ ¬qm
“Áz ÃN˛oz “¯@

FÃNz˛ GúÆÁzT N˛Áz ü\åå ÀƒÁÀ·Æ ú∫ üuoNÓ˛¬
üßÁƒ Ãz \ÁzgÁ TÆÁ “{, u\Ã™ı úÏª Áı EÁ{∫ ™u“¬ÁEÁzÊ
tÁzåÁı ™ı ü\åå q™oÁ ™ı N˛™y ßy ∆Áu™¬ “{@

¬©§z Ã™Æ oN˛ ÃÏúÁ∫y Y§Áåz Ãz EãÆ ÀƒÁÀ·Æ
uÀsuoÆÁı \{Ãz uN˛ ¬yƒ∫ N˛y quo, ≈ƒÃå Ã™ÀÆÁLÂ
EÁ{∫ ™ÁåuÃN˛ ÀƒÁÀ·Æ uƒN˛Á∫ N˛Á Qo∫Á §‰j \ÁoÁ “{@

FÃNz˛ Ãzƒå EÁ{∫ GúÆÁzT Ãz Ã©ßÁuƒo ÀƒÁÀ·Æ
\ÁzuQ™Áı Nz˛ N˛Á∫m ÃÁƒáÁåy §∫oåy YÁu“L, QÁÃN˛∫
\§ FÃz Y§ÁÆÁ \ÁoÁ “{@ uN˛Ãy ßy “§|¬ GúYÁ∫ ÆÁ
úÁ∫Êúu∫N˛ tƒÁEÁzÊ N˛Á GúÆÁzT N˛∫åz Ãz ú“¬z gÁMb∫
N˛Á ú∫Á™∆| ¬ı@

ÀƒÀs ∫“ı, ÃÏ∫uqo ∫“ı@
jjj



- gÁ}.Nz˛∆ƒ u™»

™z  ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz˛ u¬L ™ÜÆ™ ¢˛¬tÁÆN˛
uÃÚ “ÁzTÁ@ EåÁƒ≈ÆN˛ oåÁƒ-ƒÁtuƒƒÁt, ú∫z∆Áåy,
ßÁT-tÁ{‰g N˛y EuáN˛oÁ “Ázåz Nz˛ N˛Á∫m ™å uQëÁ ∫“zTÁ@
√ÆÆÁuáMÆ, ∫Á\N˛yÆ Ã“ÆÁzT, Ã¢˛¬ ÆÁfiÁ, »™ÃÁÜÆ Ã¢˛¬oÁ@

ƒw ß ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz̨  u¬L G™ ¢˛¬tÁÆN˛
∫“zTÁ@ EÁus|N˛ uÀsuo ™\§Óo, uåÆu™o utåYÆÁ| “Ázåz
Ãz ÀƒÀs ∆∫y∫ ∫“zTÁ@ ∫Áz\y-∫Áz\TÁ∫, √ÆƒÃÁuÆN˛ qzfiÁı

Ãz ¬Áß, »™úÓm| Ã¢˛¬oÁ, åÁ{N˛∫y ™ı GëÁuo@ F…b-u™fiÁı, §ãáÏ-
§ÁãáƒÁı N˛Á Ã“ÆÁzT, ∆{qumN˛ N˛ÁÆÁz˙ ™ı √ÆƒáÁå, ∆Ïß ÃÊƒÁt,
∫Á\N˛yÆ Ã™ÀÆÁ N˛Á Ã™ÁáÁå, EÁus|N˛ ÃÊoÏ¬å@

u™sÏå ∫Áu∆ - EÁúNz˛ u¬L TÏª N˛Á TÁzY∫ úu∫ƒo|å
∆Ïß üßÁƒy å“Î “{ Eo: EÁú ÃÏ^-§Ï^, ÃÁƒáÁåy Ãz
¬ÁzTÁı Nz˛ ÃÁs √Æƒ“Á∫ ∫Qı u\ÃÃz N˛ÁÆ|qzfi Eƒ∫Ázá å
“Áz@

N˛N|˛bN˛ ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz˛ u¬L ∆ÏßtÁÆN˛
∫“zTÁ@ EÁÃ-úÁÃ ÃÏQt ƒÁoÁƒ∫m, ¬ÁzTÁı N˛Á Ã“ÆÁzT,
åÆz-åÆz uƒYÁ∫Áı N˛Á ™å ™ı GtÆ “ÁzTÁ@ uåÆu™o

utåYÆÁ|, ßÓu™-ƒÁ“å, Tw“ üÁuõo, tÁ©únÆ \yƒå ÃÏQ™Æ ∫“zTÁ@

uÃÊ“ ∫Áu∆ - utåYÆÁ| úu∫ƒo|å “Ázåz Ãz ÀƒÁÀ·Æ §ÁáÁ,
N˛ÁÆ| qzfiÁı ™ı §ÁáÁ, áå √ÆÆ, NÏ˛bÏu©§N˛ G∫tÁuÆnƒ
™ı N˛ueåÁF|, ƒÁt-uƒƒÁt, Eú™Áå@ ∫Áz\y-∫Áz\TÁ∫ ÃÁ™ÁãÆ
∫“zTÁ, Ã“ÆÁzuTÆÁı Ãz EåÏNÓ˛¬oÁ, ™ÁÃ Nz˛ G∫Áá| ™ı T¿“Áı N˛Á
TÁzY∫yÆ úu∫ƒo|å “Ázåz Ãz ÃN˛Á∫Án™N˛ uÀsuo §åzTy@ Æfi ofi ÆÁfiÁ
“Ázåz Ãz N˛…b, ™å uQëÁ ∫“zTÁ, EÁus|N˛ uYãoÁ@

N˛ãÆÁ ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz˛ u¬L G™ uÃÚ “ÁzTÁ@
t{åuãtå \yƒå ™ı √ÆuoN¿˛™, N˛ÁÆ| qzfiÁı ™ı Ã¢˛¬oÁ,
áå N˛Á EßÁƒ, »™ÃÁÜÆ EÃ¢˛¬oÁ, G˘ÁzT-áãáÁ

ÃÁ™ÁãÆ Y¬zTÁ@ ™ÁÃ ™ÜÆ ™ı T¿“ úu∫ƒo|å “Ázåz Ãz EÁ∫ÁzSÆ ÃÏQ,
√ÆÁúÁ∫ qzfiÁı ™ı üTuo, áå¬Áß, Ãƒ|oÁz™ÏQy uƒN˛ÁÃ@ ZÁfiÁı Nz˛
u¬L G™ Ã™Æ, üuoÆÁzTy ú∫yqÁEÁzÊ ™ı Ã¢˛¬oÁ@ oys|ÆÁfiÁ,
áÁu™|N˛N˛ÁÆ| Ã©úÁtå@
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oÏ¬Á ∫Áu∆ - ÀƒÁÀ·Æ G™, EÁus|N˛ uÀsuo ™\§Óo,
EuáN˛ ƒÁt-uƒƒÁt ™ı √ÆÀooÁ “Ázåz Nz˛ N˛Á∫m ™å
uQëÁ ∫“zTÁ@ ÃÁ™Áu\N˛ N˛ÁÆÁz˙ ™ı ÃÊ¬SåoÁ, áÁu™|N˛
N˛ÁÆÁz˙ Nz˛ üuo ªuY, EúåÁı-F…bu™fiÁı N˛Á Ã“ÆÁzT, ∆{qumN˛ üTuo,
ZÁfiÁı Nz˛ u¬L Ã™Æ EåÏNÓ˛¬@

ƒwu≈YN˛ ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz˛ u¬L G™ ∫“zTÁ,
EëÁ-áå-ƒœÁ-Gú“Á∫Áı N˛y üÁuõo@ EÁ∫ÁzSÆ ÃÏQ “Ázåz Nz˛
N˛Á∫m ™å üÃëÁ ∫“zTÁ, uåN˛bÀs ÆÁfiÁ, EuƒƒÁu“oÁı

Nz˛ u¬L uƒƒÁ“ ÆÁzT, ÃÁáÏ\åÁı N˛Á Ã™ÁT™, ™ÁÊTu¬N˛ N˛ÁÆ|, uƒ˘Á-
§ÏuÚ N˛Á uƒN˛ÁÃ@

áåÏ  ∫Áu∆ - ÀƒÁÀ·Æ ÃÁ™ÁãÆ, G˘ÁzT-áãáz ™ı GtÁÃyåoÁ,
úÁu∫ƒÁu∫N˛-N˛Á{bÏu©§N˛ G∫tÁuÆnƒ uåƒ|“å ™ı §ÁáÁ@
ZÁfiÁı N˛Áz üuoÆÁzTy qzfiÁı ™ı Ã¢˛¬oÁ, ∆{qumN˛ üTuo,
F…b u™fiÁı N˛Á Ã“ÆÁzT, ÃÁ™Áu\N˛ √ÆÀooÁ, ¬zå-tzå Ãz
§Yz, Jm §ÁáÁ, Eúåz ƒÁmy-√Æƒ“Á∫ ú∫ uåÆãfim ∫Qz EåÁƒ≈ÆN˛
ƒÁt-uƒƒÁt, únåy N˛Á ÜÆÁå ∫Qz@

™N˛∫ ∫Áu∆ - uåÆu™o utåYÆÁ|, ÀƒÁÀ·Æ G™, ÃÁ“Ã
ú∫ÁN¿˛™ ™ı ƒwuÚ, LN˛ÁuáN˛ ÀfiÁzoÁı Ãz áåÁT™@ N˛ÁÆ|
qzfiÁı N˛Á uƒÀoÁ∫, Tw“-ßÓu™, Nw˛u  N˛ÁÆÁz˙ ™ı üTuo,
∫YåÁn™N˛ N˛ÁÆÁz˙ ™ı üTuo@ √ÆÁúÁ∫ qzfiÁı Ãz ¬Áß,

Ã©™Áå üuo…eÁ ™ı ƒwuÚ, ∆{qumN˛ GëÁuo@ ƒ{ƒÁu“N˛ \yƒå ÃÏQt,
áå¬Áß, ÃÊoÁå N˛…b@

NÏÊ˛ß ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz˛ u¬L G™ ¢˛¬tÁÆN˛
∫“zTÁ, EÁ∫ÁzSÆ ÃÏQ, ƒÁmy-√Æƒ“Á∫ N˛y NÏ˛∆¬oÁ Ãz
N˛ÁÆ| uÃuÚ, ∫Áz\y ∫Áz\TÁ∫ N˛ÁÆÁz˙ ™ı ƒwuÚ, EÁus|N˛
ÃÊoÏ¬å, rÁå ƒwuÚ, Tw“Às\yƒå ÃÏQ™Æ@ EXZz ¬ÁzTÁı Ãz Ã©úN˛|
“Ázåz Nz˛ N˛Á∫m N˛ÁÆ| qzfiÁı N˛Á uƒÀoÁ∫, Ã∫N˛Á∫y åÁ{N˛∫y úz∆Áı ™ı
útÁzëÁuo@

™yå ∫Áu∆ - EuåÆu™ooÁ Nz˛ N˛Á∫m ÀƒÁÀ·Æ §ÁáÁ,
GT¿ N˛™Áz ˙ ™ı ªuY, ÃÁ™uÆN˛ N˛ÁÆÁz ˙ ™ı üTuo@
NĮ̈ bÏu©§N˛\åÁı N˛Á Ã“ÆÁzT, úÁu∫ƒÁu∫N˛ ƒÁoÁƒ∫m ÃÏQt@

ƒ{ƒÁu“N˛ \yƒå ÃÏQ™Æ, EÁus|N˛ Ã™ÏëÁuo, ZÁfiÁı Nz˛ u¬L úeå-
úÁeå ™ı √ÆƒáÁå, uƒu∆…b\åÁı Ãz Ã©úN˛|@



YoÏ∫ YÁz∫
- »y Nz̨ .∫Á™åÁså

åyuoN˛sÁ

∫Á\Á ∫oíÃzå Eúåz tz∆ N˛Á ∆ÁÃå å{uoN˛ á™| Nz˛ EÁáÁ∫ ú∫
N˛∫ ∫“z sz@ LN˛ §Á∫ tÁz Ã{uåN˛Áı åz LN˛ YÁz∫ N˛Áz GåNz˛ ÃÁ™åz
üÀoÏo uN˛ÆÁ EÁ{∫ N˛“Á, <<™“Á∫Á\! Æ“ oÁz §gÁ áÁzQz§Á\ EÁ{∫
YoÏ∫ YÁz∫ “{@ FÃN˛Á åÁ™ á∫™Yãt “{@ Æ“ “™Á∫z tz∆ Nz˛ EåzN˛
¬ÁzTÁı N˛Áz Eúåz §ÏuÚ§¬ Nz˛ Ã“Á∫z uƒ≈ƒÁÃ ú{tÁ N˛∫Nz˛ GåN˛Áz
áÁzQÁ tz utÆÁ “{@ Æ“ oÁz áÁzQÁ tzåz ™ı FoåÁ YoÏ∫ “{ EÁ{∫ §“Ïo
EÁÃÁåy Ãz GÃ™ı Ãz §Y uåN˛¬ \ÁoÁ “{@ “™ §gz üÆÁÃ Ãz FÃN˛Áz
úN˛g ¬ÁÆz “¯ EÁ{∫ EÁú FÃz GuYo tÊg tyu\L@>> Æ“ ÃÏåN˛∫
∫Á\Á N¿˛Ázuáo “Áz Gez EÁ{∫ GÃz tzQN˛∫ Gã“Áıåz N˛“Á, <<FÃåz “™Á∫z
tz∆ Nz˛ ™ÁÃÓ™ ¬ÁzTÁı N˛Áz áÁzQÁ tz utÆÁ “{ FÃu¬L FÃN˛Áz \yƒå
ß∫Á \z¬ ™ı §Êt ∫Qåz N˛y EÁrÁ tzoÁ “ÂÓ@>>

Æ“ ÃÏåN˛∫ YoÏ∫ YÁz∫ á∫™Yãt åz ∫Á\Á N˛Áz tzQN˛∫ N˛“Á,
<<™“Á∫Á\! ™Ï^ú∫ tÆÁ N˛yu\L@ ™z∫z N˛ÁÆ| Ãz tz∆ ™ı uN˛Ãy N˛Áz
N˛ÁzF| ßÁ∫y ÃÊN˛b oÁz å“Î EÁÆÁ “{ EÁ{∫ uN˛Ãy Nz˛ \yƒå N˛Á EÊo
ßy å“Î “ÏEÁ “{@ Æ“ oÁz FoåÁ “y “{ EÁú Eúåz t{u“N˛ §¬ Ãz
\{ÃÁ YÁ“Áz EúåÁ \yƒå u§oÁ ∫“z “¯, ¬zuN˛å ™z∫y t∆Á LzÃy å“Î
“{@ FÃu¬L ™¯ Eúåz §ÏuÚ §¬ Ãz EúåÁ \yƒå u§oÁ ∫“Á “ÂÓ@
FÃu¬L ™Ï^z q™Á N˛∫ tyu\L@>> Æ“ ÃÏåN˛∫ ∫Á\Á åz N˛“Á,
<<∆Á§Á∆, ™z∫y oÁN˛o Nz˛ Ã™q FÃ tÏuåÆÁ ™ı N˛ÁzF| å“Î “{, MÆÁ
oÏ©“Á∫y ÆÏuO˛ Nz˛ Ã™q ßy LzÃÁ N˛ÁzF| å“Î “{?>>

FÃN˛Á \ƒÁ§ tzoz “ÏL YoÏ∫ YÁz∫ åz å™¿oÁ Ãz N˛“Á, <<™“Á∫Á\!
™¯ Eúåz §ÏuÚ §¬ Nz˛ Ã“Á∫z u\oåÁ ßy N˛ueå N˛ÁÆ| “Áz GÃz úÓ∫Á
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N˛∫ tÂÓTÁ@>> Æ“ ÃÏåN˛∫ ∫Á\Á \Áz∫ Ãz “ÂÃ úgz
EÁ{∫ N˛“Á, <<ß¬Á á∫™Yãt! E§ ™¯ oz∫z
§ÏuÚ §¬ N˛Áz ú“YÁååz Nz˛ u¬L tÁz üN˛Á∫ N˛y
ú∫yqÁÆı ∫QåÁ YÁ“oÁ “ÂÓ@ Æut Gå™ı oÏ™
Ã¢˛¬ uåN˛¬ÁzTz oÁz oÏ©“ı úÏ∫ÀN˛Á∫ utÆÁ \ÁLTÁ
å oÁz \z¬ ™ı §Êt ∫“Á úgzTÁ@>> ∫Á\Á Nz˛ ∆o|
N˛Áz ÃÏåN˛∫ YoÏ∫ YÁz∫ åz §gz üÃëÁ ™å Ãz
N˛“Á, <<™“Á∫Á\! EÁúN˛y ú∫yqÁ ™ı ™¯ \ø∫
Eúåz §ÏuÚ §¬ Nz̨  Ã“Á∫z Ã¢˛¬ “Áz \ÁHÂTÁ@>>

∫Á\Á åz YoÏ∫ YÁz∫ N˛Áz tzQN˛∫ N˛“Á,
<<™z∫y VÏgÃzåÁ ™ı úÊYN˛¡ÆÁmy åÁ™N˛ LN˛
uƒu∆…b VÁzgÁ “{@ oÏ©“ı Eúåz §ÏuÚ §¬ Nz˛
Ã“Á∫z GÃN˛y YÁz∫y N˛∫åy “{@>> Æ“ ÃÏåN˛∫
GÃåz §gy twjoÁ Ãz N˛“Á, <<™“Á∫Á\Á! ™¯
\ø∫ GÃ uƒ∆z  VÁzgy YÁz∫ N˛∫ tÂÓTÁ@>> YoÏ∫
YÁz∫ N˛Áz ßz\ tzåz Nz˛ §Át ∫Á\Á åz Eúåz
Ã{uåN˛Áı N˛Áz §Ï¬ÁN˛∫ EÁrÁ ty uN˛ EuáN˛
uåT∫Áåy Ãz úÊYN˛¡ÆÁmy åÁ™N˛ GÃ VÁzgz N˛y
∫qÁ N˛∫Áz@ ∫Á\Á N˛y EÁrÁåÏÃÁ∫ EåzN˛ Ã{uåN˛
GÃ uƒ∆z  VÁzgz N˛y ∫qÁ Nz˛ u¬L uåÆÏO˛
uN˛Æz TÆz@ GÃ utå-∫Áo Nz˛ Ã™Æ YoÏ∫ YÁz∫
GÃ ÀsÁå ú∫ \Á ú“ÏÂYÁ, \“ÁÂ ƒ“ uƒ∆z 
VÁzgÁ ∫QÁ “ÏEÁ sÁ@ GÃåz tzQÁ uN˛ GÃ LN˛
VÁzgz N˛y ∫qÁ Nz˛ u¬L tÃ Ã{uåN˛ Qgz sz@
GÃNz˛ §Át ƒ“ Ã{uåN˛Áı Nz˛ N˛™∫z ™ı \ÁN˛∫
GåN˛y ƒty| N˛Áz ú“å u¬ÆÁ EÁ{∫ ú“∫ztÁ∫ N˛y
o∫“ ƒ“ÁÂ GåNz˛ úÁÃ \Á ú“ÏÂYÁ@ GÃåz Gå
Ã§N˛Áz tzQN˛∫ N˛“Á, <<∫Á\™“¬ Ãz Q§∫
u™¬y “{ uN˛ YoÏ∫ YÁz∫ úN˛gÁ TÆÁ “{ EÁ{∫
∫Á\Á FÃ QÏ∆y N˛Áz ™åÁåz Nz˛ u¬L “™ı úyåz
N˛Áz ∆∫§t ßz\Á “{@>> FoåÁ N˛“N˛∫ GÃåz
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ƒ“ÁÂ Nz˛ Ã{uåN˛Áı N˛Áz ∆∫§o uú¬ƒÁÆÁ@ GÃ ∆∫§o ™ı
åÎt N˛y TÁz¬y u™u»o sy, FÃu¬L ƒz Ã{uåN˛ sÁzgz “y
Ã™Æ ™ı T“∫y åÎt ™ı Y¬z TÆz sz@ YoÏ∫ YÁz∫ oÏ∫Êo GÃ
VÁzgz ú∫ §{eN˛∫ ƒ“ÁÂ Ãz uåN˛¬ TÆÁ@

ET¬z utå ƒ“ ∫Á\Á Ãz u™¬N˛∫ GåNz˛ VÁzgz N˛Áz
ÃÁ¯úoz “ÏL N˛“Á, <<™“Á∫Á\! ™¯ Eúåz §ÏuÚ §¬ Nz˛
Ã“Á∫z VÁzgz N˛Áz ¬z EÁÆÁ “ÂÓ, E§ ¬z ¬yu\L EúåÁ Æ“
VÁzgÁ@>> Æ“ tzQN˛∫ ∫Á\Á YuN˛o “Áz Gez@ u¢˛∫ ßy ∫Á\Á
åz GÃz tzQN˛∫ N˛“Á, <<á∫™Yãt! FÃ ú“¬y ú∫yqÁ ™ı
oÏ™ Ã¢˛¬ “Áz TÆz@ ¬zuN˛å ET¬y ú∫yqÁ oÁz EuáN˛
N˛ueå “ÁzTy EÁ{∫ GÃ™ı oÏ™ Ã¢˛¬ å“Î “Áz úÁEÁzTz@>>
¬zuN˛å GåNz˛ FÃ N˛så N˛Áz FåN˛Á∫ N˛∫oz “ÏL GÃåz
N˛“Á, <<™“Á∫Á\! ™Ï^z Eúåz §ÏuÚ §¬ ú∫ §gÁ uƒæÁÁÃ
“{@>>

GÃNz˛ §Át ∫Á\Á åz GÃz tzQN˛∫ N˛“Á, <<oÏ™N˛Áz
™“Á∫Áåy Nz˛ T“åÁı ™ı Ãz LN˛ N˛y YÁz∫y N˛∫åy “{@ Æut
oÏ™ FÃ™ı Ã¢˛¬ å“Î “Áz EÁTz oÁz \yƒå ß∫ \z¬ ™ı “y
∫“åÁ “ÁzTÁ@>> ¬zuN˛å ƒ“ oÁz GÃ N˛ÁÆ| N˛Áz N˛∫åz Nz˛
u¬L §gy u“©™o Ãz o{ÆÁ∫ “Áz TÆÁ@ Foåz ™ı ∫Á\Á ∫Áåy
N˛Áz GÃNz˛ ™“¬ ™ı u™¬N˛∫ ÃÁ∫y §Áoı §oÁÆy EÁ{∫ GÃz
ÃÁƒáÁå ∫“åz N˛y Ã¬Á“ ty@ ÃÁs “y Gã“Áıåz EåzN˛
Ã{uåN˛Áı N˛Áz ú“∫z ™ı ßy ∫Q utÆÁ EÁ{∫ ƒz QÏt ™“Á∫Áåy
Nz˛ uåN˛b ™ı “y e“∫ TÆz@ ∫Áo Nz˛ Ã™Æ ∫Á\Á åz ÃÏåÁ
uN˛ uN˛Ãy Nz˛ EÁ“b ÃÏåÁF| úg ∫“y “{@ Gã“Áıåz oÏ∫Êo
§Á“∫ EÁN˛∫ tzQÁ oÁz ™Á¬Ó™ úgÁ uN˛ LN˛ Ãyjy Nz˛
Ã“Á∫z ƒ“ YoÏ∫ YÁz∫ Hú∫ Yj EÁ ∫“Á “{@ ∫Á\Á åz Yb
Ãz GÃ Ãyjy N˛Áz åyYz uT∫Á utÆÁ EÁ{∫ Ã™^Á uN˛ ƒ“
åyYz uT∫N˛∫ ™∫ TÆÁ “ÁzTÁ@ GÃNz˛ §Át ƒz ßÁz\å N˛∫åz
Nz˛ u¬L Eãt∫ Y¬z TÆz@ EÃ¬ ™ı á∫™Yãt ˚Á∫Á Ãyjy
ú∫ LN˛ úÏo¬Á ∫QÁ “ÏEÁ sÁ, ƒ“y ágÁ™ Ãz åyYz uT∫Á

sÁ EÁ{∫ ∫Á\Á T¬o Ã™^ TÆz sz@ ∫Á\Á Nz˛ ßÁz\å Nz˛
u¬L uåN˛¬ \Áåz Nz˛ §Át ƒ“ YoÏ∫ YÁz∫ ™“Á∫Áåy Nz˛
N˛™∫z ™ı TÆÁ ú∫tz Nz˛ úyZz sy ™“Á∫Áåy N˛Áz tzQN˛∫
N˛“Á, <<™“Á∫Áåy! “™Á∫Á §gÁ ßÁSÆ “{ ƒ“ YÁz∫ Ãyjy Ãz
åyYz uT∫N˛∫ ™∫ TÆÁ@ u¢˛∫ ßy “™ı sÁzgz utåÁı oN˛
ÃÁƒáÁåy Ãz ∫“Á YÁu“L@ EÁú Eúåz T“åÁı N˛Áz ™z∫z “Ás
™ı tz tyu\L, ™¯ GåN˛Áz ÃÏ∫uqo ∫QoÁ “ÂÓ@>> ™“Á∫Áåy åz
GÃNz˛ N˛“z EåÏÃÁ∫ N˛∫ utÆÁ@ YoÏ∫ YÁz∫ Gå T“åÁı Nz˛
ÃÁs ƒ“ÁÂ Ãz uåN˛¬ TÆÁ@

sÁzgz Ã™Æ Nz˛ §Át ∫Á\Á ™“Á∫Áåy Ãz u™¬åz EÁÆz@
ƒz GÃÃz N˛“åz ¬Tz, <<ß¬Á, ƒ“ YoÏ∫ YÁz∫ ™∫ TÆÁ@
u¢˛∫ ßy sÁzgz utåÁı oN˛ ÃÁƒáÁåy Ãz ∫“åÁ EXZÁ “{@>>
Æ“ ÃÏåN˛∫ ™“Á∫Áåy åz N˛“Á, <<FÃy §Áo N˛Áz EÁúåz
LN˛ Ã{uåN˛ ˚Á∫Á ú“¬z “y ™Ï^z N˛“ƒÁ utÆÁ “{ EÁ{∫ ™z∫z
T“åÁı N˛Áz ßy GÃNz˛ ˚Á∫Á ¬z u¬ÆÁ “{@ E§ u¢˛∫ GÃz
tÏ“∫Áåz N˛y MÆÁ \ø∫o “{@>> Æ“ ÃÏåN˛∫ ∫Á\Á N˛Áz §gÁ
á≤˛Á ¬TÁ EÁ{∫ Gã“Áıåz Ã™^ u¬ÆÁ uN˛ Æ“ YoÏ∫ YÁz∫
N˛Á N˛Á™ “{@ ET¬z utå ƒ“ YoÏ∫ YÁz∫ ∫Á\Á Ãz u™¬Á
EÁ{∫ ™“Á∫Áåy Nz˛ T“åÁı N˛Áz ƒÁúÃ tzoz “ÏL uƒå™¿oÁ Ãz
N˛“Á, <<™“Á∫Á\! ™¯ Eúåz §ÏuÚ §¬ N˛Áz ÃÁu§o N˛∫
YÏN˛Á “ÂÓ EÁ{∫ EÁú ™Ï^z tÊg Ãz ™ÏO˛ N˛∫ tyu\L@>>

Æ“ ÃÏåN˛∫ ∫Á\Á åz N˛“Á, <<å“Î ™¯ oÏ™N˛Áz LzÃz “y
ZÁzgåÁ å“Î YÁ“oÁ@ ™¯ oÏ™N˛Áz Eúåz ∫Á[Æ ™ı \ÁÃÓÃ N˛Á
út tzåÁ YÁ“oÁ “ÂÓ@ oÏ™ Eúåz §ÏuÚ §¬ Nz˛ Ã“Á∫z
EgÁzÃ-úgÁzÃ Nz˛ tz∆ ™ı “Ázoy ÃzåÁEÁzÊ Nz˛ §Á∫z ™ı Ã™Æ-
Ã™Æ ú∫ Q§∫ ú“ÏÂYÁåz N˛Á N˛ÁÆ| N˛∫Áz@>>

∫Á\Á N˛y §Áo ÃÏåN˛∫ YoÏ∫ YÁz∫ EnÆÊo QÏ∆ “ÏEÁ@
GÃåz TtTt “ÁzN˛∫ ™ı N˛“Á, ™“Á∫Á\Á ™¯ EÁúNz˛ N˛“z
EåÏÃÁ∫ EúåÁ N˛ÁÆ| Ã¢˛¬oÁúÓƒ|N˛ uåßÁHÂTÁ@



u∆…Æ! Æz ƒıT©™Á “™z∆Á NÏ˛Z å NÏ˛Z
u¬Qoy ∫“oy “{@ Æ“ MÆÁ “{?

ƒıT™ÁÊ§Á V∫ ú∫ §{eN˛∫ NÏ˛Z u¬Q ∫“y sy@

N˛ÁzF| N˛uƒoÁ u¬Q
∫“y “{, TÏø\y@

EÁz“! GÃNz˛ Yz“∫z Nz˛ u¬L N˛uƒoÁ ßy LN˛
Yy\ “{ MÆÁ?

GÃåz §“Ïo NÏ˛Z u¬QÁ “{@
EÁz“! oÏ©“z úoÁ å“Î “{ MÆÁ?

™¯ ßy tzQÓÂTÁ ƒ“ N{˛Ãz u¬QzTy?
GÃN˛Á N˛Á™ o™Á™ N˛∫tÓÂTÁ@

Foåz ™ı åÁ{N˛∫ V∫ Nz˛ ßyo∫ Ãz NÓ˛gztÁå ¬zN˛∫
\Á ∫“Á sÁ@

E∫z! Fá∫ EÁEÁz...
ƒ“ NÓ˛gztÁå ™Ï^z tz tÁz@

GÃåz NÓ˛gztÁå N˛Áz GeÁ N˛∫ ƒıT™ÁÊ§Á Nz˛
uÃ∫ ú∫ gÁ¬ utÆÁ@

“ÁÆ! “ÁÆ!
 Æ“ MÆÁ EãÆÁÆ?

§zbÁ øN˛Áz... FÃ EÁt™y N˛y “∫N˛oz utå-§-utå
§joy \Á ∫“y “{@ EÁ\ Ãz FÃNz˛ Qz¬ Qn™ N˛∫Áz@
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E∫z! EMN˛Á∫Á™! EÁ\ Ãz oz∫z úÁúÁı N˛Á ßÁÂgÁ
¢Ǫ́ båzƒÁ¬Á “{@ E§ oÏ©“ı ™Ïu≈N˛¬ “y “ÁzTy@

uYfiN˛sÁ



EMN˛Á∫Á™ N˛Á u∆…Æ V∫ Ãz §Á“∫ EÁN˛∫...

TÏø\y! Eúåz V∫ ™ı Ãßy \Áåƒ∫ EYÁåN˛
™∫ TÆz “¯@ V∫ ™ı Ãßy Gu¡bÆÁÂ EÁ{∫ tÀo
Ãz úyugo “¯@ V∫ N˛u§¿ÀoÁå §å TÆÁ “{@

™ÁÂ ™z∫y T¬uoÆÁı N˛Áz ™Á¢˛ N˛∫Áz@ ™Ï^ ú∫ tÆÁ N˛∫Nz˛
™z∫y ∫qÁ N˛∫Áz@ EÁú N˛y ™“ÁåoÁ N˛Áz å \Áå N˛∫ ™¯
oÏ©“z Eú™Áuåo N˛∫åÁ YÁ“oÁ sÁ@ ¬zuN˛å ™¯ “y “Á∫

TÆÁ@ oÏ©“Á∫z Y∫m “y ™z∫z u¬L E§ Ã“Á∫Á “{@

E§ Ãz Ã™^tÁ∫ Ãz \y EÁz@ ßO˛Áı N˛Áz ú∫z∆Áå N˛∫åz ú∫
ßTƒÁå ™Á¢˛ å“Î N˛∫ıTz@ ßTƒoÁúYÁ∫ LN˛ ™“Á úÁú “{@
Æ“ÁÂ EÁåzƒÁ¬z ßO˛ Eúåz úÁúÁı N˛Á uåƒÁ∫m N˛∫åÁ YÁ“oz
“¯@ GåN˛Áz tÏ:Q tzN˛∫ oÏ™ MÆÁı GåNz˛ úÁúÁı N˛y T§∫y ™Áz¬

¬zoz “Áz? oÏ™ åz T¬oy N˛y “{@ E§ Ãz oÁz ÃÏáÁ∫Áz@

 ÀƒÁ™y ƒıN˛bz∆Á!

ƒıT©™Á!
MÆÁ oÏ™ åz ™Ï̂ z §Ï¬ÁÆÁ?

ÀƒÁ™y! E§ ™¯ Æ“ÁÂ å“Î ∫“ÂÓTy@ ™¯ ∆ÁÊuo Ãz oúÀÆÁ N˛∫åÁ
YÁ“oy “ÂÓ@ Æ“ÁÂ ú∫ ÜÆÁå EÁ{∫ ßuO˛ ™ı §ÁáÁ ú“ÏÂY ∫“y

“{@ N˛ÁzF| LN˛ uå\|å üÁÊo N˛Áz EÁú “y utQÁFL@

ƒıT©™Á@ oÏÊ§Ï∫ oys| N˛Áz \ÁN˛∫ ÆÁzT
ÃÁáåÁ N˛∫Áz@ ƒ“ÁÂ N˛ÁzF| å“Î EÁLTÁ@
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áãÆ “ÂÓ ÀƒÁ™y! áãÆ “ÂÓ@ ÃÊN˛b“∫m!
EåÁs∫qN˛! TÁzuƒÊtÁ... TÁzuƒãtÁ! ¬ÁzN˛Á: Ã™ÀoÁ: ÃÏuQåÁz ßƒãoÏ!



 1) ü≈åÁz∫y N˛y üuoÆÁzuToÁ Nz˛ƒ¬ 15 ƒ Áz˙ Nz˛ EÊt∫ §XYÁı Nz˛
u¬L “{@

 2) ßÁT ¬zåz ƒÁ¬z §XYz u“ÊtÏ á™| Nz˛ “ÁzåÁ EuåƒÁÆ| “{@
 3) FÃ ü≈åÁz∫y ™ı ßÁT ¬zåz ƒÁ¬z §XYÁı Nz˛ EußßÁƒN˛ EuåƒÁÆ|

øú Ãz uo.uo.tz. Nz˛ ˚Á∫Á üN˛Áu∆o “Ázåz ƒÁ¬y <ÃõouTu∫>
EÁÜÆÁun™N˛ ™ÁuÃN˛ úufiN˛Á N˛Á YÊtÁtÁ∫ “ÁzåÁ EÁƒ≈ÆN˛ “{@
ü≈åÁz∫y Nz˛ \ƒÁ§Áı Nz˛ ÃÁs EuåƒÁÆ| øú Ãz YÊtÁtÁ∫ N˛y
Eúåy YÊtÁ ÃÊPÆÁ, åÁ™, úoÁ, uúå-N˛Ázg Nz˛ ÃÁs ¢˛Ázå åÊ§∫
ßy Àú…b øú Ãz u¬Q N˛∫ “™Á∫z N˛ÁÆÁ|¬Æ N˛Áz ßz\åÁ YÁu“L@

 4) ü≈åÁz∫y Nz˛ \ƒÁ§, ü≈åÁı Nz˛ åyYz ÃÓuYo QÁ¬y \T“Áı ú∫
u¬Q N˛∫ ßz\åÁ YÁu“L@

 5) ü≈åÁz∫y Nz˛ \ƒÁ§ úfi EÁzu∫\å¬ ÆÁ u\∫ÁMÃ üuo ™ÁãÆ “{@
 6) \ƒÁ§Áı ™ı N˛ÁzF| N˛Áb-ZÁÊb ÆÁ ÃÏáÁ∫ å“Î “ÁzåÁ YÁu“L@
 7) ü≈åÁz∫y Nz˛ \ƒÁ§ úfi FÃ ™“yåz N˛Á 25ƒÁÂ oÁ∫yQ Nz˛ EÊt∫

ú“ÏÂYÁåz N˛y EÊuo™ uous “{@
 8) FÃ ü≈åÁz∫y ÆÁ uMƒ\ ™ı Ã“y \ƒÁ§ u¬Qåz ƒÁ¬z §XYÁı ™ı Ãz

oyå §XYÁı N˛Áz ™Áfi “y <¬MN˛yugú úÚuo> ™ı YÏå N˛∫ uƒ\zoÁEÁzÊ
N˛y VÁz mÁ N˛y \Áoy “{@

 9) VÁzu o uƒ\zoÁEÁzÊ Nz˛ åÁ™ EÁTÁ™y ™ÁÃ N˛y <ÃõouTu∫> úufiN˛Á
™ı üN˛Áu∆o uN˛L \Áoz “¯@

10) uo.uo.tz. Nz˛ üáÁå ÃÊúÁtN˛ N˛ÁÆÁ|¬Æ ™ı N˛ÁÆ|∫o N˛™|YÁu∫ÆÁı
Nz˛ §XYz FÃ ü≈åÁz∫y üuoÆÁzuToÁ Nz˛ u¬L EÆÁzSÆ “¯@

11)ü≈åÁz∫y Ãz ÃÊ§Êuáo N˛ÁzF| ßy Ã™ÁYÁ∫ ¢˛Ázå Ãz å“Î utÆÁ
\ÁLTÁ@ Nw˛úÆÁ ¢˛Ázå Ãz ÃÊúN|˛ å N˛∫ı@ uo.uo.tz. N˛Á uåm|Æ “y
EÊuo™ “{@

12) uMƒ\ N˛Á Ã™ÁáÁå ßy FÃy úÏÀoN˛ ™ı “{@

uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå,
uoªúuo@

ü≈åÁz∫y (uMƒ\) N˛y uåÆ™Áƒ¬y

§ÄÁz N˛Á åÁ™............................................
u¬ÊT/EÁÆÏ............, YÊtÁ åÊ§∫........................
úoÁ.....................................................
.........................................................
™Áz§ÁF¬ åÊ..............................................

ü≈åÁz∫y-\ƒÁ§ Nw˛úÆÁ FÃ úoz ú∫ ßz\z :-
üáÁå ÃÊúÁtN˛, ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ,
uo.uo.tz. üzÃ úu∫Ã∫, Nz˛.by.∫Ázg,

uoªúuo-517 507, uoªúuo u\¬Á, EÁÊá¿ ütz∆@

uMƒ\-----22
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1) FÃ ™“yåz N˛Á{å-ÃÁ åty N˛Á úÏ…N˛∫ EÁoÁ “{?
\)............................................................
2) uoªúuo ™ı uÀso ÀsÁåyÆ T¿Á™ tzƒoÁ N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
3) EqÆowoyÆÁ N˛§ EÁoy “{?
\)............................................................
4) uN˛Ã ßTƒÁå N˛Áz ü⁄Át åz EÁ∫Ááå N˛∫oz “{?
\)............................................................
5) u“∫lÆN˛≈Æú N˛Áz uN˛Ãåz ƒá uN˛ÆÁ?
\)............................................................
6) uoª≤˛Á∫ƒÁm™Ω ™Êut∫ N˛Á uƒ™Áå TÁzúÏ∫ N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
7) uoª≤˛Á∫ƒÁm™Ω ™Êut∫ Nz˛ oys| úÏ…N˛u∫my N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
8) uoªõúÁg“™Ω ™Êut∫ ™ı uƒ∫Áu\o ™ÁoÁ\y N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
9) uoª uå¬ÁuWΩT¬ oÏlg™ ™Êut∫ Nz˛ uƒ™Áå TÁzúÏ∫ N˛Á åÁ™
MÆÁ “{?
\)............................................................
10) uoª™¬, EÁåÊtuå¬Æ ™ı uƒ∫Áu\o ßTƒÁå \y N˛Á åÁ™
MÆÁ “{?
\)............................................................
11) ƒ{∆ÁQ ™ÁÃ, úÓum|™Á uous N˛Á MÆÁ uƒ∆z oÁ “{?
\)............................................................
12) EÁÊ.ü. ™ı üuÃtΩá »yNÓ˛™| ™Êut∫ N˛Á{å-ÃÁ åty Nz˛ ob ú∫
uƒ∫Áu\o “{?
\)............................................................
13) “Á¬Á“¬ uƒ  N˛Áz uN˛Ã ßTƒÁå åz T¿“m uN˛ÆÁ “{?
\)............................................................
14) tzƒ-tÁå uN˛Ã ÃÁT∫ N˛Áz ™Êså uN˛ÆÁ?
\)............................................................
15) ÃÏúÁ∫y N˛Á ∆ÁÀfiyÆ åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................



åwuÃÊ“ ™Êfi
GT¿Ê ƒy∫Ê ™“Áuƒ…mÏÊ

[ƒ¬ÊoÊ Ãƒ|oÁz™ÏQ™Ω@

åwuÃÊ“Ê ßy mÊ ß Ȩ̂

™wnÆÏ™wnÆÏÊ å™Á©Æ“™Ω@@

u§Êty N˛Áz \Ázu‰gL ∫ÊTÁı N˛Áz ßu∫Æz MÆÁ!

 1) Tmz∆
 2) úÁƒ|oy
 3) “åÏ™Áå
 4) »y™“Áuƒ…mÏ
 5) ¬fl™ytzƒy

E)  ú∫™z≈ƒ∫
EÁ) N˛™¬úÏ…ú
F)  u∆uÚ-§ÏuÚ
F|)  ∫Á™ ßO˛
G)  ∆ÊQ-YN¿˛

uå©å u¬uQo N˛Áz u™¬ÁLÂ!

1) F  2) E  3) F|   4) G   5) EÁ

uYfi ™ı EÊo∫
QÁz\z!

1) §Át¬

2) úqy N˛Á ú{∫

3) úqy

4) V∫ N˛Á Ãy™Á

5) úz‰g

6) ™ÏTy|

7) uQ‰gN˛y

§Á¬uƒN˛ÁÃ
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uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå, uoªúuo@

ÃõouTu∫
(EÁÜÆÁun™N˛ ÃuYfi ™ÁuÃN˛ úufiN˛Á)

1. åÁ™ :  ...........................................
   (E¬T-E¬T Eq∫Áı ™ı Àú…b u¬Qı)  ...........................................

   ...........................................
   uúåN˛Ázg ...............................
   ™Áz§ÁF¬ åÊ ............................

2. ƒÁÊuZo ßÁ Á :

3. ƒÁu |N˛ YÊtÁ    ª.240/-; \yƒå YÊtÁ (12 ƒ | “y ™Áfi)    ª.2,400/-;

   uƒtzu∆ÆÁı Nz˛ u¬L ƒÁu |N˛ YÊtÁ    ª.1,030/-

4. YÊtÁ N˛Á úÏåªÚ∫m :
   (E) YÊtÁ N˛y ÃÊPÆÁ :

   (EÁ) ßÁ Á :

5. ∆Ï¡N˛ N˛Á uƒƒ∫m :
   áåÁtz∆ (BC’s) / ™ÁÊTg~Á°b ÃÊPÆÁ (D.D.) /

   ßÁ∫oyÆ gÁN˛V∫ (IPO) / F|.L™.EÁz. (EMO) / :

   utåÁÊN˛ :

ÀsÁå  :
utåÁÊN˛ : YÊtÁ ß∫åzƒÁ¬z N˛Á “ÀoÁq∫

ƒÁu |N˛ YÊtÁ : ª.240/-,  \yƒå YÊtÁ (12 ƒ | “y ™Áfi) : ª.2,400/- <üáÁå ÃÊúÁtN˛,
uo.uo.tz., uoªúuo> Nz˛ åÁ™ Ãz ™ÁÊTg~Á°b ¬zN˛∫ uå™í ÃÓuYo úoz ú∫ ßz\ ÃN˛oz “¯@
åƒyå YÊtÁtÁ∫ ÆÁ YÊtÁ N˛Á úÏåªÚÁ∫ N˛∫åzƒÁ¬z FÃ úfi Nz˛ NÓ˛úå N˛Áz N˛ÁbN˛∫, LN˛ N˛ÁT\ ú∫
YÊtÁtÁ∫ N˛Áz Eúåz úÓ∫z uƒƒ∫m Nz˛ ÃÁs ÃÏÀú…b u¬QN˛∫ uå©å úoz ú∫ ßz\åÁ YÁu“L@

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

u“ãty ou™¬ N˛ëÁg
EÊT¿z\y oz¬ÏTÏ ÃÊÀNw˛o

YÊtÁ ß∫åz N˛Á úfi

üáÁå ÃÊúÁtN˛, ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ,
uo.uo.tz.üzÃ úu∫Ã∫, Nz˛.by.∫Ázg,

uoªúuo-517 507. uoªúuo u\¬Á, (EÁÊ.ü)

áÁzQÁ ™o QÁEÁz!
“™Á∫yz twu…b ™ı EÁÆÁ “{ uN˛ NÏ˛Z

¬ÁzT <ÃõouTu∫> EÁÜÆÁun™N˛ ÃuYfi
™ÁuÃN˛ úufiN˛Á N˛y ÃtÀÆoÁ Nz˛ u¬L
Æ“ N˛“ N˛∫ ∫Áu∆ ƒÃÓ¬ N˛∫åz ™ı ™Tí
“¯ uN˛ ƒz »y §Á¬Á\y Nz˛ t∆|å, üÃÁt
EÁut N˛y √ÆƒÀsÁ N˛∫ıTz@ LzÃz ¬ÁzTÁı
ú∫ uƒ≈ƒÁÃ å N˛∫ı@ GåÃz ÃÁƒáÁå
∫“ı@

»y §Á¬Á\y Nz˛ t∆|å EÁ{∫ üÃÁt
úÁåz Nz˛u¬L <ÃõouTu∫> úufiN˛Á
N˛ÁÆÁ|¬Æ Ãz N˛ÁzF| ÃÊúN|˛ å N˛∫ı@ MÆÁı
uN˛ Gå Ãz úufiN˛Á N˛ÁÆÁ|¬Æ N˛Á N˛ÁzF|
ÃÊ§Êá å“Î “{@ Nw˛úÆÁ YÊtÁtÁ∫ EúåÁ
YÊtÁ åN˛t N˛Áz ÃyáÁ <üáÁå ÃÊúÁtN˛,
ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ |¬Æ, uo.uo.tz.,
uoªúuo> úoÁ N˛Áz ßz\åÁ úgzTÁ@

uo.uo.tzƒÀsÁå åz ÃtÀÆoÁ ∫Áu∆
¬zåz Nz˛ u¬L uN˛Ãy √ÆuO˛ N˛Áz uåÆÏO˛
å“Î uN˛ÆÁ@ Euou∫O˛ ∫Áu∆ N˛Á ßÏToÁå
å N˛∫ı@ t¬Á¬Áı ú∫ uƒ≈ƒÁÃ ™o N˛∫Áı@

STD Code: 0877
tÓ∫ßÁ  :

2264359, 2264543.

ÃÊúÁtN˛ : 2264360

N˛Á}¬ Ãıb∫ åÊ§∫ :
2233333, 2277777.

™Êfi
C å™Áz ƒıN˛bz∆ÁÆ
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