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tÃ EÊTÏ¬ Nz˛ Hú∫ ”tÆ Nz˛ Ã™yú EåÁ“o úˆ ∫“oÁ
“{@ ƒ“ eÁÊo ƒm| ™ı §Á∫“ t¬Áı ú∫ EuáåÁÆN˛ ¬ÆN˛Á∫
ª¸ ∫“oz “¯@ GÃ Nz˛ §Át §Á∫“ EÊTÏ¬Áı Nz˛ Hú∫ uƒ∆ÏÚ
øú ™ı ™Áåz\Áåz ƒÁ¬z NÊ˛e Nz˛ úÁÃ, E EÁ ÃÁz¬“ t¬Áı
™ı tyuúo “ÁzåzƒÁ¬z ÃtÁu∆ƒ ƒ“ÁÂ ∫“oz “¯@ GÃ Nz˛ Hú∫
åÁrÁußáÁå YN¿̨  ™ı “ EÁN˛Á∫ ∫“oÁ “{@ ƒ“ÁÂ EuoN˛Áz™¬
ú∫™Án™Á ∫“oÁ “{@

GÃ Nz˛ Hú∫ Ã“œÁÁ∫ N˛™¬ ∆y | Nz˛ úÁÃ tyuúo
∫“oÁ “{@ Æ“ E™wo ÀsÁå “{@ tz“ ƒwq Nz˛ u¬L ƒ“ ™Ó¬
“{@ ƒ“ÁÂ ú∫ TÏª uåƒÁÃ ∫“oÁ “{@ Æ“ÁÂ uúÊT¬, LN˛
uƒÊ∆uo Ã“œÁÁ∫ EÁ{∫  b ∆o ÀƒÁÃ üÁmÁúÁå N˛u¬o
“ÁzN˛∫ “ÊÃ Nz˛ øú ™ı \\™Áå ∫“oÁ “{@ LzÃy ÀƒÁÃ
Tmúuo Zz ÃÁ{, \¬\-ÃÊßƒ, uƒ…mÏ EÁ{∫ ª¸ Nz˛ u¬L Zz
ÃÁ{, ÃtÁu∆ƒ, ú∫™Án™Á EÁ{∫ TÏª N˛Áz LN˛ LN˛ u¬L LN˛
“\Á∫ ÀƒÁÃ “Ázoy “{Ê@ FÃ üN˛Á∫ Ãõo N˛™¬Áı ú∫ §{eåzƒÁ¬z
“ÊÃÁı N˛Á N˛Á¬ N¿˛™ FÃ üN˛Á∫ “{@ 

“ÊÃÁı N˛Á N˛Á¬ ü™Ám :
EÁáÁ∫ Nz˛ úÁÃ Zz “ÊÃÁı Nz˛ Euú|o “Ázoz Ã™Æ LN˛

LN˛ Vgy, tÃ uƒåÁugÆÁı Nz˛ ÀƒÁuá…bÁå Nz˛ úÁÃ Zz
“\Á∫ “ÊÃÁı N˛Á Euú|o “Ázoz Ã™Æ ÃÁz¬“ Vgy, LN˛ Eá|
Vgy, tÃ uƒVgy, N¿˛™ Ãz ™umúÓ∫N˛ “\Á∫ “ÊÃÁı Nz˛
Euú|o “Ázoz Ã™Æ ÃÁz¬“ Eá| Vgy, tÃ uƒVgy, EåÁ“o
™ı Zz “\Á∫ “ÊÃÁı N˛Á Euú|o “Ázoz Ã™Æ ÃÁz¬“ Vgy, tÃ
uƒVgy, üN˛b uƒ∆ÏÚ ™ı “\Á∫ “ÊÃÁı N˛Á Euú|o “Ázoz
Ã™Æ tÁz Vgy, LN˛ Eá| Vgy, ÃÁz¬“ uƒVgy ƒ“ÁÂ oN˛
“ÊÃ YÁ∫ “Áz \Áoz, EÁrÁ YN¿˛ Nz˛ úÁÃ Ã“œÁ “ÊÃÁı N˛Á
Ã™uú|o “Ázoz Ã™Æ jÁF| Vgy, ÃÁz¬“ uƒVgy ƒ“ÁÂ oN˛
“ÊÃ YÁ∫ “Áz \Áoz, Ã“œÁÁ∫ Nz˛ úÁÃ Ã“œÁ “ÊÃÁı N˛Áz
Ã™uú|o “Ázoz Ã™Æ jÁF| Vgy, ÃÁz¬“ uƒVgy ƒ“ÁÂ oN˛
“ÊÃ YÁ∫ “Áz \Áozz@ FÃ øú ™ı “∫ utå ÃÁ∫z \åÁı N˛Áz
ÃÁe Vgy “Ázoz “¯@

N¿˛™∆:

uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå, uoªúuo@

¬zQN˛-¬zuQN˛ÁEÁzÊ Ãz uåƒztå
ÃõouTu∫ úufiN˛Á ™ı üN˛Á∆å Nz˛ u¬L ¬zQ,

N˛uƒoÁ, ∫YåÁEÁzÊ N˛Áz ßz\åzƒÁ¬z Nw˛úÆÁ ¬zQN˛-
¬zuQN˛ÁEÁzÊ uå©åu¬uQo uƒ ÆÁı ú∫ ÜÆÁå tı@

1. ¬zQ, N˛uƒoÁ, ∫YåÁ, EÜÆÁn™, t{ƒ ™Êut∫, ßuO˛
ÃÁu“nÆ uƒ ÆÁı Ãz ÃÊ§Êuáo “Áı@

2. N˛ÁT\ Nz˛ LN˛ “y EÁz∫ u¬QåÁ “ÁzTÁ@ Eq∫Áı
N˛Áz Àú…b ƒ ÃÁ¢˛ u¬uQL ÆÁ b{ú N˛∫Nz̨  ™Ó¬üuo
gÁN˛ ÆÁ F|-™zF¬ (hindisubeditor@gmail.com)

Ãz ßz\ı@
3. uN˛Ãy uƒu∆…b nÆÁ{“Á∫ Ãz ÃÊ§Êuáo ∫YåÁÆı

üN˛Á∆å Nz˛ u¬L 3 ™“yåz Nz˛ ú“¬z “y “™Á∫z
N˛ÁÆÁ|¬Æ ™ı ú“ÏÂYÁ tı@

4. ∫YåÁ N˛z˛ ÃÁs ¬zQN˛ áwƒyN˛∫m úfi ßy ßz\åÁ
\ø∫y “{@ <Æ“ ∫YåÁ ™Á{u¬N˛ “{ osÁ uN˛Ãy
EãÆ úufiN˛Á ™ı üN˛Áu∆o å“Î “{@>

5. ∫YåÁEÁzÊ N˛Áz üN˛Á∆å N˛∫åz N˛Á EÊuo™ uåm|Æ
üáÁå ÃÊúÁtN˛ N˛Á N˛ÁÆ| “ÁzTÁ@ FÃNz˛ §Á∫z ™ı
N˛ÁzF| G∫ ünÆÏ∫ å“Î uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@

6. ™Ïu¸o ∫YåÁ Nz˛ u¬L úu∫»u™N˛ (Remunera-

tion)  ßz\Á \ÁoÁ “{@ FÃNz˛ u¬L  ¬zQN˛-
¬zuQN˛ÁLÂ EúåÁ §¯N˛ úÁÃ §ÏN˛ N˛Á üs™ úw…e
u\∫ÁMÃ (Bank name, Account number, IFSC

Code) ∫YåÁ Nz˛ ÃÁs ÃÊ¬Så N˛∫Nz˛ ßz\åÁ
EuåƒÁÆ| “{@

  7. áÁ∫ÁƒÁu“N˛ ¬zQÁı (Serial article) N˛Á ßy üN˛Á∆å
uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ Eúåy ∫YåÁEÁzÊ N˛Áz uå™í úoz
ú∫ ßz\ tı@ úoÁ-

üáÁå ÃÊúÁtN˛,
ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ,

uo.uo.tz.üzÃ úu∫Ã∫, Nz˛.by.∫Ázg,
uoªúuo ' 517 507. uYÓ∫ u\¬Á@
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EÊN˛Áı Ãz
uƒßÁu\o N˛∫åz Nz˛

uåÆ™
™Ó¬ - »y™oy §Ázug∫zhy G Á∫Ámy

EåÏƒÁtN˛ - gÁ}.ƒhy \Tty∆

ÆÏƒÁ

uåÆ™ (1) : : : : :  uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ ‘7’ Ãz uƒßÁu\o N˛∫åz
Nz˛ u¬L EÊN˛ Nz˛ EÊo ™ı Ã™ ÃÊPÆÁ ∫“åy YÁu“L@

GtÁ (1) : : : : :     430, 432, 436 EÁut ÃÊPÆÁ ‘2’ Ãz
uƒßÁu\o uN˛ÆÁ \Áoz “¯{@

uåÆ™ (2) : : : : :  uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ ‘3’ Ãz uƒßÁu\o N˛∫åz
Nz˛ u¬L EÊN˛Áı Nz˛ NÏ˛¬ N˛Áz ‘3’ Ãz uƒßÁu\o N˛∫ƒÁåÁ “{@

GtÁ (1) : : : : :     27 N˛Áz YÁu“L oÁz... EÊN˛Áı N˛Á NÏ˛¬
9(2+7=9). ‘9’ ÃÊPÆÁ ‘3’ Ãz uƒßÁu\o uN˛ÆÁ \ÁoÁ
“{@ FÃu¬L 27... 3 Ãz uƒßÁu\o “ÁzTÁ@

GtÁ (2) : : : : :     207 N˛Áz YÁu“L oÁz... EÊN˛Áı N˛Á NÏ˛¬
9(2+0+7). Æ“ ÃÊPÆÁ ‘3’ Ãz uƒßÁu\o “Ázoy “{@
FÃu¬L 207 ÃÊPÆÁ ‘3’ Ãz uƒßÁu\o “Ázoy “{@

uåÆ™ (3) : : : : : uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ ‘4’ Ãz uƒßÁu\o N˛∫ƒÁåz
N z ˛ u¬L Ã ÊPÆÁ N z ˛ E Êo ƒÁ¬ z E ÊN˛ ‘4’ Ã z

uƒßÁu\o “Ázåy YÁu“L@ EsƒÁ EÊo Nz˛ tÁz EÊN˛ ‘0’

“ÁzåÁ YÁu“L@

GtÁ (1) : : : : :     728 N˛Áz ¬yu\L@ EÊo Nz˛ tÁz EÊN˛ 28

N˛Áz ‘4’ Ãz uƒßÁu\o “Ázoy “{@ FÃu¬L 728 ÃÊPÆÁ 4 Ãz
uƒßÁu\o “Ázoy “{@

uåÆ™ (4) : : : : :  uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ ‘5’ Ãz uƒßÁu\o N˛∫åz
Nz˛ u¬L EÊuo™ ÃÊPÆÁ ‘5’ ÆÁ ‘0’ “ÁzåÁ YÁu“L@

GtÁ (1) : : : : :     ™Áå ¬yu\L 305, Æ“ ÃÊPÆÁ 5 Ãz
uƒßÁu\o N˛y \Áoy “{@ tÓÃ∫y ÃÊPÆÁ 350 ¬yu\L EÁ{∫
Æ“ ßy 5 Ãz uƒßÁu\o “Ázoy “{@

uåÆ™ (5) : : : : :  uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ N˛Áz ‘6’ Ãz uƒßÁu\o
N˛∫ƒÁåz Nz˛ u¬L GÃN˛y EÊuo™ ÃÊPÆÁ Ã™ ÃÊPÆÁ “Ázåy
YÁu“L@ osÁ EÊN˛Áı N˛Á NÏ˛¬ 3 Ãz uƒßÁu\o “Ázåy
YÁu“L@
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GtÁ (1) : : : : :     ™Áå ¬yu\L 216. Æ“ ÃÊPÆÁ Ã™
ÃÊPÆÁ “{@ EÁ{∫ EÊN˛Áı N˛Á NÏ˛¬ 2+1+6=9

Æ“ÁÂ 9... 3 Ãz uƒßÁu\o “ÁzåzƒÁ¬y ÃÊPÆÁ “{@ FÃu¬L
6 Ãz uƒßÁu\o “Ázoy “{@

GtÁ (2) : : : : :     296. Æ“ LN˛ Ã™ ÃÊPÆÁ “{, EÊN˛Áı N˛Á
NÏ˛¬ 2+9+6=17 “ÁzoÁ “{@

Æ“ÁÂ 17 ÃÊPÆÁ 3 Ãz uƒßÁu\o å“Î “Ázoy “{@ FÃu¬L
296 ÃÊPÆÁ 6 Ãz uƒßÁu\o å“y “Ázoy@

uåÆ™ (6) : : : : :  LN˛ ÃÊPÆÁ ‘7’ Ãz uƒßÁ\å N˛∫ƒÁåz Nz˛
u¬L tÁz EÊN˛Áı ƒÁ¬y ÃÊPÆÁ ™ı üs™ ÀsÁå N˛y ÃÊPÆÁ N˛Áz
5 Ãz TÏmÁ N˛∫Nz˛ t∆™ ÀsÁå N˛y ÃÊPÆÁ N˛Áz u™¬Áåz Ãz
EÁåzƒÁ¬z ¢˛¬ N˛Áz 7 Ãz uƒßÁu\o N˛∫ Nz˛ üÁõo “ÏEÁ
¢˛¬ 7 Ãz uƒßÁu\o “ÁzoÁ “{@

GtÁ (1) : : : : :     14 N˛Áz 7 Ãz uƒßÁu\o N˛∫åz Nz˛ u¬L
üs™ ÀsÁå N˛y ÃÊPÆÁ 4 N˛Áz 5 Ãz TÏmÁ N˛∫Nz˛ EÁåzƒÁ¬z
¢˛¬ N˛Áz 1 u™¬Áåz Ãz 21 EÁoÁ “{@ oÏ∫Êo 1 N˛Áz 5 Ãz
TÏmÁ N˛∫Nz˛ ¢˛¬ N˛Áz 2 u™¬Áåz Ãz 7 EÁoÁ “{@ FÃu¬L
ÃÊPÆÁ N˛Áz 7 Ãz uƒßÁu\o N˛∫ ÃN˛oz “{@

4X5+1=21

1X5+2=7

GtÁ (2) : : : : :     28 N˛Áz 7 Ãz uƒßÁu\o N˛∫åz Nz˛
u¬L... 8 N˛Áz 5 Ãz TÏmÁ N˛∫åÁ “{ o§ 40 EÁoÁ “{@ FÃ
N˛Áz 2 u™¬Áåz Ãz 42 §åoÁ “{@ u¢˛∫ 2 N˛Áz 5 Ãz TÏmÁ
N˛∫Nz˛ 4 N˛Ázz u™¬Áåz Ãz 14 EÁoÁ “{@ Æ“ 7 Ãz  uƒßÁu\o
“ÁzoÁ “{@ FÃu¬L 28, 7 Ãz uƒßÁu\o N˛y \Áoy “{@

8X5+2=42

2X5+4=14

GtÁ (3) : : : : :     63 N˛Áz 7 Ãz uƒßÁu\o N˛∫åz Nz˛
u¬L... 3 N˛Áz 5 Ãz TÏmÁ N˛∫åz Ãz 15 “ÁzoÁ “{@ FÃ N˛Áz
6 u™¬Áåz Ãz 21 EÁoÁ “{@ Æ“ 7 Ãz uƒßÁu\o N˛y \Áoy
“{@ FÃu¬L \Áz utÆÁ TÆÁ EÊN˛ 7 Ãz uƒßÁu\o “Ázoy “{@

3X5+6=21

1X5+2=7

GtÁ (4) : : : : :     98 N˛Áz 7 Ãz uƒßÁu\o N˛∫åz Nz˛
u¬L...  8X5+9=49. FÃ ÃÊPÆÁ 7 Ãz uƒßÁu\o N˛y
\Áoy “{@

uåÆ™ (7) : : : : :  oyå EÊN˛Áı ƒÁ¬y ÃÊPÆÁ ‘7’ Ãz
uƒßÁu\o N˛∫åz N˛Á uåÆ™ :-

oyå EÊN˛Áı ƒÁ¬y ÃÊPÆÁ 7 Ãz uƒßÁu\o “Ázoy “{ ÆÁ
å“Î “{ ú“¬z FÃ uƒ Æ ú∫ \ÁåN˛Á∫y ¬zåz Nz˛ u¬L üs™
ÀsÁå N˛y ÃÊPÆÁ N˛Áz 5 Ãz TÏmåÁ N˛∫ §ÁN˛y ÃÊPÆÁ N˛Áz
u™¬ÁåÁ YÁu“L@

GtÁ (1) :  :  :  :  : 112 N˛Áz 7 Ãz uƒßÁu\o N˛∫åz Nz˛ u¬L
ú“¬z 2 N˛Áz 5 Ãz TÏmåÁ N˛∫åÁ YÁu“L@ u¢˛∫ 11 N˛Áz
u™¬ÁåÁ YÁu“L o§ 21 “ÁzoÁ “{@ Æ“ ‘7’ Ãz uƒßÁu\o
“Ázoy “{@ FÃu¬L Æ“ÁÂ \Áz ty TÆy ÃÊPÆÁ 7 Ãz uƒßÁu\o
“Ázoy “{@

GtÁ (2) : : : : :     336 N˛Áz ‘7’ Ãz uƒßÁu\o N˛∫åz Nz˛
u¬L ú“¬z ‘6’ N˛Áz 5 Ãz TÏmÁ N˛∫åz Ãz 30 EÁoÁ “{@ FÃ
N˛Áz 33 u™¬Áåz Ãz 63 “ÁzoÁ “{@ u¢˛∫ FÃ 3 N˛Áz 5 Ãz
TÏmÁ N˛∫Nz˛ 6 N˛Áz u™¬ÁåÁ YÁu“L@ o§ 21 EÁoÁ “{@
FÃ ÃÊPÆÁ 7 Ãz uƒßÁu\o “Ázoy “{@

6X5+33=30+33=63

3X5+6=15+6=21
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uåÆ™ (8) : : : : :  uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ 8 Ãz uƒßÁu\o N˛∫åz
N˛Á uåÆ™ :

uƒuá : : : : :  LN˛ ÃÊPÆÁ 8 Ãz uƒßÁu\o N˛∫åz Nz˛ u¬L
ÃÊPÆÁ N˛y EÊuo™ 3 ÃÊPÆÁEÁzÊ N˛Áz 8 Ãz uƒßÁu\o N˛∫åÁ
YÁu“L@

GtÁ :::::     2368 N˛Áz 8 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz˛ u¬L FÃ
™ı EÊuo™ 3 ÃÊPÆÁLÂ 368 “¯@ Æ“ ÃÊPÆÁ 8 Ãz uƒßÁu\o
“Ázoy “{@ FÃu¬L ty TÆy ÃÊPÆÁ 8 Ãz uƒßÁu\o N˛y
\Áoy “{@

uåÆ™ (9) : : : : :  uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ ‘9’ Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz
Nz˛ u¬L EÊN˛Áı N˛Á NÏ˛¬ N˛Áz 9 Ãz uƒßÁ\å uN˛ÆÁ \ÁåÁ
YÁu“L@

GtÁ (1) : : : : :     4131 N˛Áz 9 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz˛
u¬L...

ú“¬z EÊN˛Áı N˛Á NÏ˛¬ 4+1+3+1=9 “ÁzoÁ “{@ Æ“
9 Ãz uƒßÁu\o “Ázoy “{@ FÃu¬L ty TF| ÃÊPÆÁ  ‘9’ Ãz
uƒßÁu\o N˛y \Áoy “{@

GtÁ (2) : : : : :     83916 N˛Áz 9 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz˛
u¬L...

EÊN˛Áı N˛Á NÏ˛¬ 8+3+9+1+6=27 “ÁzoÁ “{@ Æ“ÁÂ
u™¬Á “ÏEÁ ¢˛¬ N˛Áz 27 N˛Áz u™¬ÁåÁ YÁu“L@ o§ 2+7=9

“ÁzoÁ “{@ FÃu¬L ty TF| ÃÊPÆÁ 9 Ãz uƒßÁu\o N˛y
\Áoy “{@

uåÆ™ (10) : : : : :  uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ 10 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz
Nz˛ u¬L ty TF| ÃÊPÆÁ ™ı EÊo N˛y ÃÊPÆÁ ‘0’ “Ázåy
YÁu“L@

uåÆ™ (11) : : : : :  uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ 11 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz
Nz˛ u¬L EÊN˛Áı N˛Á ÆÁzT N˛Áz 11 Ãz uƒßÁu\o N˛y \Áoy “{
oÁz GÃz 11 Ãz ∫Qz TL EÊN˛ÁzÊ Nz˛ ÆÁzT N˛Á EÊo∫ ÆÁ oÁz
‘0’ “ÁzåÁ YÁu“L@

GtÁ (1) : : : : :     58432 ¬yu\L...

EÊN˛Áı N˛Á NÏ˛¬ = 5+4+2=11

Ã™ ÃÊPÆÁEÁı N˛Á NÏ˛¬ = 8+3=11

uƒßÁ[Æ = 11-11=0

FÃu¬L ty TF| 58432 ÃÊPÆÁ 11 Ãz uƒßÁu\o
uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@

FÃ üN˛Á∫ N˛F| uåÆ™Áı N˛Áz tzQ ÃN˛oz “{@

jlllllj jlllll

1)  Æ∆ÁztÁ, 2)  uoª™¬ tzƒy; uYëÁÁtzƒy,

3)  »yNw˛…m, 4)  »yNw̨ …m,

5)  tzƒN˛y-ƒÃÏtzƒ,

6)  T\zã¸ úÏ…N˛u∫my,

7)  ™∫N˛oƒu®, 8)  »yN˛∫ uƒ™Áå,

9)  zea mays Everta,

10)  Ã∫Àƒoy§ÁF|, 11)  ås,

12)  Ã∫Àƒoy tzƒy, 13)  ∫sÃõo™y,

14)  »y ™“Áuƒ…mÏ,

15)  ∫sÃõo™y Nz˛ utå.

¢˛∫ƒ∫y-2024 ™“yåz N˛Á uMƒ\-----19 Nz̨
Ã™ÁáÁå
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E≈ƒnsÁ™Á ™“ÁßÁ∫o N˛Á¬ EsÁ|o ̊ Áú∫ÆÏT
™ı \ã™z sz@ GåN˛y uTåoy GÃ ÆÏT Nz˛ »z…e
ÆÁzÚÁEÁzÊ ™ı “Ázoy sy@ E≈ƒnsÁ™Á Nz˛ uúoÁ N˛Á
åÁ™ ¸ÁzmÁYÁÆ| osÁ ™ÁoÁ N˛Á åÁ™ Nw˛uú sÁ@ NÏ˛ª
ƒÊ∆ Nz˛ ∫Á\TÏª Nw˛úÁYÁÆ| Nz˛ ßÁå\z sz@ FåNz˛
uúoÁ ¸ÁzmÁYÁÆ| åz ßTƒÁå u∆ƒ N˛Áz üÃëÁ N˛∫åz
“zoÏ §“Ïo ÃÁ¬Áı oN˛ VÁz∫ oúÀÆÁ N˛y sy@ ƒ“
ßTƒÁå u∆ƒ Ãz LN˛ LzÃz úÏfi N˛Á EÁ∆yƒÁ|t úÁåÁ
YÁ“oz sz \Áz ßTƒÁå u∆ƒ Nz˛ “y Ã™Áå ∆Ó∫ƒy∫
“Áz@ FåN˛y oúÀÆÁ Ãz üÃëÁ “ÁzN˛∫ ßTƒÁå u∆ƒ åz
Fã“ı úÏfi üÁuõo N˛Á ƒ∫tÁå utÆÁ@

NÏ˛Z Ã™Æ ú≈YÁoΩ ™ÁoÁ Nw˛uú åz LN˛ ÃÏãt∫
oz\≈ƒy §Á¬N˛ N˛Áz \ã™ utÆÁ@ \ã™ T¿“m N˛∫oz
“y FåNz˛ N˛le Ãz u“åu“åÁåz N˛y Ãy Üƒuå “ÏF|
u\ÃÃz FåN˛Á åÁ™ E≈ƒnsÁ™Á ú‰gÁ@ \ã™ Ãz “y
E≈ƒnsÁ™Á Nz˛ N˛úÁ¬ ™ı, LN˛ ut√Æ™um “ÏEÁ
N˛∫oy sy@ u\ÃN˛Á åÁ™ u∆∫Áz™um ∫nå “{@ FÃ
tzƒ™um Nz˛ N˛Á∫m, Gã“ı ßÓQ, õÆÁÃ, sN˛Áå ƒ
EãÆ ™ÁåƒyÆ Ãy™ÁEÁzÊ N˛Áz ¬ÁÂVåz N˛y q™oÁ
u™¬y sy@ ßTƒÁå u∆ƒ Ãz üÁõo GÃ ∆uO˛∆Á¬y
ut√Æ ™um åz E≈ƒnsÁ™Á N˛Áz ¬TßT E\zÆ EÁ{∫
E™∫ §åÁ utÆÁ sÁ@

ÆÏÚ Nz˛ uƒ∆z r, TÏª ̧ ÁzmÁYÁÆ| ÃÁtÁ \yƒå
\yoz sz EÁ{∫ §“Ïo “y sÁz‰gz áå EÁ{∫ ÃÊúu Nz˛
ÃÁs Eúåz \yƒå uåƒÁ|“ N˛∫oz sz u\ÃNz˛ N˛Á∫m
E≈ƒnsÁ™Á N˛Á §Yúå ™Ïu≈N˛¬Áı Ãz ß∫Á ∫“Á@ N˛F|
§Á∫ GåN˛Á úu∫ƒÁ∫ Gã“ı úyåz Nz˛ u¬L tÓá oN˛ åÁ
tz ÃN˛Á@ Eúåz úu∫ƒÁ∫ Nz̨  u¬L LN˛ §z“o∫ ßuƒ…Æ
N˛y N˛Á™åÁ u¬L TÏª ¸Ázm Eúåz úÓƒ| Ã“úÁey
EÁ{∫ u™fi ¸Ïút N˛y Ã“ÁÆoÁ ¬zåz Nz˛ u¬L úÁÊYÁ¬
ÃÁ™¿Á\ TL@ “Á¬ÁÊuN˛ ¸Ïút åz ƒ“ÁÂ TÏª ¸Ázm N˛y

J u -™Ïuå

u™fioÁ N˛Á Gú“ÁÃ §åÁoz “ÏL GåN˛y u™fioÁ Nz˛ tÁƒz N˛Áz
eÏN˛∫Á utÆÁ EÁ{∫ Gã“ı ußQÁ∫y N˛“N˛∫ Eú™Áuåo ßy uN˛ÆÁ@
FÃ VbåÁ Nz˛ §Át, EÁ{∫ ̧ Ázm N˛y LzÃy t∆Á tzQN˛∫, Nw˛úÁYÁÆ|
åz TÏª ¸Ázm N˛Áz “uÀoåÁúÏ∫ EÁåz N˛Á EÁ™Êfim utÆÁ@ Æ“ÁÂ
EÁN˛∫ TÏª ¸ÁzmÁYÁÆ| úÁÊgƒÁı EÁ{∫ N˛Á{∫ƒÁı Nz˛ TÏª §å TL@
E≈ƒnsÁ™Á ßy N˛Á{∫ƒÁı EÁ{∫ úÁÊgƒÁı Nz˛ ÃÁs ÆÏÚ N˛¬Á ™ı
üu∆qm ¬zåz ¬Tz@

NÏ˛ªqzfi Nz˛ ÆÏÚ ™ı E≈ƒnsÁ™Á N˛y ßÓu™N˛Á
ƒ“ ™“ÁßÁ∫o ÆÏÚ Nz˛ ÆÁzÚÁEÁzÊ ™ı Ãz LN˛ sz, LN˛

™“Á∫sy “¯@ Gã“ı EåzN˛ ut√Æ EÀfi üÁõo “¯@ E≈ƒnsÁ™Á åz
N˛Á{∫ƒÁı Nz˛ úq Ãz, úÁÊgƒÁı Nz˛ uƒªÚ ÆÏÚ uN˛ÆÁ sÁ@ Gã“ı
N˛Á{∫ƒÁı N˛y EÁz∫ Ãz EÊuo™ ÃzåÁúuo Nz˛ øú ™ı uåÆÏO˛ uN˛ÆÁ
TÆÁ sÁ@

™“ÁßÁ∫o Nz˛ ÆÏÚ ™ı Gã“Áıåz ÃuN¿˛Æ ßÁT u¬ÆÁ sÁ@
Gã“Áıåz ßy™-úÏfi VbÁznN˛Y N˛Áz ú∫ÁÀo uN˛ÆÁ osÁ VbÁznN˛Y úÏfi
EÊ\åúƒÁ| N˛Á ƒá uN˛ÆÁ@ GÃNz̨  Euou∫O˛ ̧ ÏútNĮ̈ ™Á∫, ∆fiÏÊ\Æ,
§¬ÁåyN˛, \ÆÁåyN˛, \ÆÁ≈ƒ osÁ ∫Á\Á »ÏoÁ“Ï N˛Áz ßy ™Á∫
gÁ¬Á sÁ@ Gã“Áıåz NÏ˛ÊoyßÁz\ Nz˛ tÃ úÏfiÁı N˛Á ƒá uN˛ÆÁ@

™“ÁßÁ∫o ÆÏÚ ™ı áÁzNz˛ Ãz uN˛Æz TÆz ̧ ÁzmÁYÁÆ| Nz˛ ƒá Nz˛
uƒ Æ ™ı \ÁåN˛∫ E≈ƒnsÁ™Á N˛Á QÓå QÁ{¬ GeÁ@ úÓƒ|N˛Á¬ ™ı
¸Ázm åz åÁ∫ÁÆm N˛Áz üÃëÁ N˛∫Nz˛ åÁ∫ÁÆmÁÀfi N˛y üÁuõo N˛y
sy@ u¢˛∫ Eúåz §zbz E≈ƒnsÁ™Á N˛Áz åÁ∫ÁÆmÁÀfi ütÁå N˛∫Nz˛
Gã“Áıåz uN˛Ãy ú∫ Ã“ÃÁ GÃN˛Á EÁVÁo N˛∫åz N˛Áz ™åÁ uN˛ÆÁ@
E≈ƒnsÁ™Á åz áw…b˘Ï©å N˛Áz GÃy EÀfi Ãz ™Á∫åz N˛Á uå≈YÆ
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uN˛ÆÁ@ áw…b˘Ï©å ú∫ \§ Gã“Áıåz åÁ∫ÁÆmÁÀfi N˛Á üÆÁzT
uN˛ÆÁ o§ Nw˛…m åz Eúåy EÁz∫ Nz˛ Ã§ Ã{uåN˛Áı N˛Áz ∫s
Ãz Go∫-N˛∫ “usÆÁ∫ gÁ¬åz Nz˛ u¬L N˛“Á MÆÁıuN˛ Æ“y
LN˛ ™Áfi GÃNz˛ uå∫ÁN˛∫m N˛Á GúÁÆ sÁ@

ßy™ åz Nw̨ …m N˛y §Áo å“Î ™Áåy oÁz Ã§N˛Áz ZÁz‰gN˛∫
åÁ∫ÁÆmÁÀfi GÃy Nz˛ ™ÀoN˛ ú∫ ü“Á∫ N˛∫åz ¬TÁ@ Nw˛…m
åz GÃz §¬Áo ∫s Ãz GoÁ∫N˛∫ åÁ∫ÁÆmÁÀfi Nz˛ üßÁƒ N˛Áz
∆ÁÊo uN˛ÆÁ@ E≈ƒnsÁ™Á åz EÁSåzÆÁÀfi N˛Á üÆÁzT uN˛ÆÁ
uNÊ˛oÏ »yNw˛…m osÁ E\Ï|å ú∫ GÃN˛Á üßÁƒ å“Î “ÏEÁ,
∆z  Ã™Ào ÃzåÁ √ÆÁNĮ̈ ¬ EÁ{∫ VÁÆ¬ “Áz TÆy@ E≈ƒnsÁ™Á
§‰gz EÃ™Ê\Ã ™ı ú‰g TÆz, oßy √ÆÁÃ åz üN˛b “ÁzN˛∫
Gã“ı §oÁÆÁ uN˛ »yNw˛…m ÃÁqÁo uƒ…mÏ “¯, u\ã“Áıåz
EÁ∫ÁáåÁ Ãz u∆ƒ N˛Áz üÃëÁ N˛∫ ∫QÁ “{@ Gã“Î Nz˛ oú Ãz
™“Á™Ïuå å∫ (E\Ï|å) üN˛b “ÏL@ Eo: E\Ï|å EÁ{∫ Nw˛…m
ÃÁqÁo å∫åÁ∫ÁÆm “¯@ E≈ƒnsÁ™Á åz ™å “y ™å u∆ƒ,
å∫ EÁ{∫ åÁ∫ÁÆm N˛Áz å™ÀN˛Á∫ uN˛ÆÁ EÁ{∫ ÃzåÁ Ãu“o
u∆uƒ∫ N˛y EÁz∫ üÀsÁå uN˛ÆÁ@

tÏ∆ÁÃå N˛y ßÆÁåN˛ ™wnÆÏ Nz˛ §Át E≈ƒnsÁ™Á åz
“uÀoåÁúÏ∫ Nz˛ N˛¡ÆÁm N˛Áz ÜÆÁå ™ı ∫Qoz “ÏL tÏÆÁz|áå
N˛Áz úÁÊgƒÁı Nz˛ ÃÁs ∆ÁÊuo §åÁåz N˛Á ÃÏ^Áƒ utÆÁ@ §Át
™ı tÏÆÁz|áå ßy™ ˚Á∫Á §Ï∫y o∫“ Ãz úN˛‰g u¬ÆÁ \ÁoÁ “{
EÁ{∫ ™wnÆÏ N˛Áz üÁõo “ÁzoÁ “{@ u\ÃNz˛ Gú∫ÁÊo N˛Á{∫ƒÁı Nz˛

úq ™ı Nz˛ƒ¬ oyå “y ¬ÁzT §Yoı “¯ - E≈ƒnsÁ™Á, Nw˛úÁ
EÁ{∫ Nw˛oƒ™Á|@ E≈ƒnsÁ™Á tÏÆÁz|áå N˛y ™wnÆÏ N˛Á §t¬Á
¬zåz N˛y ∆ús ¬zoÁ “{ EÁ{∫ tÏÆÁz|áå ™∫åz Ãz úÓƒ| GÃz
ÃzåÁúuo Nz˛ øú ™ı uåÆÏO˛ N˛∫oÁ “{@

úÁÊgƒÁı ˚Á∫Á TÏª ¸Ázm N˛Á ƒá
™“ÁßÁ∫o Nz̨  ÆÏÚ Nz̨  10ƒı utå, \§ ßy…™ uúoÁ™“

∫mßÓu™ ™ı uT∫ \Áoz “¯, o§ TÏª ¸Ázm N˛Áz N˛Á{∫ƒÁı N˛y
ÃzåÁ N˛Á ÃzåÁúuo VÁzu o uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ ÆÏÚ ™ı uúoÁ-
úÏfi N˛y \Áz‰gy åz úÁÊgƒÁı N˛y ÃzåÁ N˛Áz o“Ã-å“Ã N˛∫
utÆÁ sÁ@ úÁÊgƒ ÃzåÁ N˛Áz “oÁznÃÁu“o tzQ »yNw˛…m åz
¸ÁzmÁYÁÆ| N˛Á ƒá N˛∫åz Nz˛ u¬L ÆÏuáu…e∫ Ãz NÓ˛båyuo
N˛Á Ã“Á∫Á ¬zåz N˛Áz N˛“Á@

»yNw˛…m Æ“ §Áo EXZz Ãz \Áåoz sz uN˛ Ã∆Àfi
TÏª ̧ Ázm N˛Áz “∫ÁåÁ ÃÊßƒ å“Î, FÃyu¬L Gã“Áıåz ÆÏuáu…e∫
EÁ{∫ EãÆ úÁÊgƒÁı N˛Áz ÃÏ^Áƒ utÆÁ uN˛ Æut ÆÏÚ Nz˛
™{tÁå ú∫ Æ“ VÁz mÁ N˛∫ ty \ÁL, uN˛ E≈ƒnsÁ™Á ™Á∫Á
TÆÁ oÁz ƒ“ tÏQy “Áz \ÁLÊTy EÁ{∫ FÃ EƒÃ∫ N˛Á ¬Áß
GeÁN˛∫ Gã“ı “∫ÁÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@ ßy™ Ãz E≈ƒnsÁ™Á
åÁ™N˛ LN˛ “Ásy N˛Áz ™Á∫åz N˛y ÆÁz\åÁ §åÁF| EÁ{∫
ÆÏuáu…e∫ ˚Á∫Á VÁz mÁ N˛∫ƒÁF| uN˛ E≈ƒnsÁ™Á ™Á∫Á
TÆÁ@ EÊoo: ÆÁz\åÁ åz N˛ÁÆ| N˛∫ utÆÁ EÁ{∫ áw…b˘Ï©å åz
tÏQy ¸ÁzmÁYÁÆ| N˛Á ™ÀoN˛ N˛Áb utÆÁ@

»yNw˛…m åz utÆÁ »Áú
uúoÁ N˛y ™wnÆÏ åz E≈ƒnsÁ™Á N˛Áz uƒYu¬o N˛∫

utÆÁ@ Gã“Áıåz EÁY∫m N˛y Ãßy Ãy™ÁEÁzÊ N˛Á G¡¬ÊVå
uN˛ÆÁ Æ“ÁÂ oN˛ uN˛ Gã“Áıåz ut√ÆÁÀfi N˛Á ßy tÏªúÆÁzT
uN˛ÆÁ sÁ@ ZÏú N˛∫ ƒ“ úÁÊgƒÁı Nz˛ u∆uƒ∫ ™ı ú“ÏÂYÁ EÁ{∫
uåÆ™Áı Nz̨  uƒªÚ VÁz∫ N˛Á¬∫Áufi ™ı Nw̨ úÁYÁÆ| osÁ Nw̨ oƒ™Á|
N˛y Ã“ÁÆoÁ Ãz úÁÊgƒÁı Nz˛ ∆z  ƒy∫ ™“Á∫usÆÁı N˛Á ƒá
g∫ gÁ¬Á@ E≈ƒnsÁ™Á åz uå¸Áuáå áw…b˘Ï©å EÁ{∫ úÁÊgƒÁı
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N˛Áz Ã™^ Nz˛, ̧ Á{úty Nz˛ úÁÊY úÏfiÁı N˛y “nÆÁ N˛∫ ty@
“nÆÁ Nz̨  ú≈YÁo, ƒ“ üÁÆu≈Yo N˛∫åz ™“u | ƒzt√ÆÁÃ
Nz˛ úÁÃ ú“ÏÂYz@ \§ Gã“ı úoÁ Y¬Á uN˛ úÁÊgƒ
\yuƒo “¯@ úÁÊgƒÁı N˛y \T“, Gã“Áıåz ̧ Á{úty Nz˛ úÏfiÁı
N˛y “nÆÁ N˛∫ ty “{@ úÏfiÁı Nz˛ ƒá Ãz ∆ÁzN˛T¿Ào
¸Á{úty uƒ¬Áú N˛∫åz ¬Ty@ ¸Á{úty Nz˛ uƒ¬Áú N˛Áz
ÃÏåN˛∫ E\Ï|å GÃ åyY N˛™| “nÆÁ∫z §¿Á÷m Nz˛
™ÀoN˛ N˛Áz uƒXZzuto N˛∫ gÁ¬åz N˛Áz üuorÁ§Ú
“ÏEÁ EÁ{∫ »yNw˛…m N˛Áz ÃÁ∫sy §åÁN˛∫, TÁlgyƒ
áåÏ  ¬zN˛∫ E\Ï|å åz E≈ƒnsÁ™Á N˛Á úyZÁ uN˛ÆÁ@
E≈ƒnsÁ™Á N˛Áz N˛“Î ßy ÃÏ∫qÁ å“Î u™¬y oÁz
E≈ƒnsÁ™Á åz §¿÷ÁÀfi N˛Á üÆÁzT uN˛ÆÁ@

Æ“ tzQN˛∫˛ »yNw˛…m åz ßy E\Ï|å N˛Áz §¿÷ÁÀfi
üÆÁzT N˛∫åz N˛Á EÁtz∆ utÆÁ@ ¬zuN˛å ™“u | √ÆÁÃ
åz tÁz VÁoN˛ EÀfiÁı N˛Áz bN˛∫Áåz Ãz ∫ÁzN˛ u¬ÆÁ@ ƒz
\Áåoz sz uN˛ §¿÷ÁÊg Nz̨  u¬L, Æ“ uN˛oåÁ uƒåÁ∆N˛Á∫y
“ÁzTÁ@ FÃu¬L J u  √ÆÁÃ åz E\Ï|å EÁ{∫ E≈ƒnsÁ™Á
N˛Áz, Eúåz EÀfi uå…N¿˛™m Nz˛ u¬L N˛“Á@ E\Ï|å åz
oÁz EÀfi uå…N¿˛™m N˛∫ u¬ÆÁ@ ¬zuN˛å E≈ƒnsÁ™Á
N˛Áz EÀfi uå…N¿˛™m N˛∫åz N˛y uƒuá N˛Á rÁå å“Î
sÁ@ FÃyu¬L Gã“Áıåz \Áå§Ó^N˛∫, FÃz G∫Á Nz˛
Tß| N˛y EÁz∫ uåtz|u∆o uN˛ÆÁ sÁ@ u\ÃNz˛ Tß| ™ı
Euß™ãÆÏ N˛Á úÏfi sÁ@

Gã“Áıåz Æ“ úÁÊgƒ ƒÊ∆ N˛Áz å…b N˛∫åz Nz˛ u¬L
uN˛ÆÁ sÁ@ ¬zuN˛å ßTƒÁå »yNw˛…m åz, G∫Á Nz˛
Tß| ™ı ú¬ ∫“z §ÄÁz N˛Áz, úÏå: \yƒåtÁå utÆÁ@ FÃy
o∫“ E≈ƒnsÁ™Á N˛Á ∆z  üÆÁÃ ßy uƒ¢˛¬ “Áz
TÆÁ@

E≈ƒnsÁ™Á Nz˛ ˚Á∫Á uN˛L TL úÁúÁı Nz˛ u¬L,
»yNw˛…m åz E≈ƒnsÁ™Á N˛Áz Eúåz ™Ász Ãz ™um N˛Áz
uåN˛Á¬åz N˛Á EÁtz∆ utÆÁ@ »yNw˛…m åz »Áú utÆÁ
uN˛ u\Ã \T“ ƒ“ ™um sy@ GÃ \T“ VÁƒ “ÁzTÁ@

\Áz ÃtÁ tÏQoÁ EÁ{∫ u∫ÃoÁ ∫“zTÁ@ Æ“ VÁƒ GÃNz˛ ˚Á∫Á
uN˛L TL, úÁúÁı N˛Áz “™z∆Á ÆÁt ut¬ÁoÁ ∫“zTÁ@ N˛u¬ÆÏT Nz˛
EÊo oN˛ ƒz üz™, tÆÁ EÁ{∫ ™å N˛y ∆ÁÊuo N˛y o¬Á∆ ™ı Fá∫-
Gá∫ ßbN˛oÁ ∫“zTÁ@

Æ“ »Áú ™wnÆÏ Ãz ßy EuáN˛ VÁoN˛ uÃuÚ “ÏEÁ@ MÆÁıuN˛
E≈ƒnsÁ™Á \Áåoz sz uN˛ ƒ“ E™∫ “¯@ N˛u¬ÆÏT Nz˛ EÊo
oN˛, Gã“ı Eúåz úÁúÁı N˛Á §Áz^ jÁzåÁ ú‰gzTÁ@ \§ ßTƒÁå
N˛u¡N˛ N˛u¬ÆÏT Nz˛ EÊo ™ı Eƒou∫o “ÁıTz@ o§ ƒz E≈ƒnsÁ™Á
N˛Áz, FÃ »Áú Ãz ™ÏO˛ N˛∫ıTz@ o§ ƒz ßy ™ãƒÊo∫ Nz˛ Ãõo J u 
§åıTz@

™“ÁßÁ∫o ™ı ¸Ázm úÏfi E≈ƒnsÁ™Á LN˛ LzÃÁ ÆÁzÚÁ sÁ,
\Áz ENz˛¬z Nz˛ “y t™ ú∫ ÃÊúÓm| ÆÏÚ ¬‰gåz N˛y q™oÁ ∫QoÁ
sÁ@ ™“ÁßÁ∫o ÆÏÚ Nz˛ §Át \yuƒo §Yz 18 ÆÁzÚÁEÁzÊ ™ı Ãz
LN˛ E≈ƒnsÁ™Á ßy sz@ E≈ƒnsÁ™Á N˛Áz ÃÊúÓm| ™“ÁßÁ∫o Nz˛
ÆÏÚ ™ı N˛ÁzF| “∫Á å“Î ÃN˛Á sÁ@ ƒz EÁ\ ßy Eú∫Áu\o EÁ{∫
E™∫ “¯@

jlllllj jlllll

»y ƒıN˛bzæÁ∫ ú∫§¿÷mz å™:

u“ãtÓ “Ázåz Nz˛ åÁoz Tƒ| N˛yu\L!

* ¬¬Áb ú∫ Eúåz FXZÁåÏÃÁ∫ (YÊtå, ßÀ™,
åÁ™™Ω, NÏ˛ÊNÏ˛™) uo¬N˛ N˛Á áÁ∫m N˛∫ı@

* å“Áåz Nz˛ §Át uå©å ßTƒëÁÁ™Áı ™ı Ãz uN˛Ãy
LN˛ N˛Á LN˛ úÆÁ|Æ ™ı 108 §Á∫ \ú N˛∫ı@

»y ƒıN˛bz∆ÁÆ å™:@
C å™Áz ßTƒoz ƒÁÃÏtzƒÁÆ@

C å™Áz åÁ∫ÁÆmÁÆ@
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ßÁ∫oyÆ ÃÊÀNw˛uo ™ı ∫Á™N˛sÁ N˛Á EúåÁ uƒu∆…b ™“nƒ “{@
∫Á™N˛sÁ N˛Á Ã§Ãz §‰gÁ ƒ{u∆…b∞ Æ“y “{ uN˛ ƒ“ ßÁ∫oƒ | N˛y
ÆÁƒoΩ-ÃÁÊÀNw˛uoN˛ áÁ∫ÁEÁzÊ N˛Áz \Áz‰gåz ƒÁ¬y “{@ ÃÊúÓm| ßÁ∫oyÆ
\å™ÁåÃ, Ãßy ƒmÁz˙ EÁ{∫ ƒTÁz˙ N˛y \yƒå-ÆÁfiÁ “zoÏ LN˛ EÁt∆|
GúuÀso N˛∫åz ƒÁ¬y E\œÁ áÁ∫Á “{@ ∫Á™N˛sÁ HÂY-åyY, áåƒÁå-
T∫y§, å∫-åÁ∫y, ∆“∫y-tz“Áoy EsÁ|oΩ Ã™Ào \åoÁ Nz˛ Ãßy EÊT-
GúÁÊTÁı Nz˛ u¬L ™ÁT|t∆|N˛ EÁ{∫ üz∫mÁ N˛Á E\œÁ œÁÁzo “¯@ ünÆzN˛
√ÆuO˛ Nz˛ \yƒå ™ı N˛“Î å N˛“Î ∫Á™N˛sÁ N˛Á NÏ˛Z EÊ∆ ™Áfi
uƒ˘™Áå ∫“oÁ “{@ ∫Á™N˛sÁ Nz˛ N˛Á∫m “y “™Á∫y TÁ{∫ƒ∆Á¬y ÃÊÀNw˛uo
N˛Á uƒ≈ƒ uquo\ ú∫ LN˛ úwsN˛ Ã©™Áå “{@

ßÁ∫oyÆ ÃÊÀNw˛uo nÆÁT™Æy, oúÁz™Æy “{@
GÃ™ı ünÆzN˛ ƒT| uƒ∆z  Nz˛ u¬L Eúåz Ào∫
ƒ uÀsuo Nz˛ EåÏÃÁ∫ ßÁzT N˛Áz nÆÁ[Æ N˛∫
oúÁz™Æy ƒwu ú∫ rÁå utÆÁ TÆÁ “{@ ∫Á™
N˛y N˛sÁ nÆÁT-üáÁå “{@ ƒ“ √ÆuO˛To ÃÏQ
LƒÊ ßÁzT ú∫ N˛o|√ÆÁzã™ÏQ ¬ÁzN˛u“o N˛y
üáÁåoÁ N˛Á \yƒåt∆| “{@ LzÃÁ \yƒå, u\Ã™ı
N˛Ázub-N˛Ázub \yƒåÁı N˛y ƒÁmy tzåz N˛y ∆uO˛
EÁ{∫ ƒwu “{@ Æ“y ∫Á™ N˛sÁ ßÁ∫oyÆ ÃÊÀNw̨ uo
N˛Á EÁáÁ∫-u§ãtÏ “{@

ßÁ∫oyÆ ÃÊÀNw̨ uo Nz̨  ™ÏPÆ œÁÁzo ƒzt EÁ{∫
Gúuå tΩ “¯@ ƒzt-Gúuå tΩ ™Áåƒ-™Áfi Nz̨  u¬L
GúÁtzÆ Gútz∆ “¯@ ∫Á™N˛sÁ Nz˛ EåzN˛ u§ãtÏ
ƒzt-∆ÁœÁÁı ™ı ƒum|o “¯@ E§ ü≈å GeoÁ “{
uN˛ ∫Á™ N˛y TÁ{∫ƒ-TÁsÁ \å-\å ™ı üz∫mÁ
N˛Á u§ãtÏ MÆÁı §åy “ÏF| “{? ∫Á™ LN˛ EÁt∆|
sz@ GåNz˛ \yƒå åz ünÆzN˛ ™Áåƒ-™Áfi N˛Áz
üßÁuƒo uN˛ÆÁ “{@

uƒ≈ƒ uquo\ ú∫ ∫Á™ Nz˛ \{ÃÁ
EÁt∆|∆y¬ ™åÏ…Æ tÓÃ∫Á tzQåz N˛Áz å“Î
u™¬oÁ@ GåN˛Á ßÁowüz™, \åoÁ Nz̨  üuo üyuo,
åÁ∫y Nz˛ üuo ÃtΩßÁƒ EÁut “™Á∫z ÃåÁoå
ÃÊÀNw˛uo Nz˛ uY∫Êoå üoyN˛ §å TL “¯@

Æ“ “™Á∫y ÃÊÀNw˛uo N˛y LN˛ uƒu∆…b tzå
EÁ{∫ J u -™ÏuåÆÁı Nz˛ ut√Æ rÁå YqÏEÁzÊ ̊ Á∫Á
üt LN˛ EÙÏo ÃnÆ “{ uN˛ ƒz ™Áåƒ ™Áfi
™ı “y §ãáÏnƒ Nz˛ t∆|å å“Î N˛∫oz, Yzoå-
EYzoå, üÁmy-útÁs| ™Áfi ™ı ßy uÃ¢|̨  §ãáÏnƒ
Nz˛ “y å“Î, Eúåy EÁn™Á Nz˛, Æ“ÁÂ oN˛ uN˛
ßTƒÁå Nz˛ t∆|å N˛∫oz “¯@ ™“ÁN˛uƒ oÏ¬Ãy
åz <™ÁåÃ> ™ı u¬QÁ “{-
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\‰g Yzoå \T \yƒ \o ÃN˛¬ ∫Á™™Æ \Áuå@
§ãtHÂ Ã§ Nz˛ út N˛™¬ ÃtÁ \Ázu∫ \ÏT úÁuå@@

Ãƒ|oÁzã™ÏQy ßÁ∫oyÆ ÃÊÀNw˛uo ™ı üÁm Àƒøú
∫Á™ uånÆ-üuou…eo “¯@ ∫Á™ N˛sÁ \“ÁÂ ßÁ∫o N˛Á
ÃnÆ Fuo“ÁÃ “{, ƒ“Î rÁå-uƒrÁå, ™Ázq, üz™,
á™|, åyuo N˛Á ÃƒÁ˙T ÃÏãt∫ ∆ÁÀfi “{@ FÃy Nz˛ ̊ Á∫Á
Ã™Á\ Nz˛ GÄÁo™ Ào∫ N˛y EÁÜÆÁun™N˛ ÃÊÀNw˛uo
ÃÁ™ÁãÆ Ào∫ oN˛ ™ı uå§Á|á Tuo Ãz EqÏlm §åy
“ÏF| “¯@

∫Á™N˛sÁ, üßÏ∫Á™ Nz̨  ™“ÁåΩ ut√Æøú ™ı ÃåÁoå
ßÁ∫o Nz˛ uånÆ ÃnÆ, ÀƒüN˛Á∆ EÁn™úÏª  N˛y “y
Ãƒ| Y™nN˛Á∫y ™u“™Á Ãz ™ulgo ¬y¬Á™Æy
Euß√ÆuO˛ “{@ ∫Á™ åz ßÁ∫oyÆ \å™ÁåÃ N˛Áz
ÃuëÁN˛b Ãz Eúåz ™áÏ∫-™åÁz“∫ t∆|å N˛∫ÁL “¯@
∫Á™N˛sÁ ™ı üßÏ EÁ{∫ ™Áåƒ N˛y, å∫ EÁ{∫ åÁ∫ÁÆm
N˛y tÓ∫y tÓ∫ “ÁzN˛∫ üßÏ Nz˛ úu∫úÓm| øú-Àƒøú N˛Á
ÃÏãt∫ úu∫YÆ üÁõo “ÁzoÁ “{@ \Áz ™Áåƒ-™Áfi Nz˛
u¬L ßÁ∫oyÆ ÃÊÀNw˛uo N˛Á LN˛ EÁ≈YÆ|™Æ
EÁuƒ…N˛Á∫ “{@ üßÏ ∫Á™ åz ™Áåƒ øú ™ı üN˛b
“ÁzN˛∫, ™åÏ…ÆÁı ™ı Go∫N˛∫ Ã©úÓm| ßÁ∫o Nz˛ ”tÆ
ú∫ uånÆ üßÏnƒ N˛y üuo…eÁ N˛∫ ty “{@ ÃÁs “y
Ã™Ào ßÁ∫oyÆ ÃÊÀNw˛uo N˛Áz Eúåz EÜÆÁn™ ßÁƒÁı
Ãz EåÏü™Áumo N˛∫ utÆÁ “{@ ∫Á™N˛sÁ Foåy uƒ¬qm
∫“y “{ uN˛ Æ“ ßÁ∫o N˛y ∫Á…b~yÆ Ãy™Á Nz˛ EÊt∫ “y
å“Î EuúoÏ uƒ≈ƒ ™ı ßÁ∫oyÆ ÃÊÀNw˛uo Nz˛ øú ™ı
EúåÁ üßÁƒ uƒÀoÁ∫ N˛Á N˛ÁÆ| uN˛ÆÁ “{@ »y™ÙÁTƒo
™ı LN˛ ƒm|å EÁÆÁ “{ - <Æ“ EÁN˛Á∆, ƒÁÆÏ,
EuSå, \¬, úw·ƒy, Tw“-åqfi, üÁmy, tÃÁı ut∆ÁLÂ,
ƒwq-¬oÁ, åty-Ã™Ï¸ Ãßy »y“u∫ Nz˛ ∆∫y∫ “{@
Ãßy øúÁı ™ı ßTƒÁåΩ “y ÀƒÆÊ üN˛Áu∆o “{, Æ“
\ÁåN˛∫ Ãßy N˛Áz EåãÆ ßTƒoΩ ßÁƒ Ãz ü™Ám
N˛∫ı>@

TÁzÀƒÁ™y oÏ¬ÃytÁÃ\y N˛“oz “¯ -

<ÃyÆ ∫Á™™Æ Ã§ \T \Áåy@

N˛∫G üåÁ™ \Ázu∫ \ÏT úÁåy@@>

∫Á™N˛sÁ ™ÁåƒoÁ N˛y N˛sÁ “{ osÁ ∫Á™N˛sÁ ™Áåƒ
Yu∫fi N˛Á EÁt∆| “{@ ünÆzN˛ ™Áåƒ N˛Á N˛o|√Æ “{ uN˛ ƒz EúåÁ
\yƒå ∫Á™ N˛Á \{ÃÁ uåu™|o N˛∫ ÃÏQ-∆ÁÊuo EÁ{∫ GëÁuo∆y¬
§åÁLÂ@ ∫Á™N˛sÁ ∆ÁÊuo EÁ{∫ GëÁuo∆y¬ §åÁLÂ@ ∫Á™N˛sÁ-
<Yu∫oÊ ∫VÏåÁsÀÆ ∆oN˛Ázub üuƒÀo∫™Ω> “{@

∫Á™N˛sÁ ™ı ∫Á™ N˛Á uYfim ƒ TÁ{∫ƒ-TÁsÁ á™| üáÁå “{@
∫Á™ EßÆtÁoÁ, ∆∫mÁToƒnÃ¬, ÃnÆuå…eÁ, ∆fiÏt™åN˛Á∫y
ƒ á™|r “¯@ \Áz GåNz˛ TÏmÁı N˛Á uYÊoå-™åå N˛∫oÁ “{ ƒ
ÃÁ{ßÁSÆ∆Á¬y “ÁzN˛∫ ∆ÁÊuo ¬Áß N˛∫oÁ “{@ GÃN˛Á ™Áåƒ-\ã™
ÃÁs|N˛ “Áz \ÁoÁ “{@ ∫Á\u | ™åÏ Nz˛ EåÏÃÁ∫, <á{Æ|, q™Á, t™,
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EÀozÆ, ∆Á{Y, Fuã¸ÆuåT¿“, §ÏuÚ, uƒ˘Á, ÃnÆ EÁ{∫
N¿˛Ázá“yåoÁ@> Æ“ tÃ á™| Nz˛ ¬qm “¯@ Æ“ Ã™Ào ÃËÏm
∫Á™ ™ı Ãƒ|tÁ uƒ˘™Áå ∫“oz “¯@ EoLƒ ∫Á™ “y ÃÁqÁoΩ á™|
“¯@ ƒÁ¡™yuN˛ ∫Á™ÁÆm ™ı ßy ∫Á™ N˛y á™|uüÆoÁ N˛Á ÆsÁs|
ƒm|å ú‰jåz N˛Áz u™¬oÁ “{@ ™“ÁN˛uƒ oÏ¬ÃytÁÃ åz ßy <∫Á™Yu∫o
™ÁåÃ> ™ı »y∫Á™ Nz˛ G™ Yu∫fi N˛Á §QÁå-TÁå uN˛ÆÁ “{@

fizoÁÆÏT ™ı ÃÓÆ|ƒÊ∆y YN¿˛ƒoy| ™“Á∫Á\Á t∆∫s Nz˛ úÏfi
»y∫Á™ N˛Á EÁuƒßÁ|ƒ ™Áåƒ \Áuo N˛y ETumo Ã™ÀÆÁEÁzÊ
LƒÊ ut∆Á uåtz|∆Áı Nz˛ ÃÁs FÃy ßÁƒ N˛y úÓuo| N˛Á üÆÁz\å
§åÁ@

∫Á™ Eu˚oyÆ ™“ÁúÏª  sz@ ƒz EoÏ¬ §¬∆Á¬y, ÃÁ{ãtÆ|
uåáÁå ƒ GÄÁ∆y¬ Nz˛ N˛™|e √ÆuO˛ sz@ uN˛∆Áz∫ÁƒÀsÁ ™ı “y
Gã“Áıåz áÁu™|N˛ EåÏ…eÁåÁı ™ı ∫o uƒ≈ƒÁu™fi ™Ïuå Nz˛ Ær-∫qÁ

“zoÏ oÁ‰gN˛Á-ÃÏ§Á“Ï ∫ÁqÃ N˛Á ƒá uN˛ÆÁ@ ™“Á∫Á\
uƒtz“ N˛y ß∫y ÀƒÆÊƒ∫-ÃßÁ ™ı u∆ƒ\y N˛Á uƒ∆Á¬
áåÏ  N˛Áz ú¬ ß∫ ™ı oÁz‰g gÁ¬Á sÁ u\ÃNz˛ Ã™q
§‰gz-§‰gz ∫Á\ÁEÁzÊ N˛Áz åo™ÀoN˛ “ÁzåÁ ú‰gÁ sÁ@
uƒƒÁ“ “Áz \Áåz Nz˛ Gú∫Áão ∫Á\Á åz Gã“ı ÆÏƒ∫Á\
§åÁåÁ YÁ“Á, ú∫ãoÏ uƒ™ÁoÁ N{˛Nz˛Æy åz \§ Gã“ı
14 ƒ | N˛Á ƒåƒÁÃ tzåz N˛Á ƒ∫ ∫Á\Á Ãz ™ÁÊTÁ oÁz
uƒ∫Ázá ™ı LN˛ ∆£t ßy å N˛“N˛∫ ƒz oÏ∫ão ƒå
\Áåz N˛Áz o{ÆÁ∫ “Áz TL@ Gã“Áıåz uƒ™ÁoÁ N{˛Nz˛Æy Ãz
N˛“Á-

ÃÏåÏ \ååy ÃÁzF ÃÏoÏ §‰gßÁTy@

\Áz uúoÏ ™ÁoÏ ƒYå EåÏ∫ÁTy@

∫Á\ƒ{ßƒ, §“Ï™Ó¡Æ ƒÀfiÁßÓ mÁı N˛Á úu∫nÆÁT
N˛∫ ƒz ßÁF| ¬fl™m ƒ únåy ÃyoÁ Nz˛ ÃÁs 14 ƒ |
N˛Á ƒåƒÁÃ \Áåz N˛Áz o{ÆÁ∫ “Áz TL, uúoÁ EÁ{∫
™ÁoÁEÁzÊ N˛y ÃÏQ-ÃÏuƒáÁ N˛Á ÜÆÁå ∫Qåz N˛y üÁs|åÁ
úÏ∫\åÁı EÁ{∫ u“o uYÊoN˛Áı Ãz N˛“Á-

ÃÁzF Ã§ ßÁÊuo ™Áz∫ u“oN˛Á∫y@

\Áoz ∫“ å∫ åÁ“Ï ÃÏQÁ∫y@@

osÁ -

™ÁoÏ ÃN˛¬ ™Áz∫z uƒ∫“ \zu“Ê å “Áıu“ tÏ:Q tyå@

ÃÁzF GúÁF oÏ©“ N˛∫z“Ï Ã§ úÏ∫\å ú∫™ üƒyå@

∫Á™ ƒåƒÁÃ N˛Á N˛…b Ã“N˛∫ ßy ßÁFÆÁı Nz˛
üyuo ßÁ\å §åz@ Æut uúoÁ N˛y ªuY ∫Qåz Nz˛
u¬L V∫ ú∫ ∫“ \Áoz oÁz “y ™“Á∫Á\ t∆∫s
ÀƒT|ƒÁÃy å “Ázoz@ ú∫ãoÏ ßÁFÆÁı Nz˛ ™å-™uÀo…N˛
ú∫ ƒ{ÃÁ üßÁƒ å ú‰goÁ, \{ÃÁ ƒå \Áåz Nz˛ §Át
ú‰gÁ@
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»y∫Á™ Nz˛ nÆÁT åz ß¿Áow-ßuO˛ Nz˛ u¬L ™ÁT| ü∆Ào
N˛∫ utÆÁ@

Æ“ ∫Á™ Nz˛ nÆÁT N˛Á “y ¢˛¬ sÁ uN˛ uYfiNÓ˛b ™ı
∫Á[Æ N˛ãtÏN˛ N˛y ßÁÊuo ßÁFÆÁı Nz˛ ú{∫ Ãz eÏN˛∫ÁÆÁ TÆÁ
utQÁF| utÆÁ@ ∫Á™ Nz˛ nÆÁT åz ß∫o N˛Á ”tÆ \yo u¬ÆÁ
osÁ ß∫o Nz˛ nÆÁT åz ∫Á™ \y N˛Á ÃÊúÓm| üz™ üÁõo N˛∫
u¬ÆÁ@

ƒå ™ı J u -™ÏuåÆÁı Ãz u™¬oz “ÏL ∫Á™ Ãt{ƒ ™ÆÁ|tÁ
N˛Á ÜÆÁå ∫Qoz “¯@ ƒz ú∫Ánú∫ §¿÷ “ÁzN˛∫ ßy ™ÏuåÆÁı N˛Áz
üs™ ümÁ™ N˛∫åz Ãz å“Î YÓN˛oz@ ƒå ™ı \Áoz “ÏL TÊTÁ
ob ú∫ Nz˛ƒb \{Ãz uå…N˛Á™ ßO˛ Ãz ßıb N˛∫oz “¯@ ƒå ™ı
Få uåƒÁuÃÆÁı N˛Áz T¬z ¬TÁN˛∫ ∫Á™ ™áÏ∫ ÃÁ™Áu\N˛
\yƒå N˛Á EÁt∆| ÀsÁuúo N˛∫oz “¯@ \Áz ÆÏTÁı Gúzuqo
sz, ƒz “y ∫Á™\y Nz˛ u™fi §åz@

ÃÁ™Áu\N˛ \yƒå ™ı Ã∫ÃoÁ ¬Áåz Nz˛ u¬L üz™
EÁ{∫ ™{fiy N˛Á ü™ÏQ ÀsÁå “{@ uN˛u…NÊ˛áÁ ™ı »y∫Á™ N˛Á
ÃQÁ üz™ ÀoÏnÆ “{@ ÃÏT¿yƒ Ãz u™fioÁ “Ázoy “{ EÁ{∫ u™fi
Nz˛ N˛…b N˛Áz tzQ-ÃÏåN˛∫ ßy tÏ:Qy å “Ázåz ƒÁ¬z N˛Áz
úÁoN˛y uÃÚ N˛∫oz “¯@

∫Á™ Eúåy üuorÁ úÓ∫y N˛∫ ÃÏT¿yƒ N˛Áz uN˛u…NÊ˛áÁ
N˛Á ∫Á[Æ ÃÁ¯ú tzoz “¯@ ¬zuN˛å ÃÏT¿yƒ ßy ÃÁ™ÁãÆ
N˛™\Ázu∫ÆÁı Nz˛ u∆N˛Á∫ “ÏL u§åÁ å“Î ∫“oz ƒz ∫Á[Æ-ÃÏQ
™ı ¢Ê˛ÃN˛∫ N˛o|√Æ ús Ãz uƒYu¬o “Áz \Áoz “¯@ u\Ãåz
uåß|Æ uN˛ÆÁ, GÃy Nz˛ N˛ÁÆ|-ÃÁáå ™ı tyV|ÃÓfioÁ@ ∫Á™
Nz˛ åzfiÁı ™ı NÏ˛Z T∫™y EÁoy “{ ƒz ¬fl™m N˛Áz EÁrÁ tzoz
“¯ -

<ßÆ tzQÁF| ¬{ EÁƒ“Ï, oÁo ÃQÁ ÃÏT¿yƒ@>

Æ˘Áuú »y∫Á™ åz å∫¬y¬Á N˛y “{, u¢˛∫ ßy GåNz˛
oÁunƒN˛ Àƒøú N˛Áz ú“YÁååz ƒÁ¬z ßuO˛ N˛y §¿÷ßÁƒåÁ
™ı N˛“Î ú∫ ßy “¡N˛Áúå å“Î EÁåz úÁÆÁ “{@

∆∫mÁTo uƒßy m ú∫ ∫Á™ N˛y Nw̨ úÁ EÁ\ EåÏN˛∫m
N˛Á uƒ Æ “{@ ÆÏÚ ßÓu™ ™ı ∫Á™ Nz˛ úÁÃ ßÁ{uoN˛oÁ Ãz
Ã™wÚoÁ å “Ázoz tzQ uƒßy m N˛Áz ∆ÊN˛Á “Ázoy “{@ N{˛Ãz
¬ÊN˛Á ú∫ Æ“ uƒ\Æ üÁõo N˛∫ úÁÆıTz@ uƒßy m ∫Á™ Ãz
ü≈å N˛∫oz “¯-

åÁs å ∫s åu“Ê oå út fiÁåÁ@
Nz˛u“ uƒuá u\o§ ƒy∫ §¬ƒÁåÁ@@

FÃNz˛ G∫ ™ı ∫Á™ á™|™Æ ∫s N˛Á §‰gÁ “y ÃÏãt∫
uYfim N˛∫oz “¯, u\ÃÃz uƒ\Æ úÁåÁ §‰gÁ “y Ã∫¬ “{@
ÃÁs “y ÆÏÚ ™ı ∫Á™ N˛Á á{Æ| LƒÊ ∆Á{Æ| ú∫™ ETÁá
utQÁF| tzoÁ “{@ ¬fl™m N˛Áz ∆uO˛ §Ám ¬Tåz Nz˛ §Át N˛Á
uƒ¬Áú ¬ÁzN˛ ÃÊT¿“ Nz˛ twu…bN˛Ázm Ãz EnÆÊo ™“nƒúÓm| “{@
Æ“y ÃTÏm ¬y¬Á N˛y uƒ∆z oÁ “{@ ß¿Áow üz™ ™ı uúoÁ N˛y
EÁrÁ N˛Áz ßy oÁz‰gåz N˛y §Áo ƒz N˛“ tzoz “¯@

»y∫Á™ N˛Á ∫Á[Æ ∆ÁÃå EnÆão ¬ÁzN˛uüÆ sÁ@
ü\Á N˛Áz üÃëÁ ∫Qåz ™ı GåN˛Á Ã™Ào \yƒå §yo TÆÁ@
∫Á™ ∫Á[Æ N˛y √ÆƒÀsÁ ™“ÁåΩ EÁt∆| “{@ GåNz˛ ∫Á[Æ ™ı
uN˛Ãy N˛Áz N˛ÁzF| N˛…b å sÁ@ ü\Á ÃÏQy sy@ EÁ\ ßy
uƒ≈ƒ ™ı \§ N˛ÁzF| uN˛Ãy ∫Á[Æ N˛y ü∆ÊÃÁ N˛∫oÁ “{ Æ“
™“ÁåΩ EÁt∆| ∫Á[Æ N˛y §Áo N˛∫oÁ “{, oÁz ƒ“ HÊYy
ü∆ÊÃÁ ™ı <∫Á™∫Á[Æ> Ãz oÏ¬åÁ N˛∫åz ¬ToÁ “{@

∆ÁÀfi ™ı u\oåz Ær EÁoz “¯ »y∫Á™ åz Ãßy ÆrÁı
N˛Á uƒuáuƒáÁå EåÏ…eÁå uN˛ÆÁ@ FÃu¬L EÁ\ ßy
ßÁ∫oyÆ ÃÊÀNw˛uo ™ı ∫Á™N˛sÁ \å-\å N˛y üz∫m u§ãtÏ
§åy “ÏF| “{@ Æ“ N˛sÁ ünÆzN˛ ÆÏT ™ı Eb¬ ∫“zTy@ \{ÃÁ
uN˛ N˛“Á TÆÁ “{-

∫Á™ N˛sÁ \ÏT-\ÏT Eb¬, Ã§ N˛ÁzF| ßÁQo åzo@
ÃÏ∫T-§ÁÃ ∫VÏ§∫ N˛∫Á, ÃT∫y úÏ∫y Ã™zo@@

jlllllj jlllll
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EÁ™ tÏuåÆÁ Nz˛ uƒußëÁ u“ÀÃÁı ™ı ™“nƒúÓm| úÁ{∫ÁumN˛
EÁ{∫ ÃÁÊÀN˛wuoN˛ üoyN˛ƒÁt ∫QoÁ “{, QÁÃN˛∫ Gå qzfiÁı ™ı
\“ÁÂ Æ“ ™Ó¬ øú Ãz GTÁÆÁ \ÁoÁ “{ ÆÁ √ÆÁúN˛ øú Ãz Qzoy
N˛y \Áoy “{, \{Ãz uN˛ tuqm Lu∆ÆÁ@

u“ãtÏ úÁ{∫ÁumN˛ N˛sÁEÁzÊ ™ı, EÁ™ Nz˛ úzg N˛Áz úuƒfi ™ÁåÁ
\ÁoÁ “{ EÁ{∫ EMÃ∫ FÃz uƒußëÁ tzƒoÁEÁzÊ Ãz \ÁzgÁ \ÁoÁ “{@
LzÃÁ ™ÁåÁ \ÁoÁ “{ uN˛ §ÏuÚ EÁ{∫ Ã™wuÚ Nz˛ tzƒoÁ, ßTƒÁå
»yTmz∆\y N˛Áz Æ“ úÃãt “{@ EÁ™ Nz˛ úzg N˛Áz uƒ˘Á EÁ{∫
§ÏuÚ N˛y tzƒy Ã∫Àƒoy Ãz ßy \ÁzgÁ \ÁoÁ “{ EÁ{∫ N˛“Á \ÁoÁ
“{ uN˛ EÁ™ Nz˛ úzg ¬TÁåzƒÁ¬Áı N˛Áz ƒ“ EúåÁ EÁ∆yƒÁ|t tzoy
“¯@

EÁ™ N˛Á ƒ{rÁuåN˛ åÁ™ “{ :- Mangifera Indica EÁ{∫
FÃN˛Á Family (NÏ˛¬) N˛Á åÁ™ “{  Anacardiaceae EÁ™
N˛Á úzg LN˛ G…mN˛ub§ãáyÆ ÃtÁ§“Á∫ úzg “{ \Áz Eúåz
ÀƒÁut…b ¢˛¬ Nz˛ u¬L \ÁåÁ \ÁoÁ “{@ FÃ™ı T“∫z “∫z,
EÁÆoÁN˛Á∫-¬ÁÊÃÁz¬zb úz, úÏ…úTÏXZÁı ™ı ZÁzbz ÃÏTuãáo ¢Ó˛¬
EÁ{∫ LN˛ §gz §y\ Nz˛ ÃÁs ElgÁN˛Á∫ ÆÁ EÁÆoÁN˛Á∫ g~Óú
¢˛¬ “Ázoz “¯@ Våy Zo∫y EÁ{∫ QÏ∫t∫y, T“∫z ßÓ∫z ∫ÊT N˛y
ZÁ¬ƒÁ¬Á úzg 40 ™yb∫ oN˛ HÂYÁ “Áz ÃN˛oÁ “{@ EÁ™
G…mN˛ub§ÊáyÆ EÁ{∫ GúÁz…mN˛ub§ÊáyÆ qzfiÁı ™ı úåúoz “¯,
u\å™ı uƒußëÁ uN˛À™Áı Nz˛ ¢˛¬ E¬T-E¬T ÀƒÁt, §åÁƒb
EÁ{∫ ∫ÊT ütÁå N˛∫oz “¯@

uå©å u¬uQo tÏuåÆÁ ß∫ ™ı Gú¬£á EÁ™ N˛y N˛F|
uN˛À™Áı Nz˛ NÏ˛Z GtÁ“∫m “¯, u\å™ı Ãz ünÆzN˛ N˛Á EúåÁ
EåÓeÁ ÀƒÁt, §åÁƒb EÁ{∫ uƒ∆z oÁLÂ “¯@ 1) Alphonso,

2) Kent,  3) Tommy Atkins,  4) Ataulfo (Honey Mango),

5) Keitt,  Haden FnÆÁut@

EÁÆÏƒz|t ™ı, EÁ™ N˛Áz <<EÁ™¿>> Nz˛ øú ™ı ƒum|o
uN˛ÆÁ TÆÁ “{ EÁ{∫ FÃz uƒußëÁ uYuN˛nÃyÆ TÏmÁı ƒÁ¬Á
LN˛ EnÆuáN˛ §z∆N˛y™oy ¢˛¬ ™ÁåÁ \ÁoÁ “{@

ÀƒÁt (∫Ã) : EÁ™ ÀƒÁt ™ı ™ÏPÆ øú Ãz ™yez
(™áÏ∫) “Ázoz “¯, “Á¬ÁÊuN˛ GåN˛y úu∫úMƒoÁ EÁ{∫ uƒuƒáoÁ
Nz˛ EÁáÁ∫ ú∫ Gå™ı “¡N˛Á QcÁ ÀƒÁt “Áz ÃN˛oÁ “{@ EÁ™
N˛Á ∆∫y∫ ú∫ elgÁ üßÁƒ úgoÁ “{ EÁ{∫ Æ“ Eúåz ™yez
ÀƒÁt EÁ{∫ elgy üNw˛uo Nz˛ N˛Á∫m uú tÁz  N˛Áz ∆Áão
N˛∫åz Nz˛ u¬L \ÁåÁ \ÁoÁ “{@ EuáN˛ ™ÁfiÁ ™ı QÁÆÁ \ÁL
oÁz N˛¢˛ tÁz  N˛Áz §‰jÁ ÃN˛oÁ “{@ EÁ™ ™ı ∆yo¬ ƒyÆ| ÆÁ
∆uO˛ “Ázoy “{, \Áz ∆∫y∫ ™ı Euou∫O˛ T™y| N˛Áz ÃãoÏu¬o
N˛∫åz ™ı ™tt N˛∫oy “{, u\ÃÃz ƒz T™y| Nz˛ ™“yåÁı Nz˛
tÁ{∫Áå uƒ∆z  øú Ãz ¢˛ÁÆtz™ãt “Áz \Áoz “¯@ EÁ™ úYåz
Nz˛ §Át ™yeÁ üßÁƒ “ÁzoÁ “{, u\ÃN˛Á Es| “{ uN˛ úYåz
Nz˛ §Át, ™yeÁ ÀƒÁt “ÁzoÁ “{@
EÁ™ N˛y úuÆÁı Nz˛ GúYÁ∫Án™N˛ üÆÁzT : ™ÁåÁ \ÁoÁ “{
uN˛ EÁ™ Nz˛ úÁı Ãz §åÁ N˛ÁjÁ úyåz Ãz ∫O˛ ∆N|˛∫Á Nz˛
Ào∫ N˛Áz N˛™ N˛∫åz ™ı ™tt u™¬oy “{@ EÁ™ Nz˛ úÁı Nz˛
N˛Á‰jz N˛Á GúÆÁzT tÀo, úzuY∆ EÁ{∫ N˛£\ \{Ãy úÁYå
ÃÊ§Êáy Ã™ÀÆÁEÁzÊ N˛Áz N˛™ N˛∫åz Nz˛ u¬L uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@
úuÆÁı ™ı b{uåå “ÁzoÁ “{, u\Ã™ı N˛Ã{¬z TÏm “Ázoz “¯ \Áz
ÃÓ\å N˛Áz N˛™ N˛∫åz EÁ{∫ úÁYå oÊfi ™ı, ≈¬z…™ u^®y
(mucous membrane) N˛Áz N˛Ãåz ™ı ™tt N˛∫ ÃN˛oz “¯@
EÁ™ Nz˛ úÁı ™ı N˛¢˛ uåÀÃÁ∫N˛ TÏm “Ázoz “¯ \Áz §¬T™
N˛Áz ‰jy¬Á N˛∫åz EÁ{∫ ƒÁÆÏ™ÁT| N˛Áz ÃÁ¢˛ N˛∫åz ™ı ™tt
N˛∫oz “¯@ FÃyu¬L úÁ∫©úu∫N˛ uYuN˛nÃÁ ™ı FÃN˛Á üÆÁzT
QÁÊÃy, EÀs™Á EÁ{∫ §¿ÁıN˛ÁFubÃ \{Ãy ≈ƒÃå Ã™ÀÆÁEÁzÊ
Ãz ∫Á“o úÁåz Nz˛ u¬L uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@

EÁ™ N˛y úuÆÁı N˛Á GúÆÁzT EMÃ∫ uƒußëÁ nƒYÁ
uÀsuoÆÁı Nz˛ F¬Á\ Nz˛ u¬L uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ EÁ™ N˛y
úuÆÁı N˛Áz NÏ˛Y¬N˛∫ ÆÁ GÃN˛Á N˛Á‰jÁ Ãyáz üßÁuƒo
\T“ ú∫ ¬TÁÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@ LzÃÁ ™ÁåÁ \ÁoÁ “{ uN˛
EÁ™ N˛y oÁ\y úuÆÁÂ Y§Áåz Ãz ™Á{uQN˛ ÀƒXZoÁ N˛Áz
§‰jÁåÁ u™¬oÁ “{ EÁ{∫ tÁão tt|, ™ÃÓgÁı N˛y §y™Á∫y EÁ{∫
ÃÁÊÃÁı N˛y tÏT˙á \{Ãy Ã™ÀÆÁEÁzÊ Ãz ∫Á“o u™¬oy “{@

(EÁÆÏƒz|t)
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úuÆÁı ™ı \yƒÁmÏ∫Ázáy TÏm “Ázoz “¯ \Áz ™Á{uQN˛ §{Mbyu∫ÆÁ
N˛Áz ™Á∫åz EÁ{∫ õ¬ÁN˛ Teå N˛Áz N˛™ N˛∫åz ™ı ™tt N˛∫
ÃN˛oz “¯@ EÁ™ Nz˛ úÁı N˛y ÃÏTãá ¬zåz ÆÁ ug°ÆÓ\∫ ™ı
EÁ™ Nz˛ úÁı Nz˛ EÁƒ≈ÆN˛ oz¬ N˛Á GúÆÁzT (Essential

Oil) N˛∫åz Ãz uYÊoÁ N˛™ N˛∫åz EÁ{∫ ∆ÁÊuo N˛y ßÁƒåÁ ú{tÁ
N˛∫åz ™ı ™tt u™¬ ÃN˛oy “{@

EÁ™ N˛y ZÁ¬ Nz˛ GúYÁ∫Án™N˛ GúÆÁzT : ™ÁåÁ \ÁoÁ “{
uN˛ EÁ™ N˛y ZÁ¬ ™ı “ÁFúÁzS¬ÁFÃzu™N˛ üßÁƒ “ÁzoÁ “{, \Áz
™áÏ™z“ Nz˛ ü§ãáå ™ı Ã“ÁÆoÁ N˛∫oÁ “{@ EÁ™ N˛y ZÁ¬ Ãz
§åz N˛Á‰jz ÆÁ EN˛| N˛Á Ãzƒå ∆N˛|∫Á N˛y YÆÁúYÆ (Glu-

cose Metabolism) N˛Áz uƒuå™uÆo N˛∫åz ™ı ™tt N˛∫
ÃN˛oÁ “{@ FÃ™ı Tannins “¯@ FÃyu¬L EÁ™ N˛y ZÁ¬ N˛Á
GúÆÁzT tÀo, úzu∆Y EÁ{∫ úzb N˛y ú∫z∆Áåy \{Ãy úÁYå
ÃÊ§Êáy Ã™ÀÆÁEÁzÊ N˛Áz tÓ∫ N˛∫åz Nz˛ u¬L uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@
EÁ™ N˛y ZÁ¬ N˛Á GúÆÁzT N˛ßy-N˛ßy EÁÆÏƒz|utN˛ EÁ{ áyÆ
ÆÁzTÁı ™ı [ƒ∫ N˛Áz N˛™ N˛∫åz EÁ{∫ uÃ∫tt| EÁ{∫ ∆∫y∫ tt|
\{Ãz ÃÊ§Êuáo ¬qmÁı N˛Áz N˛™ N˛∫åz Nz˛ u¬L uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@
FÃNz˛ ∆yo¬å TÏm ∆∫y∫ Nz˛ oÁú™Áå N˛Áz N˛™ N˛∫åz EÁ{∫
§ÏQÁ∫ N˛y uÀsuo Ãz ∫Á“o ut¬Áåz ™ı ™tt N˛∫ ÃN˛oz “¯@

EÁ™ N˛y ZÁ¬ N˛y o{ÆÁ∫y N˛Á GúÆÁzT TueÆÁ Nz˛ tt|,
TueÆÁ EÁ{∫ \ÁzgÁı N˛y N˛eÁz∫oÁ Ãz ∫Á“o Nz˛ u¬L §Á“∫y øú
Ãz uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ üßÁuƒo qzfi ú∫ EÁ™ N˛y ZÁ¬ Nz˛ úzÀb
Ãz ™Áu¬∆ N˛∫åz ÆÁ úÏu¡bÃ ¬TÁåz Ãz \ÁzgÁı EÁ{∫ ™ÁÊÃúzu∆ÆÁı
™ı tt| EÁ{∫ ÃÓ\å N˛Áz N˛™ N˛∫åz ™ı ™tt u™¬ ÃN˛oy “{@
EÁ™ N˛y ZÁ¬ Nz˛ N˛Á‰jz N˛Á GúÆÁzT N˛ßy-N˛ßy ™ÁuÃN˛ á™|
YN¿˛ N˛Áz uƒuå™uÆo N˛∫åz EÁ{∫ EuåÆu™o ™ÁuÃN˛ á™|,
LzÊeå EÁ{∫ EnÆuáN˛ ∫O˛œÁÁƒ \{Ãz ™ÁuÃN˛ á™| ÃÊ§Êáy
uƒN˛Á∫Áı Nz˛ ¬qmÁı N˛Áz N˛™ N˛∫åz Nz˛ u¬L uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@
ZÁ¬ Nz˛ N˛Ã{¬z TÏm TßÁ|∆Æ N˛y ™ÁÊÃúzu∆ÆÁı N˛Áz bÁzå N˛∫åz
EÁ{∫ “™Áz|å¬ ÃÊoÏ¬å N˛Áz uåÆÊufio N˛∫åz ™ı ™tt N˛∫ ÃN˛oz
“¯@ NÏ˛Z √ÆuO˛ÆÁı N˛Áz EÁ™ N˛y ZÁ¬ Ãz L¬\y| “Áz ÃN˛oy “{
ÆÁ üuoNÓ˛¬ üuouN¿˛ÆÁ N˛Á EåÏßƒ “Áz ÃN˛oÁ “{, FÃu¬L
Patch test N˛∫åÁ YÁu“L EÁ{∫ N˛ÁzF| ßy åN˛Á∫Án™N˛ ¬qm
“Ázåz ú∫ GúÆÁzT §ãt N˛∫åÁ EÁƒ≈ÆN˛ “{@

EÁ™ Nz˛ ¢˛¬ Nz˛ GúYÁ∫Án™N˛ GúÆÁzT : EÁ™ uƒbÁu™å-
Ãy, uƒbÁu™å-L EÁ{∫ §ybÁ-N{˛∫Ázbyå Ãu“o uƒbÁu™å EÁ{∫
LÊbyEÁ}MÃygıb Ãz ß∫úÓ∫ “Ázoz “¯, \Áz üuo∫qÁ ümÁ¬y N˛Áz
™\§Óo N˛∫åz EÁ{∫ ∆∫y∫ N˛Áz ÃÊN¿˛™m EÁ{∫ §y™Áu∫ÆÁı Ãz
§YÁåz ™ı ™tt N˛∫oz “¯@ EÁ™ ™ı uƒbÁu™å-L EÁ{∫ §ybÁ-
N{˛∫Ázbyå N˛Á GÄÁ Ào∫ EÁÊQÁı Nz˛ ÀƒÁÀ·Æ EÁ{∫ twu…b N˛Á
Ã™s|å N˛∫oÁ “{@ EÁ™ Nz˛ uåÆu™o Ãzƒå Ãz G™¿ Ãz
ÃÊ§Êuáo á£§ztÁ∫ Eá: úoå, ™ÁzuoÆÁu§ãt EÁ{∫ EãÆ åzfi
uƒN˛Á∫Áı N˛Áz ∫ÁzN˛åz ™ı ™tt u™¬ ÃN˛oy “{@ EÁ™ ™ı úÁzbzu∆Æ™,
¢˛ÁF§∫ EÁ{∫ LÊbyEÁ}MÃygıb “Ázoz “¯ \Áz ÀƒÀs ∫O˛YÁú,
N˛Áz¬zÀb~Á}¬ Nz˛ Ào∫ EÁ{∫ ”tÆ Ã™Á∫Áz“ N˛Áz §åÁL ∫Qåz ™ı
™tt N˛∫oz “¯@ ƒz ÃÓ\å EÁ{∫ EÁ}MÃygzubƒ oåÁƒ N˛Áz N˛™
N˛∫Nz̨  “wtÆ ÀƒÁÀ·Æ N˛Á ßy Ã™s|å N˛∫oz “¯@ G…mN˛ub§ÊáyÆ
\¬ƒÁÆÏ ™ı, EÁ™ ™ı úÁåy N˛y ™ÁfiÁ EuáN˛ “Ázåz EÁ{∫
elgN˛ tzåzƒÁ¬z TÏmÁı Nz˛ N˛Á∫m EÁ™ N˛Á Ãzƒå “yb Àb~ÁzN˛
EÁ{∫ uå\|¬yN˛∫m Ãz §Yåz Nz˛ u¬L uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ EÁ™ ™ı
qÁ∫yÆ TÏm “Ázoz “¯ \Áz ∆∫y∫ Nz˛ pH Ào∫ N˛Áz ÃÊoÏu¬o N˛∫åz
EÁ{∫ E©¬oÁ N˛Áz N˛™ N˛∫åz ™ı ™tt N˛∫oz “¯@ EÁ“Á∫ ™ı
EÁ™ ∆Áu™¬ N˛∫åz Ãz LuÃg u∫°¬MÃ, EúY EÁ{∫ Ãyåı ™ı
\¬å Nz˛ ¬qmÁı N˛Áz N˛™ N˛∫åz ™ı ™tt u™¬ ÃN˛oy “{@

EÁ™ N˛Á EuáN˛ Ãzƒå N˛∫åz Ãz “ÁzåzƒÁ¬z tÏ…üßÁƒ :
EuáN˛ ™ÁfiÁ ™ı EÁ™ N˛Á Ãzƒå, uƒ∆z øú Ãz GÄÁ N{˛¬Áz∫y
ƒÁ¬z EÁ“Á∫ Nz˛ E¬ÁƒÁ, ƒ\å §‰jÁåz EÁ{∫ ™ÁzbÁúz ™ı
ÆÁzTtÁå N˛∫ ÃN˛oÁ “{@ EÁ™ \{Ãz ¢˛ÁF§∫ÆÏO˛ QÁ˘ útÁsÁz˙
Nz˛ EnÆuáN˛ Ãzƒå Ãz ÃÓ\å, T{Ã úzb N˛y ú∫z∆Áåy EÁ{∫
tÀo “Áz ÃN˛oz “¯, QÁÃN˛∫ ÃÊƒztå∆y¬ úzb ÆÁ uYguYgÁ
EÁÊfi (IBS) √ÆuO˛ÆÁı ™ı@ NÏ˛Z √ÆuO˛ÆÁı N˛Áz EÁ™ ÆÁ ¢˛¬Áı
™ı úÁL \ÁåzƒÁ¬z NÏ˛Z üÁzbyå Ãz L¬\y| “Áz ÃN˛oy “{@ EÁ™
Nz˛ EnÆuáN˛ Ãzƒå Ãz GERD ƒÁ¬z ¬ÁzTÁı ™ı Ãyåz ™ı
\¬å, EúY EÁ{∫ EÃÏuƒáÁ “Áz ÃN˛oy “{@ §gy ™ÁfiÁ ™ı
úNz˛ EÁ™ ÆÁ EÁ™ Nz˛ GnúÁtÁı N˛Á Ãzƒå N˛∫åz Ãz ∫O˛
∆N|˛∫Á Nz˛ Ào∫ ™ı oz\y Ãz §‰jÁz∫y “Áz ÃN˛oy “{, QÁÃN˛∫
™áÏ™z“ ÆÁ FÊÃÏu¬å üuo∫Ázá ƒÁ¬z √ÆuO˛ÆÁı ™ı u\å
¬ÁzTÁı N˛Áz FÃÃz E¬\y| “{, ƒz Ã©ß¬N˛∫ ∫“ı@ Æ“ÁÂ ú∫
\ÁåN˛Á∫y ™Áfi Nz˛ u¬L utÆÁ TÆÁ “{@ ÃÊ∆Æ ™ı uYuN˛nÃN˛
N˛y Ã¬Á“ ¬ı@ jlllllj jlllll
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¬zQN˛ - ™“Á™“ÁzúÁÜÆÁÆ N˛Áu∆Nw˛…mÁYÁÆ|
EÁÆÁz\N˛ - EÁYÁÆ| Nz˛.∫Á™ÃÓÆ|åÁ∫ÁÆm

       EåÏƒÁt - »y Eƒáz  NÏ˛™Á∫ ∆™Á|

fiÆuÀfiÊ∆: úÁe: - o¯oyÃƒÁÂ úÁe

ü ∫Á™: ∫Á™Á:

u˚ ∫Á™™Ω ∫Á™ÁåΩ

fiÏ ∫Á™zm ∫Á™{:

Y ∫Á™ÁÆ ∫Á™z•Æ:

úÊ ∫Á™ÁoΩ ∫Á™z•Æ:
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- gÁ}.Nz˛∆ƒ u™»

™z  ∫Áu∆ - √ÆƒÃÁÆ, G˘ÁzT-áãáı N˛y uÀsuo EåÏNÓ˛¬
∫“zTy@ åÁ{N˛∫y ™ı útÁzëÁoy “ÁzTy@ úÏ∫Áåz uƒú∫yo uÀsuoÆÁı
™ı N¿˛™∆: ÃÏáÁ∫ “Ázåz Ãz N˛ÁÆÁz˙ ™ı ÃN˛Á∫Án™N˛ üTuo
“ÁzTy@ uƒ∫Ázáy úq ú∫ÁÀo “ÁıTz, t{åuãtå \yƒå N˛y uåÆu™ooÁ Nz˛
N˛Á∫m ÀƒÁÀ·Æ G™ ∫“zTÁ@ ∫Á\N˛yÆ Ã“ÆÁzT, N˛ÁÆ| ™ı Ã¢˛¬oÁ,
ƒÁ“å ÃÏQ, ƒ{ƒÁu“N˛ \yƒå ÃÏQ™Æ ∫“zTÁ@

ƒw ß ∫Áu∆ - √ÆÁúÁ∫ N˛ÁÆÁz˙ ™ı úÁu∫»u™N˛ Ã¢˛¬oÁ,
t{åÊutå \yƒå N˛y uåÆu™ooÁ Nz˛ N˛Á∫m ÀƒÁÀ·Æ G™
∫“zTÁ@ ÃÁ™Áu\N˛ N˛ÁÆÁz˙ ™ı EußªuY “Ázåz Ãz Ã¢˛¬oÁ,

™Áå-Ã©™Áå, üuo…eÁ u™¬zTy@ EÁus|N˛ ¬Áß, Tw“-ßÓu™, Nw˛u  N˛ÁÆÁz˙
™ı EåÏNÓ˛¬oÁ@

u™sÏå ∫Áu∆ - ∆∫y∫ ÀƒÀs §åÁ ∫“zTÁ, ™å ™ı ÃN˛Á∫Án™N˛
uƒYÁ∫Áı N˛Á GtÆ@ ∫Á\N˛yÆ-Ã©™Áå, EÁus|N˛ Ã“ÁÆoÁ
üÁõo “Ázåz N˛y Ã©ßÁƒåÁ@ åÆz ¬ÁzTÁı Ãz Ã©úN˛| “Ázåz Nz˛
N˛Á∫m G˘ÁzT, √ÆÁúÁ∫ N˛ÁÆÁz˙ ™ı üTuo, åÁ{N˛∫y úz∆Áı ™ı útÁzëÁuo@

N˛N|̨ bN˛ ∫Áu∆ - E…b™Às ™ÊT¬-∆uå Nz̨  N˛Á∫m ÀƒÁÀ·Æ
uYãoÁ §åy ∫“zTy, ƒÁ“å ÃoN|˛˛ “ÁzN˛∫ Y¬ÁL ƒ∫åÁ
YÁzb-tÏV|båÁ “Áz ÃN˛oy “{ u\ÃÃz N˛…b “ÁzTy@ ™å N˛Áz

∆Áão ∫Qz uå∫s|N˛ ßÁT tÁ{‰g, ªNz˛ “ÏL N˛ÁÆÁz˙ ™ı üTuo, √ÆÁúÁ∫ ™ı
EåÏNÓ˛¬oÁ, åÁ{N˛∫y ÃÏQt, ÃÁ™Áu\N˛, áÁu™|N˛ N˛ÁÆÁz˙ ™ı EußªuY
u\ÃÃz ™Áå, Ã©™Áå üÁuõo@

uÃÊ“ ∫Áu∆ - Eúåz ƒÁmy-√Æƒ“Á∫ ú∫ uåÆãfim ∫Qz
åu“Ê oÁz N˛ÁÆ| qzfiÁı ™ı quo, ƒÁt-uƒƒÁt, Eú™Áå,
N˛ÁÆ|uƒ∫Ázá, EÁus|N˛ Ã™ÀÆÁ, √ÆÁúÁ∫ N˛ÁÆÁz ˙ ™ı
GtÁÃyåoÁ@ Eúåz QÁå-úÁå EÁ{∫ utåYÆÁ| ú∫ ÜÆÁå ∫Qz ∆∫y∫
EÀƒÀs, Gt∫-ƒÁÆÏ uƒN˛Á∫, ∆Á∫yu∫N˛ N˛…b “Áz ÃN˛oÁ “{@

N˛ãÆÁ ∫Áu∆ - ÀƒÁÀ·Æ ÃÁ™ÁãÆ, ™ÁåuÃN˛ N˛…b “Ázåz
Nz˛ N˛Á∫m uå∫s|N˛ ¬ÁzTÁı Ãz ™å™ÏbÁƒ, ƒÁt- uƒƒÁt,
oåÁƒ, ™å uQëÁ ∫“zTÁ@ ZÁfiÁı Nz˛ u¬L üuoÆÁzTy qzfiÁı

™ı Ã¢˛¬oÁ, EúåÁı N˛Á Ã“ÆÁzT, N˛Á{bÏu©§N˛ ÃÏQ, EÁus|N˛ ¬Áß,
√ÆÁúÁ∫ ™ı ¬Áß@ uƒ˘Á-§ÏuÚ N˛Á uƒN˛ÁÃ, u™fiÁı N˛Á Ã“ÆÁzT, áå
ÃÊT¿“, uƒ∫Ázuá ú∫ÁÀo “ÁıTz@ ™ÁoÁ-uúoÁ N˛y ÃzƒÁ N˛∫ı@

oÏ¬Á ∫Áu∆ - FÃ ™Á“ EÁúN˛Áz u™¬Á\Ï¬Á üßÁƒ utQzTÁ,
EÁus|N˛ Ã™ÏëÁuo u\ÃN˛Á GuYo ™Ó¡ÆÁÊN˛å å“Î N˛∫
úÁÆıTz@ EÁ∫ÁzSÆ ÃÏQ, ∫YåÁn™N˛ N˛ÁÆÁz˙ Nz˛ üuo ªuY,
u™fiÁı N˛Á Ã“ÆÁzT, uå™Á|mN˛ÁÆÁz˙ ™ı EåÏNÓ˛¬oÁ@ √ÆÁúÁ∫ qzfiÁı Ãz
¬Áß, ƒÁ“å-ßÓu™ ¬Áß, ÃÁ™Áu\N˛-áÁu™|N˛ N˛ÁÆÁż ™ı ªuY, ÃÊ¬SåoÁ@
ÆÁfiÁ ÆÁzT §å ∫“Á “{@

ƒwu≈YN˛ ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz˛ u¬L üÃëÁoÁtÁÆN˛
∫“zTÁ, ÀƒÁÀ·Æ G™, “ Áz|¡¬ÁÃ úÓm| ƒÁoÁƒ∫m,
∆ÏßuƒYÁ∫Áı N˛Á GtÆ, úÁu∫ƒÁu∫N˛ ÃÏQ, F…b-u™fi-Àfiy-
ÃÊoÁå NĮ̈ bÏ©§ ™ı üÃëÁoÁ, ÃÁ™Áu\N˛ N˛ÁÆÁż ™ı ÃÊ¬SåoÁ

uƒN˛ÁÃ, ∆uO˛ ÃÊƒá|å@

áåÏ  ∫Áu∆ - ∆∫y∫ ÀƒÀs “Ázåz Nz˛ N˛Á∫m ÃÁ“Ã-
ú∫ÁN¿˛™ ™åÁz§¬ ™ı EußƒwuÚ “ÁzTy@ Ã™-ÃÁ™uÆN˛
Ã™ÀÆÁEÁzÊ N˛Á Ã™ÁáÁå, √ÆÁúÁu∫N˛ GëÁuo u\ÃÃz EÁus|N˛
uƒN˛ÁÃ, ZÁfiÁı Nz˛ u¬L üuoÆÁzTy ú∫yqÁEÁzÊ ™ı Ã¢˛¬oÁ@

™N˛∫ ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz˛ u¬L u™¬Á\Ï¬Á ∫“zTÁ@
ÀƒÁÀ·Æ ™ÜÆ™ ∫“zTÁ, Eúåz ƒÁmy N˛Áz uåÆãfim ∫Qz
N˛bÏ å §Áz¬z, u\ÃÃz EÁúN˛y Eú™Áå, ƒÁtuƒƒÁt “Ázåz
Ãz ™ÁåuÃN˛ N˛…b “ÁıTz@ ∫Áz\y-∫Áz\TÁ∫ ™ı Ã¢˛¬oÁ,

EÁus|N˛ ÃÊoÏ¬å, ÆÁfiÁ N˛…b, EúåÁı N˛Á Ã“ÆÁzT, Tw“Às \yƒå
EÁåãttÁÆN˛ ∫“zTÁ, úu∫ƒÁ∫-Ã™Á\ ™ı Æ∆-Ã©™Áå üuo…eÁ@

NÏÊ˛ß ∫Áu∆ - EåzN˛ÁåzN˛ ¬Áß, √ÆƒÃÁÆ ™ı GëÁuo,
Eúåz Ã“ÆÁzTy-NÏ˛bÏ©§ u™fiÁı N˛Á Ã“ÆÁzT u\ÃÃz ™å
G®ÁÃ úÓm| ∫“zTÁ@ uƒu∆…b N˛ÁÆÁz˙ ™ı üTuo, EÁus|N˛
uƒN˛ÁÃ, »™ÃÁÜÆ Ã¢˛¬oÁ@ åÁ{N˛∫y ™ı útÁzëÁuo, åÓoå
N˛ÁÆ| N˛Á EÁ∫©ß@ Tw“¬Áß, ÃÊoÁå¬Áß, ZÁfiÁı Nz˛ u¬L ∆Ïß Ã™Æ@

™yå ∫Áu∆ - Eúåz QÁå-úÁå EÁ{∫ utåYÆÁ| ú∫ ÜÆÁå
∫Qz ∆∫y∫ EÀƒÀs, Gt∫-ƒÁÆÏ uƒN˛Á∫, ∆Á∫yu∫N˛ N˛…b
“Áz ÃN˛oÁ “{@ EÁ™tåy Ãz EuáN˛ áå √ÆÆ “ÁzTÁ,

Eúåz EÁus|N˛ uÀsuo ú∫ ÜÆÁå ∫Qz@ ƒÁmy √Æƒ“Á∫ ™ı N˛Áz™¬oÁ
∫Qz, ™áÏ∫ ƒYå §Áz¬z å“Î oÁz N˛…b, úu∫»™ N˛∫åz Nz˛ Gú∫Áão ßy
¬Áß ÃÁ™ÁãÆ “ÁzTy, EÁÆ Ãz EuáN˛ √ÆÆ “ÁzTÁ, Æfi ofi ÆÁfiÁ
N˛∫åz Nz˛ N˛Á∫m ™å uQëÁ ∫“zTÁ@
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NÏ˛ÃÏ™úÏ∫ ÃÏãt∫ EÁ{∫ ZÁzbÁ TÁÂƒ “{@ ∫oíÃzå åÁ™N˛ LN˛ ÆÏƒN˛ ƒ“ÁÂ §jF|
N˛Á N˛Á™ N˛∫oÁ sÁ@ GÃz Eúåz N˛Á™ ™ı N˛ÁzF| FXZÁ ÆÁ N˛ÁzF| ¬Tå å“Î sy@ ƒ“
§z™å Ãz EúåÁ N˛Á™ N˛∫ ∫“Á sÁ@ FÃu¬L GÃN˛y N˛™ÁF| ßy §“Ïo N˛™ u™¬oy
sy@ LN˛ utå GÃ TÁÂƒ ™ı ÀƒÁ™y oz\ÁåÊt EÁÆz sz@ TÁÂƒ Nz˛ ¬ÁzT \Áåoz sz uN˛
ÀƒÁ™y\y §gz oúÀƒy “¯ EÁ{∫ \yƒå ™ı Geoz ÃÊN˛b N˛Áz tÓ∫ N˛∫åz Nz˛ u¬L
GuYo GúÁÆ §oÁåz ƒÁ¬z “¯@ TÁÂƒ Nz˛ ¬ÁzT §gy ÃÊPÆÁ ™ı GåNz˛ t∆|å ™ı TÆz
sz EÁ{∫ Eúåy Ã™ÀÆÁ N˛Áz ÃÏåÁN˛∫ GuYo ™ÁT|t∆|å üÁõo N˛∫ ¬zoz sz@ ÆÏƒN˛
∫oíÃzå N˛Áz Æ“ §Áo ™Á¬Ó™ “ÏF|@ GÃåz ÃÁzYÁ uN˛ ÃÁáÓ Ãz u™¬åz ú∫ GÃNz˛ ™å
N˛y ƒztåÁ tÓ∫ “ÁzTy@

Æ“ ÃÁzYN˛∫ ÆÏƒN˛ ∫oíÃzå LN˛ utå ÃÁáÏ Ãz u™¬åz TÆÁ@ GÃåz ÃÁáÏ Nz˛
Y∫mÁı N˛Áz ZÓN˛∫ å™ÀN˛Á∫ uN˛ÆÁ@ o§ ÃÁáÏ åz GÃz EÁ∆yƒÁ|t tzoz “ÏL úÓZÁ,
<<ƒnÃ! oÏ©“Á∫y MÆÁ Ã™ÀÆÁ “{?>> ∫oíÃzå åz §gy uƒå™¿oÁ Ãz N˛“Á, <<TÏªƒ∫!
™Ï^z Eúåz N˛Á™ Ãz N˛ÁzF| ÃÊoÁz  å“Î u™¬ ∫“Á “{@ ™Ï^z EÁƒ≈ÆN˛ N˛™ÁF| ßy
å“Î u™¬ ∫“y “{@>> Æ“ ÃÏåN˛∫ ÃÁáÏ åz úÓZÁ, <<ƒnÃ! oÏ™ MÆÁ N˛Á™ N˛∫ ∫“z

“Áz?>> ÆÏƒN˛ åz N˛“Á, <<TÏªƒ∫!
™¯ §jF| N˛Á N˛Á™ N˛∫ ∫“Á “ÂÓ@
¬zuN˛å ™Ï^z GÃ N˛Á™ ™ı N˛ÁzF|
ÃÊoÁz  oÁz å“Î u™¬ ∫“Á “{@>> o§
ÃÁáÏ åz úÓZÁ, <<GÃNz˛ ú“¬z oÏ™åz
MÆÁ N˛Á™ uN˛ÆÁ?>> ÆÏƒN˛ åz N˛“Á,
<<TÏªƒ∫! ™¯ GÃNz˛˛ ú“¬z N˛úgz
N˛Á √ÆÁúÁ∫ N˛∫ ∫“Á sÁ@ ¬zuN˛å
™Ï̂ z GÃ™ı ßy ÃÊoÏu…b å“Î u™¬y@>>
u¢˛∫ ÃÁáÏ åz úÓZÁ, <<GÃNz˛ ú“¬z
oÏ™ MÆÁ N˛Á™ N˛∫ ∫“z sz? ÆÏƒN˛
åz N˛“Á, <<TÏªƒ∫! ™¯ GÃNz˛ ú“¬z
Qzoy§Á∫y N˛Á N˛Á™ N˛∫ ∫“Á sÁ@
¬zuN˛å ™Ï^z GÃ™ı ßy N˛ÁzF| ÃÊoÁz 
oÁz å“Î u™¬Á@ FÃ üN˛Á∫ ™Ï^z
uN˛Ãy ßy N˛Á™ ™ı N˛ÁzF| ÃÊoÁz  oÁz
å“Î u™¬ ∫“Á “{@ FÃu¬L EÁú
™Ï^z N˛ÁzF| ™ÁT|t∆|å tyu\L@>>

Ã§ ÃÏåN˛∫ ÃÁáÏ åz GÃz LN˛
N˛“Áåy ÃÏåÁF| <<ƒnÃ! Yã¸Ãzå §gÁ
áåy √ÆÁúÁ∫y sÁ@ ƒ“ Eúåz
√ÆÁúÁ∫ Nz˛ ƒÁÀoz N˛“Î tÓ∫ TÆÁ
“ÏEÁ sÁ@ ƒ“ NÏ˛Z ™“yåÁı Nz˛ §Át
Eúåz TÁÂƒ ™ı ƒÁúÃ EÁÆÁ@ GÃåz
tzQÁ Nz˛ ƒ“ÁÂ LN˛ ÀsÁå ú∫ oyå
N˛Á∫yT∫ úns∫ oÁzg ∫“z sz@ Yã¸Ãzå
Gå oyåÁı N˛Á∫yT∫Áı ™ı LN˛ Nz˛

Ã™ú|m Nz˛ ¢˛¬åyuoN˛sÁ

- »y Nz̨ .∫Á™åÁså
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uåN˛b \ÁN˛∫ úÓZÁ, <<u™fi! oÏ™ Æ“ÁÂ MÆÁ N˛∫ ∫“z “Áz?>>
GÃN˛Á ÃƒÁ¬ ÃÏåN˛∫ ƒ“ EÁt™y ^ÏÊ^Ï¬Á GeÁ@ GÃåz
TÏÀÃÁ N˛∫oz “ÏL N˛“Á, <<oÏ™ oÁz tzQ ∫“Áz “Áz å@>> N¿˛Ázá
N˛∫oz GÃ EÁt™y Ãz eyN˛ \ƒÁ§ å u™¬åz Nz˛ N˛Á∫m
ƒ“ tÓÃ∫z EÁt™y Nz˛ uåN˛b TÆÁ EÁ{∫ úÓZÁ, <<u™fi! Æ“ÁÂ
MÆÁ N˛∫ ∫“z “Áz?>> GÃ EÁt™y åz FoåÁ “y N˛“Á, <<™z∫z
§Á¬ §ÄÁz “¯ EÁ{∫ úoíy “{ Gå Ã§N˛Á tzQ§Á¬ N˛∫åz Nz˛
u¬L Æ“ÁÂ N˛Á™ N˛∫ ∫“Á “ÂÓ@>> GÃ tÓÃ∫z EÁt™y Ãz ßy
eyN˛ \ƒÁ§ å u™¬åz Nz˛ N˛Á∫m ƒ“ √ÆÁúÁ∫y oyÃ∫z
EÁt™y Nz˛ úÁÃ \ÁN˛∫ GÃy ÃƒÁ¬ N˛Áz úÓZÁ@ o§ GÃ
oyÃ∫z EÁt™y åz ™ÏÀNÏ˛∫Áoz “ÏL N˛“Á <<\y! Æ“ÁÂ LN˛
á™|∆Á¬Á §ååz ƒÁ¬y “{@ GÃz §åÁåz Nz˛ u¬L “™ Æ“ÁÂ
úns∫ oÁzgåz N˛Á N˛Á™ N˛∫ ∫“z “¯@ Æut Æ“ á™|∆Á¬Á §å
\ÁL oÁz TÁÂƒƒÁ¬Áı Nz˛ u¬L §gÁ ¬Áß u™¬zTÁ@ Æut N˛ÁzF|
T∫y§ ÆÁfiy EÁoÁ “{ oÁz ƒ“ Æ“ÁÂ ™Ï°o EÁ∫Á™ N˛∫
ÃN˛oÁ “{@ TÁÂƒ Nz̨  ¬ÁzT Eúåz V∫ N˛y ∆Áty ÆÁ GnÃƒ
N˛Áz Æ“ÁÂ EÁN˛∫ ™åÁ ÃN˛oz “¯@ FÃu¬L §åoy FÃ
á™|∆Á¬Á Ãz TÁÂƒ Nz˛ ¬ÁzTÁı N˛Áz §gÁ ¬Áß u™¬åz ƒÁ¬Á
“{@>> GÃ oyÃ∫z EÁt™y Nz˛ \ƒÁ§ Ãz áåy QÏ∆ “ÏEÁ@
GÃåz EúåÁ úu∫YÆ tzoz “ÏL GÃÃz N˛“Á, <<™¯ ßy
uåN˛b Nz˛ TÁÂƒ ™ı LN˛ á™|∆Á¬Á EÁ{∫ T∫y§Áı Nz˛ u¬L
uåƒÁÃ EÁut §åƒÁåÁ YÁ“oÁ “ÂÓ@ oÏ©“Á∫z \ƒÁ§ Ãz ™Á¬Ó™
“ÁzoÁ “{ uN˛ oÏ™ Eúåz N˛Á™ ™ı uN˛oåÁ ¬Tå ∫Qoz “Áz@
FÃu¬L N˛¬ oÏ™ ™Ï^z Eúåz V∫ ™ı u™¬Áz@ ™¯ GÃ N˛Á™
N˛y u\©™ztÁ∫y oÏ™N˛Áz “y tzåÁ YÁ“oÁ “ÂÓ@ MÆÁıuN˛ GÃz
Ã¢˛¬ úÓƒ|N˛ N˛∫åz N˛y ÆÁzSÆoÁ oÏ™ ™ı “{@>>

EÁuQ∫ ÃÁáÏ åz ∫oíÃzå N˛Áz tzQN˛∫ Àú…b uN˛ÆÁ uN˛
ú“¬z EÁt™y ™ı N˛Á™ Nz˛ üuo N˛ÁzF| FXZÁ å“Î “{@
FÃu¬L ƒ“ “™z∆Á TÏÀÃz ™ı “y ∫“oÁ “{@ tÓÃ∫Á EÁt™y
oÁz EúåÁ N˛Á™ ¬Tå Nz˛ u§åÁ N˛∫ ∫“Á “{@ GÃNz˛ ™å ™ı
Eúåz úu∫ƒÁ∫ N˛Áz ÃÊßÁ¬åÁ uƒYÁ∫ “y EuáN˛ “{@ ú∫
oyÃ∫z EÁt™y ™ı N˛Á™ Nz˛ üuo ÃÊoÁz  N˛y ßÁƒåÁ “{@

FÃu¬L ƒ“ EÁn™Ã™ú|m ßÁƒ Ãz GÃ N˛Á™ N˛Áz N˛∫ ∫“Á
“{@ GÃNz˛ EÁn™Ã™ú|m Nz˛ u¬L ßTƒÁå åz GuYo ¢˛¬
ut¬Á utÆÁ “{@

N˛“Áåy N˛Áz ÃÏåÁN˛∫ ÃÁáÏ åz ∫oíÃzå Ãz N˛“Á E§
oÏ™N˛Áz Ã™^ ™ı EÁ TÆÁ “ÁzTÁ uN˛ Eúåz Ã™ú|m ßÁƒ
Nz˛ N˛Á∫m GÃ oyÃ∫z EÁt™y N˛Áz uN˛oåÁ §gÁ ¬Áß
u™¬Á@ N˛Á™ ™ı Ã¢˛¬ “Ázåz N˛Á ∫“ÀÆ ßy ƒ“y “{@ \Áz
EÁt™y Eúåz N˛Á™ N˛Áz Ã™ú|m ßÁƒ Ãz N˛∫oÁ “{ GÃN˛Áz
GëÁuo \ø∫ u™¬oy “{@ FÃu¬L Æ“ å tzQåÁ uN˛ N˛ÁzF|
N˛Á™ ZÁzbÁ “{ N˛ÁzF| N˛Á™ §gÁ “{@ §u¡N˛ \Áz N˛Á™ “™ı
u™¬Á “{ GÃz §gz ¬Tå Ãz EÁ{∫ EÁn™Ã™ú|m ßÁƒ Ãz
N˛∫ıTz oÁz ßTƒÁå N˛Á EÁ∆yƒÁ|t üÁõo “ÁzTÁ@ “™Á∫y
GëÁuo ÆÁ Eƒåuo “™Ãz “y “Ázoy “{@

ÃÁáÏ Nz˛ Gútz∆ Ãz ∫oíÃzå N˛y EÁÂQı QÏ¬ TÆÎ@
GÃz Eúåy T¬oy ™Á¬Ó™ “ÏEÁ EÁ{∫ ƒ“ Eúåz §jF| Nz˛
N˛Á™ ™ı EuáN˛ ¬Tå Ãz N˛Á™ uN˛ÆÁ@ sÁzgz “y N˛Á¬ ™ı
TÁÂƒ ß∫ ™ı EXZÁ åÁ™ N˛™Á u¬ÆÁ EÁ{∫ GÃN˛y N˛™ÁF|
ßy §j TÆy@

jlllllj jlllll



uoªMN˛ÁzucÆÓ∫ ™ı TÁzu…búÓm| åÁ™N˛ ™“Á úÊugo sÁ@ úzu∫Æåu©§
Nz˛ EÁtz∆ Ãz »y ∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ| GåNz˛ úÁÃ \ÁN˛∫@

EÁYÁÆ|! ™¯ EÁú N˛Á tÁÃ “ÂÓ MÆÁ EÁú ™Ï^z uoª™Êfi N˛Á
Gútz∆ N˛∫ıTz?

TÁzu…búÓm| ™Ï“ÓÂ ™Ázgu¬L@

úzu∫Æåu©§ åz ™Ï^z ßz\Á@ “ÁÂ...

úÁÂY §Á∫ u¢˛∫ åz Nz˛ §Át TÁzu…búÓm| åz N˛“Á uN˛ ...  “ÁÂ... »y ∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ| åz <uoª™ÊfiÁzútz∆ Nz˛u¬L 17 §Á∫ EÁYÁÆ|
Nz˛ úÁÃ \ÁN˛∫ EÃ¢˛¬ “ÁzN˛∫ uå∫Á∆ Ãz Eúåz u∆…ÆÁı Ãz ƒz...

oÏ™ ™ı ogú... EÁuo| “{ ÆÁ å“Î tzQåÁ “{! \ø∫ tzuQL ™Ï^z E§ Gútz∆ N˛Á ßÁSÆ å“y u™¬zTÁ@ EÁYÁÆ| uå∫Á∆ ™o §åÁz@

TÁzu…búÓm| åz LN˛ utå Eúåz u∆…ÆÁı Nz˛ ˚Á∫Á ∫Á™ÁåÏ\
N˛Áz Ã™ÁYÁ∫ ßz\Á uN˛ uoª™Êfi N˛Á Gútz∆ T¿“m
N˛∫åz Nz˛u¬L oÏ∫Êo EÁåÁ@ 18ƒÁÂ §Á∫ QÏ∆y Ãz

∫Á™ÁåÏ\ TÆz@ TÁzu…búÓm| Gå Ãz..

Æuo∫Á\Á! Æ“
ú∫™ ∫“ÀÆ ™Êfi
“{ FÃz TÏõo øú
Ãz ∫QåÁ “{!

ƒ{Ãz “y - EÁYÁÆ| ƒÆÁ|!

uN˛Ãy “Á¬o ™ı ßy FÃ ™Êfi N˛Áz
§u“T|o ™o N˛∫Áz@ ƒ{Ãz “y ÀƒÁ™y!

TÁzu…búÓm| åz »y ∫Á™ÁåÏ\ N˛Áz uoª™Êfi N˛Á Gútz∆ uN˛ÆÁ@

áãÆ “ÂÓ
EÁYÁÆ|@

uYfiN˛sÁ

Ãßy N˛Áz ™Ázq
oz¬ÏTÏ ™ı - »y gy.»yuåƒÁÃ tyuqoÏ¬Ï

u“ãty ™ı - gÁ}.L™.∫\åy
uYfiN˛Á∫ - »y Nz˛.˚Á∫N˛ÁåÁs
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∫Á™ÁåÏ\ åz Gútz∆ Nz˛ §Át EXZÁ ÃÁzYÁ@ ƒz ÀƒÁs| uYÊoå Ãz
ßy ¬ÁzN˛ u“o “y »z…e ™ÁåÁ@ u∆…ÆÁı åz GåN˛y ü∆ÊÃÁ N˛y@

Æ“ ™Êfi T¿“m N˛∫åz N˛Á ogú u\å u\å
N˛Áz “{ Gå Ãßy N˛Áz uoª™Êfi N˛Á Gútz∆
N˛ªÂTÁ@ Ãßy N˛Áz ™Ázq uÃÚ “ÁzåÁ “{@

EÁú N˛Á ¢{˛Ã¬Á EúÓƒ|
EÁYÁÆ|!

oÏ∫Êo “y EÁYÁÆ| åz ™Êut∫ Nz˛ TÁzúÏ∫™ Nz˛ Hú∫ YjN˛∫ Ãßy
\åoÁ N˛Áz §Ï¬ÁÆÁ@ ∫Á™ÁåÏ\ åz E…bÁq∫y ™Êfi N˛Á Gútz∆ uN˛ÆÁ@

EÁz™ å™Áz åÁ∫ÁÆmÁ...

EÁz™ å™Áz åÁ∫ÁÆmÁ...

§Át ™ı TÁzu…búÓm| åz ∫Á™ÁåÏ\ N˛Áz §Ï¬ÁN˛∫ TÏÀÃÁ uN˛ÆÁ@

Æuo∫Á\Á! ™z∫y EÁrÁ N˛Á G®ÊVå N˛∫åz Nz˛
N˛Á∫m oÏ©“ı å∫N˛ üÁõo “ÁzTy...

™ Ï^ z  å∫N ˛
u™¬åz ú∫ ßy N˛ÁzF|
EÁúy å“Î “{, ¬zuN˛å

Ãßy N˛Áz ™Ázq u™¬åÁ
Y Á u “L

TÁzu…búÓm|, »y ∫Á™ÁåÏ\ N˛y §ÁoÁı N˛Áz ÃÏååz Nz˛ §Át

Æuo∫Á\Á! oÏ™ EƒoÁ∫ úÏª  “Áz@ oÏ©“Á∫Á
nÆÁT §ÏuÚ Ã∫Á“åyÆ “{@

Ãßy EÁú “y N˛Á
Nw˛úÁ “{ EÁYÁÆ|!

TÁzu…búÓm| åz QÏ∆y Ãz »y ∫Á™ÁåÏ\ N˛Áz EÁu¬ÊTå N˛∫ u¬ÆÁ@

Æuo∫Á\Á! ™z∫Á ÀƒÁ™y! ™z∫Á ßÁSÆ!

tÁzåÁı TÏª u∆…ÆÁı N˛Áz tÏuåÆÁ “y ümÁ™ uN˛ÆÁ@

¬ÁzN˛Á: Ã™ÀoÁ: ÃÏuQåÁz ßƒãoÏ! ÀƒuÀo@

EÁYÁÆ|@



 1) ü≈åÁz∫y N˛y üuoÆÁzuToÁ Nz˛ƒ¬ 15 ƒ Áz˙ Nz˛ EÊt∫ §XYÁı Nz˛
u¬L “{@

 2) ßÁT ¬zåz ƒÁ¬z §XYz u“ÊtÏ á™| Nz˛ “ÁzåÁ EuåƒÁÆ| “{@
 3) FÃ ü≈åÁz∫y ™ı ßÁT ¬zåz ƒÁ¬z §XYÁı Nz˛ EußßÁƒN˛ EuåƒÁÆ|

øú Ãz uo.uo.tz. Nz˛ ˚Á∫Á üN˛Áu∆o “Ázåz ƒÁ¬y <ÃõouTu∫>
EÁÜÆÁun™N˛ ™ÁuÃN˛ úufiN˛Á N˛Á YÊtÁtÁ∫ “ÁzåÁ EÁƒ≈ÆN˛ “{@
ü≈åÁz∫y Nz˛ \ƒÁ§Áı Nz˛ ÃÁs EuåƒÁÆ| øú Ãz YÊtÁtÁ∫ N˛y
Eúåy YÊtÁ ÃÊPÆÁ, åÁ™, úoÁ, uúå-N˛Ázg Nz˛ ÃÁs ¢˛Ázå åÊ§∫
ßy Àú…b øú Ãz u¬Q N˛∫ “™Á∫z N˛ÁÆÁ|¬Æ N˛Áz ßz\åÁ YÁu“L@

 4) ü≈åÁz∫y Nz˛ \ƒÁ§, ü≈åÁı Nz˛ åyYz ÃÓuYo QÁ¬y \T“Áı ú∫
u¬Q N˛∫ ßz\åÁ YÁu“L@

 5) ü≈åÁz∫y Nz˛ \ƒÁ§ úfi EÁzu∫\å¬ ÆÁ u\∫ÁMÃ üuo ™ÁãÆ “{@
 6) \ƒÁ§Áı ™ı N˛ÁzF| N˛Áb-ZÁÊb ÆÁ ÃÏáÁ∫ å“Î “ÁzåÁ YÁu“L@
 7) ü≈åÁz∫y Nz˛ \ƒÁ§ úfi FÃ ™“yåz N˛Á 25ƒÁÂ oÁ∫yQ Nz˛ EÊt∫

ú“ÏÂYÁåz N˛y EÊuo™ uous “{@
 8) FÃ ü≈åÁz∫y ÆÁ uMƒ\ ™ı Ã“y \ƒÁ§ u¬Qåz ƒÁ¬z §XYÁı ™ı Ãz

oyå §XYÁı N˛Áz ™Áfi “y <¬MN˛yugú úÚuo> ™ı YÏå N˛∫ uƒ\zoÁEÁzÊ
N˛y VÁz mÁ N˛y \Áoy “{@

 9) VÁzu o uƒ\zoÁEÁzÊ Nz˛ åÁ™ EÁTÁ™y ™ÁÃ N˛y <ÃõouTu∫> úufiN˛Á
™ı üN˛Áu∆o uN˛L \Áoz “¯@

10) uo.uo.tz. Nz˛ üáÁå ÃÊúÁtN˛ N˛ÁÆÁ|¬Æ ™ı N˛ÁÆ|∫o N˛™|YÁu∫ÆÁı
Nz˛ §XYz FÃ ü≈åÁz∫y üuoÆÁzuToÁ Nz˛ u¬L EÆÁzSÆ “¯@

11)ü≈åÁz∫y Ãz ÃÊ§Êuáo N˛ÁzF| ßy Ã™ÁYÁ∫ ¢˛Ázå Ãz å“Î utÆÁ
\ÁLTÁ@ Nw˛úÆÁ ¢˛Ázå Ãz ÃÊúN|˛ å N˛∫ı@ uo.uo.tz. N˛Á uåm|Æ “y
EÊuo™ “{@

12) uMƒ\ N˛Á Ã™ÁáÁå ßy FÃy úÏÀoN˛ ™ı “{@

uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå,
uoªúuo@

ü≈åÁz∫y (uMƒ\) N˛y uåÆ™Áƒ¬y

§ÄÁz N˛Á åÁ™............................................
u¬ÊT/EÁÆÏ............, YÊtÁ åÊ§∫........................
úoÁ.....................................................
.........................................................
™Áz§ÁF¬ åÊ..............................................

ü≈åÁz∫y-\ƒÁ§ Nw˛úÆÁ FÃ úoz ú∫ ßz\z :-
üáÁå ÃÊúÁtN˛, ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ,
uo.uo.tz. üzÃ úu∫Ã∫, Nz˛.by.∫Ázg,

uoªúuo-517 507, uoªúuo u\¬Á, EÁÊá¿ ütz∆@
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1) EëÁ™´ÆÁ åz uN˛Ã ßTƒÁå Nz˛u¬L N˛yo|å u¬QÁ?
\)............................................................
2) EÆÁzÜÆÁ ™ı uƒ∫Áu\o ßTƒÁå N˛Á åÁ™ MÆÁ “{{?
\)............................................................
3) uoªH∫“™ (N˛ÁÊYyúÏ∫™) ™Êut∫ Nz˛ oys| N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
4) uoªH∫“™ ™Êut∫ N˛Á uƒ™Áå TÁzúÏ∫ N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
5) uoªåy∫“™ ™Êut∫ Nz˛ ™ÁoÁ\y N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
6) Y{fi ™ÁÃ ∆ÏÚ úÁg∞™y úƒ| N˛Áz oz¬ÏTÏ ™ı MÆÁ N˛“oz “{?
\)............................................................
7) G∫Á Nz̨  Tß| N˛Áz uN˛Ãåz ∫qÁ uN˛ÆÁ?
\)............................................................
8) »y∫Á™ Nz˛ únåy N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
9) TÁ{o™ ™Ïåy N˛Á únåy N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
10) “åÏ™Áå N˛Á EÁ∫ÁÜÆ t{ƒ N˛Á{å “{?
\)............................................................
11) Y{fi ™ÁÃ ∆ÏM¬ owoyÆÁ uous N˛Á MÆÁ uƒ∆z oÁ “{?
\)............................................................
12) »y∫Á™ Nz˛ uúoÁ\y N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
13) oÏ¬ÃytÁÃ ∫uYo ™“Áå T¿Ês N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
14) »y∫Á™ åz uN˛oåz ƒ | ƒåƒÁÃ uN˛ÆÁ sÁ?
\)............................................................
15) uoªúuo Nz˛ å\tyN˛ ™ı uÀso åÁTÏ¬ÁúÏ∫™ ™ı uƒ∫Áu\o
ßTƒÁå\y N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
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»y∫Á™ ÀoÁzfi
EÁútÁ™ú“oÁ|∫Ê tÁoÁ∫Ê

Ãƒ|ÃÊútÁ™@

¬ÁzN˛Áuß∫Á™Ê »y∫Á™Ê

ßÓÆÁz ßÓÆÁz å™Á©Æ“™Ω@@

u§Êty N˛Áz \Ázu‰gL ∫ÊTÁı N˛Áz ßu∫Æz MÆÁ!

 1) »y∫Á™
 2) §Á¬Á\y
 3) N˛Á™Áqy tzƒy
 4) ∫ÊTåÁsÀƒÁ™y
 5) ƒ{…mÁz tzƒy

E)  »y∫ÊT™Ω
EÁ) N˛ÁÊYyúÏ∫™Ω
F)  uoªúuo
F|)  \©™Ó EÁ{∫ N˛≈™y∫
G)  EÆÁzÜÆÁ

uå©å u¬uQo N˛Áz u™¬ÁLÂ!

1) G  2) F  3) EÁ  4) E   5) F|

uYfi ™ı EÊo∫
QÁz\z!

1) §Át¬

2) oÁzoÁ

3) Nz˛¬z N˛Á úz‰g

4) ™Áz∫

5) u“∫å

6) uT¬“∫y

7) ú“Ág
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uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå, uoªúuo@

ÃõouTu∫
(EÁÜÆÁun™N˛ ÃuYfi ™ÁuÃN˛ úufiN˛Á)

1. åÁ™ :  ...........................................
   (E¬T-E¬T Eq∫Áı ™ı Àú…b u¬Qı)  ...........................................

   ...........................................
   uúåN˛Ázg ...............................
   ™Áz§ÁF¬ åÊ ............................

2. ƒÁÊuZo ßÁ Á :

3. ƒÁu |N˛ YÊtÁ    ª.240/-; \yƒå YÊtÁ (12 ƒ | “y ™Áfi)    ª.2,400/-;

   uƒtzu∆ÆÁı Nz˛ u¬L ƒÁu |N˛ YÊtÁ    ª.1,030/-

4. YÊtÁ N˛Á úÏåªÚ∫m :
   (E) YÊtÁ N˛y ÃÊPÆÁ :

   (EÁ) ßÁ Á :

5. ∆Ï¡N˛ N˛Á uƒƒ∫m :
   áåÁtz∆ (BC’s) / ™ÁÊTg~Á°b ÃÊPÆÁ (D.D.) /

   ßÁ∫oyÆ gÁN˛V∫ (IPO) / F|.L™.EÁz. (EMO) / :

   utåÁÊN˛ :

ÀsÁå  :
utåÁÊN˛ : YÊtÁ ß∫åzƒÁ¬z N˛Á “ÀoÁq∫

ƒÁu |N˛ YÊtÁ : ª.240/-,  \yƒå YÊtÁ (12 ƒ | “y ™Áfi) : ª.2,400/- <üáÁå ÃÊúÁtN˛,
uo.uo.tz., uoªúuo> Nz˛ åÁ™ Ãz ™ÁÊTg~Á°b ¬zN˛∫ uå™í ÃÓuYo úoz ú∫ ßz\ ÃN˛oz “¯@
åƒyå YÊtÁtÁ∫ ÆÁ YÊtÁ N˛Á úÏåªÚÁ∫ N˛∫åzƒÁ¬z FÃ úfi Nz˛ NÓ˛úå N˛Áz N˛ÁbN˛∫, LN˛ N˛ÁT\ ú∫
YÊtÁtÁ∫ N˛Áz Eúåz úÓ∫z uƒƒ∫m Nz˛ ÃÁs ÃÏÀú…b u¬QN˛∫ uå©å úoz ú∫ ßz\åÁ YÁu“L@

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

u“ãty ou™¬ N˛ëÁg
EÊT¿z\y oz¬ÏTÏ ÃÊÀNw˛o

YÊtÁ ß∫åz N˛Á úfi

üáÁå ÃÊúÁtN˛, ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ,
uo.uo.tz.üzÃ úu∫Ã∫, Nz˛.by.∫Ázg,

uoªúuo-517 507. uoªúuo u\¬Á, (EÁÊ.ü)

áÁzQÁ ™o QÁEÁz!
“™Á∫yz twu…b ™ı EÁÆÁ “{ uN˛ NÏ˛Z

¬ÁzT <ÃõouTu∫> EÁÜÆÁun™N˛ ÃuYfi
™ÁuÃN˛ úufiN˛Á N˛y ÃtÀÆoÁ Nz˛ u¬L
Æ“ N˛“ N˛∫ ∫Áu∆ ƒÃÓ¬ N˛∫åz ™ı ™Tí
“¯ uN˛ ƒz »y §Á¬Á\y Nz˛ t∆|å, üÃÁt
EÁut N˛y √ÆƒÀsÁ N˛∫ıTz@ LzÃz ¬ÁzTÁı
ú∫ uƒ≈ƒÁÃ å N˛∫ı@ GåÃz ÃÁƒáÁå
∫“ı@

»y §Á¬Á\y Nz˛ t∆|å EÁ{∫ üÃÁt
úÁåz Nz˛u¬L <ÃõouTu∫> úufiN˛Á
N˛ÁÆÁ|¬Æ Ãz N˛ÁzF| ÃÊúN|˛ å N˛∫ı@ MÆÁı
uN˛ Gå Ãz úufiN˛Á N˛ÁÆÁ|¬Æ N˛Á N˛ÁzF|
ÃÊ§Êá å“Î “{@ Nw˛úÆÁ YÊtÁtÁ∫ EúåÁ
YÊtÁ åN˛t N˛Áz ÃyáÁ <üáÁå ÃÊúÁtN˛,
ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ |¬Æ, uo.uo.tz.,
uoªúuo> úoÁ N˛Áz ßz\åÁ úgzTÁ@

uo.uo.tzƒÀsÁå åz ÃtÀÆoÁ ∫Áu∆
¬zåz Nz˛ u¬L uN˛Ãy √ÆuO˛ N˛Áz uåÆÏO˛
å“Î uN˛ÆÁ@ Euou∫O˛ ∫Áu∆ N˛Á ßÏToÁå
å N˛∫ı@ t¬Á¬Áı ú∫ uƒ≈ƒÁÃ ™o N˛∫Áı@

STD Code: 0877
tÓ∫ßÁ  :

2264359, 2264543.

ÃÊúÁtN˛ : 2264360

N˛Á}¬ Ãıb∫ åÊ§∫ :
2233333, 2277777.

™Êfi
C å™Áz ƒıN˛bz∆ÁÆ
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