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TyoÁ™wo™Ω

ÃWîyo|å™Ω

(»y EëÁ™ÁYÁÆ|ÀÆ ÃÊÀN w̨oÃWîyo|åÁuå)

ÃN˛¬Ê “z ÃuQ \ÁåÁu™ ooΩ
üN˛buƒ¬ÁÃÊ ú∫™Ê ááÃz @@ÃN˛¬Ê@@
E¬yN˛™wT™t™Æ™ yN˛¬åÁz
¶ƒ¬oÁÊ “z ÃuQ \ÁåÁu™
¬u¬oÊ oƒ ú®uƒo ™åuÃ
uå≈Y¬o∫ ™zV≈ÆÁ™Ê ááÃz @@ÃN˛¬Ê@@
YÁªN˛úÁz¬Às¬N˛∫ÁuØÁo
uƒYÁ∫Ê “z ÃuQ \ÁåÁu™
åÁ∫ÁÆm™u“åÁÆN˛∆ÆåÊ
»y∫™mÊ oƒ uYz ááÃz @@ÃN˛¬Ê@@
VåNÏ˛Y∆{¬ÁT¿uÀsouƒáÏ™um
\ååÊ “z ÃuQ \ÁåÁu™
N˛åtÏ∫ÃÁ ƒzWîbuTu∫úoz
uƒ|åÏo ßÁzTÃÏQuƒßƒÊ ááÃz @@ÃN˛¬Ê@@

åÁÃoÁz uƒ˘oz ßÁƒÁz åÁßÁƒÁz uƒ˘oz Ão:@
GßÆÁz∫uú tw…bÁzDão ÀnƒåÆÁzÀootu∆|uß:@@

EÃ˚ÀoÏå: ÃÁ åÁuÀo LƒÊ Ão: EßÁƒÁzDuú åÁuÀo@
LƒÊ øúzm EåÆÁz: GßÆÁz: onƒuƒ Æz onƒtu∆|uß:

tw…b:@

(ßTƒËyoÁ 2/16)

EÀÆÁÊ ÃWîyo|åÁÆÁÊ \ÆtzƒÁåÏÃ∫mÊ tw≈Æoz@
Efi \Ætzƒ FƒÁÆ™õÆÁYÁÆ|: EëÁ™ÁYÁÆ|:

ÃQy™ÏQzå åÁuÆN˛ÁƒÀsÁÊ ƒm|Æuo@
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EÁãou∫N˛ÁãáN˛Á∫uåƒÁ∫N˛Á:
EÁ¡ƒÁ∫Á:

ßÓÓu™Ê üuo…eÁõÆ oÀÆ ∫qmÁs˙ ßTƒÁåΩ »y™ëÁÁ∫ÁÆm: ÀƒßOz˛•Æ: úØÁuƒáÃzƒÁåΩ

N˛¡úÆuo@ oz ú∫™-√ÆÓ“-uƒßƒ-EãoÆÁ|™y-EXÆ|øúÁ:@ ú∫™ FnÆÏXÆ™ÁåÀÆ »yƒ{NĮ̈ leüÁuõo:

oÏ ÃÁÊÃÁu∫N˛™ÁåƒÁåÁÊ Nw˛oz N˛…bÃÁ˘: Lƒ@ √ÆÓ“: qy∫ÃÁT∫z ∆ÆÁåÀÆ ßTƒo: uƒ…mÁz:

Àƒøú:@ qy∫ÃÁT∫: oÏ §u“≥qÏ Nw˛oz ETÁzY∫: ßƒuo@ oÀÆ t∆|åÊ Nz˛ƒ¬Ê oúÀƒy\åÁ: Lƒ

NĮ̈ ƒ|uão@ uƒßƒÀoÏ EƒoÁ∫t∆|å™Ω@ ßTƒÁåΩ ™nÀÆÁƒoÁ∫ÁoΩ Nw̨ …mÁƒoÁ∫úÆ|ãoÊ ÀƒyNw̨ oÁƒoÁ∫Á:

ouÀ™åΩ ouÀ™åΩ ÆÏTz \ÁoÁ:@ oz ÁÊ t∆|å™uú EÃ©ßƒ: Lƒ@ EãoÆÁ|™y Eåãoøú:@

EÀÆÁs|: Eão™|åuÃ uåƒÁÃ: Fuo ßTƒËyoÁÆÁÊ - <Ãƒ|ÀÆ YÁ“Ê ”ut ÃuëÁuƒ…bÁz> Fuo

GO˛™Ω@ EÀÆÁåÏßƒÁÆ N˛™|, rÁå LƒÊ ßuO˛ÆÁzTz E•ÆÁÃÀÆ EÁƒ≈ÆN˛oÁuÀo@ Euão™øú:

ƒo|oz EXÆ|t∆Á@ EsÁ|oΩ tw…bûÁ ™åuÃ T¿“mÁṡ ÃÏT©ÆuƒT¿“øúÊ ßÁ√Æ ™uãt∫z oÀÆ uƒT¿“ÀÆ

Nw˛oz ÃzƒÁüt∆|å™Ω@

LåÁ™zƒÁXÆÁ|™Óuo|™Ω EÁ¡ƒÁ∫Á: ÀƒyNw̨ nÆ, EÀÆÁ: uƒ Æz ¬zQÁ:, EY|åÁ:, »ÁƒmÁutNĘ̂

NÏ˛ƒ|åΩ \yƒåÆÁúåÊ  Nw˛oƒão:@ oz Y EÁ¡ƒÁ∫Á: ßTƒtåÏT¿“zm Àú…brÁåÊ üÁõoƒão:@ Eo

Lƒ o{: ∫uYoÁ: ü§ãáÁ: ut√Æü§ãáÁ: Ã±ÁÁoÁ:@ oz Æfi - Æfi ü§ãáÁåÁÊ ∫YåÁÊ Nw˛oƒão:

ofi-ofi ut√ÆqzfiÁlÆßƒåΩ@ oÁãÆzƒ 108 ut√ÆqzfiÁum ßTƒoz »yuƒ…mƒz Ã™uú|oÁuå

™ÏPÆ™uãt∫Áum@ Ãƒ|fi ™Wï¬ÁXÆÁ|™Óo|Æ: Ã±ÁÁoÁ:@

EÁ¡ƒÁ∫Á: ut√Æü§ãáÁåÁÊ ™ÁÜÆ™zå ÃÊÃÁ∫ÁÆ <ßTƒts|™Ω EãÆfiÁãƒz mÀÆÁƒ≈ÆN˛oÁ

åÁuÀo, ßTƒÁåΩ Ãƒ|fi √ÆÁõo:> Fuo Ããtz∆Ê tƒão:@ Lotw∆uƒYÁ∫: EÀ™ÁåΩ

ßTƒnNw˛úÁúÁfiÆÁzSÆÁåΩ N˛∫Ázuo@ Lå™zƒ uƒ ÆÊ NÏ˛¬∆zQ∫ EÁ¡ƒÁ∫: <oª oÏÆ∫™Ω ogÁÆz¬Ω>

åÁ™Nz˛ ∆y |Nz˛ üuoúÁutoƒÁåΩ@ ofi ÆsÁ ™ÁoÏ: §Á¬N˛ÀÆÁzúu∫ N¿˛ÁzáÊ üt≈Æ|™ÁåzDuú §Á¬:

úÏå: ™ÁoÏ: úÁæÁz| EÁÆÁuo; os{ƒ E“Ê ßTƒo: ÃzƒÁÆÁ™ÁT©Æ™Áå ÃÊN˛bÁåuoN¿˛©Æ oÀÆ

∆∫mz úÏå: TXZÁu™@ EÆ™zƒ EÁn™Á - ú∫™Án™Á ™ÜÆz ∆ÏÚÃ©§ãá:@

EuÀ™åΩ ™ÁÃz EÁ¡ƒÁ∫ÁmÁÊ ∫Ár: NĮ̈ ¬∆zQ∫Á¡ƒÁ∫ÀÆ \ã™åqfiutåz, ∫sÃõo™yutåz

Y ƒÆÊ Ãƒz| ÀƒyÆÁãou∫N˛™Ω EãáN˛Á∫Ê tÓ∫Ê Nw˛nƒÁ ÃÏQ\yƒåÊ ÆÁúÆÁ™:!!

Ã©úÁtN˛yÆ™Ω



ƒzWîbÁu¸Ã™Ê ÀsÁåÊ
§¿÷Álgz åÁuÀo uN˛`Yå @

ƒzWîbz∆Ã™Áz tzƒÁz
å ßÓoÁz å ßuƒ…Æuo @@

TÁ{∫ƒÃ©úÁtN˛:-
  »y Euå¬NÏ˛™Á∫ uÃôÁ¬Ω, I.A.S.,

  N˛ÁÆ|uåƒ|“mÁuáN˛Á∫y, uo.uo.tzƒÀsÁåÁuå

üN˛Á∆N˛: - üáÁåÃ©úÁtN˛:
gÁ@@ Nz̨ .∫ÁáÁ∫™m:, M.A., M.Phil., Ph.D.,

Ã©úÁtN˛: - gÁ@@ uƒ.u\.YÁz≤˛u¬Wï™Ω, M.A.,  Ph.D.,

™Ï̧ ÁúN˛: - »y EÁ∫Ω. uƒ. uƒ\ÆNÏ˛™Á∫: B.A. B.Ed.,

GúN˛ÁÆ|uåƒ|“mÁuáN˛Áu∫my

üN˛Á∆å™Ï¸muƒßÁT:, uo.uo.tz.,

™Ï¸mÁ¬Æ:, uoªúuo:@

ƒm|uYfiuƒãÆÁÃN˛: - »y uú.u∆ƒüÃÁt:, uo.uo.tz.,
uƒ»ÁãouYfiN˛Á∫:

ZÁÆÁuYfiT¿“m™Ω - »y uú.LåΩ.∆zQ∫:, ZÁÆÁuYfiT¿Á“N˛:, uo.uo.tz.
   »y u§.ƒzWîzb∫™m:,Ã“ÁÆN˛-ZÁÆÁuYfiT¿Á“N˛:, uo.uo.tz.

üáÁåÃ©úÁtN˛ÀÆ tÓ∫ƒÁmy ÃÊPÆÁ - 9866329955

Ã©úÏub:-05    ÃuØÁN˛Á-11
uoª™¬-uoªúuotzƒÀsÁåÀÆ ÃuYfi™ÁÃúufiN˛Á

»yuƒ¬u©§åÁ™ÃÊƒnÃ∫ÀÆ úÁ{ Nw̨ …m˚Át∆y
™ÁVNw̨ …måƒ™y úÆ|ão™Ω - 1940

ÃÓYåÁ
™Ïu¸o¬zQÁåÁÊ uƒYÁ∫Á: ¬zQN˛ÁåÁ™zƒ @
Lou˚ Æz EÀ™ÁNÊ˛ tÁuÆnƒÊ åÁuÀo@

' üáÁåÃÊúÁtN˛:

ÃõouTu∫:

ÃWîzo:
üáÁåÃ©úÁtN˛:,

ÃõouTu∫, uo.uo.tzƒÀsÁå™Ω,
uoªúuo - 517 507.

tÓ∫ßÁ Á - 0877 - 2264543, 2264349.

LN˛Á úufiN˛Á : ø.5/-
ƒÁu |N˛T¿Á“N˛nƒ™Ω ø.60/-

¢z̨ §¿ƒu∫ -2019

sapthagiri-helpdesk@tirumala.org

ÃÓYåÁåÁ™Ω, EÁqzúÁmÁÊ Y Nw̨ oz

ÃÊúN˙̨  NĮ̈ ƒ|ãoÏ -

™ÏQuYfi™Ω - »ytzƒyßÓtzƒy Ã™zo: »yN˛¡ÆÁmƒzWîbzæÁ∫ÀƒÁ™y,
(»yuåƒÁÃ™WïÁúÏ∫™Ω)

Euão™∫qÁúÏb: - »yN˛Á™ÁqyÃ™zo: »yN˛uú¬zæÁ∫:,
N˛uú¬oys|™Ω, (uoªúuo:)

EÁuttzƒ å™ÀoÏ•Æ™Ω! üÃyt ™™ ßÁÀN˛∫!! 06

- »y “u∫Nw̨ …m:
N˛uú¬zæÁ∫! ÀƒÆ©ßÓu¬WïzæÁ∫!! 09

- »y EWîÌ∫ƒnÃ:
åÁ∫t: 15

- »y L™Ω.N˛Á™zæÁ∫∫Áƒ:
NĮ̈ ™Á∫áÁ∫Á üÁ∆ÀnÆ™Ω 16

- »y áåzæÁ∫: ÃÁ“Ó
ƒ∫Á“ÁƒoÁ∫: 17

-  gÁ. N˛ÀoÓu∫ uƒ.uƒ.ÆÃΩ.L.EÁ∫Ω.Yã¸∆zQ∫:
»yoÏ¬ÃytÁÃ: 18

- gÁ.Àƒm| ÃÁ©§u∆ƒ∫Áƒ:
NÓ˛™|ƒoΩ √Æƒ“o|√Æ™Ω 21

- »y ™Ï∫¬y
ƒÁo∫ÁzT“ãfiy E\™ÁzutN˛Á 22

- »y Lz.™Ááƒ∆™Á|
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ÃõouTu∫:

6E\∫Á™∫ƒnüÁrÁz uƒ˘Á™s˙ Y uYãoÆzoΩ@

(12-02-2019 ∫sÃõo™y Ããtßz|...)
ÃõoÁæÁ∫s™ÁøjÊ, üYlgÊ N˛≈ÆúÁn™\™Ω@
æÁzoúˆá∫Ê tzƒÊ, oÊ ÃÓÆ˙ üm™Á©Æ“™Ω@@

ÃõoÁ≈ƒÁåÁÊ ∫sz »y ÃÓÆ|åÁ∫ÁÆm: ™“ÁüYlgN˛ÁãnÆÁ

úˆúfiåÆåÁ•ÆÁÊ ™N˛∫NÏ˛lg¬z áwnƒÁ, “Ào•ÆÁÊ ≈ƒzoúˆÁ{

ÀƒyNw˛nÆ ÃÓÆ|N˛eÁÆÁ| ÆÏMoÁz ƒo|oz@ ÀƒÁu™å: ƒÁ™úÁ≈ƒz|

G Átzƒy, tuqmz úuˆåytzƒy, úÁtÆÁz: úÁ≈ƒz| ZÁÆÁtzƒy Y

uÀsoÁ: ƒo|ãoz@ GßÆo: uúWï¬™ÁoÁ|lgÁ{, ∫Áƒ™Ω Gúu∫ ßÁTz

ÃåN˛ÃåãtåÁut ™“u |•Æ: ÃÁNÊ˛ TãáƒÁ|:-uN˛ëÁz∫-uNÊ˛úÏª Á:-

EõÃ∫ÃÁ: uÀsoÁ: ƒo|ãoz@ ÀƒÁu™åz uƒ≈ƒN˛™|mÁ uåu™|o:

Àƒm |∫s: ƒ {\Æãoy∫s: 36 ¬qÆÁ z\åÁ z Ä Á : , 9

¬qÆÁz\åuƒÀoym|: Y ƒo|oz@

EuÀ™åΩ ∫sz ÃÓÆ|ÀÆ úu∫ƒÁ∫tzƒÁ: §¿÷ª¸ÁtÆ:,

Tmúuo: LƒÊ NÏ˛™Á∫ÀƒÁu™å: ÃÁN˛™Ω Fã¸™Æy Y Ãuão@

ÀƒÁu™å: ÃõoÁæÁÁ: Y ƒo|ãoz@

ÃÓÆ|åÁ∫ÁÆmÀƒÁu™å: ƒm|uYfiÊ úˆúÏ∫Ám∫ynÆÁ, JSƒzt

- N˛Á≈Æúu∆¡ú∆ÁÀfiuåÆ™Áƒ¬y, øúÜÆÁå∫nåÁƒ¬y LƒÊ

N˛¬WîÁ∫y uYfiN˛¬ÁåÁÊ Ã©™z¬åzå uYufio:@

ÃÓÆ|ßTƒÁåΩ ƒztÁåÁÊ uY’oÆÁ uƒ∫Á\oz@ J Sƒztz

EãáN˛Á∫ÀÆ åÁ∆uÆoÁ, rÁåtÁoÁ, Ãƒ|\yƒåÁáÁ∫:,

EÁ∫ÁzSÆütÁoÁ Fuo åÁ™uß: ÃÓÆ|: ÀoÏo:@

EÁuttzƒ å™ÀoÏ•Æ™Ω! üÃyt ™™ ßÁÀN˛∫!!

oz¬ÏTÏ ™Ó¬™Ω - NĮ̈ .LÃΩ.¬ÁƒlÆÁ
ÃÊÀNw̨ oÁåÏƒÁt: - »y “u∫Nw̨ …m:

“u∫ooÁz∫m™Ω

¢z̨ §¿ƒu∫ -2019

ünÆqtzƒ: »yÃÓÆ|: Ã™Ào¬ÁzNz̨ •Æ: üN˛Á∆ÀÆ ütÁoÁ
EuÀo@ L : »yN˛ÁNĮ̈ ¬u\®Á ™ÜÆz E∫Ãƒu® ™ÜÆz

uÀso: ƒo|oz@ Às¬úÏ∫Ámz tzƒÁåÁÊ ∫ÁrÁ Fã z̧m
üuo…eÁuúo Fuo Àú…bÊ ßƒuo@



ÃõouTu∫:

Tw“yo Fƒ Nz̨ ∆z Ï ™wnÆÏåÁ á™|™ÁY∫zoΩ@

∫sÃõo™y ™ÏPÆoÆÁ ÃÓÆÁ|∫ÁáåÁÆÁ: úƒ|utå™Ω@

∫sÃõo™Î ÃÓÆ|\Æãoy FnÆuú ƒtuão@ Nz˛ ÏuYoΩ üÁãoz Ï

ÃÁ{∫Ãõo™y, ßÁÀN˛∫Ãõo™y, ™“ÁÃõo™y FnÆuú ƒtuão@

ÃÓÆ|ÀÆÁuƒßÁ|ƒ: ™ÁV∆ÏM¬Ãõo©ÆÁ™zƒÁßƒoΩ Fuo N˛Á∫mo:

utåu™tÊ ÃÓÆ|\Æãoy Fuo åÁ©åÁ EÁYqoz@ ÃÓÆ|: Eutuo-

N˛≈ÆúÆÁz: úÏfioÆÁ EuÀ™ëÁzƒ utåz EÁuƒß|Óo:@

˚Át∆ÁutnÆÁ: - ÃÓÆ|™zƒ »yÃÓÆ|åÁ∫ÁÆm Fuo ƒtuão@ EsÁ|oΩ

ÃÓÆ|: åÁ∫ÁÆmÀƒøú: Lƒ (uƒ…mÏúÏ∫Ám™Ω, ßTƒËyoÁ)@

»y™ëÁ Á∫ ÁÆmÀƒøú: Ã ÓÆ | : LN˛øú≥Á zt uú

N˛Á¬tz∆uN¿˛ÆÁßzt{: ˚Át∆øúz Ï uƒ∫Á\oz@

LN { ˛N˛uÀ™å Ω ™ÁÃ z LN { ˛N z ˛å øúzm

üN˛Á∆™Áå: ÃåΩ uƒuƒáåÁ™uß:

ÀoÓÆoz@ oÁuå åÁ™Áuå - Y{fiz

áÁoÁ, ƒ{∆ÁQz EÆ|™:, [Æz…ez

u™fi:, EÁ Ájz ƒªm:, »Áƒmz

F ã¸:, ßÁ¸út z uƒƒÀƒÁå Ω ,

EÁæÁÆÏ\z nƒ…bÁ, N˛Áuo|Nz̨  uƒ…mÏ:,

™ÁT|∆y z| oÆ|™:, úÏ…Æz ßT:, ™ÁVz

ú Ó Á, ¢˛Á¡T Ïm z N ¿ ˛o Ï : Fuo

uƒuƒáåÁ™uß: oã™ÁÃ z  Ï

√ÆƒuŸÆoz@

™Áåƒz•Æ Lƒ å, Euú oÏ

Ã Ï ∫ ÁÃ Ï ∫ z •Æ: Euú Ã ÓÆ | :

EÁ∫ ÁÜÆ™Áå:@ Ã Ïü uÃÚ Ê

TÁÆfiy™ãfi™uú ÃÓÆ|ú∫N˛™Ω Lƒ@

EÁutnÆ”tÆÀÆ úeåzå Lƒ

»y∫Á™: ∫ÁƒmÀÆ ƒáÊ N˛oÏ˙

Ã™sÁ z |Dß Óo Ω @ úÁlgƒÁ:

ÃÓÆÁ|åÏT¿“zm{ƒ EqÆúÁfiÊ üÁõÆ E∫lÆƒÁÃÃ™Æz oz•Æ: ÃÁNÊ˛

ofi uƒ˘™Áåz•Æ: Euú EÁ“Á∫Ã™ÀÆÁÊ uåƒÁu∫oƒão:@

ÃÓÆÁz |úÁÃåÆÁ Lƒ ÃfiÁu\oΩ ∆™ãoN˛™umÊ üÁõoƒÁåΩ@

EªmÁztÆN˛Á¬z ÀåÁnƒÁ ÃÓÆÁ|∫ÁáåÊ ™“ÁúÏlÆ¢˛¬ütu™uo,

E∫ÁzSÆütu™uo, EN˛Á¬™wnÆÏúu∫“Á∫N˛u™uo úÏ∫ÁmÁuå üYqãoz@

∫sÃõo™y utåz ÃÓÆÁz|tÆN˛Á¬z EÁN˛Á∆z åqfiÃ™Ó“: ∫sÁN˛Á∫z

ßƒuo@ LƒÊ ∫ynÆÁ ∫sÁN˛Á∫z åqfiÆÏoN˛Á∫mÁoΩ ∫sÃõo™yuo

åÁ©åÁ üuÃuÚ:@

EN|̨ - §t∫y úfiÁmÁÊ üÁ∆ÀnÆ™Ω - ∫sÃõo™y utåz

u∆∫ÀåÁåz EN|̨ -§t∫y úfiÁåΩ u∆∫Ázúu∫, ßÏ\ÆÁz:, “ÀoÆÁzªúu∫

Y ÀsÁõÆ ÀåÁåÊ N˛o|√Æ™Ω@ ÃÓÆ|uN˛∫mz Ï uÀsoÊ üÁm∆uO˛™Ω

EuáN˛oÆÁ ÀsÁúå∆uO˛: L Ï úfiz Ï uƒ˘oz@ ÃÓÆ|ÀÆ EN|˛

Fuo åÁ™ Euú ƒo|oz@ EN|˛úfiÊ Ãƒ|∫ÁzTuåƒÁ∫N˛™Ω EuÀo@

§t∫yúfiÁlÆuú úÓƒÁz|O˛¬qmÆÏoÁãÆzƒ@ úÓƒÁz|O˛∫ynÆÁ

ÀåÁåN˛∫mzå ™ÁåuÃN˛tÁjΩÆ|oÁ, ™záÁ∆uO˛: Y

ƒáz|oz@ ∆∫y∫Ã©§ãáy ∫ÁzTÁum Y å≈Æuão@

™ÁV™ÁÃü∆uÀo: - G∫ÁÆmÁ∫©ß:

™N˛∫ÃÇ™mÁoΩ üÁ∫©ß: ßƒuo@

osÁuú ∫sÃõo™y o: Lƒ Ã©úÓm|o:

G∫ÁÆm Ê TÁ zY∫ Á z  ßƒuo@

EÀ™ÁuÒåÁtÁ∫•Æ T¿y…™: EÁ∫•Æoz@

oÀ™ÁuÒåÁtÁ∫•Æ G∫utu∆ üN˛Á∆oz

Fuo N˛Á∫mÁoΩ LåÊ ÃÓÆ|T¿“mƒoΩ

ßÁ√Æ oú|mN˛∫muåÆ™Ê [Æz…eÁ:

uå um |oƒão:@ G∫ÁÆm Ê ,

™ÁV™ÁÃØÁ ™Áåƒ™Ω GëÁo™ÁTz|

åÆåΩ, ßTƒnÃÁqÁnN˛Á∫Ê üÁõoÏÊ

úÁfioÁÊ Ã©úÁtÆo:@

EÁ∫Á z SÆütÁoÁ EÁutnÆ: -
ÃÓÆÁz|úÁÃåÆÁ, ÃÓÆ|å™ÀN˛Á∫ÁmÁÊ

N˛Á∫mzå, ÃÓÆ|ÀÆÁuß™ÏQz ßƒåÁoΩ

Y ∆∫y∫ÁÆ EÁ∫ÁzSÆƒÚ|åÊ ßƒuo@

EÁn™∆Oz˛: ƒwuÚ∫uú ßƒuo@

åzfi∆uO˛ƒwÚÆz, ”¸ÁzTuåƒÁ∫mÁÆ
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™Áåƒz•Æ Lƒ å, Euú oÏ ÃÏ∫ÁÃÏ∫z•Æ: Euú
ÃÓÆ|: EÁ∫ÁÜÆ™Áå:@ ÃÏüuÃÚÊ TÁÆfiy™ãfi™uú

ÃÓÆ|ú∫N˛™Ω Lƒ@ EÁutnÆ”tÆÀÆ úeåzå Lƒ »y∫Á™:
∫ÁƒmÀÆ ƒáÊ N˛oÏ̇ Ã™sÁz|DßÓoΩ@ úÁlgƒÁ: ÃÓÆÁ|åÏT¿“zm{ƒ

EqÆúÁfiÊ üÁõÆ E∫lÆƒÁÃÃ™Æz oz•Æ: ÃÁNĘ̂  ofi
uƒ˘™Áåz•Æ: Euú EÁ“Á∫Ã™ÀÆÁÊ uåƒÁu∫oƒão:@

ÃÓÆÁz|úÁÃåÆÁ Lƒ ÃfiÁu\oΩ ∆™ãoN˛™umÊ üÁõoƒÁåΩ@



ÃõouTu∫:

8EëÁtÁåÊ ú∫Ê tÁåÊ uƒ˘ÁtÁå™Ω Eo: ú∫™Ω@

Y ÃÓÆ|: Lƒ EÁ∫ÁÜÆ:@ ÃÓÆ|N˛Áuão™ÜÆz uÀsoÁåÁÊ åy¬uN˛∫mÁåÁÊ

üßÁƒo: Lƒ EÀ™tΩ ∆∫y∫Ê Ã“\oÆÁ uƒbu™åΩ <ug> GnúuÊ

N˛∫Ázuo@ EÀÆ ¬Ázúz Ãuo ∆∫y∫Às EuÀsƒwuÚ: ãÆÓåyßƒuo@

Eo Lƒ üÁo:N˛Á¬z §u“tz|∆z ÃÓÆ|ÀÆÁuß™ÏQz uÀsnƒÁ

ÃÓÆ|å™ÀN˛Á∫ÁmÁÊ uƒuá™Ω EÀ™oΩ [Æz…eÁ: N˛u¡úoƒão:@

¬ÁzN˛úÁz N˛: ÃÓÆ|: - Ãwu…b™ÜÆz uÀsoÁ: \yƒ∫Á∆Æ: Ãƒz|Duú

Àƒ-Àƒ EÁ“Á∫√Æƒ“Á∫ÁtyåÁÊ Nw˛oz ünÆqzm ƒÁ ú∫Ázqzm ƒÁ

ÃÓÆÁz|úu∫ Lƒ EÁáÁu∫oÁ: ßƒuão@ ÃÓÆ|∫u≈™™ÏúÆÏ[Æ ƒwqÁ:

uN˛∫m\ãÆÃÊÆÁzTuN¿˛ÆÆÁ EÁ“Á∫ÀÆ GnúuÊ NÏ˛ƒ|uão@ \yƒÁ:

Ãƒz|Duú ÀƒyÆÁ“Á∫uåu™Ê ƒwqÁmÁ™Ïúu∫ Lƒ EÁáÁ∫yßƒuão@

LƒÊ øúzm üÁumå: Ãƒz|Duú EÁ“Á∫uƒ“Á∫Áut uåu™™Ω

EÁutnÆÀÆ EÁáÁ∫zm{ƒ \yƒuão@ LƒÊ ÃÓÆ|: ¬ÁzN˛úÁz N˛:

EßƒoΩ@

ÃÓÆ|∫sÀÆ{N˛™zƒ YN¿̨ ™Ω@ EÀÆ  bΩ N˛Á…eÁuå, ÃõoÁæÁÁ:

ƒo|ãoz@ ÃÓÆ|ÀÆ ∫sÃÁ∫us: EåÓ∫: Fuo@ uå∫ão∫T™åÊ,

üN˛Á∆ÀÆ √ÆÁúåÁutNÊ˛ ÃÓÆ|ÀÆ TÏmÁ:@ FtÊ ßÁ{uoN˛Àƒøú™Ω@

ÃÓÆ|ÀÆ ÃÊƒnÃ∫Án™N˛™Ω LNÊ˛ YN¿˛™Ω, uƒæÁ™zƒ ∫s:,  gwoƒ:

Lƒ N˛Á…eÁ, ZãtÁÊuÃ Lƒ ÃõoÁæÁÁ:@

uoª™¬ÁÆÁÊ ∫sÃõo™y - » y u oª™¬ z ∆ À Æ - Ã Ó Æ | À Æ ;

∫sÃõo©ÆÁ: - Ãõo™y ÃÊPÆÁÆÁ≥Á EuƒåÁßÁƒÃ©§ãá:

twSTÁzY∫Áz ßƒuo@ uoª™¬z∆: ÃõouTu∫ Ï uÀsnƒÁ ßO˛ÁåÁÊ

∫qmÊ N˛∫Á zuo@ ÃÓÆ|: ÃõoæÁÁåÁ™Ïúu∫ úÆåÊ NÏ˛ƒ|åΩ

ÃõoÁáÁz¬ÁzN˛ÁåΩ, ÃõoÁzÜƒ|¬ÁzN˛ÁåΩ Àƒ üN˛Á∆zå √ÆÁúÆuo@

GßÁƒuú o™Ã: uåƒ∫N˛ Á { ,  ú ÁúÃ Ê“ Á∫N ˛ Á {  Y@

Ãƒ|¬ÁzN˛∫qmN˛ÁÆ|™Ω GßÁ•ÆÁÊ Ã™Áå¬qm™Ω EuÀo@

uoª™¬z∆: ƒzWîbåÁ∫ÁÆm:, EÁutnÆ: ÃÓÆ|åÁ∫ÁÆm:@

uoª™¬z∆ÀÆ ∫s: ÃÏƒm|™Æ:, ÃÓÆ|∫sÁzDuú u“∫l™Æ:@ LƒÊ

∫ynÆÁ ¬fl™yåÁ∫ÁÆmÀÆ, ÃÓÆ|åÁ∫ÁÆmÀÆ Y ÃÁ©ÆnƒÊ tw≈Æoz@

uoª™¬z∆ÀÆ uƒ∆z ÁznÃƒz Ï ∫sÃõo™y LNĘ̂  uƒu∆…bÊ

ÀsÁåÊ ß\oz@ üuoƒ ˙ ™ÁV∆ÏM¬Ãõo©ÆÁ™ÁT©Æ™ÁåÁÊ

ÃÓÆ|\ÆãoÎ/∫sÃõo™Î uoª™¬ÁÆÁÊ ™“Áƒ{ßƒzå EÁY∫uão@

ouÀ™åΩ utåz uoª™¬ÁÆÁÊ ∫sÃõo™y åÁ©åÁ GnÃƒ: EÁY¿yÆoz@

utåzDuÀ™åΩ »yƒzWîbz∆: ÃÓÆÁz|tÆÁtÁ∫•Æ ÃÓÆÁ|Ào™ÆúÆ|ãoÊ

ÃõoƒÁ“åÁåÁ™Ïúu∫ uƒ“∫mÊ NÏ˛ƒ|åΩ ßOz˛•Æ: t∆|åÊ ÆXZuo@

oÁuå - 1. ÃÓÆ|üßÁƒÁ“å™Ω, 2.¬VÏ∆z ƒÁ“å™Ω, 3.

TªgƒÁ“å™Ω, 4. “åÏ™˚Á“å™Ω, 5. N˛¡úƒwqƒÁ“å™Ω, 6.

Ãƒ|ßÓúÁ¬ƒÁ“å™Ω, 7. Yã¸üßÁƒÁ“å™Ω@  ™ÜÆÁ’z

ƒ∫Á“ÀƒÁu™å: EÁ¬ÆÀÆÁT¿z uÀsoÁÆÁÊ ÀƒÁu™úÏ…N˛u∫lÆÁÊ

YN¿˛Á¡ƒÁ∫Ω (ÃÏt∆|åYN¿˛™Óuo|:) YN¿˛ÀåÁåÊ ßƒuo@

LN˛ u À™ëÁ zƒ utå z »yÀƒÁ™y ÃõoƒÁ“å z  Ï

uƒuƒáÁ¬WîÁ∫z Ï t∆|åÊ ÆXZuo@ EÆ™zƒ ∫sÃõo©ÆÁ: uƒ∆z :@

Eo Lƒ ∫sÃõo™y GnÃƒ: Eá|§¿÷Á z nÃƒ: Fuo,

LN˛utå§¿÷ÁznÃƒ: Fuo ßO{˛: Ã©§ÁzÜÆoz@

Eo: Ãƒz|Duú üuoutåÊ ÃÓÆ|åÁ∫ÁÆmÀÆ EÁ∫ÁáåÊ

NÏ˛™|:@ uƒ∆z oÆÁ ∫sÃõo™y utåz EÁutnÆÁ∫ÁáåÊ Nw˛nƒÁ

EÁÆÏ∫Á∫ÁzSÆ{æÁÆÁ|åΩ üÁõåÏ™:@
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üuoƒ ˙ ™ÁV∆ÏM¬Ãõo©ÆÁ™ÁT©Æ™ÁåÁÊ ÃÓÆ|\ÆãoÎ/
∫sÃõo™Î uoª™¬ÁÆÁÊ ™“Áƒ{ßƒzå EÁY∫uão@

ouÀ™åΩ utåz uoª™¬ÁÆÁÊ ∫sÃõo™y åÁ©åÁ GnÃƒ:
EÁY¿yÆoz@ utåzDuÀ™åΩ »yƒzWîbz∆: ÃÓÆÁz|tÆÁtÁ∫•Æ

ÃÓÆÁ|Ào™ÆúÆ|ãoÊ ÃõoƒÁ“åÁåÁ™Ïúu∫ uƒ“∫mÊ NĮ̈ ƒ|åΩ
ßOz̨ •Æ: t∆|åÊ ÆXZuo@



ÃõouTu∫:

- oz¬ÏTÏ™Ó¬™Ω - »y™oy F|oN˛Ázub ™Ïåz©™Á ™ÏÏNw̨ …måΩ
ÃÊÀNw̨ oÁåÏƒÁt: - »y EWîÌ∫ƒnÃ:

N˛uú¬™“Á™Ïuå úÓu\ou¬WïÊ, ÃN˛¬ÃÏ∫ÁÃÏ∫ƒuãtou¬Wï™Ω@
ßÏuƒ\å∫qmN˛Á∫mu¬WïÊ, Ã™o™“ÁN˛uú¬zæÁ∫u¬Wï™Ω@@

Às¬úÏ∫Ám™Ω - N˛uú¬zæÁ∫™“Áu¬WïÁuƒßÁ|ƒ: -
úÁoÁ¬¬ÁzNz˛ <ßÁzTƒoy> Fuo åÁ©åÁÆÁ: TWïÁå˘Á:

oy∫z uÀsoÀÆ ÀƒÁ»™z N˛uú¬™“u |: LNÊ˛ u∆ƒu¬WïÊ úÓ\ÆåΩ

ƒo|oz@ oÄÁ u¬WïÊ oz\Ázuß: EÁúÓÆ|™ÁmÊ, üN˛Á∆™ÁåÊ Y

ƒo|oz@ Lƒ™zƒ üN˛Á∆ÀÆ √ÆÁúåzå Ã“ ooΩ u¬Wï Ê

utåutåÁußƒwuÚÊ üÁúåΩ HÜƒ|™ÏQz ßÓu™Ê uƒXZz˘ Euão™z

ƒzWîbÁY¬qzfiz ÀƒÆ©ßÓ øúzm EÁuƒßÓ|o™Ω@ LƒÊ ƒá|å∆y¬Ê

u¬WïÊ tw…bûÁ oÀÆ ƒá|åÀÆ ÀsTåÁs˙ ÃWî¡õÆ »y™“Áuƒ…mÏ:

TÁ zúÁ¬øúzm, §¿÷tzƒ: N˛uú¬ázåÏøúzm úu∫moÁ{@

u∆ƒu¬WïÁzúu∫ Eåãoqy∫áÁ∫ÁåΩ ƒ…Æ|™ÁmÁ{, GßÁƒuú

Euß zNÊ˛ NÏ˛ƒ|ãoÁ{ EåzN˛üÁs|åÁåΩ Nw˛oƒãoÁ{@ ozå

úÁoÁ¬¬ÁzN˛ÁoΩ ƒá|å∫oÊ u¬WïÊ ƒzWîbÁu¸úƒ|o™Ó¬z uÀsoÁÆÁÊ

TÏ“ÁÆÁÊ ÀƒÆ©ßÓ øúzm EÁuƒßÓ|o™Ω@ úÁoÁ¬¬ÁzN˛ÁtÁTozå

u¬Wïzå ÃÁNÊ˛ úÁæÁz| uÀsoÁ <ßÁzTƒoy> TWïÁ Euú EÁToÁ@

LƒÊ øúzm EÁuƒßÓ|oÀÆ u¬WïÀÆ ofi{ƒ GÙÓoÁÆÁ: ßÁzTƒnÆÁ:

oys|\¬{: Ãƒz|tzƒÁ: Euß zN˛ÁutNÊ˛ Nw˛nƒÁ úÓ\Á: Nw˛oƒão:@

N˛uú¬oys|YÁu∫‡Æ™Ω - ƒ{…mƒ™oÁuß™Áåy EXÆÏo∫ÁÆ:

»yƒzWîbz∆ÀƒÁu™åz üyuoN˛∫Ê <N˛uú¬oys|™Ω> Fuo åÁ™

uƒÀ™Á∫ÆåΩ <ÃÏt∆|åYN¿̨ oys|™Ω> Fuo åÁ©åÁ üuÃuÚ™N˛Á∫ÆoΩ@

Lƒ™zƒ 25-06-1531 utåÁWîz úÏ…N˛u∫lÆÁ: YoÏ Ï| N˛Ázmz Ï

ÃÏt∆|åYN¿̨ u∆¬ÁÆãfiÁåΩ üuo…eÁõÆ EÀÆ oys|ÀÆ <YN¿̨ Á¡ƒÁ∫Ω

oys|™Ω> Fuo, <EÁ¡ƒÁ∫Ω oys|™Ω> Fuo åÁ™åy N˛u¡úoƒÁåΩ@

9EëÁzå qumN˛Á owuõo: ÆÁƒ¶ÁyƒÊ Y uƒ˘ÆÁ@¢z̨ §¿ƒu∫ -2019

N˛uú¬zæÁ∫! ÀƒÆ©ßÓu¬WïzæÁ∫!!
(25-02-2019 o: 06-03-2019 úÆ|ãoÊ »yN˛uú¬zæÁ∫ÀƒÁu™å: §¿÷ÁznÃƒÃãtßz|...)

EÀÆ u∆ƒu¬WïÀÆ úÁoÁ¬z N˛uú¬™“u |: úÓu\oƒÁuåuo
N˛Á∫mÁoΩ u∆ƒÀÆ <N˛uú¬zæÁ∫> Fuo åÁ™ EÁTo™Ω@

oÀÆ ÃuëÁáÁ{ GÙÓoÁ <ßÁzTƒoy> TWïÁDuú
<N˛uú¬oys|™Ω> Fuo åÁ©åÁ üuÃuÚ™üÁõåÁzoΩ@ EuÀ™åΩ

N˛uú¬oysz| GÙÓo: »yN˛Á™ÁqyÃ™zo:
»yN˛uú¬zæÁ∫ÀƒÁ™y ßO˛ÁåÁÊ ™åÁzƒÁ`ZÁ: úÓ∫ÆåΩ Ãƒz| ÁÊ
úÁúÁåΩ uåƒÁ∫Æuo, ÃN˛¬ÃÁ{ßÁSÆÁåΩ üÃÁtÆuo Y@



ÃõouTu∫:

10EúÓƒ|: N˛Ázuú N˛Áz∆ÁzDÆÊ uƒ˘oz oƒ ßÁ∫uo@

ƒÃãoúØÁ™y

Euß zN˛Á:-EY|åÁ:-GnÃƒÁ: - ÀƒÁu™åz üuoutåÊ u˚ƒÁ∫™Ω
Euß zN˛: EÁYÆ|oz@ üuo™ÁÃz ™ÁÃu∆ƒ∫Áufiutåz üÁo:

»yN ˛ uú¬ zæ Á∫™“Á u¬W ï ÀÆ ™“Á ãÆÁÃú Óƒ |N ˛ :

LN˛Át∆ª¸Áuß zN˛: uN¿˛Æoz@ EÁ¸Á|åqfiÆÏoz utåz

»yN˛uú¬ zæÁ∫ÁÆ ¬qu§¡ƒÁY |åÁ, N w ˛ uN˛Áutå z

Nw˛uN˛ÁtyúÁznÃƒ: Y ßƒo:@ üuoutå™Ω Euß zN˛Ã™Æz

Eãoz <ßÀ™zå> Euß zN˛:, åy∫Á\åÁutNÊ˛ ßƒuão@

üuo ÃÁz™ƒÁÃ∫z ÃÁÆÊ »yN˛Á™Áqytzƒy Ã™zoÀÆ

»yN˛uú¬zæÁ∫ÀƒÁu™å: gÁz¬ÁznÃƒ: EÁYÆ|oz@ EÀÆ{ƒ

<H±Á¬ΩÃzƒÁ> Fuo åÁ™ ƒo|oz@ üuo™ÁÃz ™ÁÃu∆ƒ∫Áufiutåz

ütÁz  (ÃÁÆÊ ÃãÜÆÁ) Ã™Æz N˛¡ÆÁmÁznÃƒ: uN¿˛Æoz@

üuoƒ |™Ω EÁ Áj™ÁÃz úÓum|™ÁÆÁ: üÁN Ω̨ uÀsoÁÆÁÊ YoÏt|≈ÆÁÊ

Ã™Áúå∫ynÆÁ utåfiÆÊ ÆÁƒoΩ úuƒfiÁznÃƒ: ßƒuo@

EÁæÁÆÏ\™ÁÃz ∆ÏM¬üuoútÁ o: t∆™y úÆ|ãoÊ

tzƒyåƒ∫ÁufiúÓ\Á: ƒ{ßƒzå uåƒ|ÿãoz@ ÃÁ{∫™ÁåÁåÏÃÁ∫Ê

oÏ¬Á™ÁÃÀs úÁ{um|™ÁÆÁ™Ω EsÁ|oΩ EÁæÁÆÏ\™ÁÃz üuoƒ |™Ω

<EëÁÁuß zN˛:> FnÆÏXÆ™Áå: uƒ∆z Áuß zN˛ÁznÃƒ: ßƒuo@ utåu™tÊ

<N˛uú¬oysÁz|nÃƒ:> Fuo uƒ∆z oÆÁ EÁY∫uão@

üuoƒ |™ Ω N˛Á uo |N˛™ÁÃ z EÁ¸Á |åqfiÆÏo z utå z

¬qu§¡ƒÁY|åÁ uN¿˛Æoz@ N˛Áuo|N˛™ÁÃz Nw˛uN˛ÁåqfiÆÏoz utåz

ütÁz Ã™Æz Nw̨ uN˛ÁtyúÁznÃƒ: ƒ{ßƒzå EÁYÆ|oz@ Lƒ™zƒ üuoƒ ˙

áåÏ™Á|Ãz EÁ¸Á|åqfiÁoΩ üÁN˛Ω utåz Ã™Áúå∫ynÆÁ úØÁutåÁuå

úÏ…N˛u∫lÆÁÊ ütÁz ƒz¬ÁÆÁÊ õ¬ƒÁznÃƒ: ßƒuo@ ÃÁ{∫™ÁåÁåÏÃÁ∫Ê üuoƒ ̇

™N˛∫™ÁÃÀÆ úÁ{um|™ÁÆÁ: üÁN˛Ω EÁT©Æ™Áåz ∆ÏN¿˛ƒÁÃ∫z EsƒÁ

YÁã¸™ÁåÁåÏÃÁ∫Ê <úÏ…Æ> EsƒÁ <™ÁV> ™ÁÃz (ou™¬-o{åz¬)

»yN˛Á™Áqy ™ÁoÏ: YãtåÁ¬Wî∫m-ÃzƒÁ uN¿˛Æoz@ üuoƒ ˙ ™ÁV™ÁÃz

™“Áu∆ƒ∫Áufiúƒ|utåÃãtßz| t∆utåÁuå ÆÁƒoΩ ∆{ƒÁT™∫ynÆÁ

§¿÷ÁznÃƒ: EÁY¿yÆoz@

N{˛¬Á∆u∆Q∫ÁƒÁÃ, ú∫§¿÷Àƒøuúmz@
N˛Á™Áuq ƒ®ßÁÆÁÀoÏ, N˛uú¬z∆ÁÆ ™Wï¬™Ω@@
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ƒÃãoúØÁ™y ßÁ∫oÀÆ N˛u≥oΩ ™ÏPÆ: GnÃƒ:

ƒo|oz@ EÆ™ÏnÃƒ: ™ÁV™ÁÃÀÆ ∆ÏM¬úqÀÆ úØÁ©ÆÁÊ

uosÁ{ EÁYÆ|oz@ utåzDuÀ™åΩ Ã∫Àƒoytz√ÆÁ: uƒ∆z úÓ\Á

ßƒuo@ Ã∫Àƒoy ™ÁoÁ EÀ™•Æ: rÁåtÁfiy ƒo|oz@

oÀÆÁ: úÓ\åÊ oÏ ÃtÁ N˛∫myÆ™Ω@ EÁut∆MnÆÁ: øúfiÆz Ï

™“ÁÃ∫ÀƒnÆÁ: øú™uú ƒo|oz@ EÀ™ÁNĘ̂  Ju uß: ƒztúÏ∫ÁmÁtyåÁÊ

ÃÁ“Á´Æzå EÀÆÁ: tz√ÆÁ: úÓ\ÁÆÁ: uƒu∆…bÊ utåÊ uåáÁ|u∫o™Ω@

ßTƒoy Ã∫Àƒoy ÃnƒTÏmy EuÀo@ L Á ƒÁStzƒy,

rÁåtzƒy, ∆Á∫tÁ, uT∫Á, ƒÁYÁ, TÁ{, §¿Á÷y FnÆÁut åÁ™uß:

Ã©úÓu\oÁ ƒo|oz@ Ã∫Àƒoytz√ÆÁ: Nw˛úÆ{ƒ \åÁ: rÁuåå:,

uƒ˚ÁÊÃ:, ™záÁuƒå: ßƒuão@ ƒÃãoúØÁ©ÆÁÊ uƒuáúÓƒ|NÊ˛

™“ÁÃ∫ÀƒnÆÁ: úÓ\Á N˛∫myÆÁ@ u∆∆ÓåÁ™Ω Eq∫rÁåÀÆ EÁ∫©ß:

EuÀ™åΩ utåz Lƒ N˛∫myÆ:@ uƒ˘Á∫©ßÁÆ FtÊ utåÊ §“ÏúuƒfiÊ

™ãÆoz@ ƒÆ™uú ƒÃãoúØÁ™y utåz tzƒÎ Ã∫ÀƒoÎ Ã©úÓ[Æ

ÃÍÏuÚÊ üÁõåÏ™:@

<<∆ÏM¬ÁÊ §¿÷uƒYÁ∫ÃÁ∫ú∫™Á™Á˘ÁÊ \TtΩ√ÆÁuúåy™Ω,

ƒymÁ-úÏÀoN˛áÁu∫my™ßÆtÁÊ \Ág∞ÁãáN˛Á∫Áú“Á™Ω@

“Àoz À¢˛ÁubN˛™Áu¬N˛ÁÊ uƒtáoÎ úˆÁÃåz ÃÊuÀsoÁ™Ω,

ƒãtz oÁÊ ú∫™zæÁ∫Î ßTƒoÎ §ÏuÚütÁÊ ∆Á∫tÁ™Ω@@>>











ÃõouTu∫:

√ÆÆoÁz ƒwuÚ™ÁÆÁuo qÆ™ÁÆÁuo ÃØÁÆÁoΩ@

åÁ∫t:

ÆtÁ EÃÁ{ u∆∆Ï: (åÁ∫t:) §¿÷m: N˛leÁoΩ §u“:
EÁTo:, otÁåÎ §¿÷Á oúuÃ uå™Så: EÁÃyoΩ@ úÁ«ƒz|
™ÁoÁÃ∫Àƒoy oÏ üÃëÁƒtåÁ uÀsoÁ EÁÃyoΩ@ ^ubuo ÃÁ
∆Á∫tÁ Àƒ úÏfiÁÆ TÁåuƒ˘Á™Ω Gúut…bƒoy@ åÁ∫t: oÏ
∫ÁTÁmÁÊ Ãwu…bÊ Nw˛oƒÁåΩ@ ƒÁÆÏtzƒ: <<™“oy>> åÁ©åÎ ƒymÁÊ
§“ÓNw˛oƒÁåΩ@ uúoÁ §¿÷tzƒ: E…bÁq∫y™ãfiÁzútz∆Ê Nw˛nƒÁ -
<nƒÊ ¬ÁzN˛N˛¡ÆmÁs˙ ÃtÁ, Ãƒ|sÁ ¬ÁzN˛ÃØÁÁ∫Ê N˛u∫…ÆuÃ>
Fuo EÁ∆y: tƒÁåΩ@ LƒÊ üN˛Á∫zm åÁ∫t: ¬ÁzN˛ÃØÁÁ∫y,
rÁåütÁoÁ Y EßÓoΩ@

åÁ∫tÀoÏ ™“ÁoúÀƒy, N˛uƒúÏWïƒ:@ ™“ÁåΩ
ÃWïyoN˛Á∫: Y ƒo|oz L : ÃÁáÏ-EÃÁáÏ FnÆzoÆÁz: ™ÜÆz
ƒÁu∫uáu∫ƒ N˛ÁÆ|∫o: EuÀo@ ÃÁunƒN˛ÁåÁ Ê N w ˛o z
™ÁTÁz|Dútz∆N˛: ÃåΩ ™ÁzqütÁoÁ EßƒoΩ@ Ãƒ|tÁ ufi Ï
¬ÁzNz˛ Ï ÃØÁ∫åΩ ßOz˛: üYÁ∫Ê NÏ˛ƒ|åΩ Ebuo À™@ ™“ÁßÁ∫oz
ÆÏuáu…e∫ÁÆ á™|§ÁzáÊ, ™ÁT|t∆|åÊ Y åÁ∫t: Lƒ Nw˛oƒÁåΩ@
oÄÁzns™Ω -

<á™|∫Á\! Ã{ãÆ™Ω, EÁÆÏáÁuå ÃtÁ Ã¶ÁyNÏ˛ª!
ÃzƒN˛ÁåÁ™Ïúu∫ tÆÁÊ üt∆|Æ! ßƒoÁÊ ÃzƒN˛ÁåÁÊ, Ã{uåN˛ÁåÁÊ
Y üuo™ÁÃÊ ™ÁÃÀÆ ƒzoåÊ ttÁoÏ! áåÀÆ \ÁTøN˛oÆÁ
√ÆÆÊ NÏ˛ª! Nw˛ N˛ÁmÁÊ Nw˛oz ÃÏ√ÆƒÀsÁåΩ N˛¡úÆoÏ> Fuo
ÃÓYåÁ: åÁ∫t: tƒÁåΩ@ úÏ∫Ámz Ï, ÆqTÁåz Ï, N˛sÁÃÏ
åÁ∫tÀÆ EuÀonƒ™Ω, GúuÀsuo: ÃtÁ ßƒnÆzƒ@ ƒymÁÆÏO˛:
åÁ∫t: ÃÏüuÃÚ:@ ÃƒÁ|ÀƒƒÀsÁÃÏ <<åÁ∫ÁÆm>> ™ãfiÊ \úåΩ
Lƒ åÁ∫t: ƒ∫yƒuo|@ Nw˛o-fizoÁ-˚Áú∫ÆÏT Ã©§ãáy N˛sÁÃÏ
Ãƒ|fi åÁ∫tÀÆ üÀoÁƒåÁ t∫ytw≈Æoz@

Æfi-Æfi Eá™|: ßƒuo, ofi ofi TnƒÁ Àƒ
ƒÆÁzuß: ™ÁT|t∆|åÊ NÏ˛ƒ|åΩ, NÏ˛fiuYoΩ GßÆÁz: úqÆÁz: ™ÜÆz

N˛¬“Ê Ãw\åΩ Eãoz ¬ÁzN˛N˛¡ÆÁmÊ N˛Á∫uÆnƒÁ Ãƒ{|: ÀoÓÆ™Áå:
ÃåΩ EÀ™ÁNÊ˛ ™ÁT|t∆N˛øúzm åÁ∫t™“u |: ƒo|oz@ Eá™Áz|úu∫
á™|ÀÆ uƒ\Æ: Lƒ åÁ∫tÀÆ Euão™¬flÆu™uo ƒMoÏÊ ∆MÆoz@

ÀƒuúoÏ: §¿÷m: ÃN˛Á∆ÁoΩ ßuƒ…ÆnN˛Á¬ÃÊVeåÁ: rÁnƒÁ
√ÆÁÃ™“ |Æz GO˛ƒÁåΩ@ otåÏÃÁ∫Ê √ÆÁÃ: N˛u¡N˛úÏ∫ÁmÊ u¬uQoƒÁåΩ@
Lƒ™zƒ ETÀnÆ™ÏuååÁ ƒÁ™åúÏ∫ÁmÊ rÁnƒÁ √ÆÁÃÊ ¬zuQoÏÊ
üz∫zuúoƒÁåΩ@ ™“ÁßÁ∫o∫YåÁÆÁÊ åÁ∫t: Lƒ ™ÏPÆÃÓfiáÁ∫: Fuo
ƒMoÏÊ ∆MÆoz@

åÁ∫tßuO˛ÃÓuO˛…ƒuú åƒuƒáÁåÁÊ ßO˛ÁåÁÊ ƒm|åÁ:
Gú¬•Æãoz@ u∆¡ú∆ÁÀfiT¿ãsz Ï Tw“uå™Á|m-ƒÁÀoÏ∆ÁÀfi¬qmÁåÁÊ
ƒm|åÁuå åÁ∫tzå Lƒ Nw˛oÁuå@ LƒÊ ú≈ÆÁ™≥ÁzoΩ EÃÁ{ ™“ÁåΩ
úulgo≥Á ƒo|oz@ åÁ∫tÀÆ uƒƒÁ“uƒ ÆzDuú ofi EåzN˛Á: TÁsÁ:
üYÁ∫z EÁÃåΩ@ ufi¬ÁzN˛ÃØÁÁ∫ øúÎ ∆ÁúÊ ƒ∫ƒoΩ ÀƒyNw̨ nÆ åÁ∫ÁÆm
åÁ™ÀÆ ÃWîyo|åÁÊ ¬ÁzNz˛ √ÆÁuúoƒÁåΩ@

GÁåúÁtÃÏoÁÆ á¿ÏƒÁÆ <C å™Áz ßTƒoz ƒÁÃÏtzƒÁÆ>
Fuo åÁ∫ÁÆm™ãfi™Ω Gúut…bƒÁåΩ@ Lƒ™zƒ ü⁄ÁtÁÆ Euú åÁ∫ÁÆm
ÃuëÁuá üÁúmz EÀÆ ™“nƒÊ t∫ytw≈Æoz@

LƒÊ ∫ynÆÁ åÁ∫t: Ãƒz| ÁÊ ™ÁåƒÁåÁÊ, J  ymÁÊ, tzƒÁåÁÊ
Y Nw˛oz N˛¡ÆÁmN˛Á∫N˛: ƒo|oz@

- »y L™Ω. N˛Á™zæÁ∫∫Áƒ:

15¢z̨ §¿ƒu∫ -2019

åÁ∫t∆£tÀÆ Es|: åÁ∫Ê ttÁoyuo åÁ∫t: Fuo@
EsÁ|oΩ  rÁåÊ ttÁuo Fuo@ YoÏ™Ï|Q§¿÷m: T¿yƒÁoΩ
åÁ∫t: \ã™ ¬zßz Fuo ßÁTƒoúÏ∫ÁmƒYå™Ω@
åÁ∫tÀoÏ ™“ÁoúÀƒy, N˛uƒúÏWïƒ:@ ™“ÁåΩ

ÃWïyoN˛Á∫: Y ƒo|oz@ L : ÃÁáÏ-EÃÁáÏ FnÆzoÆÁz:
™ÜÆz ƒÁu∫uáu∫ƒ N˛ÁÆ|∫o: EuÀo@ ÃÁunƒN˛ÁåÁÊ Nw̨ oz
™ÁTÁz|Dútz∆N˛: ÃåΩ ™ÁzqütÁoÁ EßƒoΩ@ Ãƒ|tÁ

ufi Ï ¬ÁzNz̨  Ï ÃØÁ∫åΩ ßOz̨ : üYÁ∫Ê NĮ̈ ƒ|åΩ Ebuo À™@



ÃõouTu∫:

EußƒÁtå∆y¬ÀÆ uånÆÊ ƒwÚÁzúÃzuƒå:@ 16¢z̨ §¿ƒu∫ -2019

ofi ™ÏuO˛ütoysz| Ï NÏ˛™Á∫áÁ∫Áoys|™Ω EÁÆÁuo@
oys | u™t™ Ω  Eá ÏåÁDuú uoª™¬ÁÆÁ Ê  üƒ“uo@
uoª™¬uoªúuotzƒÀsÁåzå Efi LNĘ̂  ¬VÏ\¬Á∆ÆÊ uåu™|o™Ω@
ƒ∫Á“úÏ∫Ám™Ω - ƒ∫Á“úÏ∫Ám™Ω NÏ˛™Á∫áÁ∫Áoys|™Á“Án©Æ™zƒ™Ω
EußƒlÆ|oz - »yuåƒÁÃ: ƒzWîbÁY¬ÀÆÁzúu∫ ß¿™mÃ™Æz
LN˛: ƒwÚ§¿Á÷m: <N˛Á{ulgãÆ! ™ÁÊ nÆMnƒÁ NÏ˛fi ToƒÁåΩ?
E“Ê oÏ ∆oƒwÚ:! LN˛ÁN˛y N˛sÊ ÃØÁ∫zÆ™Ω?> Fuo uƒ¬úåÊ
NÏ˛ƒ|åΩ EÁÃyoΩ@

åƒÆÁ{ƒå: »yuåƒÁÃ: oÀÆ Ã™yúz TnƒÁ-Efi
N˛Á{ulgãÆ: N˛ÁzDuú åÁuÀo@ ßƒÁåΩ uN˛™Ω FXZuo? Fuo
úw…bƒÁåΩ@ otÁ ƒwÚ: - ßÁz:! ™™ EÁ»™: tÓ∫z ƒo|oz@ ™™
úÏfi: N˛Á{ulgãÆ: åÁuÀo YzoΩ N˛Áz ™ÁÊ ofi åÆuo? ™™
á™|úÁ¬å™Ω EÁYu∫oÏ™Ω E“™Ω E∆O˛:, FoÁzDuú ßTƒÁåΩ
™™ ∫qÁÊ uN˛™s˙ N˛∫Ázoyuo uƒYÁ∫Ê üN˛by Nw˛oƒÁåΩ@
»yuåƒÁÃ: oÀÆ ƒYåÁuå »ÏnƒÁ - ßƒo: \yƒåz N˛Áz

FXZÁ? Fuo GO˛ƒÁåΩ@ otÁ Ã: - E“™Ω LN˛üÆÁz\åÀÆ Nw˛oz
Lƒ \yuƒoÏu™XZÁu™ <[ÆÁzuo…bÁz™ÁtyåΩ EYÁÆ| tzƒJ mÁoΩ
™ÏO˛: ßuƒoÏu™XZÁ ƒo|oz> Fuo üÁzO˛ƒÁåΩ@

ƒzWîbuƒßÏ: oÀÆ ƒYå{: oÏ…b: ÃåΩ uN˛uØÁoΩ tÓ∫Ê
“Àozå oÊ åynƒÁ LN˛uÀ™åΩ oysz| ÀåÁåÊ N˛Áu∫oƒÁåΩ@ otÁ Ã:
ƒwÚ: NÏ˛™Á∫ÁzDßÓoΩ@ Eo: EÀÆ oys|ÀÆ NĮ̈ ™Á∫áÁ∫Áoys|u™uo
åÁ™ \Áo™Ω@

úˆúÏ∫Ámz úwsMN˛sÁ LN˛Á tw≈Æoz@ úÏ∫Á tzƒÁåÁÊ üÁs|åÁ:
»ÏnƒÁ NÏ˛™Á∫ÀƒÁ™y EÃÏ∫ÁåΩ \“Áå@ otÁ ∆Wî∫: oÊ
Ã{ãÆÁÜÆqøúzm uåÆu™oƒÁåΩ@ NĮ̈ ™Á∫ÀƒÁu™å: ouÀ™åΩ N˛™|um
EÁN˛ÁWΩqÁ åÁÃyoΩ@ Ã: »y™ëÁÁ∫ÁÆmÁrÆÁ ƒzWîbÁY¬Ázúu∫
LN˛uÀ™åΩ ütz∆z åÁåÁuƒáúÏ…ú{: ÀƒÁu™å™Ω EÁ∫ÁáÆåΩ
oúØÁN˛Á∫@ oÀÆ oúÃÁ ÃãoÏ…b: »yuåƒÁÃ: t∆|åÊ tnƒÁ
<∆uO˛> åÁ©åy™Ω EÁÆÏáÊ tnƒÁ EãoáÁ|åÁzDßÓoΩ@ NÏ˛™Á∫ÀƒÁ™y
N{˛¬Á∆Ê üÁõoƒÁåΩ@

oúuÀÃuÚ üÁãoz oys˙ üƒ“oyuo N˛Á∫mÁoΩ EÀÆ
ütz∆ÀÆ <NĮ̈ ™Á∫áÁ∫Áoys|>u™uo åÁ™ \Áo™Ω@ ™ÁN|̨ lgzÆúÏ∫Ámz,
ƒÁ™åúÏ∫ÁmzDuú EÀÆ oys|ÀÆ ƒm|å™Ω Gú¬•Æoz@ Eo:

uoª™¬ÁÆÁÊ ufiN˛Ázub oysÁ|uå Ããoyuo üuÃuÚ:@ ofi
N˛ÁuåYå ÃÏüuÃÚÁuå ƒo|ãoz Fuo úÏ∫ÁmÁåÁ™ÁáÁ∫zm

rÁÆoz@ Ãƒz| Ï oysz| Ï ™ÏPÆü™ÏQoysÁ|uå YoÏáÁ|
uƒß[Æãoz@ oÁuå á™|∫uo-rÁåüt-ßuO˛ƒ{∫ÁSÆ-

™ÏuO˛ütoysÁ|uå@

uoª™¬ÁÆÁÊ NÏ˛™Á∫áÁ∫Áoysz| ÀåÁåÊ Nw˛nƒÁ »yuåƒÁÃÃÁqÁnN˛Á∫Ê,
Ã™Àooys|ÆÁfiÁ¢˛¬ØÁ üÁõåÏ™:@

NÏ˛™Á∫áÁ∫Á üÁ∆ÀnÆ™Ω
 - »y áåzæÁ∫: ÃÁ“Ó



ÃõouTu∫:

17YnƒÁu∫ oÀÆ ƒá|ãoz EÁÆÏuƒ|̆ Á Æ∆Áz§¬™Ω@

YqÏÏ Á ™åÃÁ ƒÁYÁ N˛™|mzuo YoÏuƒ|á™Ω@
üÃÁtÆuo ÆÁz ¬ÁzNÊ˛ oÊ ¬ÁzN˛ÁzDåÏüÃytuo@@

¬ÁzNz̨  Æz ™ÁåƒÁ: ut√Æu™ƒßTƒtƒoÁ∫ÁmÁÊ, ¬y¬ÁåÁÊ,
oz ÁÊ N˛ÁÆÁ|mÁÊ ufiÃãÜÆÁÃÏ N˛yo|Æuão oz Eƒ≈ÆÊ Ãƒ|tÏ:Q∫u“oÁ:
ßƒuão@ ßTƒÁåΩ ¬ÁzN˛Á zÚ∫mÁs|™zƒ oz Á Ê ¬y¬ÁåÁÊ
üt∆|åØÁN˛Á∫@ ßMoÁ: oz ÁÊ ¬y¬Á: À™wnƒÁ Ã™ÀooÁúz•Æ:
ou∫oÏÊ Ã™sÁz| ßƒuão@

ÆtÁ ÆtÁ úwusƒyo¬z á™|ÀÆ S¬Áuåß|ƒuo, Eá™|ÀÆ
üÁtÏßÁ|ƒ: ƒá|oz, \åÁ: úÁúN˛™|um u¬õoÁ: ßƒuão@ ÃÁáÓåÁÊ
u“ÊÃÁ uN¿˛Æoz@ ™Áåƒz Ï ßuMo: uƒå≈Æuo@ úÁ∫Àúu∫N˛N˛¬“:
úW î ÁÆo z , otÁ ßTƒÁå Ω  Eƒo∫y uo § ¿÷ú Ï∫ Ám z ,
»y™ÙTƒËyoÁÆÁÊ üÁzXÆoz@ ÆsÁzMoÊ TyoÁÆÁÊ -
ÆtÁ ÆtÁ u“ á™|ÀÆ S¬Áuåß|ƒuo ßÁ∫o@
E•ÆÏnsÁå™á™|ÀÆ otÁDDn™ÁåÊ Ãw\Á©Æ“™Ω@@
úu∫fiÁmÁÆÃÁáÓåÁÊ, uƒåÁ∆ÁÆ Y tÏ…Nw˛oÁ™Ω@
á™|ÃÊÀsÁúåÁs|ÁÆ Ã©ßƒÁu™ ÆÏTz ÆÏTz@

(TyoÁ 4/3-4)

ßTƒÁåΩ EƒoÁ∫Ê ÀƒyNw˛nÆ N˛ÁÆ|˚ÆÊ N˛∫Ázuo@ Ã¶ÁåfiÁm:,

tÏ…bÃÊ“Á∫≥Á@

ßTƒtƒoÁ∫Á: ™“∫üÆÁz\N˛Á: ßƒuão@ Eo Lƒ

oz ÁÊ À™∫m™Áfizmzƒ N˛…bÁ: ∆Á©Æuão@ ßTƒtƒoÁ∫z Ï

t∆ÁƒoÁ∫Á: ™ÏPÆÁ:@ oz ÆsÁ -

™nÀÆ: NÓ˛™Áz| ƒ∫Á“ÀÆ åÁ∫uÃÊ“ÀÆ ƒÁ™å:@
∫Á™Áz ∫Á™≥Á Nw˛…m≈Y §ÏÚ: N˛u¡N˛≈Y oz t∆@@

(úˆ.úÏ. G∫z 257/40-41)

oz Ï EƒoÁ∫z Ï ƒ∫Á“ÁƒoÁ∫: EãÆo™:@ Ãw…bz: EÁ∫©ßz

uƒæÁzuÀ™åΩ Nz˛ƒ¬Ê \¬™zƒÁÃyoΩ@ Eo: ƒ∫Á“øúzm EƒoÁ∫Ê

áwnƒÁ »y™“Áuƒ…mÏ: ∫ÃÁo¬ÁoΩ ßÓ™z: GÚ∫mÊ Nw˛oƒÁåΩ@ LƒÊ

ßTƒo: EƒoÁ∫Á: EåãoÁ: Fuo EÁT™z Ï üN˛yuo|o:@ LƒÊ

»y™ÙÁTƒozDuú EÆÊ ƒ∫Á“™Óuo˙> <Ærz∆:>; Ærƒ∫Á“: Fuo

ƒum|o:@

»y™ÙÁTƒozDuú FÆÊ N˛sÁ os{ƒ ÀƒyNw˛oÁDuo@ ÆsÁ-

ÆfiÁz˘o: uquoo¬ÁzÚ∫mÁÆ u§ß¿oΩ@
N¿˛Á{gy oåÏÊ ÃN˛¬Ær™Æy™åão:@
EÁão™|“Ám|ƒ GúÁTo™Áutt{√ÆÊ
oÊ ¸Ê…b~ÆÁDu¸u™ƒ ƒ\¿á∫Áz táÁ∫@@ (ßÁT. 2/7)

Eo: Ærƒ∫Á“™Óo z | : ¬y¬ÁåÁ Ê ƒ wÚÁõÆ z Æ:

»ÁzoÏu™XZuão Ã: åÁ∫ÆmÀÆ ut√ÆáÁ™Ê TXZuo@ Æz ßMoÁ:

Euão™zN˛Á¬z »ÚÆÁ ßTƒ®y¬Á: »Ïlƒuão, oz ÁÊ áåÊ, Æ∆:,

tyVÁ|ÆÏ:, Ã™Àoßy…bÁ: uÃÚ∞uão@

ßÁTƒoN˛sÁÃÁT∫:

ƒ∫Á“ÁƒoÁ∫:

¢z̨ §¿ƒu∫ -2019

ßTƒtƒoÁ∫Á: §“Ï∫™myÆoÆÁ ÃÏãt∫oÆÁ ßƒuão@
oz Eoyƒ™u“™Áuãƒo: ÃåΩ §“Ïut√ÆN˛ÁÆÁ|um NĮ̈ ƒ|uão@
ú∫ão Ï ßTƒtƒoÁ∫Á : ∫“ÀÆüÁÆÁ:@ o z
N˛…bo∫ÃÁÜÆÁ:@ Eo Lƒ »y™ÙÁTƒoz EƒoÁ∫ÁmÁÊ
uƒ Æz <<\ã™TÏÿÊ ßTƒo:>> Fuo ƒum|o™Ω@

oz¬ÏTÏ ™Ó¬™Ω - gÁ@@ ƒ{…mƒÁuÑ ÃzƒN˛tÁÃ:

ÃÊÀNw˛oÁåÏƒÁt: -  gÁ@@ N˛ÀoÓu∫ uƒ.uƒ.ÆÃΩ.L.EÁ∫Ω.Yã¸∆zQ∫:
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18EuÙ: TÁfiÁum ∆ÏÜÆuão ™å: ÃnÆzå ∆ÏÜÆuo@

 N¿˛y.∆. 1497 ƒnÃ∫z »Áƒm∆ÏÚÃõo©ÆÁÊ \uåo:@ Ã

§Á¬N˛: \ã™Ã™Æz å ∫Ázuto:, uN˛ãoÏ ∫Á™! ∫Á™! Fuo ∫ÁƒÊ

Nw˛oƒÁåΩ@  oÀÆ <<oÏ¬Á∫Á™Ω>> Fuo åÁ™N˛∫mÊ Nw˛oƒão:@

EuY∫N˛Á¬z oÀÆ §Á¬N˛ÀÆ ™ÁoÁ ™woƒoy@ uúoÁ Euú

T¿Á™Ê nÆMnƒÁ ToƒÁåΩ@ otÁ oÏ¬Á∫Á™Ê oÀÆ uúoÁ™“y úÁu¬oƒoy@

ÃÁ Euú EuY∫N˛Á¬z ™woƒoy@ oÏ¬Á∫Á™Ω EåÁs§Á¬N˛: Fƒ ∫Á\ΩúÓ∫Ω

»yoÏ¬ÃytÁÃ:
- gÁ. Àƒm| ÃÁ©§u∆ƒ∫Áƒ:

åT∫ƒyus Ï ∫Á™N˛sÁÊ TÁåÊ NÏ˛ƒ|åΩ åT∫ƒyus Ï ußqÁbåÊ

NÏ˛ƒ|åΩ N˛Á¬Ê ÆÁúÆuo À™@

ouÀ™åΩ Ã™Æz úÁƒ|oy™ÁoÁ Eú∫ƒÁ¡™yNÊ˛ oÊ

§Á¬NÊ˛ tw…bûÁ, oÀÆ ™ÁoÁ Fƒ ßÓ™Á{ EÁTnÆ, utåz utåz

§Á¬N˛ÀÆ ßÁz\åÊ tnƒÁ ∫ÁfiÁ{ uå¸ÁÊ TÁ™Æuo À™@

LN˛tÁ »yEåãoÁåãtÀƒÁ™y ∫Á™N˛sÁÊ TÁÆãoÊ

oÊ oÏ¬Á∫Á™Ê tw…bûÁ o™Ω EÆÁzÜÆÁåT∫Ê åynƒÁ oÀÆ §Á¬N˛ÀÆ

<<∫ÁÊ§Áz¬:>> Fuo åÁ™N˛∫mÊ Nw˛oƒÁåΩ@ GúåÆåÊ Nw˛nƒÁ

§Á¬N˛: ^ubuo Lƒ TÁÆfiy ™ãfi™Ω GXZÁu∫oƒÁåΩ@ oÊ

tw…bûÁ úulgoÁ: Ãƒz| uƒuÀ™oÁ: §ßÓƒÏ:@ otÁ TÏª

EåãoÁåãtÀƒÁ™y ƒ{…mƒÃÊütÁÆÁåÏÃÁ∫zm §Á¬N˛ÀÆ

úØÁÃÊÀN˛Á∫ÁåΩ N˛Á∫uÆnƒÁ »y∫Á™™ãfityqÁÊ tƒÁåΩ@

TÏªu∆…ÆÁ{ ∫Á™N˛sÁÊ TÁÆãoÁ{ ÃN˛¬úÏlÆqzfiÁåΩ

tu∆|oƒãoÁ{@ oÁ{ N˛Á∆yåT∫™Ω EÁToƒãoÁ{@ ofi »y
∆z ÃåÁoå ÀƒÁ™y ∫ÁÊ§Áz¬Ê tw…bûÁ oÊ ÀƒyNw˛nÆ ƒzt,

ƒztÁWïÁåΩ, E…bÁt∆ úÏ∫ÁmÁåΩ, Fuo“ÁÃÁåΩ, Ã™Ào∆ÁÀfiÁåΩ

15 ƒ Á|åΩ §ÁzuáoƒÁåΩ@ N˛Á∆yåTÆÁ˙ ∫ÁÊ§Áz¬ÀÆ

EåzN˛üƒYåÁåΩ »ÏnƒÁ úulgoÁ: oÊ §“ÏáÁ N˛yuo|oƒão:@

TÏª: »y∆z ÃåÁoåÀƒÁ™y LN˛uÀ™åΩ utåz u∆…ÆÊ

∫ÁÊ§Áz¬Ê Lƒ™ƒtoΩ - <<“z NÏ˛™Á∫! oƒ uƒ˘Á Ã©úÓmÁ|

\ÁoÁ@ nƒÊ ÀƒT¿Á™z TnƒÁ, uƒƒÁ“Ê Nw˛nƒÁ, Tw“ÀsÁ»™Ê

ÀƒyNw˛nÆ ÃÏQzå \yƒoÏ>> Fuo@

TÏ∫Áz: EÁrÆÁ ∫ÁÊ§Áz¬: ÀƒT¿Á™Ê TnƒÁ, ofi oÀÆ

™Áowuúow•ÆÁÊ oú|mÊ tnƒÁ, oÀÆ úÓƒ|Tw“z Lƒ EƒÃåΩ@

oÀÆ úÁulgnÆzå, ∫Á™N˛sÁ üƒYå{: Y ∫ÁÊ§Áz¬ÀÆ N˛yuo|:

√ÆÁõoÁ@

ofi ∫nåÁƒ¬Î åÁ©åÎ ÃÁ{ãtÆ|N˛ãÆÁÊ úu∫muÆnƒÁ,

oÆÁ Ã“ EåÏ∫ÁTzm \yƒåÊ N˛∫Ázuo@ otÁ »y∫Á™ÜÆÁåÁtuú

∫nåÁƒ¬y √ÆÁ™Áz“: EuáN˛: EßÓoΩ@ »y∫Á™úÓ\ÁÆÁ™uú

uå¬|flÆßÁƒ: üÁõo:@

¢z̨ §¿ƒu∫ -2019

G∫ütz∆∫Á[Æz <∫Á\úÓ∫Ω> T¿Á™z
EÁn™Á∫ÁÊ tÓ§z, “ÏÏ¬Ãy§ÁÆy Fuo t©úoy Ào:@

oÆÁz: §“ÏN˛Á¬ÁoΩ úÆ|ãoÊ ÃãoÁåÊ åÁuÀo@ otÁ oÁ{
EÁ±ÁåzÆÀƒÁu™åÊ üÁs|ÆÁ™ÁÃ@ otÁ “åÏ™tåÏT¿“zm ÃÁ

“Ï¬Ãy§ÁÆy Tß|ƒoy §ßÓƒ@˚Át∆™ÁÃÁåão∫Ê ÃÁ LNĘ̂  §Á¬NĘ̂
üÃÓoƒoy@  Ã §Á¬N˛: Lƒ oÏ¬ÃytÁÃ:@

 LN˛tÁ »yEåãoÁåãtÀƒÁ™y ∫Á™N˛sÁÊ TÁÆãoÊ oÊ
oÏ¬Á∫Á™Ê tw…bûÁ o™Ω EÆÁzÜÆÁåT∫Ê åynƒÁ oÀÆ
§Á¬N˛ÀÆ <<∫ÁÊ§Áz¬:>> Fuo åÁ™N˛∫mÊ Nw̨ oƒÁåΩ@
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19uƒ˘Á oúÁz•ÆÁÊ ßÓoÁn™Á §ÏuÚrÁ|åzå ∆ÏÜÆuo@

LN˛uÀ™åΩ utåz ∫nåÁƒ¡ÆÁ: üz∫mÆÁ ∫ÁÊ§Áz¬:

∫Á™ÁÆmüƒYåÁÆ T¿Á™ÁÁão∫Ê ToƒÁåΩ@ ouÀ™åΩ utåz ∫oíÁƒ¡ÆÁ:

ß¿ÁoÁ EÁTnÆ oÁÊ å˘Á: EãÆuÀ™åΩ úÁ∫z uÀsoÊ \ã™Tw“Ê üuo

åyoƒÁåΩ@

∫ÁÊ§Áz¬: üƒYåÁåão∫z T¿Á™Áão∫ÁoΩ ÀƒTw“™ÁToƒÁåΩ@

ofi ∫nåÁƒ¬y ÀƒÀÆÁÊ T¿Á™Ê Toƒoy Fuo rÁnƒÁ Ã: Euú ofi

TãoÊÏ üuÀso:@ otÁ ™zVT\|å{: GÚwoƒÁoƒzTzå uå∫ƒuáN˛Á

ƒ Á| üÁ∫£áÁ@ ∫ÁÊ§Áz¬: åtyoy∫™ÁTnÆ ú∫ÀoÁoΩ oy∫Ê åzoÏÊ ofi

GgÏúYÁ¬N˛™Ω EúwXZoΩ@ Ã: å˘Á: üƒÁ“Ê üÁmN˛lbN˛u™uo

™nƒÁ åÁ“Ê åzoÏu™XZÁu™ Fuo EƒtoΩ@ otÁ ∫ÁÊ§Áz¬: å˘Á™Ω

Gnúuoo: §Á“Ï•ÆÁÊ \¬z o∫mzå ú∫ÀoÁoΩ oy∫Ê TnƒÁ,

∫nåÁƒ¬yTw“Ê ToƒÁåΩ@ ofi N˛ƒÁbÊ oÁugoƒÁåΩ@ otÁ ∫nåÁƒ¬y

§u“∫ÁTnÆ EãáN˛Á∫uou™∫z uÃMoƒÀfi{: uÀsoÊ Àƒ úuoÊ tw…bûÁ

uƒuÀ™oÁ §ßÓƒ@ ∫ÁÊ§Áz¬ÀÆ ßÁÆÁ|åÏ∫ÁTzm üs™o: EÁåãtÊ

üÁõoƒoy@ Eåão∫Ê “z åÁs! oƒ ™uÆ

EåÏ∫ÁTÁoΩ ∫Á™z ßuMo: ÀÆÁoΩ  ou“|

E“Ê §“ÏáÁ nƒ™Ω E≈¬ÁVÆ™Ω

Fuo ÃÁ N˛N|̨ ∆zå GMoƒoy@

∫ nåÁƒ¡ÆÁ: ƒYå { :

∫ Á Ê§ Á z¬: ßÁÆÁ |Æ Á Ê

uƒ∫uMoßÁƒzå ooΩ

qmÁoΩ ßÁÆÁ̇ Ã©úÓmz|å

™åuÃ Eúåyo:@

oÀÆ \yƒåz Nz˛ƒ¬Ê

»y∫Á™: Lƒ Eƒo|o@

E ã Æ u ƒ   Æ Á m Á ™ Ω

üÃuMo: åÁuÀo@ ∫ÁÊ§Áz¬:

ÃãÆÁÃÊ ÀƒyNw̨ oƒÁåΩ@ oÀ™ÁoΩ

oÀÆ åÁ™ <<oÏ¬ÃytÁÃ:>> Fuo

úu∫ƒo|åÊ \Áo™Ω@

oÏ¬ÃytÁÃ: N˛Á∆yåT∫Ê üÁõoƒÁåΩ@ LN˛tÁ ÆsÁ

üN˛Á∫zm ÃãÜÆÁƒãtåÊ Ã™ÁuõoÊ Nw̨ nƒÁ N˛¬∆Às \¬™Ω LN˛uÀ™åΩ

ƒwqßÓ™Á{ qzuúo:@ otÁ ofi LN˛: §¿÷∫ÁqÃ: ünÆq: o™Ω

EƒtoΩ - “z ÀƒÁu™åΩ! oƒÁåÏT¿“zm E“Ê ∆ÁúÁoΩ uƒ™ÏMo:@

úwXZoÏ ßƒts|™Ω E“Ê uNÊ˛ N˛∫Ázu™? Fuo@

otÁ oÏ¬ÃytÁÃ: »yEÁ±ÁåzÆÀƒÁu™t∆|åÁs˙ Ã“ÁÆÊ

N˛∫ÁzoÏ Fuo GMoƒÁåΩ@ Ã: ∫ÁqÃ: EƒtoΩ - ÀƒÁu™åΩ oƒ

∫Á™ÁÆmüƒYåÊ »ÁzoÏÊ üuoutå™Ω LN˛: ƒwÚ§¿Á÷m: EÁTXZuo@

Ã Lƒ EÁã\åzÆ: FnÆÏMnƒÁ Ã ∫ÁqÃ: EãoáÁ|åÊ To:@

oÏ¬ÃytÁÃ: ÃÁÆÊ Ã™Æz ™uãt∫z »y∫Á™N˛sÁüƒYåÊ Ã™ÁuõoÊ

Nw˛nƒÁ ofi uÀsoÀÆ ƒwÚÀÆ Ã™yú™ÁTnÆ úÁtÁußƒãtåÊ Nw˛nƒÁ

Lƒ™úwXZoΩ - <ÀƒÁu™åΩ! N˛ÀnƒÊ üuoutåz üs™o: EÁTnÆ

üƒYåÊ »ÏmÁzuo?> Ã ƒwÚ: ™Á{åzå TXZuo@ otÁ oÏ¬ÃytÁÃ:

oÊ ƒwÚÊ Tw“ynƒÁ üÁus|oƒÁåΩ@ otÁ EÁ±ÁåzÆ: ünÆq:@

oÏ¬ÃytÁÃ: oÊ  üÁs|uÆnƒÁ »y∫Á™ÀÆ t∆|åßÁSÆÊ N˛¡úÆoÏ

Fuo Eus|oƒÁåΩ@ otÁ EÁ±ÁåzÆÀƒÁ™y Lƒ™Ω GMoƒÁåΩ -

<ßMo! nƒÊ uYfiNÓ˛bÊ TXZoÏ ofi oƒ »y∫Á™ÀÆ t∆|åÊ

ßuƒ…Æuo> FnÆÏMnƒÁ EãoáÁ|å: EßÓoΩ@

oÏ¬ÃytÁÃ: uYfiNÓ˛bÊ TnƒÁ ofi

»y∫Á™Yã¸ÀÆ t∆|åÊ Nw˛oƒÁåΩ@

oo: oÏ¬ÃytÁÃ: N˛Á∆yåT∫Ê

üÁõoƒÁåΩ@ ofi oÏ¬ÃytÁÃ:

∫ Á ™ Á Æ m ∫ Y å Á Ê

Ã Ê À N w ˛ o ß Á   Á Æ Á Ê

u¬ uQo Ï™ Á∫ £á: @

uN˛ãoÏ utåÃ™Æz

u¬uQoÁ: ∫YåÁ:

∫ ÁfiÁ {  Et w≈ÆÁ :

Ã©§ßÓƒ Ï:@ oÀ™oΩ

utåÁtÁ∫•Æ E…b™utåz

∫ ÁfiÁ {  Àƒ õå z

úÁƒ|oyú∫™z≈ƒ∫Á{ ünÆqÁ{ -

<ƒ nÃ! o Ï¬ÃytÁÃ! nƒ Ê

¢z̨ §¿ƒu∫ -2019

TÏ∫Áz: EÁrÆÁ ∫ÁÊ§Áz¬: ÀƒT¿Á™Ê TnƒÁ, ofi oÀÆ
™Áowuúow•ÆÁÊ oú|mÊ tnƒÁ, oÀÆ úÓƒ|Tw“z Lƒ EƒÃåΩ@

oÀÆ úÁulgnÆzå, ∫Á™N˛sÁ üƒYå{: Y ∫ÁÊ§Áz¬ÀÆ N˛yuo|:
√ÆÁõoÁ@
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20Esz|å ßz \Ê ¬•Æ™Á∫ÁzSÆÊ å N˛tÁYå@

ÃÊÀN w ˛oßÁ ÁÆÁ Ê ∫Á™ÁÆmÊ ™Á u¬QoÏ! ü\ÁåÁ™ Ω

√Æƒ“Áu∫N˛ßÁ ÁÆÁÊ <<Eƒuá>> ßÁ ÁÆÁ™Ω Lƒ u¬QoÏ! oo:

úÁ™∫ÁmÁÊ u“oÊ ßƒuo@ NĮ̈ ™Á∫! nƒÊ »y∫Á™\ã™ßÓu™™Ω EÆÁzÜÆÁÊ

TnƒÁ ofi EƒuáßÁ ÁÆÁÊ »y∫Á™ÁÆmÊ ∫YÆoÏ! ooΩ N˛Á√Æ™Ω

™™ EÁ∆yƒÁ|t¢˛¬zå ÃÁ™ƒztzå oÏ¡ÆÁz ßÓnƒÁ Ãƒ{|: úÁ{∫{:

TyÆ™ÁåÁ ßƒuo> FnÆÏO˛ƒãoÁ{@

oÆÁz: ErÁåÏÃÁ∫zm oÏ¬ÃytÁÃ: EÆÁzÜÆÁ™Ω

EÁToƒÁåΩ@ EÆÁzÜÆÁåT∫z N¿̨ y.∆.1574 ƒ z| »y∫Á™åƒÁ|™y

utåz oÏ¬ÃytÁÃ: <<»y∫Á™Yu∫o™ÁåÃ™Ω>> Fuo N˛Á√ÆÀÆ ∫YåÁÊ

üÁ∫£áƒÁåΩ @ N¿̨ y.∆. 1576 o™z ƒ z| ™ÁT|∆y |∆ÏM¬úØÁ©ÆÁÊ

ÃyoÁ∫Á™uƒƒÁ“™“Á z nÃƒutåz »y∫Á™Yu∫o™ÁåÃÀÆ

ÃõoN˛ÁlgÁ: Ã©úÓmÁ|: \ÁoÁ:@

oo: oÏ¬ÃytÁÃ: N˛Á∆yåT∫Ê TnƒÁ, ofi N˛Á√ÆÊ

uƒ≈ƒåÁsÁÆ E»Á√ÆoΩ@ oÊ N˛Á√ÆÊ uƒ≈ƒåÁsÀÆ ™uãt∫z

¢z̨ §¿ƒu∫ -2019

ÃõouTu∫-™ÁÃúufiN˛ÁÆÁ: úÁeNz̨ •Æ: üuo™ÁÃÊ ÃN˛Á¬z üÁúmÁs˙ åÁåÁuƒáN˛ÁÆÁ|åΩ N˛∫Ázoyuo EƒTo: uƒ Æ:
Lƒ@ EuÀ™ëÁzƒ N¿̨ ™z ßO˛ÁåÁÊ ÃWîzoÁåÁÊ N¿̨ ™yN˛∫mÁs˙ üÆnåÊ N˛∫Ázuo@ úÁeN˛Á: LåÊ uƒ ÆÊ tw…bÁ{ ÀsÁõÆ

EáÁzuåut|…b üN˛Á∫zm üáÁåÃ©úÁtN˛ÀÆ N˛ÁÆÁ|¬ÆÊ üuo Ã©úN˙̨  NĮ̈ ƒ|ãoÏ@

1.ÃõouTu∫ ™ÁÃúufiN˛ÁÆÁ: Ã©§uãáoÁ: ÃÓYåÁ:, EÁqzúÁåΩ Y sapthagiri-helpdesk@tirumala.org
˚Á∫Á ÃÓYuÆoÏÊ ∆MåÏƒuão@

2. ÃõouTu∫ T¿Á“N˛Á: ÃWîzoÀÆ úu∫ƒo|å-Ã©§ãáy uƒƒ∫ÁmÁÊ Nw̨ oz 0877-2264543 tÓ∫ƒÁmÎ üuo ÀƒyÆ
Ã©úÓm˙ ÃWîzoÊ, tÓ∫ßÁ Á ÃÊPÆÆÁ ÃÁNĘ̂  N˛ÁÆÁ|¬ÆÀÆ N˛ÁÆ|Ã™Æz (üÁo: 10.30 o: ÃÁÆÊ 5.00 ™ÜÆz) úÏå:
rÁúÆãoÏ@

3. GúÆÏ|O˛ tÓ∫ƒÁmy ÃÊPÆÁ ˚Á∫Á EsƒÁ sapthagiri-helpdesk@tirumala.org ˚Á∫Á ƒÁ ÃÓYÆãoÏ@

4. Eão\Á|¬ (EÁåΩ¬{åΩ) T¿Á“N˛Á: ÀƒyÆ Ã©úÓm˙ ÃWîzoÊ uo.uo.tz. Eão\Á|¬úÏbz rÁúÆãoÏ!

oÏ¬ÃytÁÃÀÆ, N˛Á√ÆÀÆ Y N˛yuo|: G∫ßÁ∫otz∆z Ãƒ|fi
√ÆÁuõo:@ EÁT¿ÁÆÁÊ úÁtÏ ÁYN¿̨ ƒuo|: Euú
oÏ¬ÃytÁÃßMo™Ω Eoyƒ ≈¬ÁuVoƒÁåΩ@

uåuƒ≈Æ ToƒÁåΩ@ EãÆuÀ™åΩ utåz üÁo: N˛Á¬z T¿ãsÊ tw…bƒÁåΩ@

ouÀ™åΩ T¿ãsz ÃnÆÊ-u∆ƒÊ-ÃÏãt∫™Ω Fuo ™áÏ∫útfiÆÊ

u¬uQo™uÀo@ EáÁzßÁTz ∆Wî∫ßTƒo: “ÀoÁq∫™uÀo@

N˛Á∆yåT∫z oÀÆ N˛Á√ÆÀÆ üuoßÁÊ  »ÏnƒÁ

N˛Á∆yúulgoÁ: tÓ…ÆÁ|ÀƒßÁƒÁ: oÀÆ N˛Á√ÆÀÆ úu∫∆y¬åÁÆ

üuÃÚ: ™á ÏÃ ÓtåÃ∫ÀƒnÆÁ: Ã™yú Ê ü z u oƒão:@

™áÏÃÓtåÃ∫Àƒoy ™“ÁztÆ: oÊ N˛Á√ÆÊ Ã™T¿zm úu∫∆y¡Æ,

§“ÏáÁ üÃëÁ: ßÓnƒÁ oÀÆÁußüÁÆÊ ü∆ÊÃÁßÁƒzå üN˛uboƒÁåΩ@

oÏ¬ÃytÁÃÀÆ, N˛Á√ÆÀÆ Y N˛yuo|: G∫ßÁ∫otz∆z

Ãƒ |fi √ÆÁ õo:@ EÁT ¿ ÁÆÁ Ê  úÁt Ï ÁYN ¿ ˛ƒuo | : Euú

oÏ¬ÃytÁÃßMo™Ω Eoyƒ ≈¬ÁuVoƒÁåΩ@ N˛Á∆yåT∫úulgoÁ:

F|…ÆÁ|ßÁƒzå oÀÆ »y∫Á™Yu∫o™ÁåÃN˛Á√ÆÀÆ åÁ∆åÊ N˛o|Ï™Ω

EåzN˛∆: üÆnåÊ Nw˛oƒão:@ uN˛ãoÏ N˛Á√ÆÀÆ úÁulgnÆzå

o Ï¬ÃytÁÃÀÆ ∫Á™ßuMoúÁbƒ zå Y Ã T ¿ ãs:

E™wonƒ™ÁúÁuto:@ Eåão∫N˛Á¬z »y∫Á™Yu∫o™ÁåÃN˛Á√ÆÊ

ƒÁ¡™yuN˛∫Á™ÁÆmu™ƒ üÁYÏÆ|™üÁõåÁzoΩ@

<ÃõouTu∫> T¿Á“Nz˛•Æ: ÃÓYåÁ:
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ÃzÆÊ tyúÁƒ¬y Ãƒ|z Á™Ω Nw̨ oz
EÁÆÏ∫Á∫ÁzSÆ - LzæÁÆ| ütÁfiy

ßƒoÏ Fuo <ÃõouTu∫:>
ÃõouT∫y∆Ê »yƒzWîbz∆Ê

üÁs|Æuo@....

∆ÏßÊ N˛∫ÁzoÏ N˛¡ÆÁm™Ω,
EÁ∫ÁzSÆÊ áåÃ©útÁ:@
∆fiÏ§ÏuÚ uƒåÁ∆ÁÆ,

tyú[ÆÁzuoå|™ÁzDÀoÏoz@@

Esz|å T¿ãsÃ©ßÁ∫: rÁåÊ ¬•ÆÊ üÆnåo:@

NÓ˛™|ƒoΩ
√Æƒ“o|√Æ™Ω

 ™åÏ…Æ: ÃÏ∫uqooÆÁ ßuƒoÏu™XZuo YzoΩ NÓ˛™|ƒoΩ
√Æƒ“o|√Æu™uo ßTƒËyoÁ §ÁzáÆuo@ NÓ˛™|ÀÆ √Æƒ“Á∫:
ünÆzN˛∫ynÆÁ uƒ˘oz@ oÀÆ ∆∫y∫Ázúu∫ §“Ïtwj™Ω EÁƒ∫mÊ
ƒo|oz@  ÆsÁ ™åÏ…Æ: Àƒu∆∫Ázúu∫ u∆∫ÀfiÁmÊ  á∫uo os{ƒ
NÓ˛™|ÀÆ Euú Àƒ Ã™Ào∆∫y∫ÀÆ Nw˛oz u∆∫ÀfiÁmÊ uƒ˘oz@
ÆtÁ EÁúnN˛Á¬: Ã©ßƒuo, oÊ rÁnƒÁ ̂ ubuo Àƒ EƒÆƒÁåΩ
ÃƒÁ|åΩ ouÀ™åΩ EÁƒ∫mz ÀƒyN˛∫Ázuo@ ÀƒyÆÁåΩ Ãƒz| Ï uƒúu Ï
∫quo Y@ ßTƒËyoÁÆÁ™Ω EÀÆ Gú™ÁåÊ uN˛™s˙ tu™uo
rÁÀÆÁ™:@

™åÏ…ÆÀÆ t∆ Fuã¸ÆÁum uƒ˘ãoz@ oz Ï úØÁ
rÁåzuã¸ÆÁum, úØÁ N˛™z|uã¸ÆÁum@ N˛™z|uã¸ÆÁåÏúÆÏ[Æ ƒÆÊ
N˛™Á|Y∫mÊ NÏ˛™|:@ rÁåzuã¸ÆÁmÁÊ ™ÁÜÆ™zå ƒÆÊ rÁåÊ
Ã©úÁtÆÁ™:@ ƒÁN˛Ω-úÁum-úÁt-úÁÆÏ-GúÀs Fuo úØÁ
N˛™z|uã¸ÆÁum; åzfi-N˛m|-u\¤Á-åÁuÃN˛Á-nƒN Ω̨ Y rÁåzuã¸ÆÁum@
LåÁuåuã¸ÆÁåÏúÆÏ[Æ ™åÏ…Æ: åÁåÁuƒáÁåΩ ßÁzTÁåÁÀƒÁtÆuo@
åzfiz ÃÏãt∫tw≈Æt∆|åN˛Á™ÏNz˛ Ào:, N˛mÁ{| ÃWïyoTÁåÁut
»ƒmN˛Á™ÏNz̨ @ LƒÊ Ã™Ào Fuã¸ÆÁum åÁåÁuƒáÁåΩ N˛Á™Æuão@
Fuã¸ÆÁåΩ oz ÁÊ Nw˛oz Lƒ GúÆÁzTÊ N˛∫myÆ™Ω@ ßÁzTz úuooÁ:
∫ÁzTßÁuTå: ßƒuão@ ¬flÆÃÁáåz uƒ¢˛¬Áz ßƒuão@
¬flÆÃÁáåÁs˙ §ÏuÚ: oyflmÊ ßƒzoΩ@ Eo Lƒ TyoÁYÁÆ|:
NÓ˛™|ÀÆ GtÁ“∫m™Ω  rÁúÆåΩ -
<<ÆtÁ ÃÊ“∫oz YÁÆÊ NÓ˛™Áz|DWïÁåyƒ Ãƒ|∆:@
Fuã¸ÆÁmyuã¸ÆÁsz|•ÆÀoÀÆ ürÁ üuou…eoÁ@@

(ß.Ty.2.58)

ÆÀÆzuã¸ÆÁum Fuã¸ÆÁsz|•Æ: EÁN˛w…bÁuå, Æ: oÊ
N˛ÁÆ˙ NǪ́ ™Áz|DWïÁåyƒ N˛∫Ázuo, Ã: uÀs∫Y{oãÆz uÀsoÁz ßƒuo@
EÁúnN˛Á¬z Ã™yúz Ãuo ÆsÁ NÓ˛™|: ÀƒyÆÁƒÆƒÁåΩ Eãoz
EÁN w̨ uo os{ƒ ürÁƒÁåΩ GëÁo¬flÆÊ ƒyflÆ E¡úzuã¸ÆßÁzTÁåΩ
nÆ\uo@ oÀÆ §ÏuÚ: Ãƒ|tÁ uÀs∫: Lƒ ßƒuo@ E\Ï|å:

§Á¡ÆN˛Á¬z os{ƒ N˛∫Ázuo À™@ TÏ∫Áz: Nw˛oz N˛™lg¬Ï™ÜÆz
Ãƒ|üs™™zƒ \¬™ÁåyÆ EuáN˛ÁåΩ úÁeÁåΩ E•ÆÃuo À™@
LN˛tÁ ∫ÁfiÁ{ ßÁz\åÃ™Æz üN˛Á∆ÀÆÁßÁƒzDuú ÆsÁ “Ào:
™ÏQúÆ|ãoÊ TXZuo osÁ ∫Áufiƒz¬ÁÆÁ™uú §ÁmÁåΩ ¬flÆÃÁáåÊ
N˛oÏ˙ ∆MÆoz Fuo rÁnƒÁ EãáN˛Á∫zDuú §ÁmÁ•ÆÁÃÊ N˛∫Ázuo
À™@ oÀÆ »ÚÁÊ ƒyflÆ ¸Ázm: - <nƒÁÊ ¬Á{N{˛N˛áåÏá|∫Ê> N˛∫Ázu™
Fuo ƒYåÊ  tƒÁåΩ@ Æ: oú™ÁY∫uo oÀÆ Nw˛oz Ãƒz| uå≥ÁÆzå
ƒ∫ÁåΩ ÆXZuão@ oúuÃ ™ÏPÆßÁT: Fuã¸ÆßÁzTnÆÁT: Lƒ@
¬flÆÃÁáåÁåão∫Ê ßÓÆ™Áå¢˛¬ÁåΩ ™åuÃ \ÁååΩ uƒ˘Áus|å:,
ÆÏƒÁ: Y oÁnN˛Áu¬N˛ÁåΩ Fuã¸ÆßÁzTÁåΩ nÆ\zÆÏ:@ §¬ƒoÁ Æut
N˛Ázuú Fuã¸ÆßÁzTÁåΩ üÁúuÆoÏÊ üÆnåÊ NÏ˛ƒ|uão YzoΩ NÓ˛™| Fƒ
Fuã¸ÆÁåΩ Eãoz uåT¿“mÊ NĮ̈ ƒ|ãoÏ@ Fuã¸ÆÁum ÆtÁ Fuã¸ÆÁsÁ|åÁ™Ïúu∫
TXZuão otÁ §ÏuÚ: ¬flÆÁzúu∫ uÀs∫: å ßƒuo@

Eo: Fuã¸ÆÁmÁÊ uåT¿“múÏ∫ÀÃ∫Ê oÁåΩ ¬flÆÃÁáåz
GúÆÏ[Æ™Áå: Lƒ ßƒÁ™:@ LNĘ̂  NǪ́ ™|N¿̨ ygåNĘ̂  úeåÀsÁåz ÀsÁõÆ
o˚Á∫Á À¢Ó˛uo˙ üÁõåÏ™:@ TyoÁÆÁ™Ω GO˛ üN˛Á∫zm Æut
EÁY∫z™  ou“| uå≥ÁÆzå uƒ\ÆÃÁáåz ET¿z Ã∫Á™:@

ßTƒoËyoÁ-ÆÏƒÁ

¢z̨ §¿ƒu∫ -2019

ßTƒËyoÁT¿ãs: Ãƒ{|: EÁY∫myÆÆÁzSÆ: ƒo|oz@
ßTƒËyoÁÆÁÊ uÀsoz Ï uƒ Æz Ï E¡úÁåΩ uƒ ÆÁåuú
EÁY∫z™ØÁzoΩ §“Ï¬Áß: ßƒuo@ TyoÁYÁÆ|: TyoÁÆÁÊ
oÁåΩ uƒ ÆÁåΩ §“Ï Ã∫¬∫ynÆÁ, Ã∫¬Ázú™Áå{:

uƒƒwoƒÁåΩ@ o˚Á∫Á Ãƒz|Duú oÁåΩ ÃÏ¬ßoÆÁ EƒTãoÏÊ
∆MåÏƒuão@

oz¬ÏTÏ ™Ó¬™Ω- gÁ@@ ƒ{…mƒÁuÑ ÃzƒN˛tÁÃ:
ÃÊÀNw̨ oÁåÏƒÁt: - »y ™Ï∫¬y
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ÃõouTu∫:

üÁ∫•Æ YÁz™\åÁ å úu∫nÆ\uão@

E\™ÁzutN˛Á Ãƒ|ÃÁáÁ∫moÆÁ ¬•Æ™ÁåÁ, uƒuƒá
úÁN˛uå™Á|mz Ï GúÆÏ[Æ™ÁåÁ ƒo|oz@ ÃÊÀNw˛oz EÀÆ åÁåÁuƒá
åÁ™Áuå ƒo|ãoz@ Æƒ Ãtw∆nƒÁoΩ ÆƒÁåy Fuo, E\{:
üyuoÆÏonƒÁoΩ E\™ÁzutN˛Á Fuo, EuSåtyúåTÏmnƒÁoΩ
EuSåƒá|åy Fuo, tyúåy Fuo, oyƒ¿TãáÆÏonƒÁoΩ oyƒ¿TãáÁ
Fuo, ƒÁo∫ÁzTÁmÁÊ uåƒÁ∫mnƒÁoΩ ƒÁoÁu∫ Fuo, ∆Ó¬ÁåΩ (úygÁåΩ)
ãÆÓåyN˛∫Ázuo Fuo N˛Á∫mÁoΩ ∆Ó¬“ãfiy Fuo LƒÊ øúzm §“Ïuß:
åÁ™uß: FÆ™ÁPÆÁÆoz@ LåÁ™Ω EWïΩ¬z  Carum seeds,

Ajwain seeds, Bishops seeds Fuo √Æƒ“∫uão@
LuúÆzuÃ FnÆÏXÆ™Áå ƒwqNÏ˛bÏ©§ÀÆ Ã©§ÚÁÆÁ:

EÀÆÁ:  ∆ÁÀfiyÆÊ åÁ™  Carum Capticum E\™ÁzutN˛Á™ÜÆz
uÀsoÁåÁ™Ω EÁ{ áTÏmÁåÁÊ uƒ Æz FtÁåÎ rÁÀÆÁ™:@
E\™ÁzutN˛ÁÊ YÓm|oÆÁ üÆÁzTÃãtßz| Ï G…mÃÊÀN˛∫mzå YÓmy|Nw̨ nÆ
GúÆÏ±ÆÁoΩ@
uå…üN¿˛™ uåƒÁ∫mÁÆ-50 T¿Á. E\™ÁzutN˛ÁYÓm˙ 100 T¿Á.
TÏgYÓmz| Ã©™z¡Æ ÀsÁõÆ üÁo:, ÃÁÆ™Ω Eá|Y™Ãü™Ámzå
ÀƒyNÏ˛ÆÁ|oΩ@
§ÏßÏqÁ ßƒåÁs˙-50 T¿Á. E\™ÁzutN˛ÁYÓm˙, 50T¿Á. Ã{ãáƒ
¬ƒmYÓm˙ Ã©™z¡Æ üuoutåÊ ßÁz\åÃ™Æz üs™T¿ÁÃz 1,2
T¿Á. ™z¬uÆnƒÁ Ãzƒåzå \e∫ÁuSåƒá|åÊ ßÓnƒÁ §ÏßÏqÁ ßƒuo@
EúÁåƒÁÆÏ Ã™ÀÆÁ Nw˛oz-100 T¿Á. E\™ÁzutN˛ÁYÓmz| 25
T¿Á. Nw˛…m¬ƒmYÓm˙ Ã©™z¡Æ üuoutåÊ u˚ƒÁ∫Ê ßÁz\åÁåão∫Ê
2,3 T¿Á. YÓm˙ 100 u™.¬y. \¬z u™»yNw˛nƒÁ ÃzƒÆzoΩ@

E\ym|ÀÆN w ˛o z-E\™Á zutN˛Á, ∆Ïley, Ã{ãáƒ¬ƒmÊ,
Nw˛…m™∫yuYN˛Á YÓmÁ|åΩ LN{˛NÊ˛ 25 T¿Á. úu∫™Ámzå Ã©™z¡Æ
utåz u˚ƒÁ∫Ê ßÁz\åÁåão∫Ê 1,2 T¿Á. YÓm˙ 50 u™.¬y. \¬z
Ã©™z¡Æ Ãzƒåzå ÀƒyNw˛oÁ“Á∫: Ã©ÆMoÆÁ \ymy|ßÓnƒÁ
Gt∫Ã©§ãáy √ÆÁáÆ: å EÁÆÁuão@
™ÏQÁÊÃÁåÁÊ Nw˛oz-üuoutå™Ω LN˛ƒÁ∫™Ω Eá|Y™Ãü™Ámz
E\™ÁzutN˛ÁYÓmz| LN˛Y™ÃÊ tuáÊ Ã©™z¬åÊ Nw˛nƒÁ ™ÏQÁzúu∫
¬zúåÊ Nw̨ nƒÁ LN˛VlbÁåão∫Ê uN˛uØÁtÏ…m\¬z ™ÏQüqÁ¬åÊ NĮ̈ ÆÁ|oΩ@
LƒÊ N˛∫mzå N˛≈Yå  utåz Ï ™ÏQÁÊÃÁåÁÊ uåƒÁ∫mÊ ßƒuo@
ÃÁáÁ∫m åÀÆuåƒwnÆ{-üuoutåÊ u˚ƒÁ∫Ê LN˛ÀÆÁÊ t√ÆÁ˙
E\™ÁzutN˛ÁåΩ Tw“ynƒÁ G…mÊ NÏ˛ƒ|åΩ EÁT©Æ™ÁåÊ áÓ™Ê u\V¿zoΩ@
Gt∫úygÆÁ Ã“ uƒ∫zYåÁåÁÊ Nw˛oz- 5T ¿ Á . E\™Á z utN ˛ Á Ê
Nw˛…mƒm|úÆ|ãoÊ ÃÊÀNw˛nÆ (G…myNw˛nƒÁ) 200u™.¬y. \¬z
Ã©™z¡Æ oÊ \¬Ê 100 u™.¬y Eƒ∆z m úÆ|ãoÊ V™˙ Nw˛nƒÁ
uå…N˛ÁÀÆ, ÃÊ∆ÁzÜÆ ÀsÁúÆzoΩ@ oÊ \¬Ê u˚, ufi ßÁTz Ï uƒß[Æ
u˚ufiƒÁ∫Ê ÀƒyNÏ˛ÆÁ|oΩ@
EÁÆÁÃÁÆ-E\™ÁzutN˛Á™Ω G…mÊ Nw̨ nƒÁ ƒÀfiz §ÚΩƒÁ ƒqÀs¬Ázúu∫
(ZÁozªúu∫) ™t|åÊ (N˛ÁúbÊ) NÏ˛ÆÁ|oΩ@ Lƒ™zƒ 200 u™.¬y.
\¬z u˚Y™Ãü™ÁmÊ ƒÁoÁu∫Ê üuqõÆ G…mÊ NĮ̈ ƒ|åΩ ßÁ…úÊ u\V¿zoΩ@
∆Æåz ™ÓfiuƒÃ\|åÁÆÁ: Nw˛oz-E\™ÁzutN˛ÁYÓm˙ 20 T¿Á.
Nw˛…muo¬ÁåÁÊ ÃÊÀNw˛oÊ (G…myNw˛oÊ) YÓm˙ 50T¿Á., TÏgYÓm˙ 75
T¿Á. Ã©™z¡Æ, ÀsÁõÆ üÁo: ÃÁÆÊ LN{˛N˛uÀ™åΩ N˛Á¬z
Eá|Y™Ãúu∫™ÁmÊ YÓm˙ ÃzƒÆzoΩ@

úÓƒÁ z |O˛ üN˛Á∫ zm EÁ{ áÃzƒåzå N˛Á∫m{uƒ|åÁ
EÁT©Æ™ÁåÁ ™ÓfiuƒÃ\|åÃ™ÀÆÁ Euú ãÆÓåyßƒuo@
T¬úygÁzú∆ÁãnÆ{ - üuoutåÊ u˚ƒÁ∫Ê 200 u™.¬y \¬z LN˛
Y™ÃÊ E\™ÁzutN˛ÁåΩ uqõnƒÁ uN˛uØÁoΩ N˛Á¬Ê ÀsÁõÆ 100
u™.¬y. Eƒu∆ zoΩ osÁ G…myNw˛nƒÁ, uå…N˛ÁÀÆ, ÃÊ∆ÁzÜÆ 1
T¿Á. ¬ƒmÊ ÃÊÆÁz[Æ ™ÏQqÁ¬åÊ NÏ˛ÆÁ|oΩ@
N˛m|úygÁÆ{ - 30 u™.¬y. tÏSáz 2,3 T¿Á. E\™ÁzutN˛ÁYÓm˙
™z¬uÆnƒÁ, G…mÊ Nw˛nƒÁ, úÏå: ∆yoÊ Nw˛nƒÁ üututåÊ 2,3 ƒÁ∫Ê
ufi, YoÏ∫Ω u§ãtÓåΩ N˛mz| t˘ÁoΩ@ Lå™Á{ áÊ üuoutåÊ
uå™Á|o√Æ™Ω@

EÁÆÏƒz|t:

ƒÁo∫ÁzT“ãfiy

¢z̨ §¿ƒu∫ -2019

oz¬ÏTÏ ™Ó¬™Ω- gÁ@@uYucßÁzbΩ¬ ™áÏÃÏå∆™Á|
ÃÊÀNw̨ oÁåÏƒÁt: - »y Lz.™Ááƒ∆™Á|






