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åÁ∆ ∫u“o \Áz “{ oÓ GÃz \Áå, u\ÃÃz Æ“ ÃÊúÓm|
\ToΩ - tw≈ÆƒT| √ÆÁõo “{@ FÃ EuƒåÁ∆y N˛Á uƒåÁ∆
N˛∫åz ™ı N˛ÁzF| ßy Ã™s| å“Î “{@

N˛ÁåƒÄÁz uåÊtÏ¬Ázåz N˛ÁølÆ å∫uÃÊ“Á
YÁåN˛™{ åyNĘ̂ bz tÁÀÆ™z úÁz Vå™Ï @@N˛Áå@@

ÆzåuÃ ü⁄ÁtÏgÏ L≤˛g \ÓúÏåÁz Æuå
åuåuY ¬ÁzN˛™z® å∫uÃÊ“ Tß|™Ï¬{
úuåúÓuå ƒÏÊugåbÏ ßO˛ ú∫oÊfiÏgƒ{
ouåuÃ åyƒuáN˛™Áz tÁÃÏ¬z ÆuáN˛™Áz @@N˛Áå@@

™≤Į̈ ƒ §¿÷ÁtÏ¬Ï ™ÁåÏú∫Áuå N˛Ázú™Ï
F≤Į̈ ƒ{ ü⁄ÁtÏgÏ ÆztÏb uåu¬uYozåÏ
o≤˛N˛ ™Áuåuoåcz tÁÃÏuå Æáyå™{
uåu≤˛ åy uNĘ̂ N˛ªgz åyNĘ̂ bz §¬ÏƒÏgÏ @@N˛Áå@@

E∫uÃ N¿̨ ©™∫ ü⁄Át ƒ∫tÏguå
úzª úzcÌN˛Áıubuƒcz §z∫uÃ »yƒıN˛bz∆
ÃÁ∫z åy ∆∫mÁTo \åÏuå N˛Ááyå™{uo
åy ∫yuo åy tÁÃÏåNz̨  FutƒÁz ™Áz≤z̨ ™Ï @@N˛Áå@@

ßTƒÁå Ãz §‰jN˛∫ ßO˛ N˛Áz “y EuáN˛ ™u“™ÁƒÁå uÃÚ N˛∫åz N˛Á üÆnå uN˛ÆÁ TÆÁ “{@
“z ßO˛ƒnÃ¬! »y åÁ∫uÃÊ“! “™ı Æ“ EƒTo “Áz TÆÁ “{ uN˛ oÏ™ Ãz »z…e oÏ©“Á∫Á ßO˛ “y “{@ ü⁄Át Eúåz uúoÁ u“∫lÆN˛≈Æú Ãz

N˛“oÁ “{ uN˛ YÁ“z \“ÁÂ ßy “Áz, ƒ“ ßTƒÁå N˛Áz utQÁ ÃN˛oÁ “{@ o§ oÏ™åz ooΩqm \To Nz̨  “∫ LN˛ ƒÀoÏ ™ı √ÆÁõo “Áz TÆz sz, oÁuN˛
\“ÁÂ EÁ{∫ \§ YÁ“z ü⁄Át, oÏ©“ı Eúåz uúoÁ N˛Áz utQÁ ÃNz̨ @ FÃ VbåÁ Ãz ÃÁ¢˛ ™Á¬Ï™ “Áz TÆÁ uN˛ ßO˛ “y ßTƒÁå Ãz EuáN˛
∆uO˛™Áå “{@ \§ §¿÷ EÁut tzƒoÁ ßy oÏ™ oN˛ ú“ÏÂYåz N˛Á ÃÁ“Ã å \ÏbÁ úÁÆz, o§ ü⁄Át åz oÏ©“Á∫z ÃÁ™åz EÁN˛∫, GÃ ßy moÁ
N˛Áz N˛™ N˛∫åz N˛Á EÁT¿“ uN˛ÆÁ EÁ{∫ oÏ™ GÃy qm ∆ÁÊo “Áz TÆz@  “z Nw̨ úÁ¬Ï! oÏ™åz EúåÁ åÁ™ ßy ü⁄Át-ƒ∫t ∫Q u¬ÆÁ “{@ ßTƒÁå
N˛Áz ßO˛Áı Nz̨  Eáyå N˛“åz Nz̨  u¬L FÃÃz §‰jN˛∫ GtÁ“∫m EÁ{∫ MÆÁ YÁu“L? FÃyu¬L ™¯ ßy EÁú “y Nz̨  ßO˛Áı N˛y ∆∫m ™ı EÁåÁ
YÁ“oÁ “ÂÓ@
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♦ <ÃõouTu∫> uo.uo.tz. Nz˛ ˚Á∫Á
üN˛Áu∆o LN˛ EÁÜÆÁun™N˛ ÃuYfi ™ÁuÃN˛ úufiN˛Á “{@

♦ <ÃõouTu∫> EÁÜÆÁun™N˛ ÃuYfi ™ÁuÃN˛ úufiN˛Á ™ı N˛F| EÁÜÆÁun™N˛ EÊ∆
üN˛Áu∆o “Áz ∫“z “{@

♦ <ÃõouTu∫> úufiN˛Á oz¬ÏTÏ, ou™¬, N˛ëÁg, u“ãty, EÊT¿z\y EÁ{∫ ÃÊÀNw˛o
ßÁ ÁEÁzÊ ™ı üN˛Áu∆o “Áz ∫“z “{@

♦ <ÃõouTu∫> úufiN˛Á Nz̨  ƒÁu |N˛ YÊtÁ ª.240/-.

♦ <ÃõouTu∫> úufiN˛Á Nz̨  \yƒå˛(12 ƒ | “y ™Áfi) YÊtÁ ª.2,400/-.

♦ <ÃõouTu∫> úufiN˛Á uƒtzu∆ÆÁı Nz̨  u¬L ƒÁu |N˛ YÊtÁ ª.1,030/-.
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Àú…b øú Ãz u¬Q N˛∫ ßz\åÁ YÁu“L@

♦ <ÃõouTu∫> úufiN˛Á Ã™Æ ú∫ å“Î ú“ÏÂYz, oÁz V∫ Nz̨  úoz ™ı N˛ÁzF| úu∫ƒo|å
“ÏF|, oÁz Æ“ÁÂ ÃÓuYo F|-™zF¬ (chiefeditortpt@gmail.com) Ãz Nw˛úÆÁ
ÃÊúN|̨  N˛∫ı@

♦ Euou∫O˛ Ã™ÁYÁ∫ Nz̨  u¬L tÓ∫ßÁ -0877-2264543 / 2264359 Ãz ÃÊúN|̨  N˛∫ı@

♦ EãÆ uƒƒ∫m Nz̨ u¬L <<üáÁå ÃÊúÁtN˛, ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ, tÓÃ∫Á ™Êu\¬,
uo.uo.tz. üzÃ, Nz̨ .by.∫Ázg, uoªúuo - 517 507>> úoz ú∫ ÃÊúN|̨  N˛∫ı@

♦ Ãyáz ÃÊúN|̨  N˛∫åÁ YÁu“L “{, oÁz üáÁå ÃÊúÁtN˛ N˛ÁÆÁ|¬Æ Nz̨  Ã™ÆÁı ™ı
ÃÊúN|̨  N˛∫ı@
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uƒ∆z  EuáN˛Á∫y,

úÏÀoN˛ u§N¿̨ y Nı̨ ¸ & ™Ï̧ mÁ¬Æ,
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™ÏQuYfi - uoªYÁåÓ∫, »y úˆÁƒoy tzƒy@
YÁ{sÁ N˛ƒ∫ úw…e - ßTƒÁå »yNw̨ …m ú∫™Án™Á@ (uYfiN˛Á∫ - »y §Á¬Á\y »yuåƒÁÃåΩ)

EãÆ uƒƒ∫m Nz̨  u¬L
CHIEF EDITOR, SAPTHAGIRI, TIRUPATI - 517 507.

Ph.0877-2264543, 2264359, Editor - 2264360.

ÃÓYåÁ
™Ïu¸o ∫YåÁEÁzÊ ™ı √ÆO˛ uƒYÁ∫ ¬zQN˛ Nz̨  “¯@ GåNz̨  u¬L “™ u\©™ztÁ∫ å“Î “¯@

- üáÁå ÃÊúÁtN˛



ÃÊúÁtN˛yÆ

ƒ∫ütÁÆmy ™ÁoÁ ƒ∫¬fl™y å™ÀoÏ•ÆÊ!
N˛u¬ÆÏT ünÆq t{ƒ ßTƒÁå ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y\y N˛Á ”tÆz≈ƒ∫y »y úˆÁƒoy tzƒy \y uoªYÁåÓ∫ qzfi

™ı uƒ∫Áu\o “ÁzN˛∫ ßO˛Áı Nz̨  ™åÁzßy…b Ã¢˛¬yNw̨ o N˛∫ ∫“y “{Ê@ ßTƒoy Nz̨  E…b¬fl™y øúÁı Nz̨  ÃÁs-ÃÁs »y
ƒ∫¬fl™y tzƒy N˛Á EƒoÁ∫ ßy Ãƒ|»z…b tÁÆN˛ “{@

»Áƒm ™ÁÃ ™ı úÓum|™Á Nz̨  ú“¬z EÁåzƒÁ¬z ∆ÏN¿̨ ƒÁ∫ Nz̨  utå ÃÊúëÁ N˛∫åzƒÁ¬z ƒ¿o “y <<»y ƒ∫¬fl™y ƒ¿o>>
“{@ »Áƒm ™ÁÃ ™ı EÁåzƒÁ¬z Ãßy ™ÊT¬ƒÁ∫ Nz̨  utå <™ÊT¬TÁ{∫y ƒ¿o> EÁY∫m N˛∫ı, oÁz ÃÏ“ÁuTå uÀfiÆÁı N˛Á
ÃÁ{ßÁSÆ u™¬oÁ “{@ ƒ{Ãz “y FÃy »Áƒm ™ÁÃ ™ı úÓum|™Á Nz̨  ú“¬z EÁåzƒÁ¬z ∆ÏN¿̨ ƒÁ∫ ƒ∫¬fl™y ƒ¿o N˛∫åÁ
»z…e∫Á\ “{@ uN˛Ãy N˛Á∫m ƒ∆ FÃ utå úÓ\Á N˛∫åz N˛Á N˛…b ú“ÏÂYz oÁz, FÃy ™“yåz N˛Á N˛ÁzF| ßy ∆ÏN¿̨ ƒÁ∫ ƒ¿o
N˛∫åz N˛Á ™Á{N˛Á “{@

úÁÊY∫Áfi EÁT™ ™ı úÓ\ÁLÂ ÃÊúëÁ N˛∫åz ƒÁ¬y FÃ uoªYÁåÓ∫ qzfi ™ı ßTƒoy E¬™z¬Ï™ÊTÁ(»y úˆÁƒoy
tzƒy) úˆÃ∫Ázƒ∫ ™ı N˛Áuo|N˛ ™ÁÃ, ∆ÏM¬ úq ∆ÏN¿̨ ƒÁ∫, G∫Á ÁgÁ åqfi ™ı, Eußu\o ¬Så ™ı Àƒm| úˆ ™ı
EÁuƒßÓ|o “ÁzN˛∫ FÃ qzfi ™ı uƒ∫Áu\o “ÏL@ FÃ ™Êut∫ ™ı uånÆÁznÃƒ, ƒÁ∫ÁznÃƒ, úqÁznÃƒ EÁ{∫ ƒÁu |N˛ÁznÃƒ Nz̨
øú ™ı úÓ\ÁLÂ EnÆÊo ∫™myÆ jÊT Ãz ÃÊúëÁ N˛∫oz “¯@ FÃ ƒÁu |N˛ÁznÃƒ Nz̨  EÊoT|o ßTƒoy tzƒy N˛Á §¿÷ÁznÃƒ,
ƒÃÊoÁznÃƒ, [Æz…eÁuß zN˛ ™“ÁznÃƒ Nz̨  ÃÁs-ÃÁs »y ƒ∫¬fl™y ƒ¿o ßy EÁÆÁzu\o uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@

™ÁoÁ úÁƒ|oy N˛Á ÃÊtz“ uåƒwu N˛∫oz Ã™Æ ßTƒÁå ∆ÊN˛∫ \y Ãz §oÁÆy TÆy ƒ¿o <»y ƒ∫¬fl™y ƒ¿o>
“{@ Ãƒ|™ÊT¬ üÃÁuto ƒ¿o, ™åÁzƒÁÊZÁ ¢˛¬ uÃuÚ N˛∫åz ƒÁ¬Á Æ“ ƒ¿o ú∫™ úuƒfi, Ãƒ|»z…e ƒ¿o∫Á\ “{@ áå-
tÁ{¬o, ÃÊúu, ÃÏQ Ã™wuÚ, EÁåÊt, EÁ∫ÁzSÆ, Lz≈ƒÆ|, uƒ˘Á-§ÏuÚ ütÁÆmy ™ÁoÁ »y ƒ∫¬fl™y tzƒy Ãz ß∫úÓ∫
øú Ãz Eúåz N˛Áz EÁ∫Ááå N˛∫åz ƒÁ¬z ßO˛Áı N˛Áz üÃÁuto N˛ømÁ™Óuo| ™ÁoÁ ƒ∫¬fl™y tzƒy “y “{@

ßTƒoy úˆÁƒoy tzƒy, uoª™¬ »y §Á¬Á\y Nz̨  ƒq:Às¬ ™ı √ÆÓ“¬fl™y Nz̨  øú ™ı uƒ∫Áu\o “ÁzN˛∫,
ßO˛Áı Nz̨  ™åÁzN˛Á™åÁLÂ Ã¢˛¬yNw̨ o N˛∫åz ™ı ™ÁoÁ N˛Á EYÊY¬ ƒÁnÃ¡Æ, üz™Á, N˛ømÁ Ãz ßTƒÁå \y oN˛
ú“ÏÂYÁåz ™ı LN˛ ™Áow™Óuo| Nz̨  øú ™ı N˛ÁÆ| N˛∫oz “¯@ ßO˛Áı N˛Á ∫qm, Ãƒ| ÃÏQ ÃÊúu üÃÁuto N˛∫åz ™ı ™ÁÂ
N˛Á EåÏT¿“ Eu˚oyÆ “{@

F|∆ÁåÁÊ \ToÁzDÀÆ ƒıN˛búozuƒ|…mÁz: ú∫ÁÊ üzÆÃÎ, o˚q:Às¬uånÆƒÁÃ∫uÃN˛ÁÊ ooΩ-qÁÊuoÃÊƒuá|åy™Ω@

úˆÁ¬ÊNw̨ oúÁumú¡¬ƒÆÏTÁÊ úˆÁÃåÀsÁÊ u»ÆÊ, ƒÁnÃ¡ÆÁutTÏmÁz¶ƒ¬ÁÊ ßTƒoÎ ƒÊtz \Tã™Áo∫™Ω@@
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ßÁ∫o, J oÏEÁzÊ N˛Á tz∆ “{@ nÆÁz“Á∫Áı N˛Á tz∆ “{@
\yƒå N˛Áz ∫ÊTÁı Ãz ß∫N˛∫, EÁ⁄Át N˛Á EÁ¤Áå N˛∫åzƒÁ¬Á
tz∆ “{@ EÁÜÆÁun™N˛oÁ EÁ{∫ ÃÁ™Áu\N˛oÁ N˛Á Ãu©™»m “{@

<ƒÃÊo> ™ı üNw̨ uo Nz̨  åL øú N˛Á EÁÀƒÁtå N˛∫,
T¿y…™ Nz̨  oÁú N˛Áz Ã“åz Nz̨  §Át EÁåzƒÁ¬y ú“¬y ƒÁ{ZÁ∫ Ãz
áy∫z-áy∫z <ƒ Á|> J oÏ N˛y EÁz∫ \å-\yƒå EÁTz §‰joÁ “{@
ÃÁƒå - ßÁtÁı Nz̨  ™“yåÁı Nz̨  EÁT™å Ãz “y nÆÁz“Á∫Áı N˛Á
uÃ¬uÃ¬Á ßy EÁ∫Êß “Áz \ÁoÁ “{@

»Áƒm N˛y “u∫ÆÁ¬y ™å ™Áz“ ¬zoy “{@ LN˛ EÁz∫
u∆ƒ\y N˛y EÁ∫Ááå Nz̨  u¬L <“∫-“∫ ™“Átzƒ> Nz̨  uååÁtÁı
Ãz TÊÓ\ GeoÁ “{ ßÁ∫o N˛Á G∫y ßÁT@ ƒ“Î ßÁ∫o Nz̨
tuqmy ßÁT ™ı uÀso oz¬ÏTÏ ßÁu ÆÁı Nz̨  u¬L ¬fl™y EÁ{∫

™ÊT¬TÁ{∫y Nz̨  ƒ¿o EÁ{∫ úÓ\ÁÆı EÁ∫Êß “Ázoy “¯@ ™u“¬ÁÆı
Eúåz Få ™å úÃÊt ƒ¿o N˛∫åz Nz̨  u¬L EÁoÏ∫oÁ Ãz ƒ | ß∫
üoyqÁ N˛∫oy “¯@ ÃÁƒå Nz̨  ™ÊT¬ƒÁ∫Áı ú∫ ™ÊT¬TÁ{∫y N˛y
úÓ\Á N˛y \Áoy “{@ FÃz uƒƒÁ“ Nz̨  ú≥ÁÁoΩ úÁÂY ƒ | oN˛
uåÆu™o øú Ãz ™åÁN˛∫, ÃÏ“ÁuTåı G˘Áúå N˛∫ ¬zoy “{@

»Áƒå ™Á“ Nz̨  ∆ÏN¿̨ ƒÁ∫ ¬fl™y úÓ\å Nz̨  u¬L üuÃÚ
“¯@ Få™ı Ãz úÓum|™Á Ãz ú“¬z ú‰gåz ƒÁ¬z ∆ÏN¿̨ ƒÁ∫ Nz̨  utå
oz¬ÏTÏ ßÁ y V∫Áı N˛y Tw“¬ufl™ÆÁÂ úÓ∫y ßuO˛ EÁ{∫ oã™ÆoÁ
Nz̨  ÃÁs <ƒ∫¬fl™y úÓ\Á> N˛∫åz Nz̨  u¬L ƒ | ß∫ üoyqÁ
N˛∫oy “¯@ åL úu∫áÁå EÁ{∫ ÆsÁ ∆uO˛ Àƒm| Q∫ytåz N˛Á
™å §åÁ ¬zoy “¯@ uƒƒÁ“ Nz̨  §Át V∫ N˛y §“Ó Ãz ú“¬z ƒ |
Nz̨  »Áƒm ∆ÏN¿̨ ƒÁ∫ N˛Áz ÃÃÏ∫Á¬ ™ı Æ“ úÓ\Á ÃÊúëÁ N˛∫ƒÁåz
N˛y üsÁ “¯@ FÃ EƒÃ∫ ú∫ §“Ó N˛Áz ÃÃÏ∫Á¬ Ãz ßy ÃÁzåÁ
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EÁ{∫ ÃÁ‰gy EÁ{∫ ÃÏ“ÁT N˛Á ÃÁ™Áå åzT ™ı u™¬oÁ
“{@ GÃy ET¬z ƒ | Ãz åF| tÏ¡“å, Tw“¬fl™y Nz̨
åÁoz ú∫Êú∫Á N˛Áz EÁTz §jÁoy “ÏF| ƒ∫¬fl™y úÓ\Á
N˛∫oy “{@ FÃ Nz̨  u¬L N˛ÁzF| G˘Áúå å“Î, \yƒå
ß∫ V∫-úu∫ƒÁ∫ N˛y ÃÏ“ÁuTåı ƒ¿o N˛Áz §‰gy oã™ÆoÁ
Ãz N˛∫oy “¯@

ƒ∫¬fl™y ƒ¿o N˛∫åz N˛y üsÁ uƒæÁ ß∫ ™ı
uÀso oz¬ÏTÏ ™u“¬ÁÆı uåßÁoy “¯@ Eúåz V∫ ™ı
úÓ\Á ÃÊúëÁ N˛∫ úÁÃ-ú‰gÁzuÃÆÁı N˛Áz EÁ™Êufio N˛∫,
Gã“ı üÃÁt EÁ{∫ Eúåy FXZÁåÏÃÁ∫ oÁÊ§Ó¬ ™ı ¢˛¬-
úÏ…ú ußTÁzÆz TL Yåz, “¡ty-NÏĘ̂ NĮ̈ ™, ÃÁgy-£¬ÁG\
úyÃ EÁut tzN˛∫ GåN˛Á Ã©™Áå N˛∫oy “¯@ EÁ\
“™ ƒ∫¬fl™y ƒ¿o N˛y N˛sÁ EÁ{∫ GÃNz̨  uƒuá-
uƒáÁå ú∫ uƒ“ÊT™ –u…b gÁ¬ı@

LN˛ §Á∫ ™ÁoÁ úÁƒ|oy åz ßTƒÁå ∆ÊN˛∫ \y
Ãz EÁ⁄Át N˛Á∫y ƒÁoÁƒ∫m ™ı uƒ∫Á\™Áå “ÁzN˛∫
Ã™Ào ü\Á Nz̨  u“o ™ı ÃÊúëÁ N˛∫åz ƒÁ¬z uN˛Ãy
LN˛ ƒ¿o Nz̨  §Á∫z ™ı EƒTo N˛∫Áåz Nz̨  u¬L N˛“Á
sÁ@ o§ ßTƒÁå ∆ÊN˛∫ åz N˛“Á- <<ÃÏåÁz “z úÁƒ|oy@
ƒ¿oÁı ™ı Ãz G™ ƒ¿o Nz̨  åÁ™ Ãz uƒPÆÁo LN˛ ƒ¿o
“{ GÃz ÃÏåÁoÁ “ÂÓ@ GÃ ƒ¿o Nz̨  EÁY∫m Ãz ÃÁ∫y
úÏfi-úÁ{fi, áå-áÁãÆ, ÃÏQ EÁ{∫ EÁåÊt Ãz ƒ“ V∫-

úu∫ƒÁ∫ ÃtÁ Ã™wÚ ∫“oÁ “{@ FÃ úÁƒå ƒ¿o
N˛Áz <<ƒ∫¬fl™y ƒ¿o>> Nz̨  åÁ™ Ãz \ÁåÁ \ÁoÁ “{@ FÃz
»Áƒm ™ÁÃ N˛y úÓum|™Á Ãz úÓƒ| ú‰gåz ƒÁ¬z ∆ÏN¿̨ ƒÁ∫ Nz̨
utå uƒuá-uƒáÁå Ãz ÃÊúëÁ N˛∫Áoz “¯@

ƒÁÀoƒ ™ı ™ÁoÁ úÁƒ|oy, \Áz ÀƒÆÊ Ãƒ|™ÊT¬Á “{, ÃÁ∫z ÃÊÃÁ∫ N˛y
™ÊT¬ N˛Á™åÁ N˛Áz ÜÆÁå ™ı ∫QN˛∫ Æ“ ü≈å uN˛ÆÁ sÁ@ ßTƒÁå
∆ÊN˛∫ åz úÁƒ|oy Nz̨  ™ÁÜÆ™ Ãz Æ“ N˛sÁ ÃÏåÁN˛∫, ™åÏ…ÆÁı N˛Á
N˛¡ÆÁm N˛∫åÁ YÁ“oz “¯@ MÆÁıuN˛ ƒz ÀƒÆÊ ∆ÏßÊN˛∫ “{@ GåNz̨  N˛så
N˛Áz ™z∫z Eúåz ∆£tÁı ™ı üÀoÏo N˛∫åz N˛Á üÆÁÃ N˛∫ ∫“y “ÓÂ@ “z úÁƒ|oy!
úÁƒå ƒ∫¬fl™y ƒ¿o N˛Á üßÁƒ ™¯ oÏ©“ı ÃÏåÁåz \Á ∫“Á “ÂÓ@ <<NÏĘ̂ ugå>>
åÁ™N˛ ™Tá tz∆ N˛Á ™“Áå ƒ{ßƒ ∆Á¬y åT∫ sÁ@ “∫ V∫ Ãz ¬fl™y
N˛Á ƒÁÃ sÁ ƒ“ÁÂ Nz̨  V∫ EÁ{∫ üÁN˛Á∫ Àƒm| Ãz E¬ÊNw̨ o sz@ “∫ V∫
N˛y ™u“¬ÁÆı ÃÁ{ßÁSÆ Nz̨  uY’ EÁá∫m N˛∫oÎ@ GÃ åT∫ ™ı <YÁª™uo>
åÁ™N˛ §¿Á÷m Twu“my ƒÁÃ N˛∫oy sy@ Gã“ı Eúåz úuo EÁ{∫ úu∫ƒÁ∫
Nz̨  üuo EúÁ∫ üz™ sÁ@ úÓ∫z TÁ{∫ƒ EÁ{∫ õÆÁ∫ Nz̨  ÃÁs Eúåz ÃÁÃ-
ÃÃÏ∫ N˛y ƒ“ ÃzƒÁ N˛∫oy sy@ ÃÁ∫z ∆ÁÀfiÁı N˛y EÜÆzoÁ sy EÁ{∫ Ãßy
N˛Á™ N˛∫åz ™ı uåúÏm ßy@ YÁª™uo Nz̨  ™ÏQ Ãz Ãt{ƒ ™áÏ∫ ßÁ m “y
ÃÏååz N˛Áz u™¬oÁ sÁ@ LzÃy ÃÏ∆y¬ EÁ{∫ uå™|¬ ™å ƒÁ¬y YÁª™uo
Nz̨  üuo ™ÁoÁ ¬fl™y åz üÃëÁ “ÁzN˛∫ Àƒõå ™ı t∆|å tzN˛∫ N˛“Á - <“z
YÁª™uo oÏ©“Á∫z ÀƒßÁƒ Ãz ™¯ üÃëÁ “ÂÓ@ oÏ©“Á∫z ß¬z Nz̨  u¬L ™¯ oÏ©“ı
LN˛ ƒ¿o N˛Á EÁY∫m N˛∫åz N˛Á EÁtz∆ tz ∫“y “ÂÓ - »Áƒm ™ÁÃ N˛y
úÓum|™Á Ãz ú“¬z EÁåz ƒÁ¬z ∆ÏN¿̨ ƒÁ∫ Nz̨  utå ™z∫y úÓ\Á EÁ{∫ EÁ∫ÁáåÁ
N˛∫Áz@ oÏ©“Á∫y FXZÁåÏÃÁ∫ ƒ∫ ütÁå N˛øÂTy@ FÃz ÃÏå Euo üÃëÁ
“ÁzN˛∫ YÁª™uo åz Àƒõå ™ı ÃÁqÁoΩ ¬fl™y N˛Áz tzQ ÀoÁzfi uN˛ÆÁ-

<<å™Àoz Ãƒ|¬ÁzN˛ÁåÁÊ \åãÆ{ úÏlÆ ™Óo|Æz

∆∫lÆz ufi\T˚ãtΩÆz uƒ…mÏ ƒqÀs¬Á¬Æz...>>

“z ™Áoz! EÁú oÁz ÃÊúÓm| \ToΩ N˛y ™ÁoÁ “¯@ ∆∫m ™ı EÁÆz ¬ÁzTÁı
N˛y EÁú ∫qÁ N˛∫oy “¯@ oyåÁı ¬ÁzN˛Áı ™ı EÁúN˛y ™u“™Á N˛Á TÁå “ÁzoÁ
“{@ uƒ…mÏ ƒq:Às¬ ú∫ ƒÁÃ N˛∫åz ƒÁ¬y ™Áoz ¬fl™y EÁú N˛y Nw̨ úÁ
–u…b u\å ú∫ ú‰goy “{, ƒz “y EnÆÊo TÏmy EÁ{∫ ≈¬ÁVåyÆ uƒßƒ Ãz
ÃÊúëÁ ∫“oz “¯@ ™z∫z N˛F| úÓƒ| \ã™Áı Nz̨  úÏlÆ Nz̨  N˛Á∫m EÁ\ EÁúåz
™Ï̂  ú∫ Nw̨ úÁ –u…b §∫ÃÁÆy EÁ{∫ t∆|å utL@ YÁª™uo Nz̨  FÃ uå™|¬
ÀoÁzfi Ãz üÃëÁ “ÁzN˛∫ ™ÁoÁ ¬fl™y åz EåzN˛ ƒ∫tÁå utL EÁ{∫ E–≈Æ
“Áz TÆÎ@ YÁª™uo åz Eúåz Àƒõå ƒwÁÊo Ãz ET¬z utå úu∫ƒÁ∫ EÁ{∫
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§ÊáÏ\åÁı N˛Áz ETƒo N˛∫ÁÆÁ@ ÃÁ∫z u∫≈oztÁ∫ ßy
üÃëÁ “ÏL@ Ãßy åz ™å §åÁÆÁ uN˛ “™ Ã§ FÃ ƒ¿o N˛Á

EÁY∫m Eƒ≈Æ N˛∫ıTz@

»Áƒm ™ÁÃ N˛y üoyqÁ N˛∫åz ¬Tz@ EÁuQ∫ ƒ“ utå EÁ“y TÆÁ@
ÃÁ∫y ÃÏ“ÁuTå ™u“¬ÁÆı Eúåz t{uåN˛ N˛ÁÆ|N¿̨ ™Áı Ãz uåƒw “ÁzN˛∫ V∫
EÁÂTå N˛Áz ÃÁ¢˛ uN˛ÆÁ ÀƒÁå uN˛ÆÁ@ ∫ÊT-u§∫ÊT ÃÁugÆÁÂ ú“å N˛∫ ƒ¿o
N˛∫åz N˛y o{ÆÁu∫ÆÁÂ N˛∫åz ¬TÎ@ V∫ N˛y úÓƒy| ut∆Á™ı ™Êgú N˛Áz
∫ÊTÁzu¬ÆÁı Ãz Ã\ÁÆÁ@ GÃ ú∫ ƒÀfi u§ZÁN˛∫ GÃ ú∫ YÁƒ¬ gÁ¬Á@
úÓm| NÏĘ̂ ß N˛Áz YÁƒ¬, “¡ty-NÏĘ̂ NĮ̈ ™, åL-åL EÁ™ Nz̨  EÁ{∫ úyú¬ Nz̨
ú®ƒ \{Ãz úÁÂY üN˛Á∫ Nz̨  ú®ƒÁı Ãz ÃÏ∆Ázußo uN˛ÆÁ@ GÃ ÃÏÃu¶Áo
N˛¬∆ ú∫ åÁu∫Æ¬ EÁ{∫ åL ƒÀfi N˛Áz ∫QÁ@ FÃz “y ™ÁoÁ N˛Á øú
™ÁåN˛∫ T“åÁı Ãz ÆsÁ ∆uO˛ Eúåz-Eúåz jÊT Ãz E¬ÊNw̨ o N˛∫ üÃëÁ
“ÏF| ™u“¬ÁEÁzÊ åz »yÃÓO˛ uƒuá-uƒáÁå Nz̨  EåÏÃÁ∫ ¬fl™y úÓ\å N˛∫åz
¬Ty@

<<u“∫lÆ ƒ Á˙ “u∫mÎ ÃÏƒm| ∫\o œÁ\ÁÊ...>> Ãz EÁ∫Êß N˛∫
ÜÆÁå, EÁƒÁ“å, EUÆ|, úÁ˘, ÀåÁå, ƒÀfi, EÁ∫oy N˛y@ ™ÁoÁ Nz̨
E…bÁz∫ åÁ™Áı N˛Áz újoz “ÏL Ãz ∫ÊT-u§∫ÊTz úÏ…úÁı Ãz úÓ\Á N˛y@ åÁ{ ÃÓfiÁı
N˛Á NĘ̂ N˛m ¢Ǫ́ ¬Áı Ãz uú∫ÁzN˛∫, åÁ{T¿ÊusÆÁı N˛y ßy úÓ\Á N˛∫åz Nz̨  §Át,
GÃz Eúåz tÁu“åz “Ás ™ı ú“åÁ@ áÓú-tyú \{Ãz  Áz‰gÃ GúYÁ∫Áı Ãz
úÓ\Á N˛∫åz Nz̨  §Át Eúåy-Eúåy FXZÁ EÁ{∫ ∆uO˛ Nz̨  EåÏÃÁ∫ tÓá,
¢˛¬, úÓ∫m EÁut ™w…bÁëÁÁı Nz̨  ÃÁs ßflÆ-ßÁz[Æ-YÁz…Æ-¬zÿ EÁ{∫ úÁåyÆÁı
Ãz ÆÏO˛ åÁ{ üN˛Á∫ Nz̨  úN˛ƒÁåÁı N˛Á ßÁzT ¬TÁÆÁ@

ƒ∫¬fl™y åz YÁª™uo osÁ EãÆ ™u“¬ÁEÁzÊ N˛y ßuO˛ Ãz üÃëÁ
“ÁzN˛∫, oÏ∫ão Gã“ı EåÏT¿“yo uN˛ÆÁ@ üs™ úu∫N¿̨ ™Á N˛∫oz “y YÁª™uo
Nz̨  ÃÁs-ÃÁs EãÆ ÃÏ“ÁuTåÁı Nz̨  ú{∫Áı ™ı ZÏ™-ZÏ™ §\oz úÁ\z§ u™¬z@
§ÁN˛y Nz̨  tÁzåÁı úu∫N¿̨ ™ÁEÁzÊ Nz̨  úÓm| “Ázoz “y úÓ∫z ∆∫y∫ Nz̨  EÊT E™Ó¡Æ
∫nåÁÊß∫ Ãz \ugo ÀƒmÁ|ßÓ m Ãz E¬ÊNw̨ o “ÏL@ GåNz̨  V∫Áı ™ı Eå™Áz¬
ÃÊúu u™¬y@ YÁª™uo osÁ EãÆ ÃÏ“ÁuTåÁı åz úÓ\Á N˛∫ƒÁåz úáÁ∫z
§¿Á÷m N˛Áz tuqmÁ EÁ{∫ úN˛ƒÁåÁı Nz̨  ÃÁs oÁÊ§Ó¬ utÆÁ@ N˛sÁ ú‰jƒÁåz
Nz̨  §Át Eúåz uÃ∫ ú∫ Eqo g¬ƒÁN˛∫ GåNz̨  EÁ∆yƒÁ|t u¬ÆÁ@
YÁª™uo Nz̨  Àƒõå Nz̨  ™ÁÜÆ™ Ãz ÃÁ∫z ¬ÁzN˛ N˛Áz ƒ{ßƒ ütÁå N˛∫åz Nz̨
u¬L ™ÁoÁ ¬fl™y åz ƒ∫¬fl™y ƒ¿o N˛Á ÃÁáå §oÁÆÁ, u\Ãz ™ÁoÁ
úÁƒ|oy åz Eúåz ü≈å Nz̨  ™ÁÜÆ™ Ãz ÃÊÃÁ∫ N˛Áz ∆ÊN˛∫ \y Nz̨  ™ÏQ Ãz
N˛“¬ƒÁÆÁ@

Æ“ “{ ƒ∫¬fl™y ƒ¿o N˛Á uƒuá-uƒáÁå@ FÃ™ı
ÜÆÁå tzåz ÆÁzSÆ EÊ∆ Æ“ “{ uN˛ YÁª™uo åz
Eúåz Àƒõå ƒwÁÊo N˛Áz Eúåz EÁú oN˛ Ãyu™o
å“Î ∫QÁ, §u¡N˛ úÓ∫z Ã™Á\ N˛y ß¬ÁF| Nz̨  u¬L
§u“∫ÊT uN˛ÆÁ@ FÃÃz úÓ∫Á Ã™Á\ LN˛ tÓÃ∫z Ãz
\ÁåN˛∫ úy‰jy t∫ úyjy FÃ ƒ¿o N˛Á EÁY∫m N˛∫,
ƒ{ßƒ EÁ{∫ ÃÏQ-ÃÊúu N˛Áz üÁõo N˛∫ ∫“Á “{@
™ÁoÁ ¬fl™y ú∫ EÁÀsÁ ∫Qåz ƒÁ¬z úu∫ƒÁ∫Áı N˛y
Tw“¬ufl™ÆÁı Nz̨  ™ÁÜÆ™ Ãz ƒ∫¬fl™y N˛y EÃy™
Nw̨ úÁ Gå ú∫ Eƒ≈Æ §∫ÃzTy@ EÁÀsÁ EÁ{∫ uƒ≈ƒÁÃ
Nz̨  ÃÁs »Áƒm Nz̨  ™Á“ ™ı ƒ∫¬fl™y N˛y úÓ\Á
uƒuáuƒáÁå Ãz N˛∫åz ƒÁ¬y Tw“¬ufl™ÆÁı Nz̨  N˛Á∫m
úu∫ƒÁ∫ ÃÏQ-Ã™wuÚ Ãz \yƒå u§oÁoz EÁ∫“z “¯@
ƒ∫¬fl™y Ãz üt ƒ∫tÁå Ãz ÃÁ∫z Ã™Á\ ú∫
E…b¬ufl™ÆÁı N˛Á EåÏT¿“ §∫Ãz EÁ{∫ ÃÏQ-∆Áuão
EÁ{∫ EÁåÊt Ãz \yƒå u§oÁÆı@

<<C »y ™“Á¬fl™{ Y uƒˆ“z uƒ…mÏ únãÆ{ Y
áy™u“@ oëÁÁz ¬fl™y üYÁztÆÁoΩ@@>>
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(ToÁÊN˛ Ãz)

ÃåΩ 800 Nz̨  ú®ƒ ∫Á\Á uƒ\Æ tÊuouƒN¿̨ ™ƒ™Á| Nz̨
51ƒÎ ∆ÁÃå ƒ | ™ı EQlg [ÆÁzuo Nz̨  u¬L 30 N˛¬Ê\Ï
ÃÏƒm| tÁå N˛Á ßy G®zQ u™¬oÁ “{@ Æ“ ¬zQ ÃÊ. 1, Qlg
I ™ı “{@ Æ“ tÁå ∆Áz¬åÓ∫ Nz̨  G¬Tõúzª™ÁåÁ∫ ˚Á∫Á Ã™uú|o
“{@ Æ“ <<uoªuƒ¬ÊN˛ÁzuÆ¬ - úzª™ÁåugT¬Ω>> Nz̨  ÃÁ™åz “ÏEÁ
“{@ Æz <<uoªƒzWîbÏ - L©úzª™ÁåugT¬Ï≤Į̈  - L¬ÏÊgª¬Ïuƒc>>
N˛y üuoNw̨ uo (∫zuõ¬N˛Á) “{@ uoªÄÁÏTåÓ∫ N˛y EåÏ∆ÁÃå Ãu™uo
(Lgu™uå…bz~∆å EÃı£¬y) åz FÃ EåÏtÁå N˛Áz ÀƒyN˛Á∫ uN˛ÆÁ
“{@ GÃ EåÏtÁå Ãz \™yå Q∫ytN˛∫ GÃÃz u™¬åzƒÁ¬y
EÁ™tåy Ãz ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ ßTƒÁå Nz̨  EÁåÊtuå¬Æ ™ı EQlg
[ÆÁzuo N˛y √ÆƒÀsÁ “ÏF| “{@ Æ“y tÁoÁ (uoªuƒ¬MNĮ̈  ƒ{uõúÁz™)
N˛y FXZÁ sy EÁ{∫ GÃy üN˛Á∫ N˛y √ÆƒÀsÁ N˛y TÆy@ üÁõo
¬zQ ™ı G¬Tõúzª™ÁåÁ∫ N˛y ÃzƒÁ ™ı [ÆÁzuo N˛Á åÁ™ “y “{@
üuoNw̨ uo (∫zuõ¬N˛Á) N˛§ ÀsÁuúo “ÏF| “{, FÃN˛Á u\N¿̨  å“Î
“{@ FÃÃz Æ“ Àú…b “ÁzoÁ “{ uN˛ GÃ Ã™Æ oN˛ [ÆÁzuo N˛y
√ÆƒÀsÁ å“Î sy@ G¬Tõúzª™ÁåÁ∫ åz FÃ ÃzƒÁ N˛y √ÆƒÀsÁ
N˛y “{@ ÃÁ™ƒÁÆ ˚Á∫Á EåÏtÁå ™ı üuou…eo ™Óuo| Nz̨  ÃÁs
EQlg [ÆÁzuo N˛y √ÆƒÀsÁ ßy sy@ FÃu¬L GÃ ™Óuo| Nz̨
u¬L [ÆÁzuo ütÁå N˛y EÁƒ≈ÆN˛oÁ å“Î ∫“y “ÁzTy@ Æ“

™ÁåÁ \Á ÃN˛oÁ “{ uN˛ uoªuƒ¬ÊN˛ÁzuÆ¬ (ÃÊ.I) LN˛ EÁ{∫
åÆy ™Óuo| “ÁzTy@ ∆ÁÆt ÃåΩ 830 Ãz ú“¬z GÃz üuou…eo
uN˛ÆÁ TÆÁ “Áz@

[[¬zQ ÃÊ. 1 EÁ{∫ 4 (Qlg-I) Nz̨  ∆£t uoªÄÁÏTåÓ∫ Nz̨
o·ÆÁı Ãz \ÏgN˛∫ FÃ üN˛Á∫ “¯ -

<<uoªƒzWîbN Ω̨ - N˛ÁzcÏN˛ - NĮ̈ gƒÓ∫ - åÁcÌoΩ -
uoªÄÁÁzuTåÓoΩ - uoªƒzWîbÏ L™úzª™Áå - EÁzugT¬Ï≤Į̈
L¬ÏÊtª¬Ïuƒc uoªuƒ¬ÊN˛ÁzuÆ∫ úzª™ÁÊåugT¬Ï≤Į̈ YΩ -
YÁz¬ - åÁcÌYΩ - YÁz¬åÓ∫ G¬Tõúzª™ÁåÁ∫>>

FÃ™ı <<uoªÄÁÏTåÓ∫>> EÁ{∫ <<uoªƒzWîbÏ L©úzª™ÁåugT¬Ï≤Į̈ >>
N˛Á ÃÁuëÁÜÆ (ÃÊ. I)

EÁ{∫

<<... N˛ÁzuÆ∫ - úzª™ÁåugT¬Ï≤Į̈ ™Ω uoª™Êuo∫
∆Á¬ õúzª™ÁåugT¬Ï≤Į̈ ™ uoªƒzWîbÏúΩ -
úzª™ÁåugT¬Ï≤Į̈ ™Ω...>> (ÃÊ.4)

FåÃz NĮ̈ Z ¬zQN˛Áı åz EåÏ™Áå ¬TÁÆÁ “{ uN˛ üuoNw̨ uoÆÁÂ
(∫zuõ¬N˛ÁÃΩ) EsƒÁ üuoøúÁn™N˛ ™Óuo|ÆÁÂ »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ N˛y
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“¯ \Áz ƒzÊN˛bÁu¸ ÆÁ uoªƒıTg™Ω ™ı ∫“oz “¯@ Gã“Î N˛Áz Ã™uú|o
EÁ{∫ Gã“Î Nz̨  Æ“ÁÂ üuou…eo “̄@ <<uoªuƒ¬ÊN˛ÁzuÆ¬>> ™ı üuou…eo
Æz ™Óuo|ÆÁÂ uoªÄÁÏTåÓ∫ (uoªYÁåÓ∫) ™ı uåu™|o ™Êut∫ N˛y “¯@]]

GMo §Áoı üáÁåo: »y by.Nz̨ .by.ƒy∫∫ÁVƒÁYÁÆ| N˛y
úÏÀoN˛ <<u“Àb∫y EÁ}¢˛ uoªúuo>> (Qlg I) N˛y “¯@ gÁ}.L™.
∫Á™Á∫Áƒ åz Eúåy <<§ÏN˛¬zb>> <<bıúÏ¡Ã EÁ}¢˛ uoª™¬, uoªúuo
Elg uoªYÁåÓª>> ™ı EåzN˛ ™Óuo|ÆÁı N˛y u∆¡úN˛¬Á N˛y
uƒ∆z oÁEÁzÊ N˛Áz ∫zQÁuYufio uN˛ÆÁ “{@ Gå™ı uåu“o üuo™Á -
uƒrÁå Nz̨  EÁáÁ∫ ú∫ ™Óuo|ÆÁı N˛y uƒu∆…boÁLÂ ßy ∫zQÁÊuN˛o
N˛y “¯@ GåN˛Á uåu≈Yo úu∫∆y¬å GÃ™ı ¸…b√Æ “{@

»y ƒy∫∫ÁVƒÁYÁÆ| ˚Á∫Á uoªYÁåÓ∫ N˛y úÏ∫Á¬zQÁı ú∫
√ÆÁPÆÁLÂ EÁ{∫ uåm|Æ NÏ˛Z FÃ üN˛Á∫ “¯ - <<ÆsÁs| ™ı
uoªƒıTg™Ω ™Êut∫ N˛Á Fuo“ÁÃ ú“Ág Ãz EÁ∫Êß å“Î “ÁzoÁ “{@
uoªYÁåÓ∫ åÁ™N˛ TÁÂƒ Ãz EÁ∫Êß “ÁzoÁ “{... Æ“ ú“Ág Ãz
¬TßT 10 ™y¬ N˛y tÓ∫y ú∫ uÀso “{@>> (úw. 80-81)@

<<uoª™¬ ™Êut∫ úuƒfi oÁz “{, ¬zuN˛å ™ÏPÆ å“Î ™ÁåÁ
TÆÁ@ FÃy N˛Á∫m Ãz “Áz ÃN˛oÁ “{ uN˛ uoªuƒ¬ÊN˛ÁzuÆ¬ uoªYÁåÓ∫
™ı ÆÁ ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ N˛Á ™Êut∫ uoª™Ï≤Į̈ g¬Ω@ Æ“ EÁ∫ÊußN˛ utåÁı
N˛y §Áo “{@>> (úw. 53)@

<<Æ“ FÃu¬L uN˛ uoªƒıTg™Ω GgÆå \Áz úƒ|o ú∫ “¯,
§“Ï ÃÊPÆN˛ ßMoÁı Nz̨  u¬L ÃÏ¬ß ÃÁÜÆ å“Î sz@ FÃyu¬L
∆ÁÆt NĮ̈ Z EÁ¡ƒÁ∫Áı Nz̨  N˛“åz ú∫ LN˛ uoªuƒ¬ÊN˛ÁzuÆ¬ N˛y
ÀsÁúåÁ uoªYÁåÓ∫ ™ı “ÏF| “ÁzTy@ Æ“ ú®ƒ ∫Á\ÁEÁzÊ Nz̨  ∆ÁÃå
Nz̨  51ƒı ƒ | ™ı “ÏEÁ “ÁzTÁ@ ú®ƒ ∫Á\Á uƒ\ÆtÊug uƒN¿̨ ™
ƒ™Á| ̊ Á∫Á LN˛ EQlg [ÆÁzuo N˛Á ßy tÁå ütÁå uN˛ÆÁ TÆÁ@
FÃN˛Á Ã™Æ ÃåΩ 816 “{@>> (úw.97) <<ƒ“ÁÂ (uoªYÁåÓ∫) Nz̨
™Êut∫ Ãz ÃÊ§uãáo EÁe u∆¬Á¬zQ “¯, \Áz GÃ ™Êut∫ N˛y
Ã ÓYåÁL Â t zo z  “ ¯ @ ƒ“ ™ Ê ut∫ “ {  uoªÄÁ ÏTå Ó∫
uoªƒzÊN˛bÏõúzª™ÁåugT¬ N˛Á@ (ÃÊ. 1, 2, 4, 5... ƒÁ¡ÆÓ™ I,
úw.107)@>>

<<uoªÄÁÏTåÓ∫ N˛Á üÁYyåo™ u∆¬Á¬zQ o{ÆÁ∫ “ÏEÁ “{
N˛Ázuƒ\Æ gÊubuƒN¿̨ ™Á∫ Nz̨  ∆ÁÃå Nz̨  51ƒı ƒ | ™ı@ FÃz “™

ÃåΩ 826 N˛Á ™Áåoz “¯@ Æ“ u∆¬Á¬zQ “™ı Àú…bo: §oÁoÁ
“{ uN˛ uoªƒıTgÏõúzª™ÁåugT¬ N˛Á üuoøú uoªu§¬ÊN˛ÁzuÆ¬
™ı uoªÄÁÏTåÓ∫ ™ı ∫“Á “{@ <<uoªÄÁÏTåÓ∫ uoªƒzWîbÏ
L©úzª™ÁåugT¬Ï≤Ï˛ L¬Ï Êgªu¬uƒc uoªuƒ¬ÊN˛Á zuÆ¬
úzª™ÁåugT¬Ï≤Į̈ ...>> ou™¬ ßÁ Á N˛Á Æ“ tyV| út§ãá
Æ“ Àú…b N˛∫oÁ “{ uN˛ <uoªÄÁÏTåÓ∫ uoªƒıTgÏ
úzª™ÁåugT¬> ƒ“ÁÂ sz EÁ{∫ uoªuƒ¬åN˛ÁzuÆ¬ - úzª™Áå
ßy LN˛ ¬VÏ ™Óuo| (ÆÁ GnÃƒ™Óuo|) Nz̨  øú ™ı √ÆƒuÀso
sz@ Æ“ÁÂ ÜÆÁå tzåz N˛y ™ÏPÆ §Áo “{ uN˛ uoªuƒ¬åN˛ÁzuÆ¬
(ÆÁ üuoNw̨ uo ™Êut∫ - üÁMÃy bıúÏ¬) uoªƒıTg™Ω ™Óuo| Nz̨
u¬L §åÁÆÁ TÆÁ “{ EÁ{∫ üuoNw˛uo tzƒ N˛y ÀsÁúåÁ
(L¬Êtªu¬ - uƒc)... ÃÁ™ÁãÆ ßMoÁı Nz̨  u¬L “{@>> (Æ“
u∆¬Á¬ zQ ú w. 80 ™ı Àú…b “ { @) <<uoªÄÁ ÏTå Ó∫
uoªƒıTgÏõúzª™ÁåÁugT¬ ∆£t “y Æ“ ÃÓuYo N˛∫oÁ “{
uN˛ ƒ“ ™Óuo| ™Ó¬ tzƒoÁ N˛y å“Î “{ \Áz ƒıTg™Ω úƒ|o ú∫
“{@ ƒ“ GåN˛y üuoNw̨ uo ™Áfi “{@ uoªƒıTgÏõúzª™Áå Nz̨
™Êut∫ EãÆfi ßy “{@ uoªÄÁÏTåÓ∫ ™ı ú“¬z ™Ó¬uƒ∫Áb N˛y
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üuo…eÁ “ÏF| “ÁzTy EÁ{∫ §Át ™ı GnÃƒ™Óuo| \Áz uN˛ u∆¬Á¬zQ
™ı §oÁÆy TÆy “{@ ÃÁz¬ÁåÁcÌ G¬Tõúzª™Áå∫ åz ÃÏƒm| tÁå
EQlg [ÆÁzuo Nz̨  u¬L uN˛ÆÁ “ÁzTÁ@ Æ“ EQlg [ÆÁzuo
uoªuƒ¬ÊN˛ÁzuÆ¬ úzª™ÁåugT¬ ÆÁ GnÃƒ™Óuo| Nz̨  u¬L “ÁzTy@
(úw.109)@

gÁ}.L™.∫Á™Á∫Áƒ åz Eúåy úÏÀoN˛ <<bıúÏ¡Ã EÁ}„¢˛
uoª™¬ uoªúuo Llg uoªYÁåÓ∫>> ™ı N˛“Á “{ - <<tÁz
u¬uQo ü™Ám “¯ (I-1 EÁ{∫ 2)@ Æz FÃ üÁão ™ı üs™
oyå ú®ƒ ∫Á\ÁEÁzÊ Ãz ÃÊ§uãáo “¯@ Æz u∆¬Á¬zQ ú®ƒ
∫Á\ÁEÁzÊ ˚Á∫Á ƒıTg™Ω ™Êut∫ N˛Áz utÆz TÆz Gú“Á∫Áı Ãz
ÃÊ§uãáo å“yÊ “{@ §u¡N˛ uoªYÁåÓ∫ ™ı ÀsÁuúo üuoNw̨ uo
™Êut∫ N˛Áz t Gú“Á∫ “¯@>> (úw.5) <<üÁYyåo™ u∆¬Á¬zQÁı
™ı Gu®uQo »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ uoª™¬ ÆÁ ƒzÊWîg™Ω Nz̨  ƒzÊN˛bz≈ƒ∫
å“Î, ¬zuN˛å uoªYÁåÓ∫ Nz̨  üuoNw̨ uo ™Êut∫ Nz̨  »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫
(uoªƒıTg™Ïg{Æå) “¯ (úw.41)@ Æz YÁ{sy Ãty ™ı üYÁ∫ ™ı
EÁÆz “¯@ 9ƒÎ Ãty ™ı “y uoªYÁåÓ∫ ™ı üuoNw̨ uo (üÁMÃy)
™Êut∫ N˛Á uå™Á|m “ÏEÁ “{@ uoª™¬ ™Êut∫ N˛Á üÁYyåo™
Euß¬zQ §Ám ∫Á\NĮ̈ ™Á∫ uƒ\ÆÁutnÆ Nz̨  \ã™ N˛Á G®zQ
N˛∫oÁ “{@ Æz 9ƒÎ ∆oy Nz̨  úÓƒ| ßÁT ™ı sz (I-3)@ FÃ

∫Á\NĮ̈ ™Á∫ åz uoªYÁåÓ∫ Nz̨  »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ N˛Áz tÁå utÆz sz
(úw.19)@

»y uƒ\Æ∫ÁVƒÁYÁÆ| EÁTz Àú…b N˛∫oz “¯ uN˛ <<Få
tÁzåÁı ™Óuo|ÆÁı (™Ó¬™Óuo| EÁ{∫ GnÃƒ™Óuo|) Nz̨  E¬ÁƒÁ LN˛
oyÃ∫z N˛Á ßy “{ uoª™Êfi∆Á¬{ úzª™ÁåugT¬Ω u\åN˛Áz uƒ\ÆÁutnÆ
åz Gú“Á∫ utÆz sz@ Få™ı üs™ tÁz N˛Áz ÀsÁåyÆ tzƒoÁ EÁ{∫
oyÃ∫z N˛Áz uoªƒıTg™Ω úƒ|o ú∫ uƒ¬uÃo tzƒ N˛“Á “{>>
(úw.110)@ <<ƒ“ÁÂ LN˛ Euou∫Mo ™Êut∫ N˛Á uå™Á|m “ÏEÁ “{
(uoªYÁåÓ∫ ™ı) EÁ{∫ uoªƒıTg™Ïg{ÆÁå N˛y üuoNw̨ uo ÀsÁuúo
N˛y TÆy@ ∆{ƒÁı N˛Á ƒ{…mƒ á™| ™ı úu∫ƒo|å (EÁÊo∫m) ∆ÁÆt
FÃy ™Óuo| Nz̨  ÃÁ™åz “ÏEÁ “ÁzTÁ@ FÃy GÒz≈Æ Ãz üuoNw̨ uo
øúÁn™N˛ ™Óuo| N˛y ÀsÁúåÁ N˛y TÆy “Áz (úw.106)@>>

FÃNz̨  Ã™s|å ™ı gÁ}.∫Á™Á∫Áƒ åz EÁTz N˛“Á “{ - <<Æ“
(uoªYÁåÓ∫) üÁão ƒ{…mƒ á™| Nz̨  üßÁƒ ™ı EÁeƒÎ ∆oy Nz̨
üs™ Y∫m ™ı EÁÆÁ “{@ GÃ Ã™Æ oN˛ uoª™¬ EÁ{∫ »y
ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ Nz̨  åÁ™ üYÁ∫ ™ı sz@ ¬zuN˛å ÃÁ™ÁãÆ ßMoÁı N˛y
ú“ÏÂY Ãz §Á“∫ sz@ uoªYÁåÓ∫ Nz̨  ƒ{…mƒÁı åz uoª™Êfi∆Á¬{ N˛y
ÀsÁúåÁ N˛y EÁ{∫ åƒtyqÁ üuN¿̨ ÆÁ (á™Á|ão∫m uN¿̨ ÆÁ) \Á∫y
∫Qy@ Gã“Áıåz uoªuƒ¬ÊN˛ÁzuÆ¬ N˛Á uå™Á|m uN˛ÆÁ@ »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫
N˛Á üuoNw̨ uo øú üuou…eo uN˛ÆÁ@ Æz ™Ó¬uƒ∫Áb »y ƒıN˛bz≈ƒ∫
N˛y üuoNw̨ uo “y “{@ uoªYÁåÓ∫ Ã™o¬ ™{tÁå ™ı ∫“åzƒÁ¬Á
LN˛ TÁÂƒ “{@ Æ“ÁÂ »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ N˛y üuoNw̨ o ™Óuo| oys|ÆÁfiy
ßMoÁı N˛Áz EÁN˛u |o N˛∫oy ∫“y@ ßMoÁı åz FÃ ™Óuo| Nz̨  üuo
ßuMo-»ÚÁLÂ utQÁF|@ (úw.67)@ <<FÃ uoªuƒ¬ÊN˛ÁzuÆ¬ ™ı
üuouåuá ™Óuo| (üuoNw̨ uo ™Óuo|) N˛y ÀsÁúåÁ “ÏF|@ Æ“ ™Óuo|
uoªƒzWîbÏõúzª™ÁåugT¬ ÆÁ uoª™¬ »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ N˛y
üuouåuá ™Óuo| “y “{@ PÆÁuo üÁõo §Ám ∫Á\Á uƒ\ÆÁutnÆ åz
FÃy ßTƒÁå N˛Áz ßÓu™, N˛∫, ÃÏƒm|, å{ƒz̆  EÁut Nz̨  u¬L áå
EÁut Gú“Á∫ utÆz sz@ Æz “y uoªuƒ¬ÊN˛ÁzuÆ¬ - úzª™ÁåugT¬,
uoª™Êfi∆Á¬{ - úzª™ÁåugT¬ EÁ{∫ uoªƒzWîbÏ - úzª™ÁåugT¬
“¯@ (1-4)@>>

N¿˛™∆:
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ßTƒÁå §Á¬Á\y-»y ƒıN˛bz≈ƒ∫ FÃ N˛u¬ÆÏT Nz̨
ÃÊ∫qN˛ “{@ ƒ“ EåÁsÁı N˛Á åÁs “{@ Fuo“ÁÃ N˛y Tuo
™ı EåzN˛Áı ™“ÁåÏßÁƒ »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ N˛y EåÏNĘ̂ úÁ Nz̨
õÆÁÃy §å N˛∫ GåNz̨  Y∫mÁı-o¬z utå-∫Áo ú‰gz ∫“ı@
ú®ƒ-∫Áåy ÃÁ™ƒÁuÆ Ãz ¬zN˛∫-ßTƒ¸Á™ÁåÏ\,
EëÁ™ÁYÁÆ|, EåÊoÁ¡ƒÁ∫, Ã™¿ÁbΩ »yNw˛…mtzƒ∫ÁÆ,
EåuTåo ™“Êo EÁutÆÁı åz »yÀƒÁ™y N˛y EQÊ‰g ÃzƒÁ
™ı ¬Tz ∫“ N˛∫ Eúåz \yƒå Yu∫oÁs| §åÁÆÁ@

LzÃz ßO˛-™umTmÁı ™ı Eúåz jÊT Nz̨  ÀsÁå ú∫
uƒ∫Á\™Áå “{ - <<™Áow»y ou∫TÁıgÁ ƒıT™ÁÊ§Á!>> ou∫TÁıgÁ
ƒıT™ÁÊ§Á LN˛ N˛ƒuÆfiy sy, u\ã“Áıåz EúåÁ ÃÏtyV|
∆z -\yƒå üuÃÚ, úuƒfi uoª™¬-qzfi ™ı u§oÁ N˛∫,
»y ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz̨  \yƒå Nz̨  Fuo“ÁÃ Nz̨  uYfim ™ı <<»y
ƒıN˛bÁY¬ ™Á“Án©Æ™Ω>> åÁ™N˛ ™“ÁT¿ãs N˛Á ümÆå
uN˛ÆÁ@

ƒıT™ÁÊ§Á N˛Á \yƒå-uYfi
™Áow»y ou∫TÁıgÁ ƒıT™ÁÊ§Á EÁÊá¿üÁÊo N˛y oz¬ÏTÏ

N˛ƒuÆfiy sy@ FÃN˛Á \ã™ EÁÊá¿ Nz̨  u\¬Á uYÓ∫ ™ı
“ÏEÁ sÁ@ ÃåΩ 1730 üÁão ™ı ƒıT™ÁÊ§Á N˛Á \å™ “ÏEÁ
sÁ@ uoªúuo ut√ÆáÁ™ Ãz ƒÁÆÏ√Æ ut∆Á ™ı ¬TßT
100 uN˛.™y. N˛y tÓ∫y ú∫ <<ou∫TÁıgÁ>> åÁ™N˛ TÁÂƒ
sÁ, \“ÁÂ ßTƒÁå »y“u∫ <<»y ¬fl™yåwuÃÊ“>> §å N˛∫
§ÃÁ “ÏEÁ sÁ@ Eo: <ou∫TÁıgÁ - »y ¬fl™yåwuÃÊ“> qzfi
åÁ™ Ãz uƒPÆÁo “{@

Gå utåÁı ou∫TÁıgÁ ™ı N˛ÁåÁ¬Á Nw̨ …mÆÁ™ÁnÆ EÁ{∫
™ÊT™ÁÊ§Á åÁ™ Nz̨  tÁz tÊúoy ∫“oz sz, \Áz \ã™oÆÁ
ßTƒÁå »y ƒıN˛bz∆ Nz̨  ú∫™ ßO˛ sz@ Gå §Á¬Á\y
ßO˛-tÊúuoÆÁı N˛Áz Eúåz EÁ∫ÁÜÆ »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz̨  ƒ∫-
üÃÁt ™ı LN˛ oz\Ázƒoy N˛ãÆÁ N˛Á \å™ “ÏEÁ, u\ÃN˛Á
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<<ƒıT™ÁÊ§Á>> åÁ™N˛∫m uN˛ÆÁ TÆÁ sÁ EÁ{∫ §‰gz ¬Á‰g-õÆÁ∫ Nz̨  ÃÁs úÁ¬å-
úÁz m uN˛ÆÁ TÆÁ sÁ@

ƒıT™ÁÊ§Á N˛Á §Á¡Æ N˛Á¬
ƒıT™ÁÊ§Á Nz̨  ™ÁoÁ-uúoÁ \ã™o: ßTƒÁå »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz̨  ú∫™ ßO˛

sz@ EoLƒ, §Áu¬N˛Á ƒıT™ÁÊ§Á ™ı ßy Ã“\ “y üßÏ §Á¬Á\y Nz̨  üuo üTÁ‰j
ßuO˛ N˛Á §y\ ú‰g TÆÁ sÁ@ §Áu¬N˛Á Nz̨  ™ÁoÁ-uúoÁ Eúåy ¬Á‰g¬y uüÆ
úÏfiy ™ı ßTƒÁå Nz̨  üuo FÃ ßuO˛-uƒßÁz∫oÁ ú∫ oÁzu o “ÏL, ™T∫ \§
§Á¬ ƒıT™ÁÊ§Á Eúåy GÃ ßuO˛ N˛y oã™ÆoÁ ™ı åÁYåz osÁ TÁåz ßy ¬Ty,
oÁz ƒz tÊúoy \∫Á-ÃÁ ú∫z∆Áå “Áz TÆz@ MÆÁıuN˛, Nw̨ …mÆÁ™ÁnÆ-tÊúoy ∆ÏÚ
TÁzufiÆ úu∫ƒÁ∫ Nz̨  sz@ ƒz åÊtƒ∫-∆ÁQÁ Nz̨  §¿Á÷m sz@ ƒu∆…e-TÁzfi\ sz@

§Á¡Æ uƒƒÁ“
Eúåy úÏfiy N˛y sÁz‰gy [ÆÁtÁ-Ãy ßuO˛-úÁ∫ƒ≈ÆoÁ ú∫ Nw̨ …mÆÁ™ÁnÆ-

tÊúoy \∫Á [ÆÁtÁ “y √ÆÁNĮ̈ ¬ sz@ Gã“Áıåz Eúåy §zby N˛y FÃ ßTƒÁå Nz̨
üuo ¬Á¬ÃoÁ N˛™ N˛∫Áåz Nz̨  EåzN˛ üÆÁÃ uN˛Æz, ™T∫ ¢˛¬ å u™¬Á@
Gã“Áıåz ƒıT™ÁÊ§Á N˛Á uƒƒÁ“ N˛∫ tzåÁ YÁ“Á, u\Ã N˛Áz¬Á“¬ Ãz §Áu¬N˛Á ™ı
ßuO˛-EƒzT N˛Á uåtÁå “Áz \ÁÆz@

E§ MÆÁ?! - ƒ∫ jÓÊjÁ TÆÁ@ ƒıT™ÁÊ§Á N˛Á ƒ∫ EÁãá¿üÁÊo Nz̨  uYÓ∫
Nz̨  Ã™yú TÁÂƒ <åÁ∫TÏÊbúÁ¬z™Ω> N˛Á ∫“åz ƒÁ¬Á sÁ@ ƒ∫ N˛Á åÁ™ sÁ,
<<FÊ\zub ƒıN˛bÁY¬úuo>>, \Áz »yƒnÃ-TÁzfi\ sÁ@

™T∫ MÆÁ uN˛ÆÁ \ÁÆ! Æ“ FÊ\zub ƒıN˛bÁY¬úuo E¡úÁÆÏ…N˛ sÁ, \Áz
uƒƒÁ“ Nz̨  NĮ̈ Z “y utåÁı Nz̨  Gú∫Áão ßTƒÁå N˛Á õÆÁ∫Á “Áz TÆÁ, EsÁ|oΩ ™∫

TÆÁ@ E§ ƒıT™ÁÊ§Á E¡úÁÆÏ ™ı “y uƒáƒÁ
§å TÆy@ ¬zuN˛å, ƒıT™ÁÊ§Á åz uƒƒÁ“ Nz˛
™ÊT¬-uY’Áı N˛Áz GoÁ∫åz Ãz FãN˛Á∫ N˛∫ utÆÁ
EÁ{∫ LzÃz “y úÏuåÀfiy §åNz̨  VÓ™oy sy@

úyeÁuáúuo Ãz ƒÁt
GÃy Ã™Æ ƒıT™ÁÊ§Á N˛Á T¿Á™ ou∫TÁıgÁ

™ı úÏ…úuTu∫-úyeÁuáúuo úáÁ∫z “ÏL sz, MÆÁıuN˛
ou∫TÁıgÁ Gå utåÁı EÁãá¿ ™ı LN˛ ü™ÏQ
ÆÁfiÁÀs¬ sÁ EÁ{∫ EÁ\ ßy@ úyeÁuáúuo
N˛Á¢˛y úÓƒÁ|YÁ∫ú∫ÁÆm “Ázoz sz@ ƒz Ã™Á\ ™ı
EÁ |, ƒ{utN˛ osÁ ÃÁÊütÁuÆN˛ ™Ó¡ÆÁı N˛Á
úu∫∫qm N˛∫oz u¢˛∫oz sz@

TÁÂƒ Nz̨  ZÁÂtÃƒÁty ¬ÁzTÁı åz ƒıT™ÁÊ§Á
Nz̨  uƒáƒÁ “Ázåz osÁ GÃNz̨  ßow|tÁu∫N˛Á ™ÊT¬-
uY’Áı Nz̨  å GoÁ∫åz N˛y u∆N˛ÁÆo N˛∫ ty sy,
oÁz úÏ…úuTu∫ ÀƒÁ™y\y åz ƒıT™ÁÊ§Á N˛Áz Eúåz
Ã©™ÏQ §Ï¬Á u¬ÆÁ EÁ{∫ GÃNz˛ ™ÊT¬ÃÓfi,
uÃÊáÓ∫ EÁut ƒ{ƒÁu“N˛ ™ÊT¬Áı Nz̨  å nÆÁTåz
N˛Á ü≈å uN˛ÆÁ@

ƒıT™ÁÊ§Á åz úyeÁuáN˛Á∫y ÀƒÁ™y\y N˛Á
Ã“y G∫ utÆÁ EÁ{∫ Gã“ı ƒ“ Eúåz Ã™ÁáÁå
Ãz ÃÊowõo N˛∫ utÆÁ@ GÃåz ÀƒÁ™y Ãz §oÁÆÁ,
<<ßTƒÁå »y ƒıN˛bÁY¬úuo “y ™z∫z úuotzƒ
“¯, u\Ã N˛Á∫m ™¯ FÃ o∫“ ÃÏƒÁuÃåy §å
N˛∫ “ÂÓ@>>

ƒıT™ÁÊ§Á Nz̨  FÃ §z\Áz‰g \ƒÁ§ Ãz úÏ…úuTu∫
Nz̨  úyeÁuáN˛Á∫y uåª∫ §å TÆz sz EÁ{∫
ƒıT™ÁÊ§Á N˛y ÃÏƒÁuÃoÁ ú∫ Eúåy EÁúu
ƒÁúÃ ¬z ¬y@ Hú∫ Ãz Gã“Áıåz GÃN˛y ü∆ÊÃÁ
™ı Æ“ VÁz mÁ N˛y, <<ƒıT©™Á ÃÁáÁ∫m §Áu¬N˛Á
å“Î, ƒ“ EÃÁáÁ∫m åwuÃÊ“ N˛y GúÁuÃN˛Á “{
EÁ{∫ ú∫™ßO˛ ü⁄Át Nz̨  EÊ∆ ™ı \ã™y “{@ ƒ∫
ú∫™ ßuO˛å “{@>>
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E¬Á{uN˛N˛ uƒ˘Á•ÆÁÃ

úÏ…úuTu∫ úyeÁuáN˛Á∫y Nz̨  ÃÁs FÃ uß‰gÊo Nz̨  Gú∫Áão
ƒıT™ÁÊ§Á N˛Áz GÃNz˛ ™ÁÂ-§Áú åz NÏ˛Z TÏøútz∆ ut¬ÁåÁ
YÁ“Á@ GÃz NĮ̈ Z úÁ∫¬Á{uN˛N˛ uƒ˘Á N˛Á úu∫YÆ ut¬ÁåÁ
YÁ“Á@ FÃNz̨  u¬L Gã“Áıåz <øúÁƒoÁ∫™Ω ÃÏ§¿÷lÆ tzu∆N˛>
åÁ™N˛ §¿÷ƒzÁ Nz̨  Æ“ÁÂ EÜÆÆå Nz̨  ƒÁÀoz ZÁz‰gÁ@ tzu∆N˛\y
Nz̨  Æ“ÁÂ Ãz ƒıT™ÁÊ§Á åz §¿÷-uƒ˘Á ÃyQy osÁ üNw̨ uo-á™|
N˛Á EÜÆÆå uN˛ÆÁ@ GåÃz ƒıT™ÁÊ§Á åz ÆÁzT-uƒ˘Á N˛Á
üN˛Á∫ ÃyQÁ@

E¬Á{uN˛N˛ Y™nN˛Á∫

»y ÃÏ§¿÷lÆ tzu∆N˛ Ãz ƒıT™ÁÊ§Á åz úÁ∫¬Á{uN˛N˛ onƒ
Nz̨  üN˛Á∫ ÃyQz@ ƒ“ VÊbÁı §{ez ÆÁzT-ÃÁáåÁ N˛Á E•ÆÁÃ
N˛∫oy sy@ ÆÁzT-ÃÁáåÁ ™ı ƒ“ Eúåz N˛Áz osÁ Eúåz Ft|-
uTt| N˛y üNw̨ uo-™ÁoÁ N˛Á ßy ƒ“ uƒÀ™∫m N˛∫, EÁn™-
uƒßÁz∫ “Áz \Áoy sy@

FÃ üN˛Á∫ ƒıT™ÁÊ§Á LN˛ utå ™ÜÆÁ’ §z¬Á ™ı ßÁƒ-
uƒßÁz∫ §å ÆÁzT-ÃÁáåÁ ™ı Eá|-uå™yu¬o åzfiÁı ƒÁ¬y ßÊuT™Á
™ı §{ey “ÏF| sy, oÁz EÁÃ™Áå Ãz NĮ̈ Z Eq∫Áı N˛y úÊuO˛ÆÁÂ
™“ÁåΩ N˛ÁÊuo Nz̨  úÏÂ\ §å N˛∫, YN˛ÁYÁ¯á N˛∫oz “ÏL Ã∫ÁÃ∫
EÁN˛∫ GÃNz̨  ™ÏQ ™ı üuƒ…b “ÏL@

FÃN˛Á ™o¬§ Æ“ “ÏEÁ uN˛ ƒıT™ÁÊ§Á N˛Áz E¬Á{uN˛N˛
ús-uåtz|∆ “ÏEÁ sÁ@ GÃ™ı »y ∆Á∫tÁ N˛Á üƒz∆ “Áz úÁÆÁ@
GÃz EÁtz∆ u™¬Á uN˛ ƒ“ EÁTÁ™y utåÁı ™ı ÃÁu“nÆ N˛Á
Ãw\å N˛∫z EÁ{∫ Eúåz EÁ∫ÁÜÆ ú∫§¿÷Á Nz̨  ÀoÁzfi ™ı ∫YåÁ-
ÃÊ∫Êß ™ı ¬Tz ∫“z@

üz∫mÁn™N˛ tÏV|båÁ

ƒıT™ÁÊ§Á Eúåz TÁÂƒ Nz̨  üuÃÚ »y ¬fl™yå∫uÃÊ“ÀƒÁ™y
Nz̨  ™Êut∫ ™ı ÆÁzT-Ã™Áuá ™ı §{e \Áoy sy@ E¬Á{uN˛N˛
uYÊoåÁ™Æ §å N˛∫ ƒ“ VÊbÁı FÃ o∫“ u§oÁoy sy@ ÜÆÁå-
™Så ™Ï̧ Á ™ı ƒıT©™Á EÁn™-uƒßÁz∫ §å \Áoy sy@

LN˛ utå ƒıT™ÁÊ§Á »yÀƒÁ™y Nz̨  ™Êut∫ ™ı §ÁF|Ê o∫¢˛
uÀso ™“ÁN˛ÁÆ “åÏ™Áå\y Nz̨  uƒT¿“ N˛y EÁzb ™ı §{ey ÆÁzT-
ÃÁáåÁ N˛∫oy sy, oÁz ™Êut∫ Nz̨  EY|N˛ N˛Áz å \Áåz MÆÁ ÃÓ̂ Á
uN˛ GÃåz N˛ÁzúÁzu¸O˛ EƒÀsÁ ™ı GÃ N˛Á∫m\ã™y ™u“¬Á ú∫
“™¬Á N˛∫ utÆÁ EÁ{∫ GÃNz̨  Nz̨ ∆ úN ‰̨g N˛∫ QÎYoz “ÏL
™Êut∫ Nz̨  §Á“∫ N˛∫ utÆÁ@

ƒıT™ÁÊ§Á N˛Á uoª™¬-üÀsÁå

FÃ “eÁoΩ VbåÁ Ãz Ã§ ¬ÁzT uåuƒ|lm ∫“ TÆz! ƒıT™ÁÊ§Á
ÀsÁmÓ §å N˛∫ Q‰gy ∫“ TÆy! u¢˛∫, ƒ“ V∫ å TÆy@
ƒıT™ÁÊ§Á uÀs∫uY Nz̨  ÃÁs Y¬åz ¬T TÆy - Eúåz EÁ∫ÁÜÆ
Nz̨  uåƒÁÃ-Às¬ uoª™¬-uTu∫ÆÁı uN˛ o∫¢˛@

N˛F| utå N˛y úÁt-ÆÁfiÁ Nz˛ §Át ƒıT™ÁÊ§Á uoª™¬
ut√Æ-áÁ™ ™ı ú“ÏÂY TÆy@ ÃåΩ 1745-50 N˛y Æ“ VbåÁ
sy@ o§ Nz̨  uoª™¬ ™ı uÀso »y “Ásy∫Á™Ω\y Nz̨  ™e Nz̨
Euáúuo ™“Êo\y åz »y ƒıT™ÁÊ§Á N˛Áz uoª™¬ »yuåƒÁÃ Nz̨



™Êut∫ N˛y o∫¢˛ Ãz ™N˛Áå N˛Á §ÊtÁz§Ào N˛∫, EÁ»Æ
utÆÁ@

o§ oN˛ »yuåƒÁÃ-ú∫™Án™Á Nz̨  ÃuëÁáÁå ™ı, oÁ®úÁN˛Á
EëÁ™ÁYÁÆ|\y N˛y ÃÊouoƒÁ¬z <ÃÊN˛y|åÁYÁÆ|> Nz̨  EåÏƒÊu∆N˛
út ú∫ uƒ∫Á\™Áå sz@

GÃ úu∫ƒÁ∫ Nz̨  ¬ÁzTÁı åz ƒıT™ÁÊ§Á N˛Áz GuYo jÊT Ãz
Ã©™Áuåo N˛∫, Eúåz V∫ Nz̨  “y §Á\Ó ™ı LN˛ ZÁzbz-Ãz
EÁƒÁÃ-Tw“ N˛Á üßãt N˛∫ utÆÁ sÁ@

ƒıT™ÁÊ§Á ú∫ LN˛ EÁ¢˛o
Eúåz N˛Áz uoª™¬-uTu∫ ú∫ »yÀƒÁ™y\y Nz̨  ÃuëÁáÁå

™ı u™¬z FÃ ÃnN˛Á∫ Ãz ƒıT™ÁÊ§Á EÁ∫Á™ Ãz ∫“ ÃN˛oy sy,
™T∫ GÃ ú∫ LN˛ EÁ¢˛o EÁ uT∫ TÆy@

ƒıT™ÁÊ§Á Nz̨  ú‰gÁzÃ ™ı <<EMN˛Á∫Á™ ƒıN˛b~Á™ tyuqo>>
åÁ™N˛ LN˛ EÁt™y ∫“oÁ sÁ@ ƒ“ ú“Á‰g Nz̨  EY|N˛-Ã™ÏtÁÆ
N˛Á ™ÏuQÆÁ sÁ, \Áz ú∫™ ™Ó∫Q sÁ@

GÃNz̨  N˛Á∫m ƒıT™ÁÊ§Á N˛Áz NĮ̈ Z N˛…b ẑ¬åz ú‰gz, u\Ã
N˛Á∫m GÃz Eúåy EÁn™-∫qÁ Nz̨  u¬L uoª™¬ ZÁz‰g N˛∫
ßÁT \ÁåÁ ú‰gÁ@

FÃ N˛t∫ ßÁT N˛∫ ƒıT™ÁÊ§Á <oÏÊ§ÏªN˛ÁzåÁ> ú“ÂÏY TÆy@
oÏÊ§ÏªN˛ÁzåÁ uoª™¬ ut√Æ-qzfi Ãz ¬T-ßT 10 ™y¬ N˛y
tÓ∫y ú∫ “Ázåz ƒÁ¬Á Às¬ sÁ@ VåÁ \ÊT¬ sÁ@ ƒ“ÁÂ LN˛ Våy
TÏ¢˛Á ™ı ƒ“ ™u“¬Á ENz̨ ¬z EúåÁ ™Áå-ÃÊ∫qm N˛∫oy “ÏF|
N˛F| ÃÁ¬ ÆÁzT-ÃÁáåÁ N˛∫oy ∫“y@ Vå-VÁz∫ oúÁz-ÃÁáåÁ ™ı
ƒ“ oúoy ∫“y@

GÃ N˛eÁz∫ ÃÁáåÁ Ãz ƒıT™ÁÊ§Á åz LN˛ EúÓƒ| ÃÁqÁnN˛Á∫
N˛y EåÏßÓuo úÁÆy sy EÁ{∫ GÃz Eúåz \yƒå-ÃÁáåÁ N˛Á
t∆|å “Áz úÁÆÁ@ GÃz Eúåz \yuƒo-EÁt∆| N˛Á ¬flÆ TÁzYu∫o
“Áz úÁÆÁ@ EÁ\ ßy, ÆÁfiy uoª™¬ ut√Æ-áÁ™ Ãz 10 ™y¬
tÓ∫y ú∫ Vå-VÁz∫ \ÊT¬ ™ı uÀso GÃ TÏ¢˛Á N˛Á ÃÊt∆|å
N˛∫åz \Áoz, \Áz <<ou∫TÁıgÁ ƒıT™ÁÊ§Á-Tuƒ (TÏ¢˛Á)>> åÁ™ Ãz
uƒPÆÁo “{@

ƒıT™ÁÊ§Á N˛y Nw̨ uoÆÁÂ
ƒıT™ÁÊ§Á åz N˛Á¢˛y ÃÊV |mÁ™Æ \yƒå √Æoyo uN˛ÆÁ@

åÁåwu : NĮ̈ ªoz N˛Á√Æ™Ω@ \yƒå Nz̨  ™Êså Ãz, N˛eÁz∫ oúÀÆÁ
Ãz EÁ{∫ uå™|™ ÆÁzT-ÃÁáåÁ Ãz ƒıT™ÁÊ§Á åz ÃÁu“unÆN˛
uƒYÁ∫áÁ∫Á N˛y úu∫úMƒoÁ N˛y u∆Q∫ÁÆ™Áå Gym|oÁ úÁÆy@
GÃN˛y ∫YåÁEÁzÊ ™ı §z\Áz‰g N˛¬Á-NĮ̈ ∆¬oÁ uåQ∫ EÁÆy@
ƒıT™ÁÊ§Á oÏÊ§ÏªN˛ÁzåÁ §ÊtyTw“ ZÁz‰g N˛∫ uoª™¬ ut√ÆáÁ™
Y¬y EÁÆy@ FÃ §Á∫ GÃN˛Á ß√Æ ÀƒÁTo “Áz úÁÆÁ@

uoª™¬ ut√ÆáÁ™ ™ı ∫“ N˛∫ »yuåƒÁÃ ßTƒÁå N˛Á
\yƒå-uYfim GÃåz uN˛ÆÁ@ <<»y ƒıN˛bÁY¬ ™Á“Án©Æ™Ω>>
GÃ oz¬ÏTÏ-ßÁ Á N˛y Nw̨ uo N˛Á åÁ™ “{, u\Ã ™ı N˛u¬ÆÏT ™ı
»yuåƒÁÃ-ßTƒÁå N˛Á EÁuƒßÁ|ƒ, ƒNĮ̈ ¬™ÁoÁ Ãz GÃN˛y
™Ï¬ÁN˛Áo, åÁ∫ÁÆmƒ∫™Ω Nz˛ ∆ÁÃN˛ ∫Á\Á EÁN˛Á∆ N˛y
EÆÁzuå\Á-úÏfiy <úˆÁƒoytzƒy> Ãz ÃÊ\ÁzT LƒÊ uƒƒÁ“ osÁ
uoª™¬-uTu∫ÆÁı ™ı »yÀƒÁ™y N˛Á üÀsÁå EÁ{∫ ƒ{NĮ̈ Êe-áÁ™
Ã™zo Få Ãõo-uTu∫ÆÁı ™ı ∫“oz “ÏL EåÁs N˛u¬ÆÏT N˛Á
uå∫yqm N˛∫åÁ - FnÆÁut ™“∫ VbåÁEÁzÊ N˛Á ƒm|å “{@

ƒ{Ãz ™Áow»y ou∫TÁıgÁ ƒıT™ÁÊ§Á Nz̨  åÁ™-À™∫m Ãz <»y
ƒıN˛bÁY¬ ™Á“Án©Æ™Ω> N˛y ÆÁt “Áz EÁoy “{, ™T∫, ƒıT™ÁÊ§Á
åz <ou∫TÁıgÁ åwuÃÊ“∆oN˛>, <åÁ∫uÃÊ“ uƒ¬ÁÃ N˛sÁ>(ÆqTÁå),
<u∆ƒåÁbN˛™Ω>(ÆqTÁå N˛sÁ), <∫Á\ÆÁzTÁ™wo-ÃÁ∫>(u˚út
N˛Á√Æ), <§Á¬Nw̨ …m-åÁbN˛>(ÆqTÁå) EÁut Nw̨ uoÆÁı N˛y ßy
∫YåÁ N˛y@

úu∫Ã™Áuõo

Eúåz uå∫ÁÃO˛ \yƒå-uƒ¢˛¬oÁ N˛Áz ™ÁoÁ åz N˛eÁz∫
oúÁz, ÆÁzT-ÃÁáåÁEÁzÊ Nz̨  \u∫L ™áÏ∫™Æ ÃÁu“unÆN˛ G˘Áå
™ı §t¬N˛∫, Eå™Áz¬ ¢˛¬-úÏ…ú-uƒ∫Áu\o úÏ…ú-ƒÁubN˛Á ™ı
§t¬y “{@ GåN˛Á \yƒå, GåN˛y ÃÁáåÁ EÁ{∫ ÃÁu“oy-Ãw\å
oz¬ÏTÏ-ßÁ Á-üzu™ÆÁı Nz̨  u¬L Eå™Áz¬ áå “{@ LN˛ uY∫ÀsÁÆy
ÃÊútÁ “{@
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™Ó¬ ¬zQN˛ - »y ÀƒÁ™y ∫Á™åÁ∫ÁÆmÁYÁÆ|\y
üz N˛ - »y ∫VÏåÁstÁÃ ∫Áãtg

»y üúëÁÁ™wo™Ω
(50ƒÁÂ EÜÆÁÆ)

(ToÁÊN˛ Ãz)

»y NǪ́ ∫z∆ ÀƒÁ™y N˛Á ÃÏãt∫uTu∫ ú∫ uåƒÁÃ
»y NÓ˛∫z∆ÁYÁÆ| ÀƒÁ™y-u\åN˛Á tÓÃ∫Á åÁ™

»yƒnÃuY’ u™» ßy sÁ@ LN˛ Ã™Æ »y∫ÊTåÁs ßTƒÁå
Nz̨  t∆|åÁı Nz̨  u¬Æz TÆz@ o§ ™uãt∫ Nz̨  ˚Á∫úÁ¬Áı åz
GåN˛Áz §Á“∫ “y ∫ÁzN˛ utÆÁ@ \§ Gã“ÁzÊåz FÃN˛Á N˛Á∫m
úÓZÁ oÁz ˚Á∫úÁ¬ §Áz¬z uN˛ EÁú ÃÁáÏ úÏª  “¯, “™ı
EÁúN˛Áz ∫ÁzN˛åÁ oÁz å“Î YÁu“Æz sÁ u¢˛∫ ßy FÃ
Eƒ∫Ázá N˛Á N˛Á∫m Æ“ “{ uN˛ Æuo∫Á\ »y ∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ|
»y∫ÊT™Ω N˛Á nÆÁT N˛∫Nz̨  N˛“Î Y¬z TÆz “¯@ E§ GåNz̨
\Áåz Nz̨  ú≥ÁÁoΩ ™Êut∫ Nz̨  ÃÊYÁ¬N˛Áı åz LzÃÁ uå≈YÆ
uN˛ÆÁ uN˛ ∫Á\Á Nw̨ u™N˛le Ãz ™ÏPÆ uƒ∫Ázá N˛∫åz ƒÁ¬z,
Æuo∫Á\ “y sz@ “™Á∫z ÃÁs oÁz ∫Á\Á N˛Á N˛ÁzF| uƒ∫Ázá
“{ å“Î@ Eo: ∫Á\Á “™Á∫z Hú∫ åÁ∫Á\ å “Áz, FÃNz̨
u¬Æz Æuo∫Á\ Nz̨  u\oåz Ã©§ãáy ¬ÁzT “¯ GåÃz Ã©úN|̨
oÁz‰g utÆÁ \ÁÆ@ EsÁ|oΩ Gå ¬ÁzTÁı N˛Áz ™Êut∫ ™ı å
EÁåz tı@ EÁ\ Ãßy úÏ\Áu∫ÆÁı åz LzÃÁ uåm|Æ uN˛ÆÁ “{@
Æ“ N˛“N˛∫ ˚Á∫úÁ¬ §Áz¬z uN˛ Æ˘uú úÏ\Áu∫ÆÁı åz
Æuo∫Á\ Nz̨  uN˛Ãy ßy Ã©§ãáy N˛Áz ™Êut∫ Nz̨  ßyo∫
å“Î EÁåz tzåz N˛Á “™N˛Áz EÁtz∆ utÆÁ “{, u¢˛∫ ßy
EÁú oÁz ™“Án™Á “¯, EÁú ßyo∫ \Á ÃN˛oz “¯@ Æ“
N˛“N˛∫ ˚Á∫úÁ¬Áı åz GåN˛Áz ™ÁT| tz utÆÁ@ ˚Á∫úÁ¬Áı Nz̨
™ÏQ Ãz ™uãt∫ Nz̨  ÃÊYÁ¬N˛Áı N˛Á uåm|Æ ÃÏåN˛∫ »y
NǪ́ ∫z∆ÁYÁÆ| åz N˛“Á uN˛ Æut LzÃy “y §Áo “{ oÁz

Æuo∫Á\ »y ∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ| Nz̨  Ã©§ãá Ãz ∫u“o GÃ
∫ÊTåÁs ßTƒÁå N˛y ÃzƒÁ LƒÊ t∆|å ™¯ å“Î N˛∫åÁ
YÁ“oÁ@ LzÃÁ N˛“N˛∫ √Æuso ™å Ãz Eúåy Àfiy, úÏfi,
úÏufiÆÁı N˛Áz ÃÁs ¬zN˛∫ »y∫ÊT™Ω ZÁz‰gN˛∫ ƒw ßÁY¬ ú∫
Y¬z TÆz@

uƒ˚Áå »y NÓ˛∫z∆ÁYÁÆ|\y åz ƒ“ÁÂ ú“ÏÂYN˛∫
ßuO˛úÓƒ|N˛ »yÃÏãt∫§Á“Ï ßTƒÁå N˛Áz Ãúu∫ƒÁ∫ ümÁ™
uN˛ÆÁ EÁ{∫ u¢˛∫ NĮ̈ Z Ã™Æ oN˛ ÃÏQúÓƒ|N˛ ƒ“Î uåƒÁÃ
N˛∫åz ¬Tz@ ƒw ßÁY¬ uåƒÁÃN˛Á¬ ™ı EÁúåz
ÃÏãt∫§Á“ÏÀoƒ, Euo™ÁåÏ  Àoƒ, »yƒ{NÏ˛leÀoƒ,
»yÀoƒ*****- Få YÁ∫ ÃÏãt∫ ßuO˛-ßÁƒ™Æ ÀoÁzfiÁı N˛y
∫YåÁ N˛y@ »yÃÏãt∫§Á“Ï Àoƒ ™ı EÁúåz ßTƒÁå Ãz
üÁs|åÁ N˛y “{ uN˛-

***** GO˛ T¿ãs úÊYÀoƒy Nz̨  åÁ™ Ãz ßy üuÃÚ “¯ \Áz üN˛Áu∆o LƒÊ üÁõo√Æ “¯@
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uƒrÁúåÁÊ ƒåuT∫y≈ƒ∫ ÃnÆøúÁ™ÊTyNĮ̈ ª…ƒ
N˛ªmÁm|ƒ ™Á™N˛yåÁ™Ω@
»y∫ÊTáÁu©å Y ÆsÁ úÏ∫™zƒ ÃÁzD“Ê
∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ|ƒÁ∆T: úu∫ƒo|uÆ…Æz@@

(ú0E0-50 ≈¬ÁzN˛ 15)

“z ƒåuT∫y≈ƒ∫, Nw̨ úÁÃÁT∫! ™z∫z FÃ
ÃnÆÀƒøú uƒrÁúå N˛Áz ÀƒyN˛Á∫ N˛yu\Æz@
u\ÃÃz ™¯ ßTƒÁå »y ∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ| Nz̨
EÁáyå ∫“N˛∫ úu“¬z N˛y ßÁÂuo Ãt{ƒ
»y∫ÊTáÁ™ ™ı ÃÁåãt uåƒÁÃ N˛øÂ@ LzÃy
üÁs|åÁ N˛∫oz “ÏÆz EÁú ƒ“ÁÂ ÃÏQúÓƒ|N˛ e“∫
TÆz@

GÃ Ã™Æ »y TÁz…eyúÏ∫y ™ı ∫“oz “ÏL
»y TÁz…eyúÓmÁ|YÁÆ|\y u\åNz̨  úÁÃ Æuo∫Á\
»y ∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ| ∫“ÀÆÁs| Nz̨  u¬Æz EeÁ∫“
§Á∫ TÆz sz@ GåN˛y EƒÀsÁ 105 ƒ | N˛y
“Áz TF| sy, ƒwÚÁƒÀsÁ Nz̨  N˛Á∫m ∆∫y∫
E∆O˛ “Áz TÆÁ sÁ, LzÃy uÀsuo tzQN˛∫

LN˛ utå EÁúNz̨  Ãßy »yƒ{…mƒ u∆…ÆÁı åz EÁúN˛Áz uƒYÁ∫™Tí
tzQN˛∫ FÃN˛Á N˛Á∫m úÓZÁ- “z ßTƒÁåΩ! EÁú EÁ\ MÆÁ ÃÁzY ∫“z
“¯? Eúåy FÃ ¬y¬Á uƒßÓuo ™ı uåƒÁÃ Nz̨  EÊuo™ N˛Á¬ ™ı »y
ÆÁ™ÏåÁYÁÆ| ÀƒÁ™y Nz̨  Y∫m ÆÏT¬ “y ™Ï̂ z ∫qN˛ ¬Toz “{@

Æ“ N˛“oz “ÏL Eúåz EÁYÁÆ| »y ÆÁ™ÏåÁYÁÆ| ÀƒÁ™y\y N˛Á
ÜÆÁå N˛∫oz “ÏÆz »y TÁz…eyúÓmÁ|YÁÆ| ÀƒÁ™y\y ƒ{NĮ̈ leáÁ™ úáÁ∫
TÆz@ EÁúNz̨  uƒÆÁzT ™ı Ãßy u∆…Æ-Ã™ÏtÁÆ N˛Áz EnÆão “y tÏ:Q
“ÏEÁ EÁ{∫ u¢˛∫ EÁúNz̨  ÃÏúÏfi »y™ëÁÁ∫ÁÆmÁYÁÆ| ÀƒÁ™y åz »yƒ{…mƒ
§¿÷™zV uƒuáúÓƒ|N˛ EÁúN˛Á EãnÆzu…b***** ÃÊÀN˛Á∫ ÃÊúëÁ N˛∫ƒÁÆÁ@

Æuo∫Á\ »y ∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ| ˚Á∫Á »yNǪ́ ∫z∆ N˛Áz EÁ≈ƒÁÃå tzåz
Nz̨  u¬Æz ÆÁtƒÁu¸ Ãz ßz\z TÆz tÁzåÁı »yƒ{…mƒ ™“Án™Á »y∫ÊT™Ω
ú“ÏÂYz EÁ{∫ ƒ“ÁÂ ú∫ »y NǪ́ ∫z∆ÁYÁÆ| ̊ Á∫Á »y∫ÊT™Ω nÆÁTåz N˛Á ƒwÁão
ÃÏåN˛∫ GåNz̨  úÁÃ ÃÏÊt∫uTu∫ ú∫ EÁÆz@ Æ“ÁÂ ßTƒÁåΩ ÃÏãt∫§Á“Ï Nz̨
úuƒfi qzfi ™ı ™“Án™Á »y NǪ́ ∫z∆ÁYÁÆ| Nz̨  t∆|å N˛∫ Gå tÁzåÁı
»yƒ{…mƒÁı åz ÃÁ…bÁÊT ümÁ™ uN˛ÆÁ EÁ{∫ u¢˛∫ Æuo∫Á\ Nz̨  ˚Á∫Á
üzu o ÃÁãnƒåÁ Ããtz∆ LƒÊ GåN˛Á NĮ̈ ∆¬ ƒwÁão EÁ{∫ ÆÁtƒÁu¸ Nz̨
Ã™Ào Ã™ÁYÁ∫ ÃÏåÁÆz@ onú≈YÁoΩ Gã“Áıåz u¢˛∫ N˛“Á uN˛ Æuo∫Á\
»y ∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ| Eúåz TÏª »y ™“ÁúÓmÁ|YÁÆ| Nz̨  uƒÆÁzT Ãz EÁ{∫
EÁúNz̨  åzfi“yå “Áz \Áåz Nz̨  tÏ:Q Ãz ÆÁtƒÁu¸ ú∫ EnÆão tÏ:uQo
“ÁzN˛∫ uåƒÁÃ N˛∫ ∫“z “¯@

Gú∫ÁzO˛ Ã©ƒÁt EÁ{∫ Eúåz Hú∫ Æuo∫Á\ Nz̨  Àåz“ N˛y §Áo
ÃÏåN˛∫ »y NǪ́ ∫z∆ÁYÁÆ| EÁåãtÁ»Ï §“Áåz ¬Tz EÁ{∫ EÁTãoÏN˛ »yƒ{…mƒÁı
Ãz §Áz¬z uN˛ \TËÏª Æuo∫Á\ »y ∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ| ÃÏQúÓƒ|N˛ FÃ
¬y¬Á uƒßÓuo ™ı uƒ∫Á\™Áå “¯, Æ“y ™z∫z u¬Æz ú∫™ EÁåãttÁÆN˛
Ã™ÁYÁ∫ “{ Æ“ N˛“N˛∫ EnÆão EÁåãt Ãz TÏªtzƒ Æuo∫Á\ »y
∫Á™ÁåÏ\ÁYÁÆ| Nz̨  úÁÃ Ãz EÁÆz “ÏÆz Få tÁzåÁı EÁTãoÏN˛ »yƒ{…mƒÁı
N˛Áz “y Gã“Áıåz üz™ƒ∆ Æuo∫Á\ ™ÁåN˛∫ ÀƒÁTo ÃnN˛Á∫ N˛∫ Eúåz
N˛Áz Nw̨ oÁs| ™ÁåÁ@

@@»y üúëÁÁ™wo N˛Á 50ƒÁÂ EÜÆÁÆ úÓm| “ÏEÁ@@

***** »yƒ{…mƒÁı N˛y EÊnÆzu…b N˛y uƒuá »yƒ{NĮ̈ leYuã¸N˛Á åÁ™N˛ úÏÀoN˛ ™ı üÁõo “{@

N¿˛™∆:
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ƒ{utN˛-ÃÊÀN˛Á∫Áı Ãz úu∫uYo ünÆzN˛ √ÆuO˛

<<ÆrÁzúƒyo>> N˛y ™u“™Á \ÁåoÁ “y “{@ oz¬ÏTÏ ™ı FÃz
<<\ãÜÆÊ>> N˛“oz “¯@ EåzN˛Áı ¬ÁzTÁı Nz̨  T¬Áı ™ı Æ“
¬bN˛oÁ ∫“oÁ “{@ uN˛ãoÏ §“Ïo Ãz ¬ÁzT Æ“ å“Î \Áåoz
uN˛ Æ“ T¬z ™ı MÆÁı ¬bN˛ÁÆÁ \ÁoÁ “{@ NĮ̈ Z ¬ÁzT §‰gy
uå…eÁ Nz̨  ÃÁs Eúåz T¬z ™ı ÆrÁzúƒyo N˛Á áÁ∫m
N˛∫oz “¯ oÁz NĮ̈ Z ¬ÁzT EÁYÁ∫ N˛Á uåÆ™ §åÁÆz ∫Qåz
Nz̨  GÒz≈Æ Ãz, NĮ̈ Z EÁ{∫ ¬ÁzT tÓÃ∫Áı Nz̨  ÃÁ™åz ütu∆|o
N˛∫åz Nz̨  u¬L oÁz NĮ̈ Z EãÆ ¬ÁzT EÁƒ≈ÆN˛oÁ Nz̨
EåÏÃÁ∫ GúÆÁzT uN˛ÆÁ N˛∫oz “¯, LzÃz ¬ÁzT “™ı å\∫
EÁoz “y ∫“oz “¯@

ÆrÁzúƒyo N˛Áz <§¿÷ÃÓfi> ßy N˛“oz “¯@ FÃN˛Á
áÁ∫m MÆÁı N˛∫åÁ YÁu“L-uå™í üN˛Á∫ Ãz á™|-∆ÁÀfi
§oÁ ∫“z “¯@

ÃÓYåÁoΩ §¿÷o‹ƒÀÆ ƒzto‹ƒÀÆ ÃÓYåÁoΩ@

YoÏÀÃÓfi™Ïúƒyo‹ƒÁoΩ §¿÷ÃÓfiu™uo ÃÓfi™Ω@@

§¿÷o‹ƒ osÁ ƒzto‹ƒ N˛Áz ÃÓuYo N˛∫åz Nz̨  u¬L
§¿÷ÃÓfi (ÆrÁzúƒyo) N˛Á áÁ∫m N˛∫åÁ YÁu“L@ ƒ“y
<Gúƒyo> “{ ÆÁåz ∫qÁ-ƒÀfi “{@ ÆrÁzúƒyo osÁ u∆QÁ
(YÁzby) Eƒ≈Æ áÁ∫m N˛∫åy YÁu“L, LzÃÁ À™wuoÆÁÂ
§oÁoy “¯@

ÆrÁzúƒyoÊ ú∫™Ê úuƒfiÊ@
ü\ÁúozÆ|nÃ“\Ê úÏ∫ÀoÁoΩ@@

ÆrÁzúƒyo ú∫™ úuƒfi N˛Á “{@ ü\Áúuo §¿÷ Nz̨  ÃÁs
u™¬N˛∫ Æ“ ú{tÁ “ÏEÁ, LzÃÁ ™Êfi N˛Á Es| “{@ ÆrÁzúƒyo
N˛Á uå™Á|m åÁ{ oãoÏEÁzÊ Ãz (áÁTz Nz̨  åÁ{ oÊoÏ) N˛∫åÁ YÁu“L@
ünÆzN˛ oãoÏ N˛Á LN˛-LN˛ tzƒoÁ ∫“oÁ “{, LzÃÁ À™wuoÆÁı N˛Á
N˛så “{@

EÁzÊN˛Á∫Áz “ÁzuSå≈Y åÁT≈Y ÃÁz™: uúow ü\Áúoy

ƒÁÆÏ: ÃÓÆ|≈Y Ãƒ|≈Y oÀoÏtzƒÁ E™y åƒ

EÁzÊN˛Á∫: üs™z oãoÁ{ u˚oyÆÁz “ÓuSåÀs t{ƒ Y

owoyÆ åÁT t{ƒnÆÊ YoÏsz| ÃÁz™tzƒoÁ

úÊY™z uúowt{ƒnÆÊ  …eyY{ƒ ü\Áúuo:

Ãõo™ ™Áªo≈Y{ƒ E…b™z ÃÓÆ| Lƒ Y

Ãƒz| tzƒÁÀoÏ åƒ™z FnÆzoÁÀoÊoÏ tzƒoÁ:@

üs™ oãoÏ ™ı EÁzÊN˛Á∫, tÓÃ∫z oãoÏ ™ı EuSåtzƒ, owoyÆ
oãoÏ ™ı åÁTtzƒoÁ, YÁ{sz oãoÏ ™ı ÃÁz™tzƒoÁ, úÁÂYƒı áÁTz ™ı
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uúow tzƒoÁ, Zbƒı oãoÏ ™ı §¿÷tzƒ, ÃÁoƒı áÁTz ™ı
ƒÁÆÏtzƒ, E…b™ oãoÏ ™ı ÃÓÆ| osÁ åÁ{ƒı oãoÏ ™ı ∆z 
tzƒoÁLÂ ∫“oz “¯, LzÃÁ FÃ ≈¬ÁzN˛ N˛Á ú∫™Ás| “{@

ÆrÁzúƒyo uÃ¢|̨  oãoÏ-Ã™ÏtÁÆ “y å“Î “{, ƒ“ oÁz
uZÆÁå§z uƒ ÆÁı N˛Á üoyN˛ “{, LzÃÁ ÃÁ™ƒzt ZÁÊtÁzSÆ-
úu∫u∆…b §oÁoÁ “{@

uousƒÁ∫Ê Y åqfiÊ o‹ƒƒztTÏmÁuãƒo™Ω@
N˛Á¬fiÆÊ Y ™ÁÃÁ≈Y §¿÷ ÃÓfiÊ u“  lmƒ™Ω@@

FÃ ≈¬ÁzN˛ N˛Á Es| Æ“ “{ - FÃ™ı úã¸“ uousÆÁÂ,
ÃÁo ƒÁ∫, ÃÁF|Ã åqfi, úÄÁyÃ o‹ƒ, YÁ∫ ƒzt, oyå
TÏm (Ã‹ƒ∫\Ào™ÁzTÏm), oyå N˛Á¬ (ßÓoßuƒ…ÆoΩ
ƒo|™Áå), §Á∫“ ™“yåz, NĮ̈ ¬ u™¬ÁN˛∫ uZÆÁå§z uƒ Æ
ß∫z ∫“oz “¯@ FÃN˛Á Es| “{ - ÆrÁzúƒyo-áÁ∫m N˛∫åz
ƒÁ¬Áı N˛Áz uousÆÁı, ƒÁ∫Áı, åqfiÁı, o‹ƒÁı, ƒztÁı, TÏmÁı,
N˛Á¬Áı osÁ ™ÁÃÁı Ãz úuƒfioÁ üÁõo “Ázoy “{ osÁ áÁ∫m
N˛∫åz ƒÁ¬Áı N˛Áz ∆Ïß-¢˛¬ ú“ÏÂYoz “¯@ ÆrÁzúƒyo uZÆÁå§z
™ÁúÁı Ãz u™¬N˛∫ ∫“åÁ YÁu“L, LzÃÁ ƒu∆…e Ãwuo §oÁoÁ
“{@

YoÏƒz|tz∆Ï TÁÆfiy YoÏuƒ˙∆uoN˛Áq∫y@
oÀ™ÁÄÁoÏT|ÏmÊ Nw̨ nƒÁ §¿÷oãoÏ™Ïty∫Æzoy@@

YÁ∫ ƒztÁı ™ı ßy TÁÆfiy-™Êfi N˛Á Gútz∆ YÁ{§yÃ
Eq∫Áı ™ı utÆÁ TÆÁ@ FÃu¬L GÃ ™Êfi Nz̨  Eq∫Áı N˛y
ÃÊPÆÁ Ãz YÁ∫ TÏmÁ EsÁ|oΩ (24x4=96) uZÆÁå§z oÊoÏEÁzÊ
Ãz uåu™|o ÆrÁzúƒyo N˛Á áÁ∫m N˛∫åÁ YÁu“L@ TÁÆfiy-
™Êfi ÀƒyN˛Á∫oz Ã™Æ áÁ∫m N˛∫åz ƒÁ¬y Yy\ <ÆrÁzúƒyo>
“{@ Eo: TÁÆfiy-™ÊfiÁq∫Áı Nz̨  YÁ∫ TÏmÁ Ãz ÆÏO˛ oãoÏ
∫“åz YÁu“L, LzÃÁ FÃN˛Á oÁnúÆ| “{@ ÆrÁzúƒyo, uN˛Ã
úu∫™Ám ™ı o{ÆÁ∫ N˛∫åÁ “{, ÃÁ™Ïu¸N˛-∆ÁÀfi Àú…b ü§Ázuáo
N˛∫oÁ “{@

úw…btz∆y Y åÁ•ÆÁÊ Y VwoÊ Æu˚ãtoz N˛ub™Ω@
otΩáÁÆ|™ÏúƒyoÊ ÀÆÁoΩåÁuo¬Ê§Ê åYÁzuXY¿o™Ω@@

EÁÆÏ“|∫nÆuo ŸÀƒÊ Euo tyV˙ oúÁz“∫™Ω@
Æ∆Áz“∫nÆuo ÀsÓ¬Ê Euo ÃÓfl™Ê áåÁƒ“™Ω@@

ÆrÁzúƒyo N˛ub oN˛ “y ¬bN˛oÁ ∫“åÁ YÁu“L@
GÃNz̨  Hú∫ oN˛ EsƒÁ åyYz oN˛ ∫“åÁ eyN˛ å“Î “{@
úÓ∫y o∫“ ZÁzbÁ ∫“z oÁz EÁÆÏ Vboy “{@ [ÆÁtÁ ¬Ê§Á “Áz oÁz
uN˛Æz “ÏL oú N˛Á åÁ∆ “ÁzoÁ “{@ ™ÁzbÁ ∫“z oÁz N˛yuo| N˛Á
Eão “ÁzoÁ “{@ u§¡NĮ̈ ¬ §Á∫yN˛ ∫“z oÁz áå N˛Á åÁ∆ “ÁzoÁ
“{@ §¿÷YÁ∫y N˛Áz LN˛ ÆrÁzúƒyo, osÁ Tw“Às N˛Áz tÁz
ÆrÁzúƒyoÁı N˛Á áÁ∫m N˛∫åÁ YÁu“L@ G∫yÆ Nz̨  §t¬z
™ı Få tÁzåÁı N˛Áz LN˛ EÁ{∫ ÆrÁzúƒyoÁı N˛Á áÁ∫m N˛∫åÁ
“ÁzTÁ@ Z: ™“yåz N˛Á Ã™Æ §yooz “y ÆrÁzúƒyo \ym|
“ÁzoÁ “{@ FÃu¬L Z: ™“yåz ™ı LN˛ §Á∫ åÆz ÆrÁzúƒyo
áÁ∫m N˛∫Nz̨  úÏ∫Áåz ÆrÁzúƒyo N˛Á uƒÃ\|å N˛∫åÁ YÁu“L@
ÆrÁzúƒyo-áÁ∫m Nz̨  Ã™Æ osÁ uåN˛Á¬oz ƒO˛, uåut|…b
™ÊfiÁı N˛Á úeå Eƒ≈Æ N˛∫åÁ YÁu“L@ ™Êfi-úeå Nz̨  u§åÁ
ÆrÁzúƒyo-áÁ∫m osÁ uƒÃ\|å å“Î N˛∫åÁ YÁu“L@
E∆Á{YÁı (EÁõo \åÁı Nz̨  \åå ƒ ™∫m) Nz̨  Ã™Æ osÁ
EãÆ E™ÊT¬Áı Nz̨  EƒÃ∫ ú∫ Eƒ≈Æ ÆrÁzúƒyoÁı N˛Áz
§t¬ tzåÁ YÁu“L@ úu∫“ÁÃ (o™Á∆Á) Nz̨  u¬L áÁ∫m
å“Î N˛∫åÁ YÁu“L EsƒÁ EãÆ Yy\Áı N˛Áz GÃÃz §ÁãáN˛∫
Eúuƒfi N˛∫åÁ å“Î YÁu“L@ ƒ{ÃÁ N˛∫z oÁz Ã™Ào úÁú
Vz∫ ¬zoz “¯@ N˛“åz N˛y LN˛ “y LN˛ §Áo Æ“ “{ uN˛
ÆrÁzúƒyo Nz̨  oãoÏ(áÁTz) “™Á∫z u∆∫ N˛y üÁm-åÁu‰gÆÁÂ
“¯@ u\Ã üN˛Á∫ üÁm-åÁugÆÁı N˛y ∫qÁ N˛∫ ¬zoz “¯, GÃy
üN˛Á∫ §‰gy »ÚÁ Nz̨  ÃÁs ÆrÁzúƒyo oãoÏEÁzÊ N˛y ∫qÁN˛∫
¬zåy YÁu“L@

ÆrÁzúƒyo ™Áåƒ Nz̨  »zÆÃ Nz̨  u¬L N˛Á™ EÁåÁ
YÁu“L å uN˛ üt∆|å ™Áfi Nz̨  u¬L@ üt∆|å Nz̨  u¬L
áÁ∫m å“Î N˛∫åÁ YÁu“L, §u¡N˛ á™Á|Y∫m Nz̨ u¬L áÁ∫m
N˛∫åÁ YÁu“L@ Æ“y ÆrÁzúƒyo N˛y ™u“™Á “{@



60)60)60)60)60) uoªƒu¡¬MNz̨ um - (§wãtÁ∫lÆ qzfi)

(YzëÁ{ ∆“∫ ™ı@) Æ“ ™Êut∫ YzëÁ{ Ãzãb~¬
Àbz∆å Ãz 6 uN˛.™y. ú∫ “{@ Ã§ o∫“ N˛y
ÃÏuƒáÁLÂ Gú¬£á “¯@ Æ“ÁÂ úÁÂY ÃuëÁuáÆÁÂ
“¯@

™Ó¬™Óuo| - ƒıN˛bNw˛…må@ ªuM™my Ã™zo
§¬∫Á™, ÃÁnÆN˛y, EuåªÚ LƒÊ ü˘Ï©å
EÁut Nz̨  ÃÁs, úÓƒÁ|uß™ÏQy Qgz t∆|å tzoz
“¯@ uÃ¢|̨  Æ“Î ú∫ »yNw̨ …m ÃNĮ̈ bÏÊ§ t∆|å
tzoz “¯@

GnÃƒ∫ - »y úÁs|ÃÁ∫sy@

™Ó¬™Óuo| - ∫ÊTåÁså, ™ëÁÁså@ úÓƒÁ|uß™ÏQy
ßÏ\ÊT ∆Æå@

oÁÆÁ∫ (™ÁoÁ\y) - ƒztƒu® (E¬T ÃuëÁuá)@

™Ó¬™Óuo| - ÃyoÁ, ¬fl™m, ß∫o, ∆fiÏUå,
“åÏ™Áå Ã™zo úu≈Y™Áuß™ÏQy - »y∫Á™Yã¸
t∆|å tzoz “¯@

GnÃƒ™Óuo| - ÃyoÁ, ¬fl™m, ß∫o, ∆fiÏUå, “åÏ™Áå
Ã™zo úu≈Y™Áuß™ÏQy - »y∫Á™Yã¸ t∆|å tzoz “¯@

ƒ∫t∫Á\å - tzƒúzª™Á¬ - úÓƒÁ|uß™ÏQy, TªgÁøg
T\zã¸ƒ∫tå t∆|å@

GnÃƒ∫ - úÓƒÁ|uß™ÏQy Qgz t∆|å@

™Ó¬™Óuo| - ozu∏pÆ uÃÊT∫ (å∫uÃÊ“å) úu≥Á™Áuß™ÏQy
ÆÁzTåwuÃÊ“ Nz̨  øú ™ı t∆|å tzoz “¯@
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(ToÁÊN˛ Ãz)
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GnÃƒ∫ - úu≈Y™Áuß™ÏQy Qgz
t∆|å tzoz “¯@

EÁlgÁ¬ Nz˛ u¬L E¬T
ÃuëÁuá “{@ EÁ¡ƒÁ∫ ∫Á™ÁåÏ\, ÀƒÁ™y
tzu∆N˛, ƒ∫ƒ∫™Ïuå N˛y E¬T
ÃuëÁuáÆÁÂ “¯@

oys |  - N { ˛∫ uƒmy Ã∫Ã,
(Eu¡¬MNz̨ um) Eu∏p - N{̨ ∫ƒ@

uƒ™Áå - EÁåãt uƒ™Áå, ümƒ
uƒ™Áå, úÏ…úN˛ uƒ™Áå, ∆z  uƒ™Áå,
t{uƒN˛ uƒ™Áå@

ünÆq - oÁzlg{™ÁåΩ, ÃÏ™uo∫Á\å,
E\Ï|å, ßwTÏ ™“u |, ™ÁN|̨ lgzÆ, Eufi
™“u |, \ÁúÁu¬ ™“u |, EuåªÚ,
ü˘Ï©å@

uƒ∆z  - uoª™ÊT{ EÁ¡ƒÁ∫ åz úÁÊYÁı ÃuëÁuáÆÁı Nz̨  ßTƒÁå Nz̨
™ÊT¬Á∆ÁÃå uN˛Æz “¯@ Æ“ÁÂ §oÁÆÁ \ÁoÁ “{ uN˛ uoªƒıN˛b
ßTƒÁå “y N˛lmå; úÁs|ÃÁ∫sy Nz˛ øú ™ı t∆|å tzoz “¯@
ƒıN˛bNw̨ …måΩ N˛Á åÁ™ ßy “{@ Æ“ÁÂ ƒ{QÁåÃ EÁT™ úÚuo N˛Á
EåÏN˛∫m uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ ™Ó¬™Óuo| Nz̨  tÁz “Ás “¯@ tÁLÊ “Ás ™ı
∆ÊQ, §ÁLÊ “Ás ™ı tÊg (Zu‰g)@ Eúåy NĮ̈ ¬ ∫yuo Nz̨  EåÏÃÁ∫
§‰gy ™ÓÂZ “{@

ÃÏ™uo åÁÆN˛ ∫Á\Á N˛Áz Æ“ÁÂ uoª™¬/uoªúuo ƒıN˛bz∆
ßTƒÁå åz ƒıN˛bNw˛…måΩ Nz˛ øú ™ı t∆|å utÆz@ FÃz tÓÃ∫Á
uoªúuo N˛“oz “¯@

™ÊT¬Á∆ÁÃå - 3 EÁ¡ƒÁ∫ NĮ̈ ¬ 12 ut√Æ út@

Æ“ÁÂ Ãz 2 ™y¬ ú∫ ™{¬ÁúÓ∫ “{ \Áz úzÆÁ¡ƒÁ∫ N˛Á EƒoÁ∫
Às¬ “{@ ™{¬ÁúÏ∫ ™ı oyå üuÃÚ ƒ{…mƒ ™Êut∫ “{@ 1. »yuåƒÁÃ
ßTƒÁå \“ÁÂ uƒ∫Á\™Áå “{ GÃz tzu∆N˛ ™Êut∫ N˛“oz “¯@ Æ“ÁÂ
“ÆT¿yƒ LƒÊ »y ƒztÁãotzu∆N˛å uƒ∫Á\™Áå “{@ 2. Nz̨ ∆ƒ úzª™Á¬
™Êut∫, 3. ™Ááƒ úzª™Á¬ ™Êut∫@ uoªƒu®MNz̨ um LƒÊ ™{¬ÁúÏ∫ tÁz
E¬T-E¬T ™Áz“¡¬Á “Ázåz ú∫ ßy ú“¬z ™F¬{ - uoªƒu¡¬MNz̨ um
N˛“oz sz@ ™F¬{ ™ı u∆ƒ ™Êut∫ N˛úÁ¬y≈ƒ∫, N˛∫úTÁÊ§Á¬ “{@
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üuoƒ | 63 åÁÆå™Á∫Áı N˛Á GnÃƒ §gz
ú{™Áåz ú∫ ™åÁÆÁ \ÁoÁ “{@ EÁ¡ƒÁ∫Áı
N˛y o∫“ åÁÆå™Á∫Áı åz ∆{ƒ™Êut∫ Nz̨
ßTƒÁå Nz̨  §Á∫z ™ı TÁÆÁ@

61)61)61)61)61) uoªåy∫™¬{ - (oÁzÆÁu¸ qzfi)

YzëÁ{ - oÁÊ§∫™ - YıT¬úb -
∫z¬ ™ÁT| ™ı ú¡¬Áƒ∫™ Àbz∆å Ãz 6
uN˛.™y. ú∫ “{@ YzëÁ{ Ãz ÀsÁåyÆ §Ã
EÁut N˛y ÃÏuƒáÁL “¯@ Æ“ÁÂ ™Êut∫ Nz̨
ÃÁ™åz ZÁzby-Ãy ú“Ágy “{@ u\Ã ú∫
YÁ∫ ÃuëÁuáÆÁÂ “{@ ú“Ágy o¬ N˛Á
™Êut∫ “{@

™Ó¬™Óuo| - åy∫ƒlmåΩ, åy¬™Ïu“¬ƒlmåΩ,
úÓƒÁ|uß™ÏQy Qgz t∆|å tzoz “¯@

oÁÆÁ∫ (™ÁoÁ\y) - Eum™Á™¬∫ ™ÊT{ (E¬T ÃuëÁuá)@

∫Á™ N˛y LN˛ ÃuëÁuá “{ - úÓƒÁ|uß™ÏQy (Æ“ÁÂ ú“Ágy ú∫
Nz̨  ™Êut∫)@

™Ó¬™Óuo| - ∆ÁÊo å∫uÃÊ“å, úÓƒÁ|uß™ÏQy, EÁÃyåÀs t∆|å tzoz
“¯@

™Ó¬™Óuo| - ∫ÊTåÁså - úu≈Y™Áuß™ÏQy ™ÁumMN˛ ∆Æå@

oÁÆÁ∫ (™ÁoÁ\y) - ∫ÊTåÁÆN˛y (E¬T ÃuëÁuá) úÓƒÁ|uß™ÏQy,
EÁÃyåÀs@

™Ó¬ƒ∫ - uoªuƒN¿̨ ™å - úÓƒÁ|uß™ÏQy Qgz t∆|å tzoz “¯ Æ“ÁÂ
YÁ∫ øúÁı ™ı t∆|å tzoz “{@ 1) uålg~Áå - Qgz, 2) FªãtÁå-
§{eÁÃyåÀs, 3) uN˛gãtÁå - ∆Æuåo, 4) ågãtÁå - Y¬oz
“ÏL@

oys| - ™umN˛um|N˛ úÏ…N˛u∫my, qy∫ úÏ…N˛u∫my, N˛ÁªlÆ
úÏ…N˛u∫my, uÃÚ úÏ…N˛u∫my, Àƒm| úÏ…N˛u∫my@

uƒ™Áå - oÁzÆÁuTu∫ uƒ™Áå@
ünÆq - oÁzlg{™Áå, ßwTÏ, ™ÁN|̨ lgzÆ@

uƒ∆z  - ƒÁ¡™yuN˛ ™“u | Æ“ÁÂ úáÁ∫z sz@ uƒußëÁ øúÁı ™ı
ßTƒÁå Nz̨  t∆|å uN˛L@ GåN˛y üÁs|åÁ Nz̨  EåÏÃÁ∫ åy∫ƒlmå
Nz̨  øú ™ı t∆|å tzoz “¯@ úÏ∫ÁmÁı ™ı FÃN˛Á G¡¬zQ “{ uN˛
uoª™ÊT{ EÁ¡ƒÁ∫ \§ Æ“ÁÂ t∆|å Nz̨  u¬L úáÁ∫z o§ FÃ
ú“Ág Nz̨  YÁ∫Áı EÁz∫ - úÁåy Ãz ß∫Á sÁ (E∫mΩ EuN˛pΩ) Z:
™“Áå oúÀÆÁ N˛∫oz “ÏL üoyqÁ N˛y@ FÃu¬L FÃN˛Á åÁ™ -
åy∫™¬{ - uoªåy∫™¬{ úgÁ@ EÁ¡ƒÁ∫ \“ÁÂ e“∫z “ÏL sz uoª™ÊT{
EÁ¡ƒÁ∫úÏ∫ N˛“oz “¯@ uåN˛b NĮ̈ lg~Ó∫ ™ı üÁYyå ™Êut∫ uoªH∫“
úzª™Á¬ N˛ÁzF¬ “{@

™ÊT¬Á∆ÁÃå - tÁz EÁ¡ƒÁ∫ - 20 ut√Æ út@ (EÁe ∫YÆÁ
√ÆO˛ qzfi ™ı LN˛ “{@) N¿˛™∆:
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úÓ∫z ßÁ∫o tz∆ Nz̨  u“ãtÓ ¬ÁzT §‰gy »ÚÁ ƒ ßuO˛
Nz̨  ÃÁs ™åÁåz ƒÁ¬Á nÆÁ{“Á∫ <<N w̨…mÁ…b™y>> “{@ EÁÃzoÏ
u“™ÁY¬ úÆ|ão \ã™Á…b™y Nz̨  GnÃƒ §gz áÓ™ág≤˛Á Nz̨
ÃÁs ™åÁÆz \Áoz “¯@ Nz̨ ƒ¬ ßÁ∫o ™ı “y å“Î, ÃÊÃÁ∫
ß∫ Nz̨  EåzN˛Áı tz∆Áı ™ı Nw̨ …mßuO˛ üƒwtΩá “Áz ∫“y “{@
FÃy Nz̨  EÊoT|o N˛FÆÁı uƒtz∆y ¬ÁzT Nw̨ …m ¬y¬Á™wo N˛Á
EÁÀƒÁtå N˛∫oz <<Nw̨ …mÊ ƒÊtz \TËÏª™Ω>> N˛“N˛∫ VÁzu o
N˛∫ ∫“z “¯@

Nw̨ …m ú∫™Án™Á ÃÁqÁoΩ »y™ëÁÁ∫ÁÆm N˛Á EƒoÁ∫
“{@ ˚Áú∫ÆÏT ™ı ∫ÁqÃ-ÃÊ“Á∫ LƒÊ ∫Á\N˛yÆ ∫ÁqÃnƒ N˛Á
Eão N˛∫åz Eƒou∫o “ÏL »y ™“Áuƒ…mÏ “¯@

t∆ÁƒoÁ∫Áı ™ı Ãz Nw̨ …mÁƒoÁ∫ åz §“Ï¬ üYÁ∫ N˛Áz
üÁõo uN˛ÆÁ@ «ÁwÊTÁ∫ Nz̨  ÃÁs-ÃÁs EQÊg YoÏ∫oÁ Ãz
ßÁ∫o ÆÏÚ ™ı ßÁT ¬zåzƒÁ¬z EƒoÁ∫™Óuo|, TyoÁ TÁzuƒãt
“¯@

fizoÁÆÏT ™ı »y∫Á™Yã¸ åz tÏ…b t¬å Nz̨  u¬L
Eƒou∫o “ÁzN˛∫ ™ÁåƒÁu¬ N˛Á GÚÁ∫ uN˛ÆÁ@ fizoÁÆÏT
N˛Á ∫Á\N˛yÆ, ÃÁ™Áu\N˛, ü\Á-\yƒå; LN˛ “y ƒYå,
LN˛ “y §Ám, LN˛ “y á™| ú∫ ubN˛Á “ÏEÁ sÁ@ E§
˚Áú∫ÆÏT ™ı ßÁ∫o tz∆ ™ı EÁÆ| EÁ{∫ EåÁÆ| N˛Á Ãu©™¬å
åÁåÁ øúÁı ™ı √ÆÁõo sÁ@ uƒuƒá EÁYÁ∫-√Æƒ“Á∫Áı Nz̨
N˛Á∫m Ã™Á\ ™ı E∫Á\N˛oÁ √ÆÁõo “ÏF|@ FoåÁ “y å“Î,
ÀƒÁs|ú∫oÁ, uƒ¬ÁÃ-üƒwu, ∫ÁqÃ-ÃÊÀNw̨ uo §‰j TÆy@
úÁ¬N˛Áı ™ı ¬Á¬Y ú{tÁ “ÏF|@ ÃÁáÁ∫m \åoÁ N˛y ÃÏ∫qÁ
¬Ïõo “ÏF|@ <ÆsÁ ∫Á\Á osÁ ü\Á> N˛y ßÁÂuo á™|-™ÁT|
ZÁz‰gN˛∫ \åoÁ Y¬ ∫“y sy@ úÁ∆uƒN˛oÁ, uƒ¬ÁuÃoÁ,
Eúu∫u™o E“ÊN˛Á∫ Ãz §oÁ|ƒ N˛∫ ∫“y sy@ Ã™Á\-á™|
Nz̨  uƒ z̊u ÆÁı EÁ{∫ á™|-uƒ™ÏQ ¬ÁzTÁı N˛y ÃÊPÆÁ utåÁı
utå §joy \Á ∫“y sy@ GÃ Ã™Æ ƒzt-ƒÁÊT™Æ ú∫
E√ÆƒuÀsoÁ §åy “ÏF| sy@ EÁ™oÁ{∫ ú∫ oyƒ¿ ÃÊqÁzß
N˛y uÀsuo ú{tÁ “ÏF|@
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ÃÊßƒÁu™ ÆÏTz-ÆÏTz :
FÃ ÃÊqÁzß N˛Á ÃÏáÁ∫ ÃÁáÁ∫m \åoÁ N˛∫ å“Î

ÃN˛oy “{@ Eá™| N˛Áz tÓ∫ N˛∫Nz̨  á™| N˛y ÀsÁúåÁ N˛∫åÁ
YÁ“z oÁz EÃÁáÁ∫m √ÆuO˛ Ãz “y ÃÊßƒ “Áz ÃN˛oÁ “{@
tÏ…b-u∆qm, u∆…b-∫qm N˛∫Nz̨  á™| N˛Á úÏåªÚ∫m
N˛∫åz uƒ¬qm √ÆuO˛ N˛Á Eƒo∫m “ÁzåÁ YÁu“L@ ÃÊN˛b
uÀsuoÆÁÂ Vz∫ ¬zåz Nz̨  Ã™Æ ̊ Áú∫ÆÏT ™ı á™| N˛y ÃÊÀsÁúåÁ
“zoÏ, ÃÁ™Áu\N˛ ú∫N˛ ™“Á EußÆÁå Y¬Áåz ƒÁ¬z EƒoÁ∫
úÏª  »yNw̨ …m sz@ <úu∫fiÁmÁÆ ÃÁáÓåÁÊ uƒåÁ∆ÁÆ Y
tÏ…Nw̨ oÁ™Ω á™|ÃÊÀsÁúåÁsÁ|Æ ÃÊßƒÁu™ ÆÏT ÆÏTz> åÁ™N˛
TyoÁ-≈¬ÁzN˛ »yNw̨ …mÁƒoÁ∫ Nz̨  üÆÁz\å N˛Á uƒƒ∫m
tzoÁ “{@ Gå ™“Án™Á »yNw̨ …m Nz̨  G˘™Ω N˛Á ú∫™Ás|
™“Áå √ÆuO˛ “y å“Î \Áå ÃN˛oÁ oÁz “™Á∫y “{uÃÆo
“y MÆÁ “{?

“∫ G˘™ ™ı tÁz ßÁT “Ázoz “¯; á™| EÁ{∫ EÁY∫m@
úuƒfioÁ, EÁY∫m, ÀƒXZoÁ Nz̨  u¬L §∫Á§∫ üáÁåoÁ
∫“åz ú∫ “y á™| uÀs∫ §åÁ ∫“oÁ “{@ fizoÁÆÏT ™ı

»y∫Á™YȨ̂  N˛Á \yƒå FÃN˛Á ÃÏÊt∫ GtÁ“∫m “{@ uN˛ãoÏ
˚Áú∫ÆÏT oN˛ √ÆuO˛ÆÁı N˛y üƒwuÆÁÂ, ÃÁ™Áu\N˛
úu∫uÀsuoÆÁÂ; ∫Á\å{uoN˛ úu∫uÀsuoÆÁı Nz̨  N˛Á∫m úÓ∫y
o∫“ §t¬ TÆÎ@ Få úu∫uÀsuoÆÁı N˛Áz ÃÏáÁ∫ Nz̨  u¬L
»yNw̨ …m ú∫™Án™Á åz EåzN˛Áı ¬y¬ÁLÂ ∫YÎ@ NĮ̈ ªqzfi
ÃÊT¿Á™ ™ı ¸Ázm Nz̨  úoå Nz̨  u¬L á™|∫Á\ Nz̨  ™ÏQ Ãz
EÃnÆ ƒYå N˛“ ¬ÁÆÁ@ üÁm∫qÁ Nz̨  Ã™Æ EÃnÆ
§Áz¬åÁ tÁz  å“Î N˛“¬ÁoÁ; LzÃÁ Gã“Áıåz VÁzu o uN˛ÆÁ@
ßy™ Nz̨  ̊ Á∫Á tÏÆÁz|áå Nz̨  ƒá N˛y VbåÁ Nz̨  EƒÃ∫ ú∫
á™| N˛y ÀsÁúåÁ Nz̨  uƒ Æ ™ı \∫Á á™| N˛Á úÁ¬å
uN˛ÆÁ@ FÃÃz ú“¬z NĘ̂ Ã, å∫N˛ÁÃÏ∫, §ÁmÁÃÏ∫, u∆∆ÏúÁ¬
FnÆÁut tÏ…bÁı N˛Á t¬å ÀƒÆÊ Gã“Áıåz “y uN˛ÆÁ@ ™ÁÆÁƒy
tÏ…bÁı N˛Á t¬å ™ÁÆÁ Nz̨  üÆÁzT Ãz “y uN˛ÆÁ@

TyoÁYÁÆ| :
N˛ÁztÊg∫Á™ N˛y ßÁÊuo »yN w̨…m åz Eúåz YN¿̨  N˛Á

GúÆÁzT ü\Á-»zÆ LƒÊ tÏ…b-ÃÊ“Á∫ Nz̨  u¬L “y uN˛ÆÁ@
G∫ßÁ∫o ™ı Eá™|, E∫Á\N˛oÁ, tÏ…b-∆uO˛ÆÁı N˛Á
§Áz¬§Á¬Á sÁ@ LzÃy “Á¬o ™ı ∫Á\å{uoN˛ áÏ∫Êá∫ »yNw̨ …m,
á™|ú∫ÁÆm úÁÊgƒÁı Nz̨  úq ∫“z@ N˛…b-Ã™Æ ™ı GåNz̨
úq ™ı ∫“N˛∫ Eúåz §ÏuÚ §¬ EÁ{∫ YoÏ∫oÁ Ãz EÁY∫m
ÆÁzSÆ ÃÁ™Áu\N˛-u\©™ztÁ∫y uåßÁåz üzu∫o uN˛ÆÁ@ ™“ÁåΩ
√ÆuO˛nƒ, YoÏ∫ ∫Á\åyuoroÁ EúåÁN˛∫ ÆÏT-á™| N˛Á
úÁ¬å uN˛ÆÁ@ NĮ̈ ªqzfi-ÃÊT¿Á™ N˛y ƒz¬Á ™ı uƒ\Æ Nz̨
ÃÁ∫sy §åz@ NĮ̈ ª-úÁÊgƒÁı Nz̨  N˛¬“ N˛Áz á™|-ÃÊÀsÁúå Nz̨
u¬L Eúåz EåÏNǪ́ ¬ §åÁÆÁ@

™“ÁÃÊT¿Á™ Nz̨  Ã™Æ uåÀúw“ Nz̨  N˛Á∫m E\Ï|å ßy∫
§åN˛∫ N˛o|√Æ-XÆÏo “Ázåz Nz̨  EƒÃ∫ ú∫ å∫ Nz̨ u¬L
åÁ∫ÁÆm §åN˛∫ N˛o|√Æ-úÁ¬å N˛Á Gútz∆ utÆÁ@ TyoÁ™wo
ütÁå N˛∫Nz̨  TyoÁYÁÆ| §åz@ »yNw̨ …m ú∫™Án™Á LN˛
§Á∫ GtN˛ Nz̨  EÁ»™ ú∫ ú“ÏÂYz@ GtN˛ ™“Á™Ïuå, ßTƒÁå
ú∫ ∆ÊuN˛o “ÏEÁ@ NĮ̈ ªqzfi-ÃÊT¿Á™ N˛Á ™Ó¬-N˛Á∫m »yNw̨ …m



“y “{; LzÃÁ GÃåz tÁz Á∫Ázúå uN˛ÆÁ@ Nw̨ …m ßTƒÁå åz
™“ÁßÁ∫o-ÃÊT¿Á™ N˛y EÁƒ≈ÆN˛oÁ N˛Á uƒƒ∫m tzN˛∫
EúåÁ uƒæÁøú ßy ütu∆|o N˛∫Nz̨  GÃ ™Ïuå N˛Á ErÁå
tÓ∫ uN˛ÆÁ@

á™|-úqy :
ÆÁzTyæÁ∫ Nz̨  øú ™ı »yNw̨ …m åz Eúåy Euo ™ÁåÏ -

∆uO˛ ú∫yuqo N˛Áz üÁm-tÁå Nz̨  øú ™ı ütÁå N˛y@ GÃ
Ã™Æ ÆÁtƒ ¬ÁzTÁı åz ßy E“ÊN˛Á∫y §åN˛∫ √Æƒ“wo
uN˛ÆÁ@ ™˘úÁå Nz̨  ƒ∆yßÓo “Áz ™tÁzã™ “ÁzåzƒÁ¬Áı Nz̨
o‹ƒ åz ™“åyÆ √ÆuO˛ »yNw̨ …m N˛Áz §‰gy ™åÁz-√ÆsÁ
ú“ÏÂYÁÆy@ úÓm| øú Ãz á™| N˛y ÀsÁúåÁ “Ázåz Nz̨  u¬L
GåN˛y EÁg ßy tÓ∫ “Ázåy YÁu“L; LzÃÁ »yNw̨ …m ú∫™Án™Á
åz T¿“m uN˛ÆÁ@ LzÃÁ N˛∫åz ú∫ “y Eúåz ™“ÁG˘™ N˛y
úÓuo| “ÁzTy@ LzÃÁ Gã“Áıåz ßÁu o uN˛ÆÁ@ ™Ïuå N˛Á EÁ{∫
TÁÊáÁ∫y N˛Á ∆Áú, tÁzåÁı u™¬N˛∫ EÁåz N˛y ƒz¬Á ™ı...
ÆÁtƒÁı Nz̨  §yY EÊo:N˛¬“, üÁ∫Êß “ÁzN˛∫ LN˛ tÓÃ∫z N˛Á
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ƒá N˛∫ ¬zåz ú∫ ßy »yNw̨ …m YÏúYÁú “y ∫“z@ EÊo ™ı
EÁúåz ßy LN˛ u∆N˛Á∫y N˛Á ∆∫-ÀƒyN˛Á∫ N˛∫Nz̨  Eúåz
EƒoÁ∫ N˛y úu∫Ã™Áuõo N˛∫ ¬y@

\“ÁÂ á™| ∫“oÁ, ƒ“ÁÂ ƒÁÃÏtzƒ ∫“oz “¯; LzÃÁ ßy…™
EÁ{∫ ¸Ázm åz EåzN˛Áı §Á∫ üÀoÁuƒo uN˛ÆÁ@ <<ÆoÁz á™|:
ooÁz Nw̨ …m: Æo: Nw̨ …m: ooÁz \Æ:@>> N˛ßy-N˛ßy ™ÁåƒÁı
Nz̨  ™ÜÆ ™“Án™ÁEÁzÊ N˛Á \ã™ “ÁzoÁ “{@ ƒz ™“ÁåΩ N˛ÁÆÁż
N˛Á uåƒ|“m N˛∫oz “¯@ Eúåy EÁƒ≈ÆN˛oÁ N˛y úÓuo| “Ázoz
“y EƒoÁ∫ N˛y úu∫Ã™Áuõo N˛∫oz “¯@ GåNz̨  \yƒå ™ÁåƒÁı
Nz̨  u¬L rÁå-tyuúN˛ÁLÂ “{; EÁY∫myÆ “¯@

»yNw̨ …m N˛Á À™∫m N˛∫oz o∫ \ÁHÂTÁ; LzÃÁ ßÁuƒo
N˛∫åz ƒÁ¬z ßO˛\åÁı Nz̨  tÁÊugÆz, ZyNz̨  ¢˛Áz‰gåz N˛y QÏu∆ÆÁÂ,
TÂƒÁø ¬ÁzTÁı Nz̨  ”tÆ ™ı G™‰gåzƒÁ¬z ƒzmÏTÁå (Àƒ∫)
FnÆÁut »yNw̨ …m N˛Á ¬y¬Á™wo “y “{@ »yNw̨ …m \ã™Á…b™y
Nz̨  EƒÃ∫ ú∫ EÁåãt¬y¬, »yNw̨ …m Nz̨  åÁ™-À™∫m ™ı
áãÆßÁTy §åz@

C »yNw̨ …mÁÆ å™:@
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úzu∫Æƒ∫Ω úzu∆¬Ï™Ω úzt{Æ∫Ω úzu∆¬Ï™Ω, oåΩ NĮ̈ mÊTbΩNĮ̈
Gu∫Æ ∆Áz®zëÁÏ ™Ïg{Æƒ åzëÁzëÁÏ, Gmuƒ|¬Ω u™≤˛Áz∫Ω
ozu∫ÆÏ™Ω ƒmΩN˛yuo| uÆ∫Á™ÁåÏ\åΩ ™∫{ ozãtÏ|¬u“¬Ω
úÏu∫ÆÏ å¬ΩrÁå™Ω, úÁzªãtÁtƒ∫{ õúÁzª™Ω N˛u¬Æz @@87@@

üÁr{™|“Án™Áuß: ÀoÏoÁzDuú Eåußr{∫¡ú{ÀÀoÏoÁzDuú ÃåΩ o˚ÁSß∫ÃÊÀoÏoN˛¡ÆÁmTÏm LƒÁÃÁ{
T Ïªƒ∫ Fuo ™“Án™uß: N˛ y nÆ |™Áå zå ßTƒoÁ Æ∆uÀƒåÁ ∫Á™Áå Ï\ zå
ƒztoÁnúÆ|uå…N˛ |úÓƒ|N˛u™“Ázúut…bÁåsÁ|åΩ EåuáTXZãoÁz tÏß|TÁ Lƒ N˛u¬úÏª ÁußßƒßÁ\åßÓoÁ:@@
(üÁrÁåÁÊ u™orÁåÁÊ Y ÀoÏoz∫zN˛øúnƒN˛såzå ™“Ám|ƒÁão: N˛Áz ™¶ÁoÁz∫mÏNĮ̈ ¬ÁY¬ÆÁzuƒ|∆z  Fuo
ÀoÁzfi∫nåÃÓuO˛: À™Áu∫oÁ ßƒuo@ ÆsÁƒÃuÀsoTÏmN˛yo|åÀÆ Ãƒ|rÁåÁ ™õÆ∆MÆoÆÁ
üÁrÁåÁ™¡úrÁåÁÊ Y ÀoÏuoÀÃ™øú{ƒ u“ ßƒuo@@)

<<rÁåy ¬ÁzT ÀoÏuo N˛∫ı, EsƒÁ E¡úr ÀoÏuo N˛∫ı>>, TÏø\y Nz̨  ∆ÏßTÏm GåN˛y ƒÁmy Nz̨
EåÏTÏm “y “Ázoz “¯, ÆÁı N˛“oz “ÏL ™“Án™Á ¬ÁzT u\åN˛Á Æ∆ÁzTÁå N˛∫oz “¯, LzÃz »y ∫Á™ÁåÏ\
ÀƒÁ™y\y Ãz ƒztÁı N˛Á uƒƒzYåúÓƒ|N˛ FÃ á∫Áo¬ ú∫ Gúut…b »z…e rÁå å“Î úÁåzƒÁ¬z ßÁSÆ“yå
™Áåƒ N˛u¬úÏª  Ãz úyugo “Ázoz “¯@ (uƒƒ∫m-»y ∫Á™ÁåÏ\ ÀƒÁ™y\y N˛Á Æ∆ÁzTÁå N˛∫åz Nz̨
uƒ Æ ™ı ErüÁruƒßÁT “ÁzoÁ “y å“Î@ tÁzåÁı N˛y ÀoÏuo LN˛ Ã™Áå “y üoyo “ÁzTy; MÆÁıuN˛
GåN˛y ™u“™Á ÃÁT∫ N˛y ßÁÊuo EsÁ“ ∫“oy “{ EÁ{∫ N˛ÁzF| ßy GÃN˛Áz úÁ∫ å“Î N˛∫ ÃN˛oÁ@
u¢˛∫ ErNw̨ o ÀoÏuo N˛y EúzqÁ uƒ∆z r Nw̨ o ÀoÏuo ™ı N˛Á{åÃy uƒ∆z oÁ ∫“ ÃNz̨ Ty? NĮ̈ Z å“Î@
LzÃz ™“Áƒ{ßƒƒÁ¬z Gã“Áıåz Ã™Ào ƒztÁı N˛Á eyN˛ uƒƒzYå N˛∫Nz̨  Ã§Nz̨  ÆÁzSÆ »z…e Gútz∆ utÆÁ@
ú∫ÊoÏ N˛ÁzF|, N˛u¬úÏª  Nz̨  ßO˛ GÃ Gútz∆ Ãz ¬Áß å“Î ¬zåÁ YÁ“oz@ E“Áz GåN˛y ßÁSÆ“yåoÁ!)

üz N˛ - »y »y∫Á™ ™Á¬úÁmy™Ó¬ - »y∫ÊTÁ™wo N˛uƒ uƒ∫uYo

ToÁÊN˛ Ãz

N¿˛™∆:



ÆÏƒÁ

™Ó¬ - »y™oy §Ázug∫zhy G Á∫Ámy

EåÏƒÁtN˛ - gÁ}.ƒhy \Tty∆

uƒßÁ\å
(EÁÃÁåy uƒuáÆÁı ˚Á∫Á)

I.  uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ N˛Áz 5 Ãz uƒßÁ\å N˛∫oz Ã™Æ
EÁÃÁåy uƒuá N˛Áz EåÏN˛∫m N˛∫åz N˛Á uƒáÁå :

uƒuá : : : : : uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ N˛Áz 5 Ãz uƒßÁ\å
N˛∫åz Nz̨  u¬L ty TF| ÃÊPÆÁ N˛Áz tÏTÏåÁ N˛∫ u¢˛∫ tu“åz
EÁz∫ Ãz LN˛ gzuÃ™¬ ÀsÁå N˛Áz §u“åz o∫¢˛ Ã∫N˛ÁåÁ

GtÁ : : : : : 127 N˛Áz 5 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨  u¬L :
127 N˛Áz tÏTÏåÁ N˛∫åz Ãz 254 §åoÁ “{@ FÃ N˛Áz 10 Ãz
uƒßÁ\å N˛∫åz Ãz 25.4 “ÁzoÁ “{@

II.  uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ N˛Áz 15 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨ u¬L
EÁÃÁåy úÚuo N˛Áz üÆÁzT N˛∫åÁ :

uƒuá : : : : : uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ N˛Áz 15 Ãz uƒßÁ\å
N˛∫åz Nz̨  u¬L ÃÊPÆÁ N˛Áz tÏTÏåÁ N˛∫ 30 Ãz uƒßÁ\å
N˛∫åÁ YÁu“L@

GtÁ (1) : : : : : 105 N˛Áz 15 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨
u¬L : 105 N˛Áz tÏTÏåÁ N˛∫åz Ãz 210 “ÁzoÁ “{@ FÃ N˛Áz
30 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz ú∫ 7 EÁoÁ “{@

GtÁ (2) :  :  :  :  : 75 N˛Áz 15 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨
u¬L : 75 N˛Áz tÏTÏåÁ N˛∫åz Ãz 150 §åoÁ “{@ o§ 35

Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz ú∫ 5 EÁoÁ “{@

III.  uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ N˛Áz 12, 14, 16, 18, 20, 22,

24  EÁut Ã™ ÃÊPÆÁEÁzÊ Ãz uƒßÁ\å N˛∫åzz Nz̨  u¬L
EÁÃÁåy úÚuoÆÁÂ :

uƒuá : : : : : LN˛ ÃÊPÆÁ N˛Áz 12, 14, 16, 18, 20,

22, 24 \{Ãz EÁut Ã™ ÃÊPÆÁEÁzÊ Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨
u¬L ty TF| ÃÊPÆÁEÁzÊ N˛Á EÁáÁ N˛∫Nz̨  N¿̨ ™∆: 6, 7, 8,

9, 10, 11,12 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åÁ “{@

GtÁ (1) : : : : : 204 N˛Áz 12 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨
u¬L 204 N˛Áz EÁÊáÁ N˛∫åz Ãz 102 §åoÁ “{@

204 
 = 

 102  
= 17

 12          6
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GtÁ (2) : : : : : 392 N˛Áz 14 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨
u¬L :

392 N˛y EÁáy ÃÊPÆÁ -196

o§ 392 
 = 

 196  
= 28 “ÁzoÁ “{@

 14          7

L{Ãz “Î 16, 18, 20 Ãz ßy uƒßÁ\å N˛∫ ÃN˛oz
“¯@

GtÁ (3) :  :  :  :  : 1176 N˛Áz 24 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨
u¬L :

FÃ ™ı EÁáy ÃÊPÆÁ : 588

  
.
.
.

  1176 
 = 

 588  
= 49.

    24         12

FÃ o∫“ Ã™ ÃÊPÆÁ tzåz ú∫ EÁÃÁåy o∫yN˛Á Ãz
uƒßÁ\å N˛∫ ÃN˛oz “¯@

IV.  N˛Á∫m ÃÊPÆÁEÁzÊ \{Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz N˛y uƒuáÆÁÂ :

uƒuá : : : : : uN˛Ãy LN˛ ÃÊPÆÁ N˛Áz N˛Á∫m ÃÊPÆÁEÁzÊ Ãz
uƒßÁ\å N˛∫oz Ã™Æ ú“¬z N˛Á∫mÁÊN˛ N˛Áz uƒßÁu\o N˛∫
GÃN˛y ú“¬y ÃÊPÆÁ N˛Áz uN˛Ãy LN˛ N˛Á∫mÁÊN˛ Ãz uƒßÁ\å
N˛∫åz Ãz EÁåz ƒÁ¬y ÃÊPÆÁ N˛Áz u¢˛∫ 2ƒÁÊ N˛Á∫mÁÊN˛ Ãz
uƒßÁ\å N˛∫åÁ YÁu“L@

GtÁ (1) : : : : : 1088 N˛Áz 32 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨
u¬L : 32 N˛Áz N˛Á∫mÁÊN˛ øú ™ı uƒßÁ\å N˛∫åz ú∫ 8,

4 EÁoz “¯@ ú“¬z 8 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz ú∫ 136 EÁoÁ
“{@ u¢˛∫ 4 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz ú∫ 34 EÁoÁ “{@

 
 1088 

= 136, 
     136 

= 34,
     8      4

 
.
.
.
 1088 

= 34.
   32

GtÁ (2) : : : : : 832 N˛Áz 16 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨
u¬L : 16 N˛Áz N˛Á∫mÁÊN˛ øú ™ı uƒßÁ\å N˛∫åz ú∫
N¿̨ ™∆: 8, 2 EÁoz “¯@ ú“¬z 8 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz ú∫
104 EÁoÁ “{@ oÏ∫Êo 2 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz ú∫ 52 EÁoÁ
“{@

 
 832 

= 104, 
      104 

 = 52,
     8     2

 
.
.
.
  832 

 = 52.
   16

<ÃÁ{ Nz̨  EÁÃ-úÁÃ N˛y ÃÊPÆÁLÂ>
I. uƒuá (1) :::::     ÃÁ{ Nz̨  EÁÃ-úÁÃ ÃÊPÆÁEÁzÊ Ãz uƒßÁ\å
N˛∫oz Ã™Æ uƒßÁ\å N˛Á Ã{N ‰̨g ÀsÁå N˛y uƒßO˛ §Áz¬oz
“¯@ uƒßÁ\å Ãz 100 N˛Áz uåN˛Á¬åz ú∫ EÁåzƒÁ¬y ÃÊPÆÁ
N˛Áz t∆™ LƒÊ üs™ ÀsÁåÁı N˛Áz u™¬ÁNz̨  Ãz ∆z  u™¬oÁ
“{@

GtÁ (1) : : : : : 111 N˛Áz 89 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨
u¬L :

o§ uƒßO˛ = 1,

100 Ãz 89 N˛Áz uåN˛Á¬åz ú∫ 11 EÁoÁ “{@
FÃ ÃÊPÆÁ N˛Áz t∆™ LƒÊ üs™ ÀsÁåÁı Ãz \Áz‰gåz

ú∫ ∆z  (¢˛¬) 11+11=22 “ÁzoÁ “{@

GtÁ (2) : : : : : 112 N˛Áz 73 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨
u¬L :

uƒßO˛ = 1,

100 Ãz 73 N˛Áz uåN˛Á¬åz ú∫ 27 EÁoÁ “{@
∆z  ¢˛¬ = 12+27=39.

GtÁ (3) : : : : : 198 N˛Áz 88 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨
u¬L :
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uƒßO˛ = 1,

100 Ãz 88 N˛Áz uåN˛Á¬åz ú∫ 12 EÁoÁ “{@

FÃ N˛Áz 98 Ãz \Áz‰gåz ú∫ ∆z  ¢˛¬ u™¬oÁ “{@

∆z  ¢˛¬ = 98+12

=110.

∆z  ¢˛¬ N˛Á u¢˛∫ ∆z  = 1,

∆z  =  22,

FÃu¬L NĮ̈ ¬ uƒßO˛ ¢˛¬ = 2

∆z  =  22.

II. uƒuá (2) : : : : : tÁz EÊN˛Áı N˛y ÃÊPÆÁ N˛Áz 7 Ãz uƒßÁ\å
N˛∫åz ú∫ t∆™ ÀsÁå N˛y ÃÊPÆÁ uƒßO˛ (¢˛¬) “ÁzoÁ “{@
t∆™ ÀsÁå N˛y ÃÊPÆÁ N˛Áz GÃz TÏmå N˛∫ üs™ ÀsÁå
N˛y ÃÊPÆÁ Ãz \Áz‰gåz ú∫ ∆z  u™¬oÁ “{@

GtÁ (1) ::::: 12 N˛Áz 7 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨  u¬L :

uƒßO˛ ¢˛¬ = 1,

 ∆z  = 1x3+2

= 3+2

= 5.

GtÁ (2) ::::: 22 N˛Áz 7 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨  u¬L :

uƒßO˛ = 2, ∆z  = 2x3+2

     = 6+2= 8

∆z  N˛Á u¢˛∫ uƒßO˛ = 1,

               ∆z  = 1 “ÁzoÁ “{@

FÃu¬L NĮ̈ ¬ uƒßO˛ = 3,

               ∆z  = 1 “ÁzoÁ “{@

III. uƒuá (3) : : : : : 3 EÊN˛Áı ƒÁ¬y ÃÊPÆÁ N˛Áz 7 Ãz uƒßÁ\å
N˛∫åz ú∫ ú“¬z tÁz EÊN˛Áı ƒÁ¬y ÃÊPÆÁ N˛Áz üs™ ÃÊPÆÁ

N˛Áz GÃz TÏmåÁ N˛∫åz ú∫ EÁåz ƒÁ¬y ÃÊPÆÁ Ãz Ã™Áå
“ÁzoÁ “{@

uƒßO˛ N˛Á üs™ ÀsÁå N˛y ÃÊPÆÁ N˛Áz 3 Ãz
TÏmåÁ N˛∫ üs™ ÀsÁå N˛y ÃÊPÆÁ Ãz u™¬Áåz ú∫ ∆z 
¢˛¬ u™¬oÁ “{@

GtÁ (1) ::::: 101 N˛Áz 7 Ãz uƒßÁ\å N˛∫åz Nz̨  u¬L :

uƒßO˛ ¢˛¬ = 10+1x3

 = 13

   ∆z  = 3x3+1...

= 9+1

= 10.

∆z  N˛Á u¢˛∫ uƒßO˛ = 1,      ∆z  = 3

FÃu¬L NĮ̈ ¬ uƒßO˛ = 14,    ∆z  = 33.

FÃ üN˛Á∫ EÁÃÁåy o∫yN˛Áı Ãz uƒßÁ\å N˛∫ ÃN˛oz “¯@
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»y ƒıN˛bzæÁ∫ ú∫§¿÷mz å™:

u“ãtÓ “Ázåz Nz̨  åÁoz Tƒ| N˛yu\L!

* ¬¬Áb ú∫ Eúåz FXZÁåÏÃÁ∫ (YÊtå, ßÀ™,
åÁ™™Ω, NĮ̈ ÊNĮ̈ ™) uo¬N˛ N˛Á áÁ∫m N˛∫ı@

* å“Áåz Nz̨  §Át uå©å ßTƒëÁÁ™Áı ™ı Ãz uN˛Ãy
LN˛ N˛Á LN˛ úÆÁ|Æ ™ı 108 §Á∫ \ú N˛∫ı@

»y ƒıN˛bz∆ÁÆ å™:@
C å™Áz ßTƒoz ƒÁÃÏtzƒÁÆ@

C å™Áz åÁ∫ÁÆmÁÆ@



oz¬ÏTÏ ™Ó¬
™Áow»y ou∫TÁıgÁ ƒıT™ÁÊ§Á

u“Êty EåÏƒÁt
EÁYÁÆ| EÁF|.Lå.YȨ̂ ∆zQ∫ ∫zhy

(ToÁÊN˛ Ãz)

oÁ™Ã u∆…Æ N˛Á ÀƒßÁƒ :
LzÃz ™“Áå TÏª Eúåz N˛Áz üÁõo ÆÁzT N˛y u∆qÁ

Ãßy u∆…ÆÁı N˛Áz å“Î tzåÁ YÁu“L@ u∆…Æ N˛y ú∫yqÁ
N˛∫Nz̨  u∆qÁ tzåz ÆÁzSÆ úÁåz ú∫ “y GÃz u∆uqo N˛∫åÁ
YÁu“L@ u∆qÁ N˛Áz úÁåz ™ı EÃ™s| oÁ™Ãy u∆…Æ N˛Áz
u∆uqo å“Î N˛∫åÁ YÁu“L@ LzÃz u∆…Æ N˛Áz u∆qÁ tzåz ú∫
ßy GÃz ƒ“ úÃÊt å“Î N˛∫zTÁ@ MÆÁı uN˛ LzÃÁ u∆…Æ ƒz∆,
ßÁ Á ú∫ Tƒ| “y N˛∫zTÁ@ u∆qÁ Nz̨  ™Ó¬ onƒ N˛Áz úN˛g
å“Î úÁÆzTÁ@ EÁ∫Êß ™ı “y u∆…Æ Nz̨  tÏTÏ|mÁı N˛Á úoÁ
¬TÁN˛∫ gÁÊboz, úyboz GÃz ÃÏTÏmÁı N˛Áz uÃQÁåÁ YÁu“L@
LzÃz N˛∫åz Nz̨  u¬L u∆…Æ Nz̨  o{ÆÁ∫ å“Î “Ázåz ú∫ ßy TÏª
N˛Áz ∆ÁÊo ∫“åÁ YÁu“L@ LzÃÁ å N˛∫åz Ãz u∆…Æ Nz̨  tÏTÏ|mÁı
N˛y ú∫yqÁ ¬zN˛∫ GÃz Ã\Á ut¬Áåz Nz̨  N¿̨ ™ ™ı GÃ Nz̨
tÏTÏ|m TÏª Nz ™ÁåÃ ™ı ∫“N˛∫ TÏª N˛Áz TÏÀÃÁ N˛∫åz Nz̨
u¬L uƒƒ∆ N˛∫zTÁ@ TÏÀÃÁ uN˛Ãy N˛Áz ßy oÁú Nz̨  GnúëÁ
“Ázåz N˛Á N˛Á∫m §åoÁ “{@ FÃu¬L oÁ™Ãy u∆…ÆÁı N˛Áz

ÀƒyN˛Á∫ å“Î N˛∫åÁ YÁu“L@ ÀƒyN˛Á∫ N˛∫åz Ãz EÁoÏ∫oÁ
§jzTy@ ∆ÁÊuo ßÊT “Áz \ÁÆzTy@ tÏTÏ|mÁı N˛Áz nÆÁT å“Î
N˛∫åzƒÁ¬Á, Eu∫ ‰gΩƒT| N˛Áz ÃÊT¿u“o N˛∫åzƒÁ¬Á §gÁ tÏ…b
“ÁzTÁ@ TÏª Nz̨  Gútz∆ Ãz GÃ ™ı ƒ{∫ÁSÆ N˛y ßÁƒåÁ MÆÁ
GnúëÁ “Áz ÃN˛oy “{?

ÃuXY≈Æ N˛Á ÀƒßÁƒ :
EÁ{∫ ÃuÄÁ≈Æ N˛Á{å “{? ü«Áí N˛∫åz ú∫ ÃÁáå YoÏ…bÆ

ÃÊúëÁ, N˛úb∫u“o, \Á∫, YÁz∫, N¿̨ Ó∫ TÏmÁı N˛Áz nÆÁT N˛∫Nz̨ ,
ú∫™ ∆ÁÊuo YÁ“åzƒÁ¬Á ÃuÄÁ≈Æ “{@ LzÃÁ “y u∆…Æ ™Ázq
ú∫ EÁÃO˛ “ÁzN˛∫, TÏª N˛y ÃzƒÁ N˛∫oz “ÏL GÃ Nz̨
EåÏT¿“ N˛Á úÁfi “ÁzoÁ “{@ LzÃÁ ÃuXY≈Æ tz“Áuß™Áå N˛Áz
ZÁzg N˛∫ ümƒúÓƒ|N˛ ƒıN˛bz≈ƒ∫ N˛Á åÁ™ À™∫m N˛∫oÁ
“{@ u¢˛∫ Eúåz uå\ §¬ Ãz  Ï Ï™íÁ ˚Á∫ N˛Áz oÁzg N˛∫
ÆÁzT ™ÁT| Ãz ú∫™út N˛Áz üÁõo N˛∫oÁ “{@ LzÃz ÆÁzTÁ•ÆÁÃ
N˛∫åz ™ı EÃ™s| “Ázåz ú∫ ßy EnÆÊo TÏªßuO˛ ∫Qoz
“ÏL, FÃÃz TÏª N˛y Nw̨ úÁ Ãz ßuO˛, rÁå, ƒ{∫ÁSÆ N˛Á
E•ÆÁÃ N˛∫oz Gú∆ÁÊuo N˛Áz üÁõo N˛∫Nz̨ , rÁåy “Ázåz N˛Á
Tƒ| å N˛∫Nz̨  uƒåÆ∆y¬ “ÁzåÁ YÁu“L@ MÆÁı uN˛ rÁåÁ“ÊN˛Á∫
“y ™åÏ…Æ N˛Áz tÏ…b §åÁoÁ “{@ FÃu¬L §ÏuÚƒÁå rÁåÁ“ÊN˛Á∫
N˛Áz nÆÁT N˛∫Nz̨  Gú∆ÁÊuo N˛Áz úÁåÁ EXZÁ “{@ Gú∆ÁÊuo“yå
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™åÏ…Æ Nz̨  \ú-oú, ÆÁzT-uƒuáÆÁÂ úw·ƒy ú∫ N˛úb §å
N˛∫ §Ï∫yz ™Áåy \Áoy “¯@ FÃu¬L “z N˛™¬Áqy! Gú∆ÁÊuo
“y ú∫™ á™| “{@

LzÃz rÁå, ßuO˛, ƒ{∫ÁSÆ ÆÁzTÁı Nz̨  u¬L ÃtÁ EåzN˛
uƒVí ú{tÁ “Ázoz ∫“oz “¯@ LzÃz uƒVíÁı Ãz ™ÏO˛ “Ázåz N˛Á LN˛
GúÁÆ “{@ ƒ“ LzÃÁ “{ uN˛ ƒıN˛bÁ¸y ú∫ ÃåN˛ÃåÊtå oys|
Euo TÁzõÆ øú ™ı uÀso “{@ FÃ Nz̨  §Á∫z ™ı å∫Áı N˛Áz
™Á¬Ó™ å“Î “{@ GÃ Nz̨  Ã™yú úÁúuƒåÁ∆å oys| uÃÚ
Às¬ Nz̨  øú ™zÊ uÀso “{@ ™ÁT|∆y |, ∆ÏÚ ̊ Át∆y utå N˛Áz
EªmÁztÆ Nz̨  Ã™Æ ÀƒÁu™úÏ…N˛u∫my ™zı ŒÁÁå N˛∫åÁ YÁu“L@
otÏú∫ÁÊo fiÆÁzt∆y Nz̨  utå Ãz ÃåN˛ÃåÊtåoys| ™ı gÏ§N˛y
¬TÁoz úÏå: ƒıN˛bzæÁ∫ ÀƒÁ™y Nz̨  t∆|å N˛∫åÁ YÁu“L@
t∆|å Nz̨  ÃÁs-ÃÁs E…bÁq∫y ™Êfi N˛Á \ú N˛∫åÁ YÁu“L@
ÃÁs “y ÆÁzTÁ•ÆÁÃ N˛∫åzƒÁ¬Áı N˛Áz ÃÁ∫z uƒVí å…b “Áz
\Áoz “¯@ ÆÁzT uÃuÚÆÁÂ ßy üÁõo “ÁıTy@ úÁúåÁ∆å oys|
Nz̨  Ã™yú “y EuoTÏõo N˛ÁÆ∫ÃÁÆå åÁ™N˛ úÏlÆ oys| “{@
GÃ oys| Nz̨  \¬ N˛Áz úyåz Ãz tz“ ut√Æ tz“ §åoy “{@
ú∫yqÁ N˛∫åz Nz̨  u¬L LN˛ úy¬z úz N˛Áz GÃ ™ı gÁ¬åz Ãz
ƒ“ ≈ÆÁ™¬ ƒm| ™ı §t¬ \ÁÆzTÁ@ FÃu¬L GÃ oys| Nz̨
úÁå Ãz tz“ uÃuÚ üÁõo “Ázoy “{@ GÃ øú ™ı ÀƒÀ·Æ EÁ{∫
§¬ƒÁå N˛Áz »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ N˛y ÃzƒÁ N˛∫åz N˛Á úÏª Ás|
üÁõo “ÁzoÁ “{@ LzÃy ÃzƒÁ å N˛∫åz Ãz ƒ“ ÀƒÁ™y ̧ Áz“y §å
\ÁoÁ “{@ FÃu¬L ÃtÁ »y ƒıN˛bzæÁ∫ ÀƒÁ™y N˛y ÃzƒÁ
N˛∫oz ∫“åÁ GuYo “{@ LzÃÁ ƒ∫Á“ ÀƒÁ™y åz ßÓtzƒy Ãz
N˛“Á EÁ{∫ √ÆÁÃ ™Ïuå åz FÃ N¿̨ ™ N˛Áz ™Ï̂ zz §oÁN˛∫
otÏútz∆ N¿̨ ™ N˛y EÁrÁ ty “{@ <<GÃ ƒwÁÊo N˛Áz ™¯ åz
EÁú N˛Áz ÃÏåÁÆÁ@>> ÃÓo åz ∆Á{åN˛Áut ™ÏuåÆÁı Ãz N˛“Á@
o§ ∆Á{åN˛Áut ™ÏuåÆÁı åz ÃÓo N˛Áz tzQ N˛∫ FÃ øú ™ı
N˛“Á@ <<“z ÃÓo ™“ÁåÏßÁƒ! ú∫™ ∆ÏÚ ÆÁzT Nz̨  ™™| N˛Áz
ÃÏÊt∫ øú ™ı ßÓtzƒy N˛Áz æÁzo ƒ∫Á“ ÀƒÁ™y åz §oÁÆÁ@ ™“Á
üyuo Ãz §Át∫ÁÆm GÃz T¿“m N˛∫Nz̨  EÁú N˛Áz §oÁåz ú∫,
GÃz EÁú “™ı EXZy o∫“ ÃÏåÁÆÁ@ ™“ÁåÊt “ÏEÁ!>>

»y ƒıN˛bzæÁ∫ E…bÁz∫ ∆oåÁ™ ÀoÁzfi üßÁƒ :
<<“z ™“ÁåÏßÁƒ! §“Ïo ÃÊoÁz  “ÏEÁ@ ƒztÁÊo ƒz̆  »y

ƒıN˛bzæÁ∫ Nz EY|åÁ-ƒ{ßƒ N˛Áz “™ı E§ §oÁFL@>> ∆Á{åN˛
EÁut ™ÏuåÆÁı N˛y Få §ÁoÁı N˛Áz ÃÏå N˛∫ ÃÊoÁz  N˛Á
EåÏßƒ N˛∫oz “ÏL ÃÓo åz FÃ øú ™ı N˛“Á@ <<“z VåÁn™Á!
EÁú Nz̨  úÓZåz Nz̨  EåÏÃÁ∫ ™“Áå ∆z  Ãz N˛uú¬ ™Ïuå
™Ázt Ãz úÓZåz ú∫, ÃÊoÁz  Nz̨  ÃÁs ∆z  åz FÃ øú ™ı
N˛“Á@>> <“z ™ÏuåTm! ™ÏPÆ øú Ãz FÃz ÃÏuåL@ TÏªo∫,
“u∫ üyuoN˛∫, ú∫™ TÁzúåyÆ, úu∫oÁú “∫å N˛∫åzƒÁ¬Á,
∫©Æ E…bÁz∫ ∆oåÁ™ N˛Á©Æ ¢˛¬Áı N˛Áz ütÁå N˛∫åzƒÁ¬Á
“{@ ƒ“ LzÃÁ “{ ÃÏuåL!> Àƒm| åty ™ı ú{tÁ “ÁzåzƒÁ¬z Àƒm|
N˛™¬Áı N˛Áz ¬ÁN˛∫ §¿÷ åz ƒzÊN˛bzæÁ∫ N z̨ E…bÁz∫ ∆oåÁ™˛
Nz̨  øú ™ı tyuúo åÁ™Áƒ¬y Nz̨  ÃÁs úÓ\Á N˛∫Nz̨  EÁåÊt
üÁõo uN˛ÆÁ@ o˚Á∫Á ÀƒÁ™y Ãz Ãƒ|¬ÁzN˛ uúoÁ™“ §¿÷
ÃN˛¬ N˛Á©ÆÁsÁż N˛Áz üÁõo N˛∫Nz̨  ÃÊoÏ…b “ÏL@ LzÃz E…bÁz∫
∆oåÁ™Áı N˛Á úeå N˛∫åz Nz̨  ú“¬z ümƒ úÓƒ|N˛ »y
ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz̨  E…bÁq∫y ™“Á™Êfi N˛Á ãÆÁÃÆÏO˛ \ú N˛∫åÁ
YÁu“L@ GÃz “u∫ N˛Áz Ã™uú|o N˛∫Nz̨  otÏú∫ÁÊo ÜÆÁå,
ƒÁ“åÁUÆ|, úÁ˘Y™å, ŒÁÁå, ƒÀfi, ÆrÁzúƒyo, TÊáÁqoÁı
N˛Áz Ã™uú|o N˛∫Nz̨  ƒzÊÊN˛bz∆ E…bÁq∫y N˛Á \ú N˛∫Nz̨ ,
<»y ƒıN˛bz∆ÁÆ å™:> N˛“oz E…bÁz∫ ∆o åÁ™Áı N˛Á
GÄÁÁ∫m N˛∫oz “ÏL úÁt Ãz ∆y | oN˛ ÃƒÁ˙T Ã™ú|m
N˛∫åÁ YÁu“L@ u¢˛∫ áÓú, tyú, å{ƒz̆ , oÁÊ§Ó¬, ÃÏƒm|
úÏ…ú, N˛úÓ∫ åy∫Á\å, ™Êfi úÏ…ú, úu∫N¿̨ ™Á, å™ÀN˛Á∫ Ã™uú|o
N˛∫oz “ÏL LN˛ÁT¿ ÜÆÁå uå…eÁ ßO˛ ú∫ »y ƒıN˛bz≈ƒ∫
üÃëÁ “Áz \Áoz “¯@ F“¬ÁzN˛ EÁ{∫ ú∫¬ÁzN˛ Nz̨  ¢˛¬ ütÁå
N˛∫oz “¯@ Æ“ E…bÁz∫ ∆oåÁ™Áƒ¬y EnÆÊo TÁzúåyÆ “{@
»ÚÁ-ßuO˛ Nz̨  ÃÁs TÏª ú∫ uƒæÁÁÃ ∫Qoz “ÏL GÃ TÏª
™ÏQ Ãz \Áå N˛∫ úeå N˛∫åz ú∫ FÃÃz EnÆÊo Ã¢˛¬oÁ
üÁõo “Ázoy “{@ <∆z  Nz̨  ̊ Á∫Á üÁõo FÃz EÁú N˛Áz §oÁÆÁ@>
LzÃÁ ÃÓo åz ∆Á{åN˛Áut ™ÏuåÆÁı Ãz N˛“Á EÁ{∫ EÁTz FÃ
øú ™ı N˛“Á@ N˛uú¬ ™Ïuå Nz̨  úÓZåz ú∫ ÀƒyN˛Á∫ N˛∫N z̨
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∆z  åz uå…N˛úb “ÁzN˛∫ GÃ N¿̨ ™
N˛Áz N˛t|™ úÏfi N˛Áz §oÁÆÁ@ ™Ï̂ z
GÃ N˛uú¬ ™Ïuå åz ÃÊqzú ™ı §oÁÆÁ@
\Áz NĮ̈ Z ™¯ \ÁåoÁ “ÓÂ@ GÃz ™¯ åz
E§ EÁú ¬ÁzTÁı N˛Áz §oÁÆÁ@ “z
™Ïåy≈ƒ∫! FÃ E…bÁz∫ ∆oåÁ™
N˛Á ÃÙuO˛ Ãz úÁ∫ÁÆm N˛∫åzƒÁ¬z
ÃÁunƒN˛Áı N˛Áz Æz ∆z uTu∫áy∆!
EåãÆ út ütÁå N˛∫oz “¯@

å{u™∆Á∫lÆ ™ÏuåÆÁı N˛Á ƒıN˛bÁ¸y
úáÁ∫åÁ :

FÃz ÃÏåN˛∫ ∆Á{åN˛Áut ™ÏuåÆÁı
åz FÃz EnÆÙÏo N˛“Á@ ƒzÊN˛bzæÁ∫
Nz̨  t∆|å Nz̨  uåm|Æ N˛∫Nz̨  EQÊg
ßuO˛ Ãz NĮ̈ Z N˛“ úÁåz N˛y uÀsuo
™ı Gå N˛Áz tzQN˛∫ ÃÓo åz FÃ øú
™ı N˛“Á@ <<“z ™Ïuåƒ∫! EÁú N˛Áz
§“Ïo ÃÊÏt∫ jÊT Ãz E§ ™¯ MÆÁ
§oÁ ÃN˛oÁ “ÓÂ@>> FÃ øú ™ı N˛“åz
ú∫ ÃÓo N˛Áz tzQN˛∫ Gå ut√Æ
™ÏuåÆÁı åz FÃ øú ™ı N˛“Á@
<<ƒıN˛bÁ¸y ú“Ág N˛Áz tzQåz N˛y
Eb¬ FXZÁ ™å ™ı “Áz ∫“y “{@ »y
ƒıN˛bÁ¸y ™u“™Á N˛Áz ÃÏå N˛∫ “™
owõo “Áz TL “¯@ “™Á∫z »ƒm EÊT
FÃÃz áãÆ “Áz TL@ åzfiÁı ™ı üz™
§j N˛∫ t∆|å N˛∫åz N˛y FXZÁ
ú{tÁ “Áz TÆy “{@ ƒıN˛buTu∫ Nz̨  t∆|å
N˛∫Nz̨  EÁÆıTz@ “z ÃÓo! N˛ªmÁzúzo!>>
LzÃÁ ™ÏuåÆÁı Nz̨  N˛“åz Ãz ÃÓo åz
™ÏuåÆÁı Nz̨  GnÃÁ“ N˛Áz tzQN˛∫ FÃ
øú ™ı N˛“Á@ <<“z oÁúÃy! E§

EÁú Æ“ÁÂ uƒ¬Ê§ å“yÊ N˛∫oz “ÏL ƒıN˛bÁ¸y Nz˛ u¬L uåN˛¬ \ÁFL@ GÃ
ƒıN˛buTu∫ ∆{¬ N˛Áz EÁ≥ÁÆ| Ãz tzQN˛∫ ™“ÁznÃÁ“ Ãz ƒ“ÁÂ Nz̨  »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz̨
t∆|å N˛yu\L@>> LzÃÁ N˛“oz ÃÓo åz ƒıN˛bÁ¸y N˛Á ƒ{ßƒ, »yuåƒÁÃ N˛y ™“ÁåoÁ,
ÀƒÁu™nƒ N˛Áz ütÁå N˛∫åzƒÁ¬z oysÁż N˛y ™u“™Á Nz̨  §Á∫z ™ı §oÁÆÁ@ FÃNz̨
Euou∫O˛ ßÓƒ∫Á“ ÀƒÁ™y N˛Áz üÁõo åÁ∫ÁÆm uY’ EÁ{∫ GåNz̨  Eu˚oyÆ üßÁƒ
Nz̨  §Á∫z ™ı §oÁåz ú∫ Eúåz ÃÁ∫z ÃÊ∆ÆÁı N˛Áz uåƒw N˛∫Nz̨  ÃÊoÁz  Nz̨  ÃÁs
∆Á{åN˛Áut ™ÏuåTm ƒıN˛buTu∫ ÆÁfiÁ Nz̨  u¬L uåN˛¬ úgz@

TÁ{o™, \Á§Á¬y, N˛≈Æú, EÊTy∫Ã, »yƒnÃ, N˛Á{nÃ, ™{fizÆ, úÏ¬“, N˛lƒ,
TÁTz|Æ, ™wNĘ̂ tÏ, ß∫˚Á\, N˛Á{u∆N˛, tzƒ¬, N¿̨ oÏ, úÏ¬ÕÆ EÁut ÃÁ∫z ü™ÏQ
™ÏuåTm å{u™∆Á∫lÆ N˛Áz ZÁzg N˛∫ o§ TÊTÁ Nz̨  ob ú∫ ú“ÂÏY N˛∫ ŒÁÁå N˛∫Nz̨ ,
ƒ“ÁÂ Ãz TÁztÁƒ∫y, Nw̨ …mÁ åutÆÁı ™ı ŒÁÁå N˛∫Nz̨ , ™ÁT|™ÜÆ ™ı uÀso úÏlÆ oysÁż
™ı gÏ§N˛y ¬TÁoz, ÃÙuO˛ Ãz »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz̨  t∆|å N˛y Euß¬Á Á Ãz ÃÁ∫z
™ÏuåTm Y¬z EÁÆz@

»y ƒıN˛buTu∫ Nz̨  tuqm ™ı uÀso N˛uú¬oys| ú“ÏÂY N˛∫, §¿÷ onƒ Nz̨
üßÁƒ Ãz üN˛Áu∆o úÏlÆ oysÁż ™ı ŒÁÁå N˛∫Nz̨ , ƒzÊN˛bÁY¬ úƒ|o ú∫ YjåÁ
Gã“Áıåz ∆Ïø uN˛ÆÁ@ ™ÁT| ™ı ™zª uTu∫ Ã™Áå ÃÏƒm| üßÁEÁzÊ Nz̨  Ã™Áå ƒÁ¬z »wÊT
Ã™Ó“Áı Nz̨  t∆|å uN˛L@ åƒ∫oí N˛ÁÊuo Ãz ÃÏ∆Ázußo úƒ|o ÃÁåÏ tz∆Áı N˛Áz, ¢˛¬-
úÏ…úÁı Ãz ß∫z úÏlÆ ƒwq Ã™Ó“Áı N˛Áz, TÊTÁ Ã™Áå EåzN˛ úÏlÆ oysÁż N˛Áz, ∆ÏN˛,
uúN˛, N˛¬NĘ̂ e, ™∫Á¬, ™ÆÓ∫ EÁut ü™ÏQ uƒ“ÊTÁı Nz̨  Ã™Ó“Áı N˛Áz, uÃÊ“, √ÆÁV¿,
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ƒ∫Á“ EÁut ü™ÏQ ƒãÆ ™wTÁı N˛Áz, Tªg, TÊáƒ|, Æq,
uN˛ëÁz∫ \Áuo Nz̨  Ã™Ó“Áı N˛Áz tzQoz, §yY §yY ™ı utQÁF|
úgåzƒÁ¬z úÏlÆ oysÁż ™ı ŒÁÁå N˛∫oz “ÏL, ÃÁ™ TÁå N˛∫oz
Y¬ ∫“z sz@ \¬ Ãz ß∫z, N˛åN˛, N˛™¬, N˛¡“Á∫ Ãz
úu∫ƒzu…bo ÀƒÁ™y N˛y úÏ…N˛u∫my N˛Á Gã“Áıåz t∆|å uN˛ÆÁ@
úÏ…N˛u∫my ™ı ŒÁÁå N˛∫Nz̨  ƒ∫Á“ ÀƒÁ™y Nz̨  t∆|å uN˛L@
ßuO˛ úÓƒ|N˛ Gå N˛y úÓ\Á N˛y@ otÏú∫ÁÊo »yuåƒÁÃ N˛y
ÃuëÁuá ™ı TL@ ƒ“ÁÂ ut√Æ uƒ™Áå N˛y úu∫N¿̨ ™Á N˛y@ ÃßÁ
™Êbú ™ı Qgz “ÁzN˛∫ »y ƒıN˛bzæÁ∫ Nz̨  t∆|å uN˛L@ ÀƒÁ™y
N˛Áz EÊ\¬y Ã™uú|o N˛∫oz úÏ¬uN˛o “ÏL@ åzfiÁı Ãz EÁåÊt
ßÁ…úÁı Nz̨  uåN˛¬åz Ãz TËt NĘ̂ eÁı Ãz ƒzt-ƒztÁÊo, ∆ÁÀfi
üN˛Á∫Áı Ãz ÀƒÁ™y N˛y uƒåuo N˛y@ otÓú∫ÁÊo »yuåƒÁÃ Nz̨
t∆|å N˛∫Nz˛ EÁåÊtú∫ƒ∆ “ÏL@ \bÁ-\ÏbÁLÂ u“¬Áoz
EÁåÊtú∫ƒ∆ ™ı åÁYoz TÁoz EÃy™ EÁåÊt N˛Áz üÁõo
uN˛ÆÁ@ FÊut∫zæÁ∫ Nz̨  úÁÃ ƒz Ggoz GZ¬oz TL@ ßTƒtÁƒz∆
™ı ¬yå “ÁzN˛∫ EÁåÊtÁn™Á §å N˛∫ EXZy o∫“ åÁYoz
TÁoz ÃN˛¬ ƒztÁı N˛Áz GXY Àƒ∫ ™ı Gã“Áıåz úeå uN˛ÆÁ@

ƒztÁı N˛Á úeå N˛∫oz N˛∫oz uå…eÁT∫y…e ƒz ÃÁ∫z
™ÏuåTm Qgz “ÁzN˛∫ EåÏú™ ÃÁ¯tÆ| ƒÁ¬z »y ƒıN˛bz≈ƒ∫
Nz̨  åzfiúƒ| øú ™ı t∆|å N˛∫Nz̨  ™å N˛Áz GÃ ÀƒÁ™y ú∫
Nı̨ u¸o N˛∫Nz̨  ßuO˛ ™ı gÓ§ N˛∫ oã™Æ “Áz Gez@ Gã“Áıåz
E…bÁz∫ ∆o åÁ™Áı N˛Á EnÆÊo FXZÁ Nz̨  ÃÁs úeå
N˛∫oz ÃÏƒm| úÏ…úÁı Ãz Ãwu…b, uÀsuo, ¬ÆN˛Á∫ »y ƒıN˛bzæÁ∫
N˛y úÓ\Á Eúåz ™å ß∫åz oN˛ N˛y “{@

o§ N˛Ázub üN˛Á∆ƒÁå, EÁ\ÁåÏ§Á“Ó, EXÆÏo,
úu∫úÓm| YȨ̂  u§Ê§ Ã™Áå Yz“∫z ƒÁ¬z, ™ÊtuÀ™o ™Ï̧ Á Nz̨
™Ááƒ, Ã¬u¬o ™N˛∫ NĮ̈ Êg¬ N˛mÁż Ãz ∆Ázußo, ™um
uN˛∫yb ™ÀoN˛ƒÁ¬z, »yƒnÃ¬ÁÊYå ut√Æ ƒqƒÁ¬z, úyoÊ§∫
áÁ∫y, ∆ÊQ, YN¿̨ , N˛™¬¬ÁzYå, ú∫™Án™Á, ¬ÁzN˛ N˛oÁ|
åÁ∫ÁÆm åz EnÆÊo tÆÁ Nz̨  ÃÁs ™ÏuåÆÁı N˛y o∫¢˛ tzQN˛∫
ÃÊoÁz  Nz̨  ÃÁs N˛“Á@
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N¿˛™∆:

uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå, uoªúuo@

¬zQN˛-¬zuQN˛ÁEÁzÊ Ãz uåƒztå
ÃõouTu∫ úufiN˛Á ™ı üN˛Á∆å Nz̨  u¬L ¬zQ,

N˛uƒoÁ, ∫YåÁEÁzÊ N˛Áz ßz\åzƒÁ¬z Nw˛úÆÁ ¬zQN˛-
¬zuQN˛ÁEÁzÊ uå©åu¬uQo uƒ ÆÁı ú∫ ÜÆÁå tı@

1. ¬zQ, N˛uƒoÁ, ∫YåÁ, EÜÆÁn™, t{ƒ ™Êut∫, ßuO˛
ÃÁu“nÆ uƒ ÆÁı Ãz ÃÊ§Êuáo “Áı@

2. N˛ÁT\ Nz̨  LN˛ “y EÁz∫ u¬QåÁ “ÁzTÁ@ Eq∫Áı
N˛Áz Àú…b ƒ ÃÁ¢˛ u¬uQL ÆÁ b{ú N˛∫Nz̨  ™Ó¬üuo
gÁN˛ ÆÁ F|-™zF¬ (hindisubeditor@gmail.com)

Ãz ßz\ı@
3. uN˛Ãy uƒu∆…b nÆÁ{“Á∫ Ãz ÃÊ§Êuáo ∫YåÁÆı

üN˛Á∆å Nz̨  u¬L 3 ™“yåz Nz̨  ú“¬z “y “™Á∫z
N˛ÁÆÁ|¬Æ ™ı ú“ÏÂYÁ tı@

4. ∫YåÁ N z̨̨  ÃÁs ¬zQN˛ áwƒyN˛∫m úfi ßy ßz\åÁ
\ø∫y “{@ <Æ“ ∫YåÁ ™Á{u¬N˛ “{ osÁ uN˛Ãy
EãÆ úufiN˛Á ™ı üN˛Áu∆o å“Î “{@>

5. ∫YåÁEÁzÊ N˛Áz üN˛Á∆å N˛∫åz N˛Á EÊuo™ uåm|Æ
üáÁå ÃÊúÁtN˛ N˛Á N˛ÁÆ| “ÁzTÁ@ FÃNz̨  §Á∫z ™ı
N˛ÁzF| G∫ ünÆÏ∫ å“Î uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@

6. ™Ïu¸o ∫YåÁ Nz̨  u¬L úu∫»u™N˛ (Remunera-

tion)  ßz\Á \ÁoÁ “{@ FÃNz̨  u¬L  ¬zQN˛-
¬zuQN˛ÁLÂ EúåÁ §¯N˛ úÁÃ §ÏN˛ N˛Á üs™ úw…e
u\∫ÁMÃ (Bank name, Account number, IFSC

Code) ∫YåÁ Nz̨  ÃÁs ÃÊ¬Så N˛∫Nz̨  ßz\åÁ
EuåƒÁÆ| “{@

  7. áÁ∫ÁƒÁu“N˛ ¬zQÁı (Serial article) N˛Á ßy üN˛Á∆å
uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ Eúåy ∫YåÁEÁzÊ N˛Áz uå™í úoz
ú∫ ßz\ tı@ úoÁ-

üáÁå ÃÊúÁtN˛,
ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ,

 tÓÃ∫Á ™Êu\¬, uo.uo.tz.üzÃ, Nz̨ .by.∫Ázg,
uoªúuo ' 517 507. uYÓ∫ u\¬Á@



ßTƒÁå »y ™“Áuƒ…mÏ Nz̨  EåzN˛ EƒoÁ∫Áı ™ı »y
“ÆT¿yƒ EƒoÁ∫ N˛Á LN˛ uƒu∆…e ÀsÁå “{@ <“Æ=VÁzgÁ>;
<T¿yƒ=uÃ∫> \{ÃÁ N˛y åÁ™ Ãz uÃ∫ VÁzgz N˛Á sÁ EÁ{∫
∆∫y∫ ™åÏ…Æ N˛Á@ ƒz §ÏuÚ Nz̨  tzƒoÁ ™Áåz \Áoz “¯@
Gã“Áıåz “ÆT¿yƒ åÁ™N˛ tÁåƒ N˛Á ƒá N˛∫åz Nz̨ u¬L FÃ
øú N˛Á áÁ∫m uN˛ÆÁ sÁ@ ∫ÁqÃ “ÆT¿yƒ åz §¿÷Á\y Ãz
ƒztÁı N˛Áz Zyå u¬ÆÁ EÁ{∫ tzƒoÁEÁzÊ EÁ{∫ ™ÁåƒÁı N˛Áz
ÃoÁåz ¬TÁ@ ÆrÁut N˛™| §Êt “Áz TL EÁ{∫ Ãßy ¬ÁzT
úÁu“™Á™... ∫q™Á™... ∆∫m ™ÁÊTåz ¬Tz@ FÃ Ã™Æ
§¿÷Á\y Ãßy tzƒoÁEÁzÊ Nz̨  ÃÁs »y ™“Áuƒ…mÏ Nz̨  úÁÃ
TL@ ¬zuN˛å ßTƒÁå uƒ…mÏ åz ÆÁzTuå¸Á ™ı sÁ@ GåNz̨
áåÏ  N˛y ünÆÊYÁ Y‰jy “ÏF| sy@ §¿÷Á\y åz GåN˛Áz \TÁåz
Nz̨  u¬L ƒ™¿y åÁ™N˛ LN˛ N˛y‰gÁ GnúëÁ uN˛ÆÁ@ u\Ãåz
ƒ“ ünÆÊYÁ N˛Áb ty@ FÃÃz ßÆÊN˛∫ bÊN˛Á∫ “ÏEÁ@ EÁ{∫
ßTƒÁå uƒ…mÏ N˛Á ™ÀoN˛ N˛bN˛∫ Etw≈Æ “Áz TÆÁ@ Æ“
tzQN˛∫ Ãßy tzƒoÁ tÏ:Qy “Áz TL EÁ{∫ Gã“Áıåz FÃ
ÃÊN˛b Nz̨  Ã™Æ ™ı ™ÁoÁ ßTƒoy ™“Á™ÁÆÁ N˛y ÀoÏuo
N˛y@ §¿÷Á\y LN˛ VÁzgz N˛Á ™ÀoN˛ N˛ÁbN˛∫ ßTƒÁå Nz̨
ág Ãz \Ázg tı@ FÃÃz ßTƒÁå N˛Á “ÆT¿yƒÁƒoÁ∫ “ÁzTÁ@
ƒz GÃy øú ™ı tÏ…b ∫ÁqÃ “ÆT¿yƒ N˛Á ƒá N˛∫ıTz@ LzÃÁ
N˛“N˛∫ ßTƒoy EÊoÜÆÁ|å “Áz TF|@

ßTƒoy Nz̨  N˛såÁåÏÃÁ∫ GÃy qm §¿÷Á\y åz LN˛
VÁzgz N˛Á ™ÀoN˛ GoÁ∫N˛∫ ßTƒÁå Nz̨  á‰g Ãz \Áz‰g
utÆÁ@ ßTƒoy N˛y ™ÁÆÁ Ãz GÃy qm ßTƒÁå uƒ…mÏ N˛Á
“ÆT¿yƒÁƒoÁ∫ “Áz TÆÁ@ u¢˛∫ ßTƒÁå uƒ…mÏ Eúåz FÃy
EƒoÁ∫ ™ı “ÆT¿yƒ åÁ™N˛ t{nÆ Ãz ÆÏÚ N˛∫åz ú“ÏÂY TL@
EÊo ™ı ßTƒÁå Nz̨  “ÁsÁı ™ı “ÆT¿yƒ ∫ÁqÃ N˛y ™wnÆÏ “ÏF|@
“ÆT¿yƒ N˛Áz ™Á∫N˛∫ ßTƒÁå åz ƒztÁı N˛Áz §¿÷Á\y N˛Áz
úÏå: Ã™uú|o N˛∫ utÆÁ@ tzƒoÁEÁzÊ EÁ{∫ ÆÁzuT-™ÏuåÆÁı N˛Áz
ÃÊN˛b Ãz ™ÏuO˛ u™¬y@

ƒztÁı N˛Áz ∫qm N˛∫, Ã™Ào ™ÁåƒÁ¬y N˛Áz ƒzt rÁå
N˛Áz üÃÁuto ßTƒÁå <ƒÁN Ω̨> Nz̨  u¬L Euáúuo “{@ Ãßy

üN˛Á∫ Nz̨  ∆ÁÀfi uƒ˘ÁEÁzÊ, ™Êfi-uƒ˘ÁEÁzÊ Nz̨  u¬L ßy EuátzƒoÁ
“{@ <»y ¬u¬oÁ Ã“œÁ åÁ™ ÀoÁzfi> N˛Á üÃÁuto tzƒoÁ ™Óuo|
ßy »y “ÆT¿yƒ ßTƒÁå “y “{@

FÃ EƒoÁ∫ ™Óuo| N˛Áz uåut|…b øú Ãz ÀoÏuo-úÓ\Á EÁ∫ÁáåÁ
N˛∫z oÁz ErÁåÁÊáN˛Á∫ tÓ∫ “ÁzN˛∫ rÁå, ürÁ, ƒÁN Ω̨ uÃuÚ
üÁõo “Ázoy “{@ rÁåÁåÊt™Æ øú ™ı, À¢˛ubN˛ Nz̨  EÁNw̨ uo ƒÁ¬z,
Ãƒ|uƒ˘ÁEÁzÊ N˛Á EÁáÁ∫ ßÓo ™Áåz “ÆT¿yƒ ßTƒtΩ EÁ∫ÁáåÁ
Ãz ™Áåƒ Nz̨  \yƒå ÃÊúÓm| rÁå Ãz Ã¢˛¬yNw̨ o “Ázoz “{@

rÁåÁåÊt™ÆÊ tzƒÊ uå™|¬À¢˛ubN˛ÁNw̨ uo™Ω@
EÁáÁ∫Ê Ãƒ|uƒ˘ÁåÁÊ “ÆT¿yƒ™ÏúÁÀ™“z@@
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ßTƒÁå N˛y Ãwu…b ™ı “∫ üÁmy ƒ“ ÃÏ∫-
EÃÏ∫, ™Áåƒ ÆÁ N˛ÁzF| E¡ú \yƒy ßy MÆÁı å “Áz,
Ãßy N˛Áz Eúåz uN˛L “ÏL N˛Á™ N˛Á ¢˛¬ Eƒ≈Æ
ßÁzTåÁ ú‰goÁ “{ FÃyu¬L Ãßy N˛Áz “∫ ú¬, “∫
N˛t™, “∫ N˛Á™ á™| Nz̨  EÁáÁ∫ ú∫ “y N˛∫åz N˛y
N˛Ázu∆∆ N˛∫åy YÁu“L@ tÓÃ∫Áı N˛Áz quo ú“ÏÂYåz N˛Á
N˛ÁzF| ßy N˛Á™ å“Î N˛∫åÁ “{@ “™z∆Á Æ“ ÆÁt
∫QåÁ YÁu“L uN˛ N˛ßy ßy N˛Á™, N¿̨ Ázá, ¬Ázß,
F|…ÆÁ| \{Ãz ¬qmÁı N˛Áz ƒ∆ ™ı å“Î ∫QN˛∫, GåNz̨
ƒ∆yßÓo “ÁzN˛∫ N˛Á™ N˛∫åz ú∫ GÃN˛Á ¢˛¬ §Ï∫Á “y
“ÁzoÁ “{@ F|…ÆÁ| Ãz T¬oy N˛∫åz Nz̨  N˛Á∫m uƒåoÁ
N˛Áz Eúåy u\ÊtTy ™ı úÁÂY ÃÁ{ ÃÁ¬ tÁÃoÁ ™ı
u§oÁåÁ ú‰gÁ@ Nw̨ oÆÏT N˛y Æ“ N˛“Áåy ™“ÁßÁ∫o
Nz̨  EÁutúƒ| ™ı ƒum|o “{@

uƒåoÁ »y ™“Áuƒ…mÏ N˛Á ƒÁ“å Tª‰g N˛y
™ÁoÁ “{@ N˛≈Æú ü\Áúuo N˛y únåy “{@ tq ü\Áúuo
N˛y úÏfiy “{@ N˛–ƒÁ EÁ{∫ uƒåoÁ §“åı “y å“Î,
ÃÁ{o ßy “¯@ tÁzåÁı “\Á∫Áı ÃÁ¬ §“Ïo »ÚÁ EÁ{∫
¬Tå Ãz úuo N˛y ÃzƒÁ N˛∫oy “¯@ úuo N˛≈Æú
GåN˛y ÃzƒÁ Ãz QÏ∆ “ÁzN˛∫ ƒ∫ ™ÁÂTåz N˛Áz N˛“åz
ú∫ tÁzåÁı ÃÊoÁå Nz̨  u¬L úuo Ãz üÁs|åÁ N˛∫oy “¯
oÁz N˛≈Æú ™Áå ¬zoÁ “{@ N˛–ƒÁ EnÆÊo ∆uO˛∆Á¬y
tÃ “\Á∫ ÃÊoÁå ™ÁÂToy “{ oÁz uƒåoÁ Gå tÃ

“\Á∫ Ãz ßy Euo §¬ƒÁå tÁz úÏfiÁı N˛Áz ™ÁÂToz “{@ úuo N˛≈Æú GåN˛y
YÁ“ úÓ∫Á “Ázåz N˛Á EÁ∆y  tzoÁ “{@

NĮ̈ Z Ã™Æ Nz̨  §Át tÁzåÁı §“åı Tß|ƒoy §å \Áoy “¯@ tÁzåÁı Nz̨
Tß| Ãz EÊgz uåN˛¬oy “¯ oÁz N˛≈Æú Gã“ı ÃÏ∫uqo ∫Qåz N˛Áz N˛“oÁ “{
oÁz ƒz Gã“ı ÃÏ∫uqo ∫Qoy “¯@ Ã™Æ Nz̨  §yooz-§yooz N˛–ƒÁ Nz̨  ÃÁ∫z
EÊgÁı Ãz \Áz §ÄÁz \ã™ ¬zoz “¯ ƒz “y åÁT “¯@ Ãú| \Áuo “{@ §“å N˛Áz
§ÄÁz ú{tÁ “ÏL@ Æ“ F|…ÆÁ| Ãz uƒåoÁ GÃ Ã™Æ QÏt ú∫ ÃÊÆ™ QÁz ¬zoy
“{ EÁ{∫ Eúåz LN˛ EÊgz N˛Áz ¢˛Áz‰g tzoy “{ oÁz GÃÃz EÃÊúÓm| EÊTÁzÊ
ƒÁ¬Á (\ÁÊVÁı oN˛ “y o{ÆÁ∫ “ÏEÁ) §ÄÁÁ ú{tÁ “ÁzoÁ “{ EÁ{∫ ƒ“ TÏÀÃz
Ãz ™ÁoÁ uƒåoÁ N˛Áz ∆Áú tzoÁ “{ uN˛ u\Ã §“å ú∫ F|…ÆÁ| Ãz §ÄÁz N˛Áz
EÃÊúÓm| EÊTÁzÊ Ãz ú{tÁ uN˛ÆÁ, GÃy §“å N˛–ƒÁ N˛y tÁÃy §åN˛∫ úÁÂY
ÃÁ{ ÃÁ¬ \yåÁ “{@ ™ÁÂ N˛Áz ∆Áú tzåz Nz̨  §Át ƒ“ §XYÁ ÃÓÆ| N˛Á ∫s
ÃÁ∫sy §ååz Nz̨  u¬L ÃÓÆ| ™Êg¬ ™ı Y¬Á \ÁoÁ “{@ ƒ“Î EåÓ∫ “{@
\Áåz Ãz ú“¬z ƒ“ ™ÁoÁ Ãz N˛“oÁ “{ uN˛ tÓÃ∫z EÊgz N˛Áz QÏt ¢˛båz
oN˛ FÊo\Á∫ N˛∫åÁ “{@ N˛ÁzF| T¬oy å“Î “Ázåz tzåÁ “{@ GÃÃz \Áz §ÄÁÁ
ú{tÁ “ÁzoÁ “{, ƒ“Î ™ÁoÁ N˛y tÁÃoÁ N˛Áz ßy tÓ∫ N˛∫zTÁ@

LN˛ utå uƒåoÁ EÁ{∫ N˛–ƒÁ qy∫ÃÁT∫ Nz̨  uN˛åÁ∫z uƒY∫m
N˛∫oy ∫“oy “¯@ o§ ƒz tÁzåÁı GÄÁ{»ƒ åÁ™N˛ LN˛ Ã¢z̨ t ∫ÊT Nz̨  VÁz‰gz
N˛Áz tzQoy “¯@ §ÁoÁı-§ÁoÁı ™ı N˛–ƒÁ N˛“oy “{ uN˛- <<§“å! tzQÁz! ƒ“
VÁz‰gÁ Ã¢z̨ t ∫ÊT ™ı §“Ïo ÃÏÊt∫ utQ ∫“Á “{@ ¬zuN˛å YÁÂt ™ı tÁT N˛y
o∫“ GÃN˛y úÓÂZ N˛Á¬Á “{@>> oÁz uƒåoÁ “ÂÃoy “ÏF| N˛“oy “{ uN˛-
<<Æ“ MÆÁ §“å? oÏ™ ÃÁzoy “ÏF| EÁÂQÁı Ãz tzQ ∫“y “Áz MÆÁ? å“Î
oÁz tÓá N˛y H¢˛Áå \{Ãz Ã¢z̨ t VÁz‰gz ™zÊ oÏ©“ı N˛Á¬Á ∫ÊT N{̨ Ãz utQ ∫“Á
“{?>> Æ“ ÃÏåN˛∫ N˛–ƒÁ N¿̨ Ázuáo “ÁzN˛∫ N˛“oy “{ uN˛- <<å“Î, GÃN˛y
úÓÂZ uåu≈Yo øú Ãz N˛Á¬z ∫ÊT ™ı “y “{@ LzÃÁ “Áz, oÁz oÏ©“ı ™z∫y tÁÃy
§åN˛∫ \yåÁ “{@ LzÃÁ å ∫“N˛∫ GÃN˛y úÓÂZ ßy Ã¢z̨ t “{ oÁz ™¯
oÏ©“Á∫y tÁÃy §åÓÂTy@ MÆÁ Æ“ ∆o| oÏ©“ı ™Ê\Ó∫ “{?>> uƒåoÁ §“å N˛y
∆o| N˛Áz ™Áå ¬zoy “{@ tÁzåÁı VÁz‰gz Nz̨  å\tyN˛ \ÁN˛∫ tzQåÁ YÁ“oy
“¯ ¬zuN˛å N˛–ƒÁ N˛“oy “{ uN˛- <<§“å E§ úuo Nz̨  ∆Á™ N˛y úÓ\Á
N˛Á Ã™Æ “Ázåz Nz̨  N˛Á∫m “™ı \¡ty EÁ»™ N˛Áz ƒÁúÃ \ÁåÁ ú‰gzTÁ@
“™ N˛¬ ÃÏ§“ EÁN˛∫ tzQıTy@>> uƒåoÁ FÃ §Áo N˛Áz ™Áå ¬zoy “{
EÁ{∫ tÁzåÁı §“åı EÁ»™ ƒÁúÃ Y¬y \Áoy “¯@
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∆o| Nz̨  EåÏÃÁ∫ “Á∫åz Ãz tÁÃy §ååz Nz̨  g∫ Ãz GÃ
∫Áo N˛Áz N˛–ƒÁ Eúåz §ÄÁÁı N˛Áz (åÁTÁı) §Ï¬ÁN˛∫ VÁz‰gz N˛y
úÓÂZ N˛Áz ¬úzb N˛∫ ∫“åz N˛Áz N˛“oy “{, oÁuN˛ VÁz‰gz N˛y úÓÂZ
N˛Á¬Á utQ ú‰gz@ ¬zuN˛å ƒz åÁT ™ÁoÁ Ã™Áå ™Á{Ãy N˛Áz
áÁzQÁ tzåÁ á™| uƒªÚ \ÁåN˛∫ LzÃÁ N˛∫åz N˛Áz FåN˛Á∫
N˛∫oz “¯ EÁ{∫ ™ÁÂ N˛Á ∆Áú úÁoz “¯@ ¬zuN˛å N˛N˛Áz|bN˛ åÁ™N˛
åÁT ™ÁÂ Nz̨  ∆Áú Ãz g∫ N˛∫ Eúåy \Áå §YÁåz Nz̨  u¬L
VÁz‰gz N˛y úÓÂZ N˛Áz ¬úzb N˛∫ ∫“ \ÁoÁ “{ oÁz tÓ∫ Ãz tzQy
uƒåoÁ EÁ{∫ N˛–ƒÁ N˛Áz VÁz‰gz N˛y úÓÂZ N˛Á¬Á utQoy “{@ ∆o|
Nz̨  EåÏÃÁ∫ uƒåoÁ §“å N˛y tÁÃy §å \Áoy “{@ §“å \Áz
ßy N˛Á™ §Áz¬oy “{, ƒ“ Ã§ N˛∫oy “ÏF| tÁÃy N˛y u\ÊtTy
\yåz ¬Toy “{@

Ã™Æ Nz̨  §yooz-§yooz uƒåoÁ N˛Á tÓÃ∫Á EÊgÁ ¢˛bN˛∫
GÃ™ı Ãz EnÆÊo ∆uO˛∆Á¬y §XYÁ ú{tÁ “ÁzoÁ “{, ƒ“Î úqy∫Á\
Tª‰g “{, \Áz ™ÁoÁ uƒåoÁ Nz̨  åÁ™ Ãz ƒ{åozÆ N˛“¬ÁÆÁ
TÆÁ@ EnÆÊo ∆uO˛∆Á¬y “Ázåz ú∫ ßy tÁÃy úÏfi “Ázåz Nz̨
N˛Á∫m GÃz ßy tÁÃ §åN˛∫ \yåÁ ú‰goÁ “{@ Æ“ GÃz §“Ïo
tÏuQo N˛∫oÁ “{@ LN˛ utå Tª‰g ÃÁ{oz¬y ™ÁoÁ Eúåy ™ÁoÁ
uƒåoÁ N˛Áz §“Ïo “yåoÁ Ãz tzQåÁ Ã“ å“Î úÁoÁ “{ EÁ{∫
™ÁoÁ Nz̨  úÁÃ \ÁN˛∫ úÓZoÁ “{ uN˛ Gã“ı FÃ o∫“ N˛y åyY
u\ÊtTy MÆÁı \yåÁ ú‰g ∫“Á “{? o§ uƒåoÁ §oÁoy “{ uN˛-
<<úÏfi! ™Ï̂ z Eúåy §“å N˛–ƒÁ Ãz ∆o| “Á∫åz Nz̨  N˛Á∫m
EÁ{∫ oÏ©“Á∫Á ßÁF|, ™z∫Á EúåÁ “y úÏfi EåÓ∫ Nz̨  ∆Áú Nz̨
N˛Á∫m tÁÃy §ååÁ ú‰gÁ@ ¬zuN˛å EåÓ∫ åz Æ“ ßy N˛“Á “{
uN˛ oÏ©“Á∫z N˛Á∫m ™z∫y tÁÃoÁ tÓ∫ “ÁzTy@ GåN˛y §ÁoÁı N˛Áz
ÆÁt N˛∫oz “ÏL ™¯ EúåÁ tÏ:Q ßÓ¬ N˛∫ \y ∫“y “ÂÓ@ úÏfi!
oÏ©“ı ™Á¬Ó™ “{ uN˛ ET∫ úÏfi ∆uO˛∆Á¬y “Ázoz “¯ oÁz ™ÁoÁ-
uúoÁ Nz̨  N˛…b ªF| N˛y o∫“ “ƒÁ ™ı G‰g \Áoz “¯ FÃu¬L oÏ™
“y N˛ÁzF| GúÁÆ ÃÁzYN˛∫ ™Ï̂ z FÃ tÁÃoÁ Ãz ™ÏO˛ N˛∫Áz@>>
™ÁoÁ N˛y §ÁoÁı N˛Áz ÃÏå N˛∫ Tª‰g oÏ∫Êo Eúåz ÃÁ{oz¬z ßÁF|
åÁTÁı Nz̨  úÁÃ \ÁN˛∫ úÓZoÁ “{ uN˛- Eúåy ™ÁoÁ N˛Áz tÁÃoÁ
Nz̨  §Êáå Ãz ™ÏO˛ N˛∫åz Nz̨  u¬L GÃz MÆÁ N˛∫åÁ YÁu“L? oÁz
åÁT Tª‰g Ãz Gã“ı ÀƒT| Ãz E™wo ¬ÁN˛∫ tzåz N˛Áz N˛“oz “¯@

uƒåoy N˛y á™| uå∫oy :
Tª‰g ™ÁoÁ uƒåoÁ Nz˛ úÁÃ \ÁN˛∫ N˛“oÁ “{ uN˛

GÃN˛y tÁÃoÁ N˛Áz u™bÁåz Nz̨  u¬L ƒ“ ÀƒT| Ãz E™wo ¬Áåz
\Á ∫“Á “{ oÁz uƒåoÁ QÏ∆y Ãz uƒ\F| “Ázåz N˛Á EÁ∆y  tzN˛∫
ßz\oy “{@ ÀƒT| \Áåz Nz̨  ú“¬z Tª‰g ™ÁoÁ Ãz úÓZoÁ “{ uN˛
GÃz §“Ïo ßÓQ ¬T ∫“Á “{ FÃu¬L GÃz NĮ̈ Z QÁåz N˛Áz
YÁu“L@ o§ uƒåoÁ N˛“oy “{ uN˛- <<“z úÏfi! Æ“ÁÂ ÃÁT∫ ™ı
§ÁzÆÁ åÁ™N˛ uå Át \Áuo Nz̨  ¬ÁzT “¯@ ƒz ¬ÁzTÁı N˛Áz §“Ïo
ÃoÁ ∫“z “¯@>>

FÃu¬L LzÃz ¬ÁzTÁı N˛Áz QÁåÁ á™| uƒªtΩá å“Î “{@
oÏ™ Gå ¬ÁzTÁı N˛Áz QÁN˛∫ EúåÁ ßÓQ u™bÁEÁz@ ¬zuN˛å
QÁoz Ã™Æ LN˛ §Áo \ø∫ ÜÆÁå ™ı ∫QåÁ \ø∫y “{ uN˛
Gå™ı LN˛ ßy §¿Á÷m å “Áz, MÆÁıuN˛ §¿Á÷m “nÆÁ ™“ÁúÁú
“{@ uåT¬oz “y \Áz T¬z Ãz åyYz å \ÁN˛∫, T¬z ™ı “y EbN˛
N˛∫ EÁT N˛y o∫“ \¬ÁoÁ ∫“oÁ “{, ƒ“Î §¿Á÷m “{@ FÃÃz
á™| Nz̨  üuo uƒåoÁ N˛y »tΩáÁ Nz̨  ÃÁs-ÃÁs, LN˛ EÁt∆|
™ÁoÁ N˛y ̂ ¬N˛ ßy tzQåz N˛Áz u™¬oy “{@ ™ÁoÁ N˛y EåÏ™uo
EÁ{∫ EÁ∆y  ¬zN˛∫ Tª‰g ÀƒT| \ÁN˛∫ ÃÏ∫Áı N˛Áz “∫ÁN˛∫,
tzƒ∫Á\ FȨ̂  Ãz E™wo N˛Áz ¬zoÁ “{ EÁ{∫ GÃz åÁTÁı N˛Áz tzoÁ “{
EÁ{∫ GåÃz N˛“oÁ “{ uN˛ ™¯ E§ EÁúN˛Áz EÁúN˛y FXZÁåÏÃÁ∫
E™wo ßÁÊg ¬ÁN˛∫ tzåz Nz̨  N˛Á∫m E§ Ãz ™z∫y ™ÁoÁ uƒåoÁ
tÁÃoÁ Ãz ™ÏO˛ “y TÆy@ LzÃÁ N˛“N˛∫ Tª‰g Eúåy ™ÁoÁ
N˛Áz Eúåz úye ú∫ u§eÁN˛∫ Y¬Á \ÁoÁ “{@ FÃ üN˛Á∫
tÁÃoÁ Ãz ™ÏO˛ “ÁzN˛∫ uƒåoÁ N˛y u\ÊtTy u¢˛∫ Ãz QÏu∆ÆÁı Ãz
ß∫ \Áoy “{@

ünÆq ßTƒÁå, Ã™Ào Ãwu…b Nz̨  EÁ∫ÁzSÆ ütÁoÁ, LN˛
ú¬ ßy N˛“Î å ªN˛ N˛∫, ÃtÁ T™å N˛∫oz Y¬åz ƒÁ¬Á ÃÓÆ|
ßTƒÁå Nz̨  oÁú N˛Áz Ã“oz “ÏL GÃNz̨  ∫s N˛Áz Y¬ÁåzƒÁ¬Á
ÆÁzSÆ ÃÁ∫sy LN˛ úÏfi, Ã™Ào Ãwu…b Nz̨  úÁ¬N˛ »y ™“Áuƒ…mÏ
N˛Á ƒÁ“å LN˛ úÏfi - LzÃz tÁz úÏfiÁı N˛Áz úÁÆÁ uƒåoÁ N˛Á \ã™
áãÆ “{@
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∆ÏN˛tzƒ\y ™“ÁßÁ∫o N˛Á¬ Nz̨  LN˛
™“Áå J u  sz@ ƒ“ J u  √ÆÁÃ Nz̨  úÏfi
EÁ{∫ ßÁTƒo úÏ∫Ám Nz̨  ™ÏPÆ N˛sÁƒÁYN˛
sz@ ∆ÏN˛tzƒ\y N˛Áz LN˛ ÃÊãÆÁÃy Nz̨  øú
™ı t∆Á|ÆÁ TÆÁ “{, u\ã“Áıåz ™Ázq N˛y
QÁz\ ™ı tÏuåÆÁ N˛Áz nÆÁT utÆÁ sÁ
EÁ{∫ ™Ázq üÁõo uN˛ÆÁ@ u“ÊtÓ ™“ÁN˛Á√Æ
™“ÁßÁ∫o Nz̨  EåÏÃÁ∫ ∆ÏN˛tzƒ\y Eúåz
uúoÁ N˛y o∫“ “y oúÀƒy ∆uO˛ EÁ{∫
ƒztÁı Nz̨  ÃÁs ú{tÁ “ÏL sz@ Æz §“Ïo N˛™
G™¿ ™ı “y rÁå üÁuõo Nz̨  u¬L ƒå ™ı
Y¬z TL sz EÁ{∫ §¿÷¬yå “Áz TÆz sz@
FåNz̨  ™ÁoÁ N˛Á åÁ™ ƒubN˛Á sÁ@

∆ÏN˛tzƒ \y N˛Á \yƒå úu∫YÆ
úÁ{∫ÁumN˛ N˛sÁEÁzÊ Nz˛ EåÏÃÁ∫,

∆ÏN˛tzƒ Nz̨  \ã™ Nz̨  §Á∫z ™ı N˛F| N˛sÁLÂ

u™¬oy “¯@ LN˛ N˛sÁ Nz̨  EåÏÃÁ∫, ∆ÏN˛tzƒ ˚Áú∫ÆÏT ™ı ßTƒÁå »yNw̨ …m
ƒ ∫ÁáÁ\y Nz̨  EƒoÁ∫ Nz̨  Ã™Æ ∫ÁáÁ Nz̨  ÃÁs Qz¬åz ƒÁ¬z ∆ÏN˛ (oÁzoÁ)
sz@ N˛“Î Fã“ı ßTƒÁå u∆ƒ ˚Á∫Á √ÆÁÃ \y Nz̨  oú N˛Á ƒ∫tÁå §oÁÆÁ
\ÁoÁ “{@

˚Áú∫ÆÏT Nz̨  EÊo ™ı ™“ÁßÁ∫o N˛Á¬ ™ı ™“u | Nw̨ …m ƒzt√ÆÁÃ Nz̨  FÃ
EÆÁzuå\ úÏfi N˛Áz ∆ÏN˛ Nz̨  ™ÁÜÆ™ Ãz GnúëÁ “Ázåz Nz̨  N˛Á∫m ∆ÏN˛tzƒ N˛“Á
TÆÁ@ LzÃy ™ÁãÆoÁ “{ uN˛ §{∆ÁN˛ Nw˛…m E™ÁƒÁÀÆÁ Nz˛ utå FåN˛Á
Eƒo∫m FÃ á∫Á ú∫ “ÏEÁ, FÃu¬L §{∆ÁN˛ Nw˛…m E™ÁƒÁÀÆÁ N˛Áz
∆ÏN˛tzƒ ™Ïuå \ÆÊoy ™åÁåz N˛Á üY¬å ßÁ∫o ™ı üÁYyå N˛Á¬ Ãz “{@ N˛sÁ
Nz̨  EåÏÃÁ∫, ßTƒÁå u∆ƒ ™ÁoÁ úÁƒ|oy N˛Áz E™∫ N˛sÁ ÃÏåÁ ∫“z sz@ FÃ
§yY úÁƒ|oy \y N˛Áz N˛sÁ ÃÏåoz-ÃÏåoz åÎt EÁ TF| EÁ{∫ GåN˛y \T“ ú∫
ƒ“ÁÂ §{ez LN˛ ∆ÏN˛ åz “ÏÊN˛Á∫ ß∫åÁ ∆Ïø N˛∫ utÆÁ@ \§ ßTƒÁå u∆ƒ N˛Áz
Æ“ rÁo “ÏEÁ uN˛ E™∫ N˛sÁ úÁƒ|oy \y å“Î §u¡N˛ LN˛ ∆ÏN˛ ÃÏå ∫“Á
“{ oÁz Gã“Áıåz ∆ÏN˛ N˛Áz ™Á∫åz Nz̨  u¬L EúåÁ ufi∆Ó¬ ZÁz‰g utÆÁ@

∆ÏN˛ ßTƒÁå u∆ƒ Ãz \Áå §YÁåz Nz̨  u¬L oyåÁı ¬ÁzN˛Áı ™ı ßÁToÁ
∫“Á, ßÁToz-ßÁToz ƒ“ √ÆÁÃ \y Nz̨  EÁ»™ EÁ ú“ÏÂYÁ EÁ{∫ ÃÓfl™ øú
áÁ∫m N˛∫Nz̨  √ÆÁÃ \y N˛y únåy Nz̨  ™ÏQ Nz̨  ̊ Á∫Á GåNz̨  Tß| ™ı \ÁN˛∫ ZÏú
TÆÁ@ N˛“oz “¯ uN˛ ßTƒÁå u∆ƒ Nz̨  ßÆ Ãz ∆ÏN˛ 12 ƒ | oN˛ Tß| Ãz
§Á“∫ å“Î uåN˛¬Á@ Tß| ™ı “y Fã“ı ƒzt, Gúuå t, t∆|å EÁ{∫ úÏ∫Ám
EÁut N˛Á Ã©ÆN˛ rÁå “Áz TÆÁ sÁ@ ßTƒÁå »yNw̨ …m åz \§ ÀƒÆÊ EÁN˛∫
∆ÏN˛ N˛Áz EÁ≈ƒÁÃå utÆÁ uN˛ §Á“∫ uåN˛¬åz ú∫ GÃNz̨  Hú∫ ™ÁÆÁ N˛Á
üßÁƒ å“Î ú‰gzTy, oßy ƒ“ ™ÁoÁ ƒubN˛Á Nz̨  Tß| Ãz §Á“∫ uåN˛¬z EÁ{∫
√ÆÁÃ \y Nz̨  úÏfi N˛“¬ÁL@ Tß| Ãz §Á“∫ EÁoz “y ƒ“ §Á∫“ ƒ | Nz̨
uN˛∆Áz∫ §Á¬N˛ ™ı úu∫ƒuo|o “Áz TL@ ÃÁÊÃÁu∫N˛ ™Áz“-™ÁÆÁ N˛Á GÃ ú∫
N˛ÁzF| üßÁƒ å“Î ú‰gÁ EÁ{∫ GÃåz \ã™ ¬zoz “y oúÀÆÁ N˛∫åz Nz̨  u¬L ƒå
N˛y EÁ{∫ üÀsÁå uN˛ÆÁ@

∆ÏN˛tzƒ \y Ãz \Ï‰gz ∫“ÀÆ
“Á¬ÁÊuN˛, √ÆÁÃ \y N˛y FXZÁ sy uN˛ ∆ÏN˛tzƒ »y™ÙÁTƒo N˛Á

EÜÆÆå N˛∫ı@ ∆ÏN˛tzƒ Nz̨  ƒå ™ı \Áåz Nz̨  §Át √ÆÁÃ \y åz ßÁTƒo N˛Á
LN˛ ≈¬ÁzN˛ §åÁN˛∫ Eúåz u∆…ÆÁı N˛Áz ∫bÁ utÆÁ@ u∆…Æ ∫Áz\ÁåÁ GÃ
≈¬ÁzN˛ N˛Áz TÁoz “ÏL ƒå ™ı ¬N˛u‰gÆÁÂ ¬zåz \Áoz sz@ LN˛ utå ∆ÏN˛tzƒ åz
u∆…ÆÁı Nz̨  ™ÏQ Ãz ƒ“ ≈¬ÁzN˛ ÃÏå u¬ÆÁ, u\ÃNz̨  §Át ƒz »yNw̨ …m ¬y¬Á

J u -™Ïuå
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Nz̨  EÁN˛ |m Ãz §ÊáN˛∫ tÁz§Á∫Á Eúåz uúoÁ »y √ÆÁÃ \y
Nz̨  úÁÃ ¬Á{b EÁL EÁ{∫ »y™ÙÁTƒo ™“ÁúÏ∫Ám Nz̨  Ãßy
≈¬ÁzN˛Áı N˛Á uƒuáƒo EÜÆÆå uN˛ÆÁ@ FÃNz̨  Euou∫O˛
∆ÏN˛tzƒ åz Eúåz uúoÁ ƒzt√ÆÁÃ \y Ãz ™“ÁßÁ∫o ßy
ú‰jÁ sÁ, u\Ãz Fã“Áıåz §Át ™ı Ãßy tzƒoÁEÁzÊ N˛Áz ÃÏåÁÆÁ
sÁ@

∆ÏN˛tzƒ \y N˛Á uƒƒÁ“
∆ÏN˛tzƒ \y N˛y EÁÆÏ uƒƒÁ“ ÆÁzSÆ sy ú∫ÊoÏ ƒ“

uƒƒÁ“ Nz̨  §Êáå ™ı å“Î §ÊáåÁ YÁ“oz sz@ GåNz̨  uúoÁ åz
Gã“ı uƒƒÁ“ Nz̨  u¬L Ã“™o N˛∫Áåz Nz̨  N˛F| üÆÁÃ uN˛L
ú∫ÊoÏ ƒ“ §¿÷YÆ| N˛Áz Tw“Às EÁ»™ Ãz »z…e Ã™^oz sz@
ÃÁÊÃÁu∫N˛ §Êáå LƒÊ \yƒÁı Nz̨  \ã™-™∫m Ãz GåN˛Á ™å
√Æuso ∫“åz ¬TÁ@ ÃÁÊÃÁu∫N˛ §ÁoÁı Ãz ƒz GtÁÃyå ∫“åz
¬Tz@ Eúåy Eüuo™ üuoßÁ Nz̨  N˛Á∫m üÁ∫Êß Ãz “y Æz
tzƒoÁEÁzÊ, J u ÆÁı LƒÊ ™Áåƒ ™Áfi Nz̨  »ÚÁúfi “Áz TÆz@
¬zuN˛å FåN˛Á Tw“ÀsÁ»™ Nz̨  üuo uƒ™Áz“ tzQN˛∫ √ÆÁÃ
uYÊuoo “Ázåz ¬Tz, osÁ uƒƒÁ“ §Êáå ™ı EÁ§Ú N˛∫åz “zoÏ
√ÆÁÃ Fã“ı Ã™^Áåz LƒÊ üzu∫o N˛∫åz ¬Tz@ ú∫ãoÏ ∆ÁÀfiÁzO˛
uƒußëÁ GtÁ“∫m tzN˛∫ ßy √ÆÁÃ ∆ÏN˛tzƒ N˛Áz Tw“ÀsÁ»™
Nz̨  u¬L o{ÆÁ∫ å“Î N˛∫ ÃNz̨ , oÁz Gã“Áıåz ∆ÏN˛tzƒ N˛Áz
Eúåz Æ\™Áå u™us¬ÁúÏ∫y å∫z∆ ∫Á\Á \åN˛ Nz̨  úÁÃ
á™| EÁ{∫ ™Ázq N˛Á ÆsÁs| rÁå üÁõo N˛∫åz “zoÏ ßz\Á@
∫Á\Á \åN˛ Tw“Às “Ázoz “ÏL ßy üƒwu EÁ{∫ uåƒwu ™ÁT|
Nz̨  úÓm| rÁoÁ EÁ{∫ ™Ï™ÏqÏ sz@ ƒz ∆ÁÀfi ™ÆÁ|tÁåÏÃÁ∫
∫“N˛∫ Tw“Àsy “y å“Î EuúoÏ ÃÏYÁø øú Ãz ∫Á[Æ
ÃÊYÁ¬å ßy uN˛ÆÁ N˛∫oz sz@ ƒz Eúåz N˛Áz ∫Á\Á å“Î
ƒ∫å ü\Á N˛Á üuouåuá ™Áåoz sz@ Gå™ı å ∫Á\™t sÁ,
å “y ∫Á\ Nz̨  üuo u¬õÃÁ@ ƒz tz“ ™ı ∫“N˛∫ ßy uƒtz“
N˛“¬Áoz sz@ ∫Á\Á \åN˛ åz ∆ÏN˛tzƒ N˛y EåzN˛ÁåzN˛
uƒuáÆÁı Ãz ú∫yqÁ ¬y@ ∆ÏN˛tzƒ u™us¬Á ú“ÏÂYz oÁz ∆ÁåtÁ∫
EcÁu¬N˛ÁLÂ, ß√Æ ∫Á\™“¬, EÁßÓ mÁı Ãz Ãu¶Áo ™u“¬ÁLÂ
ƒ “∫z-“∫z GúƒåÁı Ãz Ãu¶Áo u™us¬Á N˛Á ƒ{ßƒ tzQN˛∫

ßy ƒz FåNz̨  üuo EÁN˛u |o å“Î “ÏL@ ™“¬ Nz̨  ˚Á∫ ú∫
˚Á∫úÁ¬Áı åz Gã“ı N ‰̨gy áÓú ™ı tz∫ oN˛ Q‰gÁ ∫QÁ uNĘ̂ oÏ
ƒz \∫Á ßy ª…b å“Î “ÏL, å Gã“ı N˛…b “ÏEÁ@ ™“¬ Nz̨
ßyo∫ üƒz∆ u™¬Á oÁz Gã“ı LN˛ Gúƒå ™ı ¬z \ÁÆÁ TÆÁ@
ƒ“ÁÂ ™åÁz“Á∫y åwnÆ Y¬ ∫“Á sÁ, uNĘ̂ oÏ ∆ÏN˛tzƒ uå∫ÁÃO˛
§{ez ∫“z@ u¢˛∫ Zõúå üN˛Á∫ Nz̨  √ÆÊ\åÁı N˛Á ßÁz\å N˛∫ÁÆÁ
TÆÁ uNĘ̂ oÏ Gã“Áıåz N˛ÁzF| ü∆ÊÃÁ å“Î N˛y@ ∫Áufi ™ı ÃÁzåz Nz̨
u¬L Gã“ı EÁ∫Á™tÁÆN˛ ú¬ÊT utÆÁ TÆÁ, uNĘ̂ oÏ ƒz oúÀs
ßÁƒ Ãz ÃÁz TL@ §¿÷ ™Ï“Óo| ™ı GeN˛∫ ÜÆÁå N˛∫åz ¬Tz@
™“¬ Nz̨  ƒ{ßƒ ™ı ∆ÏN˛tzƒ \¬ ™ı N˛™¬ƒo ∫“z@ ET¬z
utå Gã“ı ∫Á\Á \åN˛ Ãz u™¬ƒÁÆÁ TÆÁ@ ™“Á∫Á\ \åN˛
Nz̨  üƒYå EÁ{∫ GtÁ“∫mÁı Ãz Gã“ı Tw“Às EÁ»™ N˛y
»z…eoÁ N˛Á EÁßÁÃ “ÏEÁ@ ∫Á\Á åz GåN˛y Tw“ÀsÁ»™
N˛y ∆ÊN˛ÁEÁzÊ N˛Á Ã™ÁáÁå uN˛ÆÁ osÁ Æ“ ßy §oÁÆÁ uN˛
Ãßy EÁ»™Áı ™ı Tw“ÀsÁ»™ “y Ã§Ãz §‰gÁ EÁ»™ “{@
∫Á\Á Nz˛ Gútz∆Áı Ãz ∆ÏN˛tzƒ ™Ïuå N˛y ∆ÊN˛ÁEÁzÊ N˛Á
Ã™ÁáÁå “Áz TÆÁ, EÁ{∫ ƒz Eúåz uúoÁ Nz̨  EÁ»™ ™ı EÁ
TÆz@

“u∫ƒÊ∆ úÏ∫Ám ™ı ∆ÏN˛tzƒ Nz̨  ƒÊ∆ uƒÀoÁ∫ Nz̨  Ã©§ãá
™ı EÊuN˛o ƒm|åÁåÏÃÁ∫ ∆ÏN˛tzƒ N˛Á uƒƒÁ“ úXYyÃ ƒ |
N˛y EÁÆÏ ™ı ÀƒT| ™ı ƒß¿Á\ åÁ™ Nz̨  ÃÏƒ∫ ¬ÁzN˛ ™ı ∫“åz
ƒÁ¬z uúo∫Áı Nz̨  ™ÏuQÆÁ ƒu“Ê t \y N˛y úÏfiy úyƒ∫y Ãz
“ÏEÁ sÁ@ NǪ́ ™| úÏ∫Ám Nz̨  EåÏÃÁ∫, ∆ÏN˛tzƒ ™Ïuå Nz̨  5
úÏfi ƒ LN˛ úÏfiy sy@ “Á¬ÁÊuN˛, NĮ̈ Z N˛sÁEÁzÊ Nz̨  EåÏÃÁ∫,
∆ÏN˛tzƒ \y Nz̨  12 ™“Áå oz\Àƒy úÏfi ƒ LN˛ úÏfiy sy@

∫Á\Á ú∫yuqo EÁ{∫ ∆ÏN˛tzƒ \y N˛y N˛sÁ :
N˛“oz “¯ ∫Á\Á ú∫yuqo N˛Áz LN˛ J u  úÏfi Nz̨  ˚Á∫Á

ÃÁo utåÁı Nz̨  §Át ™wnÆÏ N˛Á »Áú u™¬Á sÁ, »Áú Ãz
ßÆßyo “ÁzN˛∫ ∫Á\Á ú∫yuqo åz Eúåz \yƒå Nz̨  ∆z 
ÃÁo utå N˛Áz rÁå üÁuõo EÁ{∫ ßTƒnßuO˛ ™ı √Æoyo
N˛∫åz Nz̨  ÃÊN˛¡ú N˛∫ u¬ÆÁ@ ∆ÏN˛tzƒ åz ∫Á\Á N˛Áz ßÁTƒo
N˛y N˛sÁ ÃÏåÁåz ¬Tz@ \§ ú∫yuqo \y N˛Áz ßÁTƒo N˛sÁ
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ÃÏåoz-ÃÏåoz Zz utå §yo TL o§ ∆ÏN˛tzƒ \y åz tzQÁ
uN˛ ú∫yuqo Nz̨  ™å ™ı Eßy ßy ™wnÆÏ N˛Á ßÆ “¯ u¢˛∫
GåN˛y FÃ t∆Á N˛Áz tzQoz “ÏL ∆ÏN˛tzƒ \y åz ∫Á\Á
ú∫yuqo N˛Áz LN˛ N˛sÁ ÃÏåÁF|, N˛sÁ Ãz EåÏÃÁ∫ LN˛
∫Á\Á LN˛ §Á∫ \ÊT¬ ™ı u∆N˛Á∫ N˛∫åz TL EÁ{∫ \ÊT¬ ™ı
u∆N˛Á∫ N˛∫oz ƒO˛ ∫Á\Á EúåÁ ∫ÁÀoÁ ßbN˛ TÆÁ@ Fá∫
Gá∫ ßbN˛åz Nz̨  §Át GÃz LN˛ ZÁzby Ãy ^Áıú‰gy å\∫
EÁÆy@ \§ ∫Á\Á GÃNz̨  EÊt∫ TÆÁ oÁz GÃåz tzQÁ ƒ“ÁÂ
ú∫ LN˛ §“zu¬ÆÁ ∫“oÁ “{ \Áz uN˛ ¬©§z Ã™Æ Ãz §y™Á∫
Y¬ ∫“Á sÁ@ \§ ∫Á\Á ^Áıú‰gy ™ı TÆÁ oÁz GÃåz tzQÁ
uN˛ GÃ §y™Á∫ §“zu¬ÆÁ åz GÃy ^Áıú‰gy ™ı LN˛ o∫¢˛
∆Á{Y N˛∫åz N˛Á ÀsÁå §åÁ ∫QÁ sÁ oÁz QÁåz úyåz Nz̨
u¬L \Áåƒ∫Áı N˛Á ™ÁÊÃ Zo Ãz bÁÊT ∫QÁ sÁ@ GÃ ZÁzby
Ãy ^Áıú‰gy ™ı Æz Ã§ Yy\Áı N˛y ƒ\“ Ãz ƒ“ ^Áıú‰gy
tÏT|ãá Ãz ß“y “ÏF| sy@ ¬zuN˛å ∫Á\Á Nz̨  úÁÃ N˛ÁzF| tÓÃ∫Á
∫ÁÀoÁ å “Ázåz uN˛ ƒ\“ Ãz ∫Á\Á åz GÃ §“zu¬ÆÁ Ãz GÃ
^Áıú‰gy ™ı ªN˛åz Nz̨  u¬L uåƒztå uN˛ÆÁ@

FÃ §Áo ú∫ §“zu¬ÆÁ åz §Áz¬Á uN˛ ™¯ “™z∆Á Ãz
ßbNz̨  “ÏL ∫Á“Ty∫Áı N˛Áz Eúåy FÃ ^Áıú‰gy ™ı úåÁ“ tzoÁ
“ÂÓ@ ¬zuN˛å \§ tÓÃ∫z utå uN˛ ÃÏ§“ “Ázoy “{ oÁz N˛ÁzF|
Æ“ÁÂ Ãz \ÁåÁ å“Î YÁ“oÁ EÁ{∫ Æ“Î ªN˛åz uN˛ u\t
N˛∫åz ¬ToÁ “{@ E§ ™¯ §Á∫-§Á∫ FÃ Ê̂̂ b ™ı å“Î
ú‰gåÁ YÁ“oÁ oÁz ™¯ EÁúN˛Áz Eúåy FÃ ̂ Áıú‰gy ™ı ªN˛åz
å“Î tz ÃN˛oÁ@ Æ“ ÃÏåN˛∫ ∫Á\Á sÁz‰gz EYÊußo “ÏL
EÁ{∫ u¢˛∫ §Áz¬z uN˛ ™¯ EÁúN˛Áz ƒYå tzoÁ “ÂÓ uN˛ ™¯ LzÃÁ
å“Î N˛øÂTÁ EÁ{∫ ÃÏ§“ “Ázoz “y Eúåz V∫ Nz̨  u¬L Y¬Á
\ÁHÊTÁ@ oÁz ∫Á\Á uN˛ FÃ §Áo ú∫ §y™Á∫ §“zu¬ÆÁ
∫Á\Á ú∫ ß∫ÁzÃÁ N˛∫ GÃN˛Áz ªQåz Nz̨  u¬L \T“ tz tzoÁ
“{@ E§ ∫Á\Á ∫Áo N˛Áz ƒ“Î uƒ»Á™ N˛∫åz Nz̨  u¬L ¬zboÁ
“{ EÁ{∫ GÃ ^Áıú‰gy N˛y TÊá GÃNz̨  EÊt∫ \Á ∫“y sy
EÁ{∫ ÃÏ§“ “Ázoz-“Ázoz ∫Á\Á N˛Á EÊt∫ GÃ TÊá N˛Áz LzÃÁ
å∆Á Y‰j TÆÁ uN˛ ƒÁz ßy EúåÁ ƒYå ßÓ¬ tÓÃ∫z ¬ÁzTÁı
N˛y ßÁÂuo ƒ“Î ú∫ ªN˛åz uN˛ §Áo N˛∫åz ¬TÁ EÁ{∫ FÃ

§Áo N˛Áz ¬zN˛∫ ∫Á\Á åz GÃ §y™Á∫ §“zu¬ÆÁ Ãz N˛¬“
N˛∫ u¬ÆÁ@

u¢˛∫ ∆ÏN˛tzƒ ∫Á\Á ú∫yuqo Ãz úÓZoz “{ uN˛ MÆÁ
GÃ ∫Á\Á åz Æ“ Ã“y uN˛ÆÁ oÁz ∆ÏN˛tzƒ Nz̨  FÃ ü≈å N˛Á
\ƒÁ§ tzoz “ÏL ∫Á\Á ú∫yuqo åz N˛“Á uN˛ å“Î GÃåz
u§¡NĮ̈ ¬ T¬o uN˛ÆÁ EÁ{∫ ƒÁz ™ÓQ| ∫Á\Á sÁ \Áz EúåÁ
FoåÁ EXZÁ ∫Á\ úÁe ZÁz‰gN˛∫ EÁ{∫ EúåÁ ƒYå oÁz‰g
N˛∫ GÃ Tãty ^Áıú‰gy ™ı ∫“åÁ YÁ“oÁ sÁ@ MÆÁ EÁú
§oÁ ÃN˛oz “Áz N˛Á{å sÁ ƒÁz ∫Á\Á? o§ ∆ÏN˛tzƒ \y åz
N˛“Á uN˛ ƒ“ ∫Á\Á N˛ÁzF| EÁ{∫ å“Î ÀƒÆÊ oÏ™ “y “Áz
∫Á\å@ \Áz uN˛ FÃ ™¬ ™Ófi Ãz ß∫z ^Áıú‰gy ÆÁåy FÃ
∆∫y∫ ™ı ∫“åÁ YÁ“oz “Áz \§ Nz̨  oÏ©“Á∫y EÁn™Á N˛Á FÃ
∆∫y∫ ™ı ∫“åz N˛Á Ã™Æ Ã™Áõo “Áz TÆÁ “{@ o§ ßy oÏ™
GÃNz̨  “y ∆ÁzN˛ ™ı ú‰gz “ÏL “Áz@ EÁ{∫ u¢˛∫ ∆ÏN˛tzƒ \y
úÓZoz “{ uN˛ MÆÁ E§ ßy ™∫åz N˛Á ∆ÁzN˛ N˛∫åÁ Ã“y “{@
GÃNz̨  §Át ∫Á\Á ú∫yuqo åz Eúåz ™å Ãz ™Á{o N˛Á g∫
uåN˛Á¬åz N˛Á ¢{̨ Ã¬Á uN˛ÆÁ EÁ{∫ Eúåz EÊuo™ Ã™Æ
oN˛ úÓ∫z ßuO˛ ßÁƒ Ãz N˛sÁ »ƒm N˛y@ ú∫yuqo åz
∆ÏN˛tzƒ \y Ãz ÃÁo utåÁı oN˛ ßÁTƒo N˛sÁ ÃÏåy@ N˛sÁ
ÃÏååz Nz̨  §Át ú∫yuqo N˛Á ™å ∆ÁÊo “Áz TÆÁ, \ã™-™wnÆÏ
N˛Á g∫ Qn™ “Áz TÆÁ, ÃÁÊÃÁu∫N˛ Yy\Áı Ãz GåN˛Á ™Áz“
ßy Qn™ “Áz TÆÁ sÁ@ ÃÁoƒı utå oqN˛ åÁT åz Gã“ı
gÊÃ u¬ÆÁ sÁ@

∆ÏN˛ oÁ¬
G∫ ütz∆ Nz̨  ™Ï\°¢˛∫åT∫ Ãz üÁÆ: oyÃ uN˛¬Áz™yb∫

tÓ∫ Ã‰gN˛ ™ÁT| ú∫ TÊTÁ Nz̨  ob ú∫ EƒuÀso “{ Æ“
oys|@ \“ÁÂ ú“¬y §Á∫ ∆ÏN˛tzƒ \y åz ∫Á\Á ú∫yuqo N˛Áz
»y™tΩßÁTƒo ÃÏåÁÆÁ sÁ@ ∆ÏN˛tzƒ ™Êut∫ Nz̨  E¬ÁƒÁ
Æ“ÁÂ ÃÁ‰jz uZ“∫ ¢˛yb HÊYy LzÃy “åÏ™Áå üuo™Á ßy
t∆|åyÆ “{ u\ÃNz̨  ßyo∫ ÃÁo ÃÁ{ N˛∫Áz‰g §Á∫ u¬Qz TL
∫Á™ åÁ™ Ã™Áu“o “¯@
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úÁ¬N˛ N˛Áz N˛ÄÁÁ, Ã¬Ág ™ı EÁ{∫ ÃÓú, N˛∫y ÆÁ

N{̨ Ã∫Áz¬ ™ı úN˛ÁN˛∫ QÁÆÁ \ÁoÁ “{@ LzÃÁ ™ÁåÁ \ÁoÁ
“{ uN˛ úÁ¬N˛ N˛y Gnúu ¬TßT 2000 ÃÁ¬ ú“¬z
üÁYyå ¢˛Á∫Ã ™ı “ÏF| sy, \“ÁÂ Ãz FÃz <<¢˛Á∫Ãy Ã£\y>>
Nz̨  øú ™ı 647 F|. ™ı åzúÁ¬ Nz̨  ™ÁÜÆ™ Ãz ßÁ∫o EÁ{∫
§Át ™ı üÁYyå Yyå ™ı ¬ÁÆÁ TÆÁ sÁ@ úÁ¬N˛ N˛Á
ƒ{rÁuåN˛ åÁ™ “{ - Spinacia Oleracea EÁ{∫ NĮ̈ ¬ “{-
Amaranthaceae.

Æ“ LN˛ ƒÁu |N˛ úÁ{áÁ (∆ÁÆt “y N˛ßy u˚ƒÁu |N˛)
“{, \Áz 30 cm (1 ¢˛yb) oN˛ ¬©§Á “ÁzoÁ “{@ Ã™∆yoÁz…m
qzfiÁı ™ı úÁ¬N˛ EuáN˛ ∆yo J oÏ ™ı ∫“ ÃN˛oÁ “{@
úuÆÁÂ ƒ{N˛u¡úN˛, Ã∫¬, ElgÁN˛Á∫ Ãz ufiN˛ÁzmyÆ EÁ{∫
EÁN˛Á∫ ™ı §“Ïo úu∫ƒo|å∆y¬ “Ázoy “¯; 20-30 cm

¬©§y EÁ{∫ 1-15 cm YÁ{gy, úÁ{áz Nz̨  EÁáÁ∫ ú∫ §gy
úuÆÁÂ “Ázoy “¯@ ¢Ǫ́ ¬ƒÁ¬z oåz ú∫ ZÁzby úuÆÁÂ HÂYy
“Ázoy “¯@ ¢Ǫ́ ¬ úy¬z-“∫z, ETÁzY∫ 3-4 mm √ÆÁÃ Nz̨  “Ázoz
“¯ EÁ{∫ 5-10 mm Nz̨  ZÁzbz, N˛eÁz∫, ÃÓQz, jz¬ztÁ∫ ¢˛¬Áı
Nz̨  Ã™Ó“ ™ı úu∫úMƒ “Ázoz “¯ u\å™ı N˛F| §y\ “Ázoz “¯@

N˛ÄÁz úÁ¬N˛ ™ı 91% úÁåy, 4% N˛Á§Áz|“ÁFg~zb,
3% üÁzbyå EÁ{∫ åTlÆ ƒÃÁ (Fat) “Ázoy “{@ Æ“
uƒbÁu™å L, uƒbÁu™å Ãy, ™{ÊTåy\ EÁ{∫ ¢˛Áz¬zb (31-

52%) N˛Á LN˛ Ã™wÚ œÁÁzo “{ u\Ã™ı <uƒbÁu™å-Nz̨ > N˛y
uƒ∆z  øú Ãz ™ÁfiÁ [ÆÁtÁ “{@ úÁ¬N˛ uƒbÁu™å §y,
∫ÁF§Áz°¬zuƒå EÁ{∫ uƒbÁu™å §y 6, uƒbÁu™å F|,
úÁzbzu∆Æ™, EÁÆ∫å, ™{Såyu∆Æ™ EÁ{∫ EÁ“Á∫ ¢˛ÁF§∫
N˛Á LN˛ ™ÜÆ™ œÁÁzo (10-19%) “{@

EÁÆÏƒz|t ™ı FÃ ∆ÁN˛Á N˛Áz úÁ¬ÊN˛Á, úÁ¬N˛, úÁ¬N˛Á
Nz̨  åÁ™Áı Ãz \ÁåÁ \ÁoÁ “{@ E…bÁÊT ”tÆ ™ı FÃz úÁYå
Nz˛ u¬L ßÁ∫y N˛“Á TÆÁ “{@ FÃ™ı uYúuYúÁ TÏm
“ÁzoÁ “{@

ÀƒÁÀ·Æ ™ı úÁ¬N˛ N˛Á GúÆÁzT
Låyu™ÆÁ “Ázåz ú∫ uåÆu™o øú Ãz úÁ¬N˛ N˛Á

Ãzƒå ¢˛ÁÆtz™ãt “ÁzoÁ “{@ MÆÁı uN˛ Æ“ EÁÆ∫å N˛Á LN˛
Ã™wÚ œÁÁzo “{@ ƒ\å VbÁåz N˛Áz §‰jÁƒÁ tzåz Nz̨  u¬L \ÓÃ
Nz̨  øú ™ı FÃN˛Á Ãzƒå uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@

“Á¬ÁÂuN˛ úÆÁ|õo ƒ{rÁuåN˛ ü™Ám Gú¬£á å“Î “¯,
úÁ¬N˛ tyV|N˛Á¬yå sN˛Áå N˛Áz ü§uãáo N˛∫åz ™ı GúÆÁzTy
“Áz ÃN˛oÁ “{@ úÁ¬N˛ N˛Áz ßÁz\å N˛y ™ÁfiÁ ™ı ¬zåÁ
ÃÏ∫uqo “{@ “Á¬ÁÂuN˛, ÀoåúÁå Nz̨  tÁ{∫Áå úÁ¬N˛ N˛y
QÏ∫ÁN˛ ¬zåz Ãz ú“¬z Eúåz gÁ}Mb∫ Ãz ú∫Á™∆| N˛∫åÁ
GuYo “{@

úÁ¬N˛ ∫O˛ Nz̨  sMNz̨  \™åz N˛y Tuo N˛Áz áy™Á N˛∫
ÃN˛oÁ “{@ FÃu¬L EÁ™oÁ{∫ú∫ Æ“ Ã¬Á“ ty \Áoy “{
uN˛ sMN˛Á∫Ázáy (Anti-coagulants) tƒÁEÁzÊ Nz̨  ÃÁs
úÁ¬N˛ ¬zoz Ã™Æ Eúåz gÁ}Mb∫ Ãz ú∫Á™∆| N˛∫ı@ úÁ¬N˛
∫O˛∆N|̨ ∫Á Nz̨  Ào∫ N˛Áz N˛™ N˛∫ ÃN˛oÁ “{@ FÃu¬L
EÁ™oÁ{∫ú∫ Ã¬Á“ ty \Áoy “{ uN˛ úÁ¬N˛ N˛Áz
LÊbygÆÁu§by\ tƒÁ@ úÁ¬N˛ uN˛gåy N˛y u§™Áu∫ÆÁı N˛Áz
§‰jÁ ÃN˛oÁ “{@ FÃu¬L EÁ™oÁ{∫ú∫ Ã¬Á“ ty \Áoy “{
uN˛ uN˛gåy N˛y u§™Á∫y “Ázåz ú∫ úÁ¬N˛ N˛Á Ãzƒå N˛∫oz
Ã™Æ gÁ}Mb∫ Ãz Ã¬Á“ ¬ı@
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TßÁ|ƒÀsÁ ™ı úÁ¬N˛ N˛Áz ßÁz\å N˛y ™ÁfiÁ ™ı ¬zåÁ
ÃÏ∫uqo “{@ ú∫ãoÏ, úÁ¬N˛ N˛y QÏ∫ÁN˛ ¬zåz Ãz ú“¬z Eúåz
gÁ}Mb∫ Ãz ú∫Á™∆| N˛∫ı@ úÁ¬N˛ N˛y NĮ̈ Z úuÆÁı N˛Áz úÁåy
Nz̨  ÃÁs u™¬ÁN˛∫ úzÀb §åÁ ¬ı@ FÃz ÀN{̨ ¡ú ú∫ ¬TÁLÊ
EÁ{∫ N˛™ Ãz N˛™ 2-3 VÊbz Nz̨  u¬L ZÁzg tı@ uN˛Ãy “§|¬
∆{©úÓ N˛Á GúÆÁzT N˛∫Nz̨  FÃ ÃÁtz úÁåy Ãz áÁz ¬ı@ Æ“
§Á¬Áı N˛Áz å™y ütÁå N˛∫oÁ “{ EÁ{∫ GåNz̨  üÁNw̨ uoN˛
uƒN˛ÁÃ N˛Áz §‰jÁƒÁ tzoÁ “{@

úÁ¬N˛ N˛Áz YÏbN˛y ß∫ “¡ty, Et∫N˛ EÁ{∫ N˛Á¬y
u™Y| Nz̨  ÃÁs úN˛ÁLÂ@ LN˛ ÃÏQtÁÆN˛ ÃÓú §åÁåz Nz̨  u¬L
FÃz £¬ıg N˛∫ı \Áz å Nz̨ ƒ¬ úÁYå ™ı Ã“ÁÆoÁ N˛∫oÁ “{
§u¡N˛ elg Nz̨  utå ™ı T™y| ßy ütÁå N˛∫oÁ “{@ úÁ¬N˛,
TÁ\∫ EÁ{∫ YÏNĘ̂ t∫ N˛Á u™»m LN˛ úÏå\y|ƒå tzåzƒÁ¬Á
∫Ã §åÁ ÃN˛oÁ “{ \Áz nƒYÁ N˛Áz u¢˛∫ Ãz \yƒão N˛∫oÁ
“{ EÁ{∫ ∆∫y∫ N˛Áz ugbÁ}MÃy¢˛ÁF| N˛∫oÁ “{@

úÁ¬N˛ ™ı \{MÃ{uãså EÁ{∫ N{̨ ∫ÁzbyåÁ}Æg “Ázåz “¯, \Áz
∆∫y∫ Ãz ™ÏO˛ N˛mÁı N˛Áz §Á“∫ uåN˛Á¬åz ™ı ™tt N˛∫
ÃN˛oz “¯@ “∫y úztÁ∫ Ãu£\ÆÁı Ãz ß∫úÓ∫ EÁ“Á∫ ßy
N¯̨ Ã∫ Ãz §YÁåz ™ı ™tt N˛∫ ÃN˛oÁ “{@ úÁ¬N˛ üÁzbyå,
N{̨ u¡∆Æ™, uƒbÁu™å EÁ{∫ Quå\Áı Ãz ß∫úÓ∫ “ÁzoÁ “{, \Áz
“uhÆÁı N˛Áz ™\§Óo §åÁåz ™ı ™tt N˛∫ ÃN˛oÁ “{@ utå ™ı
LN˛ N˛ú úÁ¬N˛ t{uåN˛ N{̨ u¡∆Æ™ N˛y LN˛ YÁ{sÁF| \ø∫o
N˛Áz úÓ∫Á N˛∫ ÃN˛oÁ “{@

úÁ¬N˛ ™ı uƒbÁu™å-L “ÁzoÁ “{, \Áz EÁÊQÁı N˛Áz
“ÁFg~zbzg ∫Qåz ™ı ™tt N˛∫oÁ “{ EÁ{∫ \{MÃ¯uså EÁ{∫
¡ÆÓubå, \Áz EÁQÁı Nz̨  ÀƒÁÀ·Æ N˛Áz §‰jÁƒÁ tzoz “¯@ úÁ¬N˛
GÄÁ ∫O˛YÁú N˛Áz N˛™ N˛∫åz ™ı ™tt N˛∫ ÃN˛oÁ “{, \Áz
”tÆ∫ÁzT EÁ{∫ Àb~ÁzN˛ N˛Á N˛Á∫m §å ÃN˛oÁ “{@ ƒ\å
ü§Êáå : úÁ¬N˛ ™ı N{̨ ¬Áz∫y N˛™ “{@ üÁzbyå EÁ{∫ EÁÆ∫å
EuáN˛ “ÁzoÁ “{, \Áz úzb ß∫Á “ÏEÁ ™“ÃÓÃ N˛∫åz EÁ{∫
ßÁz\å Nz̨  §yY ŒÁ{uNĘ̂ T Ãz §Yåz ™ı ™tt N˛∫ ÃN˛oÁ “{@

úÁ¬N˛ Nz̨  ∫Ã ™ı uƒbÁu™å Ãy üYÏ∫ ™ÁfiÁ ™ı “ÁzoÁ
“{, \Áz üuo∫qÁ ümÁ¬y N˛Áz §‰jÁƒÁ tzåz EÁ{∫ ÃÊN¿̨ ™m-
§y™Áu∫ÆÁı Ãz §YÁåz ™ı ™tt N˛∫ ÃN˛oÁ “{@ úÁ¬N˛ ™ı
™Á{\Ót uƒbÁu™å Ãy nƒYÁ ™ı N˛Áz¬z\å GnúÁtå N˛Áz
Gzu\o N˛∫ ÃN˛oÁ “{, u\ÃÃz Ï̂u∫|ÆÁÊ EÁ{∫ jy¬Áúå
N˛™ “Áz ÃN˛oÁ “{@ uƒbÁu™å-L nƒYÁ N˛Áz ÃÓ∫\ N˛y
Ultraviolet uN˛∫mÁı Ãz “ÁzåzƒÁ¬z åÏN˛ÃÁå Ãz §YÁåz ™ı
ßy ™tt N˛∫ ÃN˛oÁ “{@

úÁ¬N˛ ™ı u\ÊN˛ EÁ{∫ ™{Såyu∆Æ™ N˛Á GÄÁ Ào∫ ∫Áo
™ı §z“o∫ åyãt üÁõo N˛∫åz ™ı Ãq™ §åÁoÁ “{, \Áz
uƒußëÁ ™ÁåuÃN˛ ÀƒÁÀ·Æ Ã™ÀÆÁEÁzÊ Nz̨  ü§Êáå ™ı Ã“ÁÆoÁ
N˛∫ ÃN˛oÁ “{@ Æ“ úztÁ∫ ÃÁT ™uÀo…N˛ Nz̨  ÃÏYÁª
N˛Á™N˛Á\ ™ı ™tt N˛∫oÁ “{, QÁÃN˛∫ §Ï‰jÁúz Nz̨  tÁ{∫Áå@

™ÏÊ“ÁÃÁı N˛Áz ∫ÁzN˛oÁ “{ : Æut ™ÏÊ“ÁÃz “¯ oÁz úÁ¬N˛ N˛Á
Ãzƒå N˛∫ı u\ÃÃz nƒYÁ ™ı ÃÓ\å N˛™ “ÁzTy EÁ{∫ ™Ï“ÁÊÃz
N˛™ “ÁıTz@ úÁ¬N˛ N˛Á úzÀb §åÁN˛∫ (sÁzgÁ úÁåy gÁ¬N˛∫)
Yz“∫z N˛Á ™ÁÀN˛ ßy o{ÆÁ∫ uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@ LN˛ §Á∫
Æ“ “Áz \ÁåÁ Nz̨  §Át, FÃz Yz“∫z ú∫ ¬TÁLÂ EÁ{∫ 20

u™åb oN˛ üoyqÁ N˛∫ı@ FÃÃz nƒYÁ ™ı ÃÓ\å N˛™ “Áz
\ÁLTy EÁ{∫ ™ÂÏ“ÁÃz ú{tÁ N˛∫åzƒÁ¬y TãtTy EÁ{∫ Euou∫O˛
oz¬ uåN˛¬ \ÁLTÁ@

úÁ¬N˛ LÊbyEÁ}MÃygzÊb Ãz ß∫úÓ∫ “ÁzoÁ “{ u\Ã™ı
Ã™Æ Ãz ú“¬z §Ó‰jÁ “Ázåz N˛Á N˛Á∫m §ååzƒÁ¬z ™ÏO˛ N˛mÁı
N˛Áz å…b N˛∫åz EÁ{∫ ∫ÁzN˛åz N˛y üƒwu “Ázoy “{@ §“Ïo
EuáN˛ úÁ¬N˛ QÁåz Ãz ÀƒÁÀ·Æ ú∫ åN˛Á∫Án™N˛ üßÁƒ
úg ÃN˛oÁ “{@ \{Ãz : úÁYå Ã©§ãáy Ã™ÀÆÁLÂ, TÏtz| N˛y
ús∫y, TueÆÁ, ∫O˛ úo¬Á “ÁzåÁ@ FÃyu¬L ƒ{̆  Ãz ú∫Á™∆|
N˛∫Nz̨  “y FÃN˛Á üÆÁzT N˛∫ı@

<<ÀƒÀs ∫“ı@ ÃÏ∫uqo ∫“ı@>>
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- gÁ}.Nz̨ ∆ƒ u™»

™z  ∫Áu∆ - ∆uå N˛y twu…b “Ázåz Nz̨  N˛Á∫m √ÆƒÃÁuÆN˛
qzfiÁı ™ı “Á¬Áo EuÀs∫ LƒÊ Euåu≥Áo ∫“ıTz@ áå-áÁãÆ
N˛y ƒwuÚ, EÁ∫ÁzSÆ N˛…b, N˛Á{bÏu©§N˛ uYãoÁ, ƒÁ“å N˛…b,
§ãáÏEÁzÊ Ãz ™oßzt Gß∫ıTz@ √ÆÆ EuáN˛ EÁ™tåy E¡ú@ ZÁfiÁı Nz̨
u¬L úu∫»™ úÓm| Ã¢˛¬oÁ@ Eúåy §ÏuÚ uƒƒzN˛ Ãz N˛ÁÆ| N˛∫z áÁzQÁ
u™¬ ÃN˛oÁ “{@

ƒw ß ∫Áu∆ - ™ÁÃÁ∫©ß ™ı ∆ÏN¿̨  uÃÊ“ ∫Áu∆ ™ı ÃÊYÁ∫
N˛∫zTÁ@ u\ÃÃz ÀƒÁÀ·Æ Q∫Á§y, uƒYÁ∫Áı ™ı GT¿oÁ,
∆uO˛ÃÊƒá|å, V∫z¬Ï G¬^åı, ƒwsÁ ƒÁt-uƒƒÁt Ãz ú∫z∆Áåy

∫“zTy@ ∆{qumN˛ Eƒ∫Ázá-GtÁÃyåoÁ, ÃÏQ-ÃÁ{“Á |̧ N˛y ƒwuÚ, Ã™Æ
EåÏNǪ́ ¬ å“Î “{@ ÃÁƒáÁåyúÓƒ|N˛ N¿̨ Æ-uƒN¿̨ Æ N˛∫ı@

u™sÏå ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz̨  u™u»o ¢˛¬tÁÆN˛
∫“zTÁ@ ÀƒÁÀ·Æ G™, áåÁT™ ™ı ƒwuÚ, úu∫»™-üÆÁÃ
EÁ{∫ Eúåz YÁoÏÆ| Ãz N˛ÁÆ| uÃuÚ, EåzN˛ÁåzN˛ ÀfiÁzoÁı Ãz
¬Áß Nz̨  EƒÃ∫ üÁõo “ÁıTz@ ∆Á∫yu∫N˛ N˛…b, Y™|∫ÁzT Ãz ú∫z∆Áåy,
™ÁåuÃN˛ oåÁƒ, Ã“ÆÁzuTÆÁı Ãz EåÏNǪ́ ¬oÁ, ÃÊoÁå ÃÏQ@

N˛N|̨ bN˛ ∫Áu∆ - ÃÓÆ|-∆ÏN¿̨  N˛Á ÃÊYÁ∫ “Ázåz Nz̨  N˛Á∫m
N˛ÁÆ| √ÆƒÃÁÆ ™ı uÀsuo NĮ̈ Z EåÏNǪ́ ¬ ∫“zTy@ EÁ∫ÁzSÆ
ÃÏQ, uƒYÁ∫Áı ™ı GT¿oÁ, uN˛Ãy tÓÃ∫Áı Nz̨  Hú∫ uƒæÁÁÃ

å N˛∫ı@ ßÁF|-§ãáÏEÁzÊ N˛Á Ã“ÆÁzT üÁõo “ÁzTÁ@ uN˛Ãy ∆Ïß N˛ÁÆ| ú∫
áå QY| “ÁzTÁ@ ∫YåÁn™N˛-uƒN˛ÁÃÁn™N˛ üÆÁÃÁı ™ı Ã¢˛¬oÁ, ™Áå-
Ã©™Áå ™ı §‰jÁz∫y@

uÃÊ“ ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz̨  u¬L u™u»o ¢˛¬tÁÆN˛
∫“zTÁ@ √ÆƒÃÁÆ ™ı GëÁuo ƒ ¬Áß Nz̨  EƒÃ∫ üÁõo
“ÁıTz@ EÁn™yÆ\åÁı N˛Á Ã“ÆÁzT, üuoÆÁzTy qzfi ™ı
Ã¢˛¬oÁ, ∆Á∫yu∫N˛ ÃÏQ, Tw“Às \yƒå ÃÏQ™Æ@ ßÁzT-uƒ¬ÁÃÁut
útÁsÁż ú∫ áå √ÆÆ EuáN˛ “ÁıTz@

N˛ãÆÁ ∫Áu∆ - Eúåz ™å N˛Áz ∆Áão ∫QN˛∫ N˛ÁÆ|
Ã©úÁtå N˛∫z uN˛Ãy Nz˛ §“N˛Áƒı ™ı å ú‰gz EnÆão
ÃÊV |úÓm| “Á¬Áo N˛Á ÃÁ™åÁ ∫“zTÁ@ EÁus|N˛ ÃÊoÏ¬å
ú∫ãoÏ ¬zå-tzå ™ı ÃÁƒáÁåy ∫Qz, √Æs| N˛y ßÁTtÁ{‰g ƒ

™ÁåuÃN˛ oåÁƒ ∫“zTÁ@ §Á{uÚN˛ uƒN˛ÁÃ, Eúåz utåYÆÁ| ú∫ ÜÆÁå
∫Qz ÀƒÁÀ·Æ G™ ∫“zTÁ@

oÏ¬Á ∫Áu∆ - §åoz N˛Á™Áı ™ı uƒUå EÁ{∫ uƒ¬©§ “ÁzTÁ@
åÁ{N˛∫y ™ı uN˛Ãy Ãz áÁzQÁ u™¬ ÃN˛oÁ “{@ ÃÁƒáÁåy
§∫oı@ uƒ˘Á-§ÏuÚ N˛Á uƒN˛ÁÃ, Ãw\åÁn™N˛ ∆uO˛ N˛Á
uƒN˛ÁÃ@ EuáN˛ áå QY| “Ázåz Ãz ™å ú∫z∆Áå EÁ{∫ E∆Áão ∫“zTÁ@
∆∫y∫ N˛…b EÁ{∫ YÁzbÁut N˛Á ßÆ ∫“zTÁ@

ƒwu≈YN˛ ∫Áu∆ - uƒú∫yo úu∫uÀsuoÆÁÂ áy∫z-áy∫z EåÏNǪ́ ¬
“ÁıTy@ ∆Ïß uƒYÁ∫Áı N˛Á GtÆ, ú∫ÁN¿̨ ™ EÁ{∫ úÏª Ás| Ãz
NÏ˛Z u§T‰gz N˛ÁÆÁz˙ ™ı ÃÏáÁ∫ “ÁzTÁ@ EÁ∫ÁzSÆ ÃÏQ,

úÁu∫ƒÁu∫N˛ ÃÏQ-ÃÁ{“Á |̧ ™ı ƒwuÚ@ TÏª N˛y twu…b “Ázåz Ãz á™|-N˛™| ™ı
EußªuY, ÃãoÁå Ã©§ãáy ÃÏQ osÁ ÃÁzYy ÆÁz\åÁEÁzÊ ™ı N˛Á™ÆÁ§y
u™¬zTy@

áåÏ  ∫Áu∆ - EÁúNz̨  Hú∫ ™ÊT¬ N˛y twu…b ∫“åz Ãz
uåƒÁ|“ ÆÁzSÆ áå ¬Áß Nz̨  EƒÃ∫ üÁõo “ÁıTz@ ÀƒÁÀ·Æ
ÃÁ™Áå, oåÁƒ-uƒƒÁt tÏV|båÁ Ãz ™ÁåuÃN˛ N˛…b “ÁzTÁ,
EÁus|N˛ úq EåÏNǪ́ ¬ ∫“zTÁ@ F…b-u™fi, ÃTz Ã©§uãáÆÁı N˛Á Ã“ÆÁzT
üÁõo, ∫Áz\y-∫Áz\TÁ∫ ™ı »™úÓm| Ã¢˛¬oÁ@ ∫Áz\TÁ∫ Nz̨  åÆz EƒÃ∫
u™¬zTÁ@

™N˛∫ ∫Áu∆ - ÃÓÆ| N˛y Ãõo™ twu…b “Ázåz Nz̨  N˛Á∫m
™ÁåuÃN˛ oåÁƒ LƒÊ V∫z¬Ï G¬^åz §‰jıTy@ ÀƒÁÀ·Æ
ÃÁ™ÁãÆ, √ÆÁƒ“Áu∫N˛ \yƒå ™ı ÃÊÆ™ \ø∫y, N˛ÁÆÁż ™ı

EnÆuáN˛ ÃÊV | Nz̨  §Át áå ¬Áß E¡ú ∫“zTÁ@ ªNz̨  “ÏL N˛ÁÆÁż ™ı
ÃÏáÁ∫, ú∫ãoÏ EÁÆ N˛™ QY| EuáN˛ “ÁzTÁ, áåÁT™ ™ı §ÁáÁ@

NÏĘ̂ ß ∫Áu∆ - ™ÁÃÁ∫©ß ™ı G¬^åÁı Nz̨  §Áƒ\Ót áå
¬Áß ƒ GëÁuo Nz̨  EƒÃ∫ üÁõo “ÁıTz@ ú∫ÁN¿̨ ™, á{Æ|,
uƒƒzN˛ §ÏuÚ EÁ{∫ ƒÁmy ú∫ uåÆÊfim, N¿̨ Ázá ÃÊÆ™ N˛∫åz
Nz̨  Gú∫Áão N˛ÁÆÁż ™ı Ã¢˛¬oÁ üÁõo “ÁıTz@ uN˛Ãy ∆Ïß N˛ÁÆÁż ú∫ áå
√ÆÆ “ÁzTÁ@ úÁu∫ƒÁu∫N˛ N˛¬“, únåy N˛…b@

™yå ∫Áu∆ - ÃÁ“Ã-ú∫ÁN¿̨ ™ N˛y ƒwuÚ@ ∫Áu∆ÀƒÁ™y TÏª
owoyÆ ßÁƒÀs “Ázåz Ãz ∆Ïß N˛ÁÆÁż ú∫ áå √ÆÆ “ÁzTÁ@
NĮ̈ Z u§T‰gz N˛Á™ §åıTz, åÆz ¬ÁzTÁı Ãz Ã©úN|̨ , ∫“å-
Ã“å ™ı §t¬Áƒ, ∆uO˛ ÃÊƒá|å, tÁ©únÆ \yƒå ÃÏQ™Æ

∫“zTÁ@ åƒyå u™fiÁı Nz̨  ÃÁs ™z¬-\Áz¬ §‰jzTÁ@ ƒÁ“åÁut ÃÏQ-
ÃÏuƒáÁEÁzÊ ú∫ QY| EuáN˛ “ÁıTz@
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Eúåz uå Át TÏª \åÁı Ãz, N˛Á{∫ƒ EÁ{∫ úÁÊgÏEÁzÊ Nz̨  TÏª
¸ÁzmÁYÁÆ| N˛y N˛yuo| \ÁåN˛∫, \ÊT¬ ™ı N˛Á{∫ƒ EÁ{∫
úÁÊgÏEÁzÊ Nz̨  Ã™q TÏª ̧ ÁzmÁYÁÆ| Ãz (uƒ˘Á•ÆÁÃ) u∆qÁ
Nz̨  u¬L, üÁs|åÁ N˛y@

¸ÁzmÁYÁÆ| \y N˛Á ƒYå : ¸ÁzmÁYÁÆ| åz ßy…™ uúoÁ™“
N˛Áz ƒYå utÆÁ sÁ uN˛- <<ƒz NĮ̈ ª ƒÊ∆ Nz̨  ∫Á\NĮ̈ ™Á∫Áı
N˛Áz “Î u∆qÁ tıTz>> EÁ{∫ E\Ï|å N˛Áz ßy ƒYå utÆÁ sÁ
uN˛ - <<oÏ™ Ãz §‰gÁ áåÏá|∫ N˛ÁzF| å“Î “ÁzTÁ@>> EsÁ|o-
E\Ï|å N˛Áz áåÏuƒ|̆ Á ™ı Ãƒ|»z…e §åÁåÁ YÁ“oz sz@

TÏª ¸ÁzmÁYÁÆ|, LN˛¬√Æ N˛y uƒåoy N˛Á uo∫ÀN˛Á∫ :
<LN˛¬√Æ> uå Át ∆Ó̧  \Áuo N˛Á sÁ@ GÃ Ã™Æ u∆qÁ
Nz̨ ƒ¬ qufiÆ EÁ{∫ §¿Á÷m \Áuo §Á¬N˛Áı N˛Áz ™Áfi ty
\Áoy sy@ FnÆÁut N˛Á∫mÁı Ãz TÏª ¸Ázm åz LN˛¬√Æ N˛Áz
u∆qÁ tzåz Ãz ™åÁ N˛∫ utÆÁ sÁ@

LN˛¬√Æ N˛y tyqÁ : LN˛¬√Æ åz LN˛ uå…eÁ Ãz,
EÁn™uƒæÁÁÃ Nz̨  ÃÁs ÃÏ–‰j ¬Tå Ãz
¸ÁzmÁYÁÆ| N˛y ™Óuo| §åÁN˛∫, GÃy ™Óuo|
N˛Áz TÏª ™Áå N˛∫ ßuO˛ EÁ{∫ »ÚÁ Ãz
TÏª ¸ÁzmÁYÁÆ| \y N˛Á ÜÆÁå N˛∫, GÃy
Ãz üz∫mÁ ¬zN˛∫ áåÏuƒ|̆ Á N˛Á LN˛ ¬flÆ
Ãz ¬TÁoÁ∫ E•ÆÁÃ N˛∫åz ¬TÁ@ u\Ã
Ãz ƒ“ ßy áåÏuƒ|̆ Á ™ı üuoßÁƒÁå “Áz
TÆÁ “{@

∫Á\NĮ̈ ™Á∫Áı N˛Á NĮ̈ Á : LN˛ utå úÁÊgƒ
EÁ{∫ N˛Á{∫ƒ ∫Á\NĮ̈ ™Á∫ TÏª ¸Ázm Nz̨
ÃÁs u∆N˛Á∫ Nz̨  u¬L ú“ÂÓYz@ ∫Á\NĮ̈ ™Á∫Áı
N˛Á NĮ̈ Á LN˛¬√Æ Nz̨  EÁ»™ ™ı \Á

(EÁn™uƒ≈ƒÁÃ, ¬Tå, LN˛ ¬flÆ EÁ{∫ »ÚÁ-
ßuO˛ Ãz ZÁfi ÃƒÁz|nNw̨ …e ÀsÁå üÁõo N˛∫ ÃN˛oz “¯@)

\ã™ : ™“ÁßÁ∫o Nz̨  EÁutúƒ| ™ı <LN˛¬√Æ> N˛y N˛sÁ
EÁoy “{@ ™“ÁßÁ∫o N˛Á¬ ™ı üÆÁT(F¬“Á§Át) Nz̨  TÊTÁ
obƒoy| ütz∆ ™ı ÃÏtÓ∫ oN˛ ¢{̨ ¬Á »wÊTƒz∫úÏ∫ ∫Á[Æ N˛Á
uå Át ∫Á\Á u“∫lÆáåÏ N˛Á úÏfi <LN˛¬√Æ> sÁ@ GåN˛y
™ÁoÁ\y ∫Áåy <ÃÏ¬zQÁ> sy@ GåN˛Á §Yúå N˛Á åÁ™
<EußÜÆÏ©å> sÁ@ ¬ÁzT GÃz <EßÆ> åÁ™ “y §Ï¬Áoz sz@

§Yúå : LN˛¬√Æ N˛Áz §Yúå Ãz “y, EÀfi-∆Àfi uƒ˘Á
™ı ™ÏPÆ øú Ãz áåÏuƒ|ÜÆÁ ™ı §“Ïo øuY sy@ §Á¬N˛
LN˛¬√Æ N˛y EÁn™uƒ≈ƒÁÃ, ¬Tå EÁ{∫ LN˛ ¬flÆ N˛y
uå…eoÁ N˛Áz tzQoz “ÏL §Yúå Nz̨  TÏª §Á¬N˛ N˛Á åÁ™
<LN˛¬√Æ> ∫Q utÆÁ sÁ@

LN˛¬√Æ, TÏª ¸ÁzmÁYÁÆ| Ãz uƒåoy : LN˛¬√Æ Nz̨  ™å
™ı áåÏuƒ|̆ Á Nz̨  üuo u\rÁ∆Á utå-§-utå §joy TÆy@
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ú“ÓÂYÁ EÁ{∫ ßÁ¯N˛åz ¬TÁ@ NĮ̈ z Nz̨  ßÁ¯N˛åz Ãz LN˛¬√Æ
N˛Áz E•ÆÁÃ N˛∫åz ™ı ú∫z∆Áåy “Áz ∫“y sy@ o§ GÃåz
§ÁmÁı Ãz NĮ̈ z N˛Á ™ÏÊ“ §Êt N˛∫ utÆÁ@ LN˛¬√Æ åz Foåy
NĮ̈ ∆¬oÁ Ãz §Ám Y¬ÁL sz uN˛ NĮ̈ z N˛Áz §ÁmÁı Ãz uN˛Ãy
üN˛Á∫ N˛y YÁzb å“Î ¬Ty@ \§ NĮ̈ z N˛Áz TÏª ¸Ázm åz
tzQÁ oÁz ƒz áåÏuƒ|̆ Á N˛Á Æ“ N˛Á{∆¬ tzQN˛∫ tÊT ∫“
TL@ o§ §Ám Y¬Áåz ƒÁ¬z N˛y QÁz\ N˛∫oz “ÏL ƒz
LN˛¬√Æ Nz̨  úÁÃ ú“ÂÓY TL@ LN˛¬√Æ N˛y üuoßÁ tzQ
N˛∫, ¸ÁzmÁYÁÆ| ÃÊN˛b ™ı úg TL@ EYÁåN˛ E\Ï|å N˛Áz
utÆÁ “ÏEÁ ƒYå ÆÁt EÁoz “y, LN˛¬√Æ Ãz N˛“Á uN˛-
<<“z LN˛¬√Æ! ™z∫y ™Óuo| N˛Áz ∫QN˛∫, oÏ™åz áåÏuƒ|ÜÆÁ
oÁz ÃyQ ¬y@ ¬zuN˛å ™z∫y TÏª tuqmÁ N˛Á{å tzTÁ?
LN˛¬√Æ åz oÏ∫Êo N˛“Á uN˛- <<TÏªtzƒ! EÁú \Áz ™ÁÊTıTz?
™¯ tzåz Nz̨  u¬L o{ÆÁ∫ “ÂÓ@ ¸Ázm åz oÏ∫Êo N˛“Á uN˛- <<™Ï̂ z
oÏ©“Á∫Á tÁL “Ás N˛Á EÊTÓeÁ TÏª tuqmÁ ™ı YÁu“L@
Gã“Áıåz FÃu¬L ™ÁÊTÁ uN˛ - oÁuN˛ LN˛¬√Æ N˛ßy áåÏ 
Y¬Á å úÁL@ LN˛¬√Æ LN˛ ú¬ ßy uƒYÁ∫ uN˛ÆÁ u§åÁ
Eúåz tÁL “Ás N˛Á EÊTÓeÁ N˛ÁbN˛∫ TÏª ¸ÁzmÁYÁÆ| \y
Nz̨  Y∫mÁı ™ı Euú|o uN˛ÆÁ@

 uƒƒÁ“ : LN˛¬√Æ ÆÏƒÁ “Ázåz ú∫ GÃN˛Á uƒƒÁ“
<u“∫lÆáåÏ> åÁ™N˛ ÆÏƒoy Ãz “ÏEÁ@ Æ“ ÆÏƒoy LN˛¬√Æ
Nz̨  uúoÁ Nz̨  uå Át u™fi N˛y úÏufiN˛Á sy@ GåN˛Áz Nz̨ oÏ™Áå
åÁ™N˛ LN˛ úÏfi “ÏEÁ@

LN˛¬√Æ EÁ{∫ GåNz̨  úÏfi N˛y ™wnÆÏ : uúoÁ N˛y ™wnÆÏ Nz̨
§Át LN˛¬√Æ ∫Á\Á §åÁ@ GÃåz uå Át ßy¬Áı N˛y ÃzåÁ
§åÁF|@ ƒ“ ÀƒÆÊ áåÏuƒ|̆ Á ÃyQoÁ “ÏEÁ Eúåy ÃzåÁ
N˛Áz ßy uÃQÁoÁ sÁ@ FÃ üN˛Á∫ Eúåz ∫Á[Æ N˛Á uƒÀoÁ∫
N˛∫oÁ sÁ@ EÊTÓez Nz̨  u§åÁ ßy LN˛¬√Æ áåÏuƒ|̆ Á ™ı
tq “Áz TÆÁ sÁ@ LN˛¬√Æ »yNw̨ …m N˛Áz ∆fiÏ ™Áååz
ƒÁ¬z \∫ÁÃÊá Nz̨  ÃÁs u™¬ TÆÁ sÁ@ \∫ÁÃÊá N˛y ÃzåÁ
N˛y o∫¢˛ Ãz GÃåz ™sÏ∫Á ú∫ EÁN¿̨ ™m ßy uN˛ÆÁ@
LN˛¬√Æ åz ÆÁtƒ ÃzåÁ Nz̨  EuáN˛o∫ ÆÁzÚÁEÁzÊ N˛Áz ™Á∫

utÆÁ sÁ@ »yNw̨ …m \Áåoz sz, ET∫ LN˛¬√Æ N˛Áz å“Î
™Á∫Á TÆÁ oÁz Æ“ ™“ÁßÁ∫o ÆÏÚ ™ı ƒ“ N˛Á{∫ƒÁı N˛y
EÁz∫ Ãz ¬‰gzTÁ EÁ{∫ úÁÊgƒÁı N˛y ú∫z∆ÁuåÆÁÂ §‰jÁ ÃN˛oÁ
“{@ »yNw̨ …m EÁ{∫ LN˛¬√Æ Nz̨  §yY ÆÏÚ “ÏEÁ, u\Ã™ı
LN˛¬√Æ ™Á∫Á TÆÁ@ LN˛¬√Æ Nz̨  §Át GÃN˛Á úÏfi
Nz̨ oÏ™Áå ∫Á\Á §åÁ@ ™“ÁßÁ∫o ÆÏÚ ™ı Nz̨ oÏ™Áå N˛Á{∫ƒÁı
N˛y ÃzåÁ N˛y EÁz∫ Ãz úÁÊgƒÁı Ãz ¬‰gÁ sÁ@ FÃN˛Á ƒá
ßy™ åz uN˛ÆÁ sÁ@

N˛“Áåy Ãz ÃyQ : ÃÏ–‰j ¬Tå, EÁn™uƒ≈ƒÁÃ, LN˛
¬flÆ ú∫ –…by ∫QN˛∫ ßuO˛-»ÚÁ Nz̨  ÃÁs ¬TÁoÁ∫
úu∫»™ N˛∫zTÁ oÁz ƒ“ Eƒ≈Æ ÃƒÁz|nNw̨ …b ÀsÁå ú∫
ú“ÏÂYzTÁ@ u§åÁ EÊTÓeÁ ßy ƒ“ EÁn™uƒ≈ƒÁÃ Ãz áåÏuƒ|̆ Á
™ı tq §åÁ EÁ{∫ N˛Á{∫ƒ ÃzåÁ ™ı GnNw̨ …b ÀsÁå üÁõo
uN˛ÆÁ@ LzÃz ™“Áƒy∫ ™wnÆÏ Nz̨  §Át ßy E™∫ “¯@

 Ãƒz|\åÁ ÃÏuQåÁzßƒÊoÏ@
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\Óå-2024 ™“yåz N˛Á uMƒ\-----23 Nz̨
Ã™ÁáÁå

1) N˛åÁ|bN˛, 2) EÁzÊ å™Áz åÁ∫ÁÆmÁÆ,

3) u“∫lÆN˛u∆ú, 4) YoÏ∫œÁÁN˛Á∫ ™ı,

5) Tãáƒ|, 6) ut®y ∆“∫, 7) \åN˛ ™“Á∫Á\,

8) ßTƒÁå »y∫Á™, 9) ¬ÊN˛Á åT∫,

10) ÃyoÁ tzƒy, 11) ƒÁ¡™yN˛y J u ,

12) Üƒ\Á∫Áz“m, 13) GT¿ øú ™ı,

14) ÜÆÁå N˛y ™Ï̧ Á, 15) uƒ…ƒMÃzå.
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LN˛ utå t∆∫s Nz̨  NĮ̈ ¬ TÏª EÆÁzÜÆÁ N˛y úu∫uÀsuoÆÁı N˛Á
uå∫yqm N˛∫ ∫“z sz@

™“Á∫Á\ t∆∫s! ∆uå ∫Ázu“my åqfi ™ı üƒz∆
N˛∫åzƒÁ¬Á “{@ u\ÃN˛y ƒ\“ Ãz 12 ÃÁ¬ oN˛ EN˛Á¬

oÁÊgƒ N˛∫zTÁ@ ∫Ázby, N˛úgz Nz̨ u¬L \åoÁ ogúıTz@

FÃ EN˛Á¬ uåƒÁ∫m N˛∫åz
N˛Á N˛ÁzF| GúÁÆ å“Î “{ MÆÁ?

™“Á∫Á\ ™Ï∆y§o EÁåz Nz̨  §Át Ã™ÁáÁå Nz̨  u¬L N˛Ázu∆∆
N˛∫åÁ uƒƒzN˛“yå “{@ ∫Á\Á “Ázåz Nz̨  åÁoz oÏ©“Á∫Á N˛o|√Æ “{

uN˛ ™Ïu≈N˛¬ å EÁÆz \{ÃÁ ú“¬z “y tzQ¬zåÁ@

oÁz u¢˛∫... ™“ÁƒªmÆÁT
N˛∫åz Ãz eyN˛ “ÁzTÁ MÆÁ?

∫Ázu“my åqfi ™ı üƒz∆ N˛∫åzƒÁ¬Á ∆åy≈ƒ∫ ÃÁáÁ∫m
T¿“ å“Î “{@ Ær, ÆÁT Gã“ı å“Î ∫ÁzNz̨ TÁ@

oÁz ™Ï̂ z MÆÁ N˛∫åÁ
YÁu“L §Áz¬Áz!

∆åy≈ƒ∫ N˛Áz ∫Ázu“my ™Êg¬ ™ı üƒz∆ N˛∫åz
Ãz ∫ÁzN˛åÁ “{@

Æ“ N{̨ Ãz ÃÊßƒ “{?

åqfi ™Êg¬ N˛Áz \ÁEÁz@ EåÏ∫Ázá
N˛∫Áz@ §Áo å ™Áåz oÁz üuoVbåÁ

N˛∫oz “ÏL ∫ÁzN˛Áz@

t∆∫s åz ∫Ázu“my
åqfi ™Êg¬ Nz̨  §Á“∫
∆åz≈ƒ∫ Nz̨  ∫ÁÀoz ™ı

∫s N˛Áz ∫ÁzN˛Á@

∆uåtzƒÁ!
ümÁ™!

∫s N˛Áz ∫ÁÀoz ™ı Ãz ú“¬z “bÁEÁz
GÃNz̨  §Át å™ÀN˛Á∫ N˛∫Áz@

™“Án™Á! ∫s N˛Áz “bÁåz Nz̨ u¬L ™¯ FÃ
∫ÁÀoz ™ı øN˛Á å“Î@ EÁú N˛Áz FÃ ™ÁT| ™ı

\Áåz Ãz ∫ÁzN˛åz Nz̨ u¬L QgÁ “ÂÓ@

uYfiN˛sÁ
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t∆∫sÁ! oÏ™ uN˛ÃÃz §Áo N˛∫ ∫“ “Áz?
™z∫z §Á∫z ™ı \Áåoz “Áz åÁ! ™z∫z ™ÁT| ™ı
ªN˛Áƒb gÁ¬åz Ãz ü¬Æ “y “ÁzTÁ@

tzƒÁ ∆ÁÊuo! ∆ÁÊuo! EÁú ∫Ázu“my åqfi
™Êg¬ ™ı üƒz∆ N˛∫åz Ãz “™ ogú \ÁLÂTz@

Nw̨ úÁ N˛∫Nz̨  úyZz \ÁFL@

“Á! “Á! “Á! MÆÁ “™ı úyZz
™ÏgåÁ? “™ı EÁTz \ÁåÁ “y ™Á¬Ï™

“{@ ∫ÁÀoz Ãz “b \ÁEÁz@

“z ÀƒÁ™y! “™Á∫y §ÁáÁEÁzÊ Nz̨  §Á∫z ™ı
§Áz¬ YÏN˛Á “ÂÓ@ EÁúNz̨  ™å ™ı úu∫ƒo|å

å“Î EÁÆz oÁz uƒ∫Ázá N˛∫ıTz@

“Á... “Á... “Á! oÏ™ oÁz LN˛
ÃÁáÁ∫m ™Áåƒ “Áz@ MÆÁ, FÃ T¿“

ßTƒÁå N˛Á uƒ∫Ázá?

t∆∫s åz §Ám Y¬Áåz Nz˛
u¬L EúåÁ áåÏ  GeÁÆy@

ßÓ¬ÁzN˛ ƒÁuÃÆÁı N˛y üÁm
∫qÁ Nz̨ u¬L Æ“ N˛Á™

N˛∫åÁ \ø∫y “{@

øN˛Áz t∆∫sÁ! øN˛Áz! oÏ™ Eúåz EÀfi N˛Á GúÃÊ“Á∫
N˛∫Áz@ ™¯ oÏ©“Á∫y uƒåoy N˛Áz ÀƒyN˛Á∫ N˛∫oÁ “ÂÓ@
oÏ©“Á∫y EÁn™úu∫∆y¬å N˛∫åz Nz̨  u¬L “y ™¯ åz

LzÃÁ EußåÆ uN˛ÆÁ@ oÏ©“ı MÆÁ ƒ∫ YÁu“L ™ÁÂTÁz@

™“Án™Á! áãÆ “ÂÓ@ EÁ\ Ãz oÏ™ N˛ßy
ßy ∫Ázu“my åqfi ™Êg¬ ™ı üƒz∆

å“Î N˛∫ıTz@

ƒ{Ãz “y t∆∫sÁ! E§ Ãz ™¯ ∫Ázu“my
åqfi ™Êg¬ ™ı üƒz∆ å“Î N˛øÂTÁ@

t∆∫s åz “Ás \ÁzgN˛∫ ∆uå ßTƒÁå N˛y ÀoÏuo N˛y@

t∆∫sÁ! oÏ™ åz u\Ã ÀoÁzfi N˛y TÁå uN˛ÆÁ, GÃN˛Áz
<t∆∫s Nw̨ o ∆uåÀoÁzfi> åÁ™ tz ∫“Á “ÂÓ@ \Áz N˛ÁzF|

ÃÄÁy ßuO˛ EÁ{∫ »tΩáÁ Ãz FÃ <ÀoÁzfi> N˛Á
úeå N˛∫zTÁ, ƒ“ T¿“úygÁ Ãz ™ÏO˛ “Áz \ÁLTÁ@

áãÆÁzuÀ™ ™“Án™Á! áãÆÁzuÀ™!



 1) ü≈åÁz∫y N˛y üuoÆÁzuToÁ Nz̨ ƒ¬ 15 ƒ Áż Nz̨  EÊt∫ §XYÁı Nz̨
u¬L “{@

 2) ßÁT ¬zåz ƒÁ¬z §XYz u“ÊtÏ á™| Nz̨  “ÁzåÁ EuåƒÁÆ| “{@
 3) FÃ ü≈åÁz∫y ™ı ßÁT ¬zåz ƒÁ¬z §XYÁı Nz̨  EußßÁƒN˛ EuåƒÁÆ|

øú Ãz uo.uo.tz. Nz̨  ˚Á∫Á üN˛Áu∆o “Ázåz ƒÁ¬y <ÃõouTu∫>
EÁÜÆÁun™N˛ ™ÁuÃN˛ úufiN˛Á N˛Á YÊtÁtÁ∫ “ÁzåÁ EÁƒ≈ÆN˛ “{@
ü≈åÁz∫y Nz̨  \ƒÁ§Áı Nz̨  ÃÁs EuåƒÁÆ| øú Ãz YÊtÁtÁ∫ N˛y
Eúåy YÊtÁ ÃÊPÆÁ, åÁ™, úoÁ, uúå-N˛Ázg Nz̨  ÃÁs ¢˛Ázå åÊ§∫
ßy Àú…b øú Ãz u¬Q N˛∫ “™Á∫z N˛ÁÆÁ|¬Æ N˛Áz ßz\åÁ YÁu“L@

 4) ü≈åÁz∫y Nz̨  \ƒÁ§, ü≈åÁı Nz̨  åyYz ÃÓuYo QÁ¬y \T“Áı ú∫
u¬Q N˛∫ ßz\åÁ YÁu“L@

 5) ü≈åÁz∫y Nz̨  \ƒÁ§ úfi EÁzu∫\å¬ ÆÁ u\∫ÁMÃ üuo ™ÁãÆ “{@
 6) \ƒÁ§Áı ™ı N˛ÁzF| N˛Áb-ZÁÊb ÆÁ ÃÏáÁ∫ å“Î “ÁzåÁ YÁu“L@
 7) ü≈åÁz∫y Nz̨  \ƒÁ§ úfi FÃ ™“yåz N˛Á 25ƒÁÂ oÁ∫yQ Nz̨  EÊt∫

ú“ÏÂYÁåz N˛y EÊuo™ uous “{@
 8) FÃ ü≈åÁz∫y ÆÁ uMƒ\ ™ı Ã“y \ƒÁ§ u¬Qåz ƒÁ¬z §XYÁı ™ı Ãz

oyå §XYÁı N˛Áz ™Áfi “y <¬MN˛yugú úÚuo> ™ı YÏå N˛∫ uƒ\zoÁEÁzÊ
N˛y VÁz mÁ N˛y \Áoy “{@

 9) VÁzu o uƒ\zoÁEÁzÊ Nz̨  åÁ™ EÁTÁ™y ™ÁÃ N˛y <ÃõouTu∫> úufiN˛Á
™ı üN˛Áu∆o uN˛L \Áoz “¯@

10) uo.uo.tz. Nz̨  üáÁå ÃÊúÁtN˛ N˛ÁÆÁ|¬Æ ™ı N˛ÁÆ|∫o N˛™|YÁu∫ÆÁı
Nz̨  §XYz FÃ ü≈åÁz∫y üuoÆÁzuToÁ Nz̨  u¬L EÆÁzSÆ “¯@

11)ü≈åÁz∫y Ãz ÃÊ§Êuáo N˛ÁzF| ßy Ã™ÁYÁ∫ ¢˛Ázå Ãz å“Î utÆÁ
\ÁLTÁ@ Nw̨ úÆÁ ¢˛Ázå Ãz ÃÊúN|̨  å N˛∫ı@ uo.uo.tz. N˛Á uåm|Æ “y
EÊuo™ “{@

12) uMƒ\ N˛Á Ã™ÁáÁå ßy FÃy úÏÀoN˛ ™ı “{@

uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå,
uoªúuo@

ü≈åÁz∫y (uMƒ\) N˛y uåÆ™Áƒ¬y

§ÄÁz N˛Á åÁ™............................................
u¬ÊT/EÁÆÏ............, YÊtÁ åÊ§∫........................
úoÁ.....................................................
.........................................................
™Áz§ÁF¬ åÊ..............................................

ü≈åÁz∫y-\ƒÁ§ Nw̨ úÆÁ FÃ úoz ú∫ ßz\z :-
üáÁå ÃÊúÁtN˛, ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ,

tÓÃ∫Á ™Êu\¬, uo.uo.tz. üzÃ, Nz̨ .by.∫Ázg,
uoªúuo-517 507, uoªúuo u\¬Á, EÁÊá¿ ütz∆@

uMƒ\-----25

1) EÁÊá¿ütz∆ ™ı uÀso ou∫TÁıgÁ åÁ™N˛ TÁÂƒ ™ı uƒ∫Áu\o
ßTƒÁå N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
2) <<»y ƒıN˛bÁY¬ ™Á“Án©Æ™Ω>> T¿Ês N˛Á ™Ó¬ ¬zQN˛ N˛Á{å “{?
\)............................................................
3) »Áƒm ™ÁÃ Nz̨  ™ÊT¬ƒÁ∫ Nz̨  Ã™Æ ÃÊúëÁ N˛∫åzƒÁ¬y úÓ\Á
MÆÁ “{?
\)............................................................
4) »Áƒm ™ÁÃ Nz̨  ∆ÏN¿̨ ƒÁ∫ Nz̨  Ã™Æ ÃÊúëÁ N˛∫åz ƒÁ¬y úÓ\Á
MÆÁ “{?
\)............................................................
5) LN˛¬√Æ N˛Á TÏª N˛Á{å “{?
\)............................................................
6) LN˛¬√Æ N˛Á uƒƒÁ“ uN˛ÃÃz “ÏEÁ sÁ?
\)............................................................
7) ∆åz≈Y∫ ßTƒÁå N˛Áz uN˛Ãåz Eƒ∫Ázá uN˛ÆÁ?
\)............................................................
8) uN˛Ã åqfi ™Êg¬ ™ı ∆åz≈Y∫ ßTƒÁå üƒz∆ å“y N˛∫oz “¯?
\)............................................................
9) »yNw̨ …m ú∫™Án™Á uN˛Ã ÆÏT ™ı EƒoÁ∫ áÁ∫m uN˛ÆÁ?
\)............................................................
10) »y∫Á™ YȨ̂  åz uN˛Ã ÆÏT ™ı EƒoÁ∫ áÁ∫m uN˛ÆÁ?
\)............................................................
11) <TyoÁzútz∆> N˛Áz uN˛Ãåz ütÁå uN˛ÆÁ?
\)............................................................
12) Tª‰g N˛y ™ÁoÁ\y N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
13) uƒåoÁ Nz̨  úoy N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
14) »y ™“Áuƒ…mÏ N˛Á ƒÁ“å MÆÁ “{?
\)............................................................
15) uoªƒu¡¬≤z̨ um ™Êut∫ Nz̨  GnÃƒ∫ N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
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LN˛ ≈¬ÁzN˛y ßÁTƒo™Ω
EÁtÁ{ tzƒuN˛tzuƒ Tß|\ååÊ
TÁzúy Tw“zƒá|åÊ ™ÁÆÁúÓoå
\yuƒoÁú“∫mÊ TÁzƒá|åÁzÚÁ∫m™Ω@
NĘ̂ ÃXZztå N˛Á{∫ƒÁut “ååÊ
NĮ̈ ÊoyÃÏoÁúÁ¬åÊ ÿzoÙÁTƒoÊ
úÏ∫ÁmN˛usoÊ »yNw̨ …m¬y¬Á™wo™Ω@@

u§Êty N˛Áz \Ázu‰gL ∫ÊTÁı N˛Áz ßu∫Æz MÆÁ!

 1) Tª‰g
 2) “åÏ™Áå
 3) Tmz∆
 4) N˛m|
 5) »yNw̨ …m

E) EÊ\åÁtzƒy
EÁ) Æ∆ÁztÁ
F)  NĮ̈ Êoy
F|)  uƒåoÁ
G)  úÁƒ|oy

uå©å u¬uQo N˛Áz u™¬ÁLÂ!

1) F|  2) E  3) G   4) F   5) EÁ

§Á¬uƒN˛ÁÃ

uYfiÁı N˛Áz \ÁzugLÂ

(a) (b) (c) (d) (e)

\ƒÁ§ : a) 5,  b)4,  c)2,  d)3,  e)1.

(1) (2) (5)(3) (4)
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uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå, uoªúuo@

ÃõouTu∫
(EÁÜÆÁun™N˛ ÃuYfi ™ÁuÃN˛ úufiN˛Á)

1. åÁ™ :  ...........................................
   (E¬T-E¬T Eq∫Áı ™ı Àú…b u¬Qı)  ...........................................

   ...........................................
   uúåN˛Ázg ...............................
   ™Áz§ÁF¬ åÊ ............................

2. ƒÁÊuZo ßÁ Á :

3. ƒÁu |N˛ YÊtÁ    ª.240/-; \yƒå YÊtÁ (12 ƒ | “y ™Áfi)    ª.2,400/-;

   uƒtzu∆ÆÁı Nz̨  u¬L ƒÁu |N˛ YÊtÁ    ª.1,030/-

4. YÊtÁ N˛Á úÏåªÚ∫m :

   (E) YÊtÁ N˛y ÃÊPÆÁ :

   (EÁ) ßÁ Á :

5. ∆Ï¡N˛ N˛Á uƒƒ∫m :

   áåÁtz∆ (BC’s) / ™ÁÊTg~Á°b ÃÊPÆÁ (D.D.) /

   ßÁ∫oyÆ gÁN˛V∫ (IPO) / F|.L™.EÁz. (EMO) / :

   utåÁÊN˛ :
ÀsÁå  :
utåÁÊN˛ : YÊtÁ ß∫åzƒÁ¬z N˛Á “ÀoÁq∫

ƒÁu |N˛ YÊtÁ : ª.240/-,  \yƒå YÊtÁ (12 ƒ | “y ™Áfi) : ª.2,400/- <üáÁå ÃÊúÁtN˛,
uo.uo.tz., uoªúuo> Nz̨  åÁ™ Ãz ™ÁÊTg~Á°b ¬zN˛∫ uå™í ÃÓuYo úoz ú∫ ßz\ ÃN˛oz “¯@
åƒyå YÊtÁtÁ∫ ÆÁ YÊtÁ N˛Á úÏåªÚÁ∫ N˛∫åzƒÁ¬z FÃ úfi Nz̨  NǪ́ úå N˛Áz N˛ÁbN˛∫, LN˛ N˛ÁT\ ú∫
YÊtÁtÁ∫ N˛Áz Eúåz úÓ∫z uƒƒ∫m Nz̨  ÃÁs ÃÏÀú…b u¬QN˛∫ uå©å úoz ú∫ ßz\åÁ YÁu“L@

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

u“ãty ou™¬ N˛ëÁg
EÊT¿z\y oz¬ÏTÏ ÃÊÀNw˛o

YÊtÁ ß∫åz N˛Á úfi

üáÁå ÃÊúÁtN˛, ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ,
tÓÃ∫Á ™Êu\¬, uo.uo.tz.üzÃ, Nz̨ .by.∫Ázg,

uoªúuo-517 507. uoªúuo u\¬Á, (EÁÊ.ü)

áÁzQÁ ™o QÁEÁz!
“™Á∫yz twu…b ™ı EÁÆÁ “{ uN˛ NĮ̈ Z

¬ÁzT <ÃõouTu∫> EÁÜÆÁun™N˛ ÃuYfi
™ÁuÃN˛ úufiN˛Á N˛y ÃtÀÆoÁ Nz̨  u¬L
Æ“ N˛“ N˛∫ ∫Áu∆ ƒÃÓ¬ N˛∫åz ™ı ™Tí
“¯ uN˛ ƒz »y §Á¬Á\y Nz̨  t∆|å, üÃÁt
EÁut N˛y √ÆƒÀsÁ N˛∫ıTz@ LzÃz ¬ÁzTÁı
ú∫ uƒ≈ƒÁÃ å N˛∫ı@ GåÃz ÃÁƒáÁå
∫“ı@

»y §Á¬Á\y Nz̨  t∆|å EÁ{∫ üÃÁt
úÁåz Nz˛u¬L <ÃõouTu∫> úufiN˛Á
N˛ÁÆÁ|¬Æ Ãz N˛ÁzF| ÃÊúN|̨  å N˛∫ı@ MÆÁı
uN˛ Gå Ãz úufiN˛Á N˛ÁÆÁ|¬Æ N˛Á N˛ÁzF|
ÃÊ§Êá å“Î “{@ Nw̨ úÆÁ YÊtÁtÁ∫ EúåÁ
YÊtÁ åN˛t N˛Áz ÃyáÁ <üáÁå ÃÊúÁtN˛,
ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ |¬Æ, uo.uo.tz.,
uoªúuo> úoÁ N˛Áz ßz\åÁ úgzTÁ@

uo.uo.tzƒÀsÁå åz ÃtÀÆoÁ ∫Áu∆
¬zåz Nz̨  u¬L uN˛Ãy √ÆuO˛ N˛Áz uåÆÏO˛
å“Î uN˛ÆÁ@ Euou∫O˛ ∫Áu∆ N˛Á ßÏToÁå
å N˛∫ı@ t¬Á¬Áı ú∫ uƒ≈ƒÁÃ ™o N˛∫Áı@

STD Code: 0877

    tÓ∫ßÁ  : 2264359,
          2264543.
ÃÊúÁtN˛ : 2264360

N˛Á}¬ Ãıb∫ åÊ§∫ :
2233333, 2277777.
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FÃ ƒz§Ã{b Ãz ßy ÃõouTu∫ úufiN˛Á
YÊtÁ ß∫ ÃN˛oz “{@
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