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§¿÷ÁÊg åÁÆN˛ Nz̨  åƒ∫Áufi §¿÷ÁznÃƒ
™ÁN| lgzÆ úÏ∫Ám N˛Á G®zQ “{ uN˛ Ãßy \yƒÁı ™ı ∆uO˛ N˛Á øú Ã™Á ∫“oÁ “{@ ∆ÊN˛∫ ßÁ…Æ™Ω N˛Á G®zQ “{ uN˛ ∆uO˛

Nz̨  u§åÁ N˛ÁzF| N˛ÁÆ| EÃÊßƒ “{@ Æ\Ïƒz|t N˛Á N˛så “{ uN˛ ÃÊÃÁ∫ ß∫ ™ı ƒ“ ™“Á∆uO˛ ß∫úÓ∫ ∫“oÁ “{@ “™Á∫Á ÃåÁoå
á™| N˛Á N˛så “{ uN˛ \“ÁÂ åÁ∫y N˛y úÓ\Á “Ázoy “{ ƒ“ÁÂ ÃÁ∫z tzƒoÁ uåƒÁÃ N˛∫oz “¯@ LN˛ åÁ∫y “y ™ÁoÁ Nz˛ øú ™ı, úoíy
Nz˛ øú ™ı EÁ{∫ §“å Nz˛ øú ™ı ∫“N˛∫ “™ı ÃtÁ G™ ™ÁT| ú∫ EÁTz Y¬åz N˛Áz uÃQÁoy “{@ FÃ N˛Á∫m “™Á∫z úÓƒ|\ åÁ∫y
N˛Áz tzƒoÁ Nz˛ øú ™ı EÁt∫ N˛∫oz sz@ “™ oÁz \T¶Áååy Nz˛ øú ™ı, EÁutú∫Á∆uO˛ Nz˛ øú ™ı áå-áÁãÆ EÁ{∫ ÃÊoÁå ¬fl™y
Nz˛ øú ™ı åÁ∫y N˛Áz tzQoz EÁ{∫ Ã©™Áå N˛∫oz EÁ ∫“z “¯@ EÁutú∫Á∆uO˛ tÏTÁ|tzƒy N˛Á ÀsÁå ufi™Óuo|ÆÁı Ãz ßy HÂYÁ EÁ{∫
™“nƒúÓm| “{@ “™ §gz uƒæÁÁÃ Nz˛ ÃÁs tzƒy N˛y úÓ\Á N˛∫oz “¯@ GÃy ™ÁoÁ N˛Áz “y “™ \ToΩ N˛Á ™Ó¬ N˛Á∫N˛ ™ÁåN˛∫
GÃN˛Á Ã©™Áå N˛∫oz “¯@ tzƒy ™ÁoÁ ™ı “y ÃÁ∫z §¿÷Álg EÁ{∫ Ã™Ào \yƒ∫Áu∆ N˛Á ÃÊYÁ¬å N˛∫åz N˛Á ∆uO˛ “{@

ßTƒÁå uƒ…mÏ åz uüÆ tzuƒÆÁı N˛Áz Eúåy ƒq:Às¬ ú∫ ÀsÁå utÆÁ “{@ ƒ{Ãz “y ßTƒÁå u∆ƒ åz Eúåz ∆∫y∫ Nz˛
EÁáz ßÁT N˛Áz Eúåy únåy úÁƒ|oy N˛Áz utÆÁ@ åÁ∫y ú∫ “™ \Áz EÁt∫ ∫Qoz “¯, GÃz üN˛b N˛∫åz Nz˛ øú ™ı LzÃy ™ÁãÆoÁ
“{ uN˛ åÁ∫y ∆uO˛ Nz˛ u§åÁ å∫ ∆uO˛ EáÓ∫y ∫“ \Áoy “{@ LzÃy ™“nƒúÓm| åÁ∫y ∆uO˛ N˛Áz Ã©™Áå N˛∫åz Nz˛ øú ™ı “y
åƒ∫Áufi N˛Á GnÃƒ ™åÁÆÁ \ÁoÁ “{@ tÏTÁ|tzƒy oÁz uÃ¢|˛ áå-áÁãÆ Nz˛ u¬L “y å“Î §u¡N˛ ÃN˛¬ÃÁ{ßÁSÆ Nz˛ üuoøú Nz˛
øú ™ı §åy ∫“oy “{; tÏ:Q EÁ{∫ úygÁ N˛Áz \g Ãz å…b N˛∫oy “{ LzÃy ™“Áå tÏTÁ|tzƒy N˛Áz “™ Ã§ FÃ åƒ∫Áufi ™ı å™å
N˛∫ıTz@ FÃ åƒ∫Áufi úƒ| ú∫ FÃ N˛u¬ÆÏT Nz˛ ünÆq ßTƒÁå »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz˛ §¿÷ÁznÃƒ ƒ{ßƒÁzúzo jÊT Ãz ™åÁÆÁ \ÁoÁ
“{@ [ÆÁtÁo∫ “∫ ƒ | »ƒmÁ åqfi EÁ{∫ åƒ∫Áufi Æz tÁzåÁı LN˛ ÃÁs EÁoz “¯@ FÃu¬L o§ LN˛ “y §¿÷ÁznÃƒ N˛Áz ™åÁåz
N˛y úu∫úÁby “{@ ¬zuN˛å FÃ ƒ | EuáN˛ ™ÁÃ Nz˛ N˛Á∫m tÁz §Á∫ §¿÷ÁznÃƒ ™åÁÆz \Áåz ƒÁ¬z “¯@ EëÁ™´ÆÁ åz Eúåz N˛yo|å
™ı G¡¬zQ uN˛ÆÁ “{ uN˛ §¿÷ÁznÃƒ N˛Á Ã™Æ oÁz ƒ Á| J oÏ N˛Á N˛Á¬ “{@ ƒ Á| JoÏ “Ázoz “ÏL ßy ßTƒÁå »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ N˛y
§¿÷ÁznÃƒ N˛Á t∆|å Nz˛ u¬L ßO˛Tm tÓ∫-tÓ∫ Ãz uoª™¬ EÁoz “¯@ ou™¬ Nz˛ ÃÊo N˛uƒ uoª™Á{u¬∆{ EÁ¡ƒÁ∫ åz ßy Eúåz
ü§Êá ™ı G®zQ uN˛ÆÁ “{ uN˛ ƒz ßy ßTƒÁå »y ƒÊzN˛bz≈ƒ∫ Nz˛ LzÃz ™“nƒúÓm| §¿÷ÁznÃƒ Nz˛ t∆|å Nz˛ u¬L §gz ¬Á¬ÁuÆo
“¯@ ƒzÊN˛b™Ω N˛Á Es| “{ uN˛ Ãßy úÁúÁı N˛Áz tÓ∫ N˛∫åz ƒÁ¬Á@ »y ƒıN˛bzæÁ∫ Nz˛ t∆|å ™ı GåN˛Á ƒ∫t “Ào “™Á∫z \yƒå N˛Áz
Ã™wÚ N˛∫oÁ EÁ{∫ GåN˛Á N˛ub “Ào “™ı tÏ:Q Ãz Hú∫ GeÁoÁ “{@ LzÃÁ ™ÁåÁ \ÁoÁ “{ uN˛ ßTƒÁå »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz˛
§¿÷ÁznÃƒ N˛Á ü§Êáå N˛ÁÆ| ÀƒÆÊ ßTƒÁå §¿÷ Nz˛ úÆ|ƒzqm ™ı “ÁzoÁ “{@

GåNz˛ §¿÷ÁznÃƒ ™ı ßO˛\å N˛∫ÁzgÁı N˛y ÃÊPÆÁ ™ı EÁN˛∫ GåNz˛ t∆|å N˛∫oz “¯@ ÃÁs “y ÃÁs ÃÁ∫z tzƒTm, J u Tm,
Æq, uN˛ëÁz∫, TÊáƒ|, uNÊ˛úÏª , úzg-úÁ{áz, ¢˛¬-¢˛Ó¬, úÊYßÓo EÁut tzƒy-tzƒoÁLÂ FÃ GnÃƒ Nz˛ t∆|å Ãz EÁåÊuto “Ázoz “¯@
FÃ GnÃƒ Nz˛ Ã™Æ ßTƒÁå N˛y uƒußëÁ ƒÁ“å ÃzƒÁ t∆|å, ƒzt™Êfi TÁå Ãßy ÀsÁåÁı ™ı ÃÁ\ Ã\Áƒb, ¢˛¬-úÏ…ú Nz˛
üt∆|å, uoª™¬ ™ı uÀso åÁtåy∫Á\å™Ω ™Êgú ™ı EÁ{∫ uoªúuo ™ı uÀso EëÁ™ÁYÁÆ| N˛¬Á™Êut∫ EÁ{∫ ™“uo N˛¬Á™Êgú
EÁut ÀsÁåÁı ™ı ÃÊTyo, åÁb∞ üt∆|å, “u∫N˛sÁ, ß\å, EÁÜÆÁun™N˛ ßÁ m EÁut EåzN˛ üN˛Á∫ Nz˛ ÃÁÊÀNw˛uoN˛ N˛ÁÆ|N¿˛™
N˛Á ÃÊYÁ¬å “ÁzoÁ “{@ FÃ üN˛Á∫ §gz ƒ{ßƒúÓm| øú Ãz ßTƒÁå »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ §¿÷ÁznÃƒ Nz˛ EƒÃ∫ ú∫ NÏ˛Z ƒÁ“åÁı ú∫
ENz˛¬z EÁ{∫ NÏ˛Z ƒÁ“åÁı ú∫ GßÆ tzƒzu∫ÆÁı ÃÏ∆Ázußo “ÁzN˛∫ ßO˛\åÁı N˛Áz t∆|å tzoz “¯@ EÁFÆz! FÃ ÃÏEƒÃ∫ ú∫ FÃ
ÆÏT Nz˛ ™“Áå åÁÆN˛ ßTƒÁå »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz˛ t∆|å N˛∫ Eúåz \yƒå N˛Áz áãÆ §åÁÆzÊTz@

C å™Áz ƒıN˛bz∆ÁÆ!
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uoª™¬ ™ı uÀso »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y N˛Áz EåÏuånÆ
GnÃƒ “y “{@ uånÆ, úq, ™ÁÃ, ƒÁu |N˛ åÁ™ Ãz N˛F| GnÃƒ
EnÆÊo ƒ{ßƒ Nz˛ ÃÁs ™åÁÆz \Áoz “¯@ Ãßy GnÃƒÁı ™ı ünÆzN˛
øú Ãz ƒ | ™ı LN˛ §Á∫ EÁåzƒÁ¬z GnÃƒ §¿÷ÁznÃƒ “y “{@
ßO˛\å §¿÷ÁznÃƒÁı ™ı ÀƒÁ™y N˛y ƒÁ“åÃzƒÁEÁı N˛Áz tzQN˛∫
EÁåÊt ú∫ƒ∆ “Áz \Áoz “¯@ §¿÷ÁznÃƒÁzÊ Nz˛ Gú¬q ™ı tz∆ Nz˛
N˛Ázåz-N˛Ázåz Nz˛ Æ“ÁÂ Ãz ßO˛\å uoª™¬ ú“Ág EÁoz “¯@
§¿÷ÁznÃƒÁı Nz˛ ÃÊúëÁ “Ázoz “y u¢˛∫ LzÃy §¿÷ÁznÃƒÁı ™ı ÀƒÁ™y
N˛Áz tzQåz Nz˛ u¬L ßO˛\å o∫Ã \Áoz “{@ LzÃz o∫ÃåzƒÁ¬Áı
Nz˛ u¬L FÃ ƒ | EuáN˛ ™ÁÃ Nz˛ N˛Á∫m tÁz §¿÷ÁznÃƒÁı N˛Á
EÁÆÁz\å uN˛ÆÁ \Á ∫“Á “{@ ú“¬y §¿÷ÁznÃƒ N˛Áz ÃÁ¬N˛bΩ¬
§¿÷ÁznÃƒ, tÓÃ∫y §¿÷ÁznÃƒ N˛Áz åƒ∫Áufi §¿÷ÁznÃƒ N˛“oz “¯@

t∆∫Á ™ı “Ázåz ƒÁ¬z §¿÷ÁznÃƒÁı Nz˛ \{Ãz Æz ßy åÁ{ utå
™åÁÆz \Áoz “¯@ u¢˛∫ ßy Få tÁzåÁı §¿÷ÁznÃƒÁı Nz˛ §yY sÁzgÁ
¢˛∫N˛ utQÁF| tzoÁ “{@ ÃÁáÁ∫m §¿÷ÁznÃƒÁı ™ı ú“¬z utå

Üƒ\Á∫Áz“m uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ ÀƒÁ™y Nz˛ ƒÁ“å Tªg N˛Á uYfi
Nz˛ ÃÁs úoÊT N˛Áz ¬“∫ÁåÁ “y FÃ Üƒ\Á∫Áz“m N˛Á ™ÏPÆ
GÚz≈Æ “{@ LzÃz Üƒ\ÀoÊß ú∫ uYufio Tªg Eúåz ÀƒÁ™y Nz˛
§¿÷ÁznÃƒÁı ™ı ßÁT ¬zåz Nz˛ u¬L oyå ¬ÁzN˛Áı Nz˛ ÃÁ∫z tzƒoÁEÁzÊ
N˛Á EÁ¤Áå N˛∫oÁ “{@ ¬zuN˛å åƒ∫Áufi §¿÷ÁznÃƒÁı ™ı FÃ
Üƒ\Á∫Áz“m N˛ÁÆ|N¿̨ ™ å“Î ∫“oÁ@ Üƒ\Á∫Áz“m Nz̨  §t¬z ÀƒÁ™y
ú“¬z utå Àƒm| uoªuÄÁ ™ı ∆ÁzßÁ ÆÁfiÁ Nz˛ uåN˛¬oz “¯@ ƒ{Ãz
“y Zez utå Nz˛ ∆Á™ úÏ…úN˛ uƒ™Áå ™ı EÁø‰j “ÁzN˛∫
ßO˛\åÁı N˛Áz t∆|å tzoz “¯@ EÁeƒı utå ÃÏ§“ Àƒm| ∫s ú∫
ÃÏ∆Ázußo “Ázoz “¯@

uoª™¬ ú“Ág N˛Áz ÃÁqÁoΩ N˛u¬ÆÏT ƒ{NÊÏ˛e N˛“Á \ÁoÁ
“{@ »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y N˛u¬ÆÏT Nz˛ åÁs ™Áåz \Áoz “¯, \Áz
ÃÁoÁı ú“ÁgÁı Nz˛ u∆∫ÁzßÁT ∆z ÁY¬ úƒ|o ú∫ uÀso “ÁzN˛∫
ßO˛\åÁı N˛Á GtΩáÁ∫ N˛∫ ∫“z “¯@ ßO˛\åÁı N˛Á uƒ≈ƒÁÃ “{
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uN˛ N˛u¬ÆÏT Nz˛ ünÆq tzƒoÁ »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y Nz˛ ÃÁs
ÃÁ∫z tzƒoÁTm, utMúÁ¬N˛, ™ÏuåÆÁı EÁut uoª™¬ úÏlÆqzfi
ú∫ uÀso “ÁzN˛∫ ßO˛\åÁı N˛Áz N˛u¬úÏª  Nz˛ üßÁƒ Ãz ∫qÁ
N˛∫oz “ÏL GåN˛y Eßyu…bÆÁı N˛y uÃuÚ N˛Áz üÁõo N˛∫oÁ “{@

»y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y N˛Á uoª™¬uTu∫ÆÁı ™ı uåƒÁÃ
N˛∫åz N˛Á ™ÏPÆ N˛Á∫m á∫oy ™ÁoÁ N˛Á GÚÁ∫ “{ ÆÁuå
u“∫lÆÁq Nz˛ ˚Á∫Á Eú”o úÁoÁ¬ ¬z \ÁÆy TÆy úw·ƒy N˛Á
GÚÁ∫ N˛∫åz Nz˛ u¬L “y “{@ FÃy Nz˛ ÃÁs úw·ƒy ú∫ uåƒÁÃ
N˛∫åzƒÁ¬z J u , ™ÏuåÆÁı, ™Áåƒ EÁut N˛y ∫qÁ “zoÏ ƒ{åozÆ
N˛Áz EÁ\Áty uN˛ ƒz ƒ{NÏÊ˛e Ãz N¿˛ygÁY¬ N˛Áz á∫oy ú∫
ÆsÁ∆yV¿ ú“ÏÂYÁ tz@ \“ÁÂ Tªg åz »yuåƒÁÃ ßTƒÁå Nz˛
u¬L uåƒÁÃ ÀsÁå QÁz\Á ƒ“y ƒıN˛bÁu¸ úƒ|o  “{@ N˛Áu¬ Nz˛
\yƒÁı ú∫ Nw̨ úÁ –u…b ¢z̨ ∫åz Nz̨  u¬L ™“Áuƒ…mÏ åz »y ƒıN˛bz≈ƒ∫
ÀƒÁ™y Nz̨  øú ™ı EƒoÁ∫ áÁ∫m uN˛ÆÁ@ ßTƒÁå »y ƒıN˛bz≈ƒ∫
ÀƒÁ™y N˛F| åÁ™Áı Ãz uƒPÆÁo “ÏL@

§¿÷ÁåÏßÓuo “y GnÃƒ
åÁ∫ÁÆm ∆£t ƒÁXÆ “y ú∫§¿÷ “{, GÃ §¿÷ Nz˛ ú∫§¿÷

åÁ∫ÁÆm N˛Á EYÁ|ƒoÁ∫ “y §¿÷ÁznÃƒ “{@ Æ“ Ãwu…bN˛oÁ| §¿÷
Nz˛ ̊ Á∫Á EÁ∫Êß “ÏEÁ “{@ FÃu¬L FÃN˛Á åÁ™ §¿÷ÁznÃƒ úgÁ
“{@ §¿÷ÁznÃƒÁı ™ı ƒÁ“åÁı Nz˛ \Ï¬ÓÃ Nz˛ EÁTz LN˛ ZÁzbÁ ∫s
EÁTz Y¬oÁ “{@ GÃy N˛Áz §¿÷∫s N˛“oz “¯@ FÃ ∫s ™ı
uå∫ÁN˛Á∫, uåTÏ|m Àƒøú Ãz §¿÷tzƒ ∫“N˛∫ GnÃƒ N˛ÁÆ|N¿˛™
N˛Á uåƒ|“m N˛∫oz “¯@

§¿÷ÁznÃƒÁı Nz̨  ú“¬z uoª™¬ ™Êut∫ ™ı uoª™Ê\å N˛ÁÆ|N¿̨ ™
∫“oÁ “{@ EÁ¬Æ N˛y ∆ÏuÚ “y <uoª™Ê\å> “{@ §¿÷ÁznÃƒ Nz˛
ú“¬z ™ÊT¬ƒÁ∫ FÃ N˛ÁÆ|N¿˛™ ∫“oÁ “{@ FÃy N˛Á åÁ™ <N˛ÁzF¬
EÁ¡ƒÁ∫ uoª™Ê\å> “{@ N˛ÁzuÆ¬ ™Áåz ™Êut∫, EÁ¡ƒÁ∫ N˛Á
Es| ßO˛ “{@ ßO˛ Nz˛ ”tÆ ™ı u\Ã üN˛Á∫ ßTƒÁå ∫“oÁ “{
GÃy üN˛Á∫ ™Êut∫ Nz˛ TßÁ|¬Æ ™ı ßTƒÁå ∫“oÁ “{@ ßO˛ N˛Á
–tÆ EÁ{∫ ™Êut∫ N˛y ∆ÏuÚ Æz tÁzåÁı LN˛ “y N˛ÁÆ|øú “{@ FÃ
uoª™Ê\å™ Nz˛ ˚Á∫Á Æ“ Àú…b “ÁzoÁ “{ uN˛ u\Ã üN˛Á∫

™Êut∫ N˛y ∆ÏuÚ N˛∫oz “{@ GÃy üN˛Á∫ ßO˛ N˛Áz ßy Eúåz
”tÆ N˛Áz ßTƒÁå ƒÁÃ N˛∫åz Nz˛ u¬L ∆ÏuÚ N˛y \ø∫o “{@
™Êut∫ ÃÏTÊá úu∫™¬Áı Ãz ß∫ \ÁoÁ “{@

uƒ≈ƒMÃzå N˛y úÆ|ƒzqm
ÀƒÁ™y Nz˛ ÃzåÁuáúuo uƒ≈ƒMÃzå Nz˛ úÆ|ƒzqm ™ı »y

ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y Nz˛ §¿÷ÁznÃƒ EÊNÏ˛∫Áú|m N˛ÁÆ|N¿˛™ Ãz EÁ∫Êß
“ÁzoÁ “{@ §¿÷ÁznÃƒÁı Nz˛ üÁ∫Êß Nz˛ ú“¬z utå Nz˛ ∫Áo ™Êut∫ N˛y
åÁ{ªoy ut∆Á ™ı uåmy|o úÏåyo ütz∆ ™ı ßÓ™ÁoÁ N˛y úÓ\Á
N˛∫Nz˛ ™wuN˛Á ÃÊT¿“m N˛∫Nz˛ \Ï¬ÓÃ uåN˛Á¬oz “ÏL ™Êut∫
ú“ÏÂYoz “¯@ FÃy N˛Áz ™wuN˛Á <ÃÊT¿“mÆÁfiÁ> N˛“oz “¯@ LzÃz
¬ÁÆz TÆz u™cy N˛Áz EÁåÊtuå¬Æ Nz˛ ™ÏPÆ üÁÊTm ™ı u§ZÁ
utÆÁ \ÁoÁ “{ osÁ GÃ™ı EÊNÏ˛∫ ¬TÁN˛∫ §y\-ƒúå ÆÁ
EÊNÏ˛∫Áú|m uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@

ƒÁ“å ÃzƒÁ
Æ“ §¿÷ÁznÃƒÁı ™ı EnÆÊo ™“nƒúÓm| N˛ÁÆ| “{@ ƒÁ“åÃzƒÁ

uånÆ üÁo: - ÃÁÆÊN˛Á¬ ÃÊúëÁ “Ázoy “{@ uoª™¬ §¿÷ÁznÃƒÁı
N˛y Ã™ÁÆoÁ ™ı åƒ-N˛¬∆-úÁu¬N˛ÁEÁzÊ N˛y EÁ∫ÁáåÁ, å{ƒz̆ ,
“Áz™ osÁ YN¿˛ N˛y §u¬, EY|åÁ EÁut uånÆ-Nw˛nÆ ™åÁÆz
\Áoz “¯@ onú≈YÁoΩ ∫Áz\ÁåÁ »y ƒıNz˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y N˛y ƒÁ“å-
ÃzƒÁLÂ EnÆÊo ƒ{ßƒúÓm| jÊT Ãz ÃÊúëÁ “Ázoy “{, u\ã“ı tzQN˛∫
ßO˛Áı N˛y tÁzåÁı EÁÂQz áãÆ “Áz \Áoy “¯@ »y ™¬ÆõúÀƒÁ™y
Eúåy uüÆo™ tzƒzu∫ÆÁı »ytzƒy-ßÓtzƒy Nz˛ ÃÁs LN˛-LN˛
ƒÁ“å ú∫ uƒ∫Á\™Áå “ÁzN˛∫ EÁåÊtuå¬Æ Nz˛ YÁ∫Áı EÁz∫ N˛y
uoª™ÁgÁƒyusÆÁı ú∫ Ã™Ào ∫Á\-ÃÁ\ Nz˛ ÃÁs VÓ™oz “ÏL
ßO˛\åÁı ú∫ Eúåz Nw˛úÁ N˛bÁq üÃu∫o N˛∫åz Nz˛ u¬L
uåN˛¬oz “¯@ Få GnÃƒÁı ™ı §¿÷ “y å“Î EÁut∆z , Tªg,
“åÏ™Êo, ÃÓÆ|, YÊ¸ ÃN˛¬tzƒoÁTm, ™wTzã¸, T\zã¸, N˛¡úƒwq
EÁut tzƒoÁÊ∆ Àƒøú ÀƒÁ™y Nz˛ u¬L ƒÁ“å øú ™ı ÃzƒÁLÂ
ütÁå N˛∫oz “{Ê@

™“Á∆z ƒÁ“å
ú“¬z utå Nz̨  ∫Áo »ytzƒy-ßÓtzƒy Ã™zo »y ™¬ÆõúÀƒÁ™y

™“Á∆z ƒÁ“å ú∫ EÁø‰j “ÁzN˛∫ ßO˛\åÁı N˛Áz t∆|å tzoz “{@
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uN˛ÆÁ “{, GÃ –≈Æ N˛Áz úÏå∫ÊuN˛o N˛∫åz Nz˛ u¬L ßTƒÁå
ÃÁqÁoΩ “™Á∫z Ã©™ÏQ EÁÆz “¯ EÁ{∫ Æ“ ßy N˛“Á \ÁoÁ “{
uN˛ tÏ…b ¬ÁzT \“ÁÂ ßy “Áz, ßTƒÁå \ø∫ Gã“ı QÁz\N˛∫
tÏ…b N˛Áz tÊgå \ø∫ N˛∫oÁ “{@

“ÊÃ ƒÁ“å
tÓÃ∫z utå ∆Á™ N˛Áz »y
™¬ÆõúÀƒÁ™y “ÊÃ ƒÁ“å
ú∫ \Ï¬ÓÃ uåN˛¬oÁ “{@
»y ™¬ÆõúÀƒÁ™y
ENz˛¬z ƒymÁúÁmy
§åN˛∫, Ã∫Àƒoy tzƒy
Nz˛ øú ™ı utQÁF| tzoz
“ÏL ßO˛\åÁı N˛Á z
t∆|å tzoÁ “{@ “ÊÃ
øúy ÀƒXZ ™å
”tÆ N˛Áz úÁåz Nz˛
u¬L ßTƒÁå Ãz
ßO˛\å üÁs|åÁ
N˛∫oz “¯@ ßTƒÁå

ƒ{NÏÊ˛e qy∫ÃÁT∫ ™ı EÁut∆z  ßTƒÁå »y™ëÁÁ∫ÁÆm N˛Á
∆Æå o¡ú “{@ ƒ“y EÁut∆z  ∫Á™ÁƒoÁ∫ ™ı ¬fl™m Nz˛ øú
™ı, Nw˛…mÁƒoÁ∫ ™ı §¬∫Á™ Nz˛ øú ™ı ßTƒÁå Nz˛ ÃÁs “y
sÁ@ N˛u¬ÆÏT ™ı ∆z Áu¸ Nz˛ øú ™ı »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y N˛Á
ÃÁs å“Î ZÁzgÁ@ FÃyu¬L GnÃƒÁı ™ı ∆z  N˛Áz üÁáÁãÆoÁ tzoz
“ÏL ú“¬z utå FÃ ƒÁ“å ú∫ \Ï¬ÓÃ uåN˛¬oÁ “{@ EÁut∆z 
uƒ…mÏ ßTƒÁå N˛Á ƒÁÃ, ∆´ÆÁ, EÁÃå, úÁtÏN˛Á, G∫yÆ,
áÓú, §Áu∫  ™ı ∫qÁ tzåz ƒÁ¬z Zfi, útúye, ÃzƒN˛, ∆∫y∫ßzt
Nz˛ øú ™ı ∆z o¡ú úÁfi §å TÆÁ “{@ “™Á∫z ∆∫y∫ ™ı
™Ó¬ÁáÁ∫ Ãz ¬zN˛∫ Ã“ÕÁÁ∫ oN˛ ÃúÁ|N˛Á∫ ™ı ∫“z NÏÊ˛gu¬åy
∆uO˛ N˛Áz \ÁTwo N˛∫åz N˛Á §Ázá FÃ ƒÁ“å ÃzƒÁ Ãz “ÁzoÁ “{@

tÓÃ∫z utå - ¬VÏ∆z  ƒÁ“å
∆z Áu¸ uå¬Æ »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y ENz˛¬z tÓÃ∫z utå

ÃÏ§“ GnÃƒ ™ı úÁÂY ∆z  N˛Á ¬VÏ∆z  ƒÁ“å ú∫ \Ï¬ÓÃ
uåN˛¬oÁ “{@ FÃ ƒÁ“å ÃzƒÁ Nz˛ ˚Á∫Á Æ“Î –u…bTo “ÁzoÁ “{
uN˛- Nw˛…mÁƒoÁ∫ ™ı Nw˛…m N˛Áu¬Êty åty ™ı ƒÁÃÏN˛y Nz˛ uÃ∫
ú∫ åwnÆ N˛∫Nz˛ ™sÏ∫Á ƒÁuÃÆÁı N˛Áz u\Ã üN˛Á∫ EÁåÊuto
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ßy “ÊÃƒÁ“åÁø‰j “ÁzN˛∫ ƒÁTΩtzƒoÁ Ã∫Àƒoy Nz˛
øú ™ı EÁn™ÁåÁn™ onƒ N˛Áz ßO˛\åÁı N˛Áz §Ázá
N˛∫oÁ “{@

oyÃ∫z utå -  uÃÊ“ ƒÁ“å

oyÃ∫z utå ÃÏ§“ ™¬ÆõúÀƒÁ™y ENz˛¬z
uÃÊ“ƒÁ“å ú∫ \Ï¬ÓÃ uåN˛¬oÁ “{@ uÃÊ“ ∆uO˛
EÁ{∫ ∫Á\nƒ N˛Á üoyN˛ “{@ uƒ…mÏ ßTƒÁå
uÃÊ“™ÏQ §åN˛∫ tÏ…b u“∫lÆN˛u∆ú N˛Á ÃÊ“Á∫
uN˛ÆÁ “{@ ßO˛ ü⁄Át N˛y ∫qÁ N˛y “{@ ÆÁzT
∆ÁÀfi ™ı uÃÊ“ƒÁ“å ∆uO˛ N˛Á, T™å ∆O˛y N˛Á
üoyN˛ “{@ ßTƒËyoÁ ™ı ÀƒÆÊ »yNw˛…m åz N˛“Á
uN˛ Ãßy \Áåƒ∫Áı ™ı ƒ“ uÃÊ“ “{@ uÃÊ“ƒÁ“å
ú∫ EÁø‰j “ÁzN˛∫ ™¬ÆõúÀƒÁ™y ßO˛\åÁı Nz˛
u“ÊÃÁ uåƒÁ∫m N˛∫åz N˛Á EßÆ tzoÁ “{@ FÃ
ƒÁ“å ÃzƒÁ ™ı ™¬ÆõúÀƒÁ™y ƒ\¿uN˛∫yb EÁ{∫
ÃƒÁ|ß∫mÁı Ãz E¬ÊNw˛o ∫“oÁ “{@ §¿÷ÁznÃƒÁı ™ı

»y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ÀƒÁ™y N˛Á uÃÊ“ƒÁ“åÁø‰j “ÁzN˛∫ \Ï¬ÓÃ uåN˛¬åÁ tÏ…b\å
ÃÊ“Á∫ EÁ{∫ ßO˛\å N˛y ∫qm N˛Á ÃÊNz˛o “{@

™ÁzoyúÁ¬N˛y ƒÁ“å
oyÃ∫z utå ∆Á™ ßTƒÁå »ytzƒy EÁ{∫ ßÓtzƒy Nz˛ ÃÁs ™ÁzuoÆÁı N˛y

úÁ¬N˛y ™ı ßÁzT»yuåƒÁÃ Nz˛ øú ™ı ßO˛\åÁı N˛Áz t∆|å tzoÁ “¯@ ™Ázoy
ÀƒXZoÁ N˛Á üoyN˛ “{@ FÃ ∆ÁzßÁ ÆÁfiÁ Nz˛ ˚Á∫Á ßTƒÁå Ã§N˛Áz ÀƒXZ
§åÁåz EÁoz “{@

YÁ{sz utå  -  N˛¡úƒwq ƒÁ“å
YÁ{sz utå ÃÏ§“ ™¬ÆõúÀƒÁ™y N˛¡úƒwqƒÁ“å ú∫ »ytzƒy-ßÓtzƒy Nz˛

ÃÁs uoª™ÁgÁƒyusÆÁı ™ı t∆|å tzoÁ “{ N˛Áu™oÁs| ütÁuÆåy Nz˛ øú ™ı
N˛¡úƒwq Nz˛ §Á∫z ™ı Fuo“ÁÃ, úÏ∫ÁmÁı ™ı LN˛ uƒu∆…b ÀsÁå “{@ qy∫
ÃÁT∫ ™ı ú{tÁ “ÏEÁ N˛¡úƒwq Nz˛ƒ¬ FXZÁEÁzÊ N˛y úÓuo| N˛∫oy “{@ ¬zuN˛å
N˛¡úƒwqƒÁ“å ú∫ EÁø‰j ™¬ÆõúÀƒÁ™y Lzu“N˛, EÁ™Ïu…™N˛ ÃÏQÁı N˛Áz
ütÁå N˛∫oÁ “{@ »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y N˛¡úƒwq ƒÁ“å ú∫ TÁÆÁı N˛y ∫qÁ
N˛∫åzƒÁ¬z TÁzúÁ¬ Nz̨  øú ™ı t∆|å tzoÁ “{@ FÃ N˛u¬ÆÏT ™ı EÁu»oN˛¡úƒwq
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ÀƒÁ™y ßO˛\åÁı Nz˛ ÃÁ™åz “y N˛¡úƒwqƒÁ“å ú∫ \Ï¬ÓÃ
uåN˛¬oz “ÏL ßO˛Áı N˛y FXZÁEÁzÊ N˛Áz úÓ∫Á N˛∫oÁ “{@ »y
ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y “y ßO˛\åÁı N˛Á N˛¡úƒwq “{@

Ãƒ|ßÓúÁ¬ ƒÁ“å

åƒ∫Áufi §¿÷ÁznÃƒÁı ™ı YÁ{sz utå ∆Á™ N˛Áz ™¬ÆõúÀƒÁ™y
Ãƒ|ßÓúÁ¬ƒÁ“å ú∫ EÁø‰j “Ázoz “¯@ ¬ÁzTÁı Nz˛ ∫qN˛, úÁ¬N˛
∫Á\Á “Ázoz “¯@ »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y ¬ÁzTÁı Nz˛, ∫Á\ÁEÁzÊ Nz˛
∫qN˛ “¯@ Ãƒ|ßÓúÁ¬N˛Áı Nz˛ Euáúuo “{@ FÃu¬L EÁ\
™¬ÆõúÀƒÁ™y Ãƒ|ßÓúÁ¬ ƒÁ“å ™ı N˛Á¬yÆ™á|å E¬ÊN˛Á∫ ™ı
tÏ…b N˛Áz u∆uqo N˛∫oz “ÏL t∆|å tzoz “{@

úÁÂYƒz utå -  ™Ázu“åy EƒoÁ∫

úÁÂYƒz utå ÃÏ§“ ™¬ÆõúÀƒÁ™y ™Ázu“åy N˛Á øú áÁ∫m
N˛∫Nz˛ tÁåƒÁı N˛Áz ™Ázu“o uN˛L \Tã™Ázu“åy Nz˛ øú ™ı ÃÁzåz
Nz˛ úÁ¬N˛y ™ı ßO˛\åÁı N˛Áz t∆|å tzoÁ “{@ »yNw˛…m úÁ¬N˛y
ú∫ uƒ∫Áu\o “ÁzN˛∫ úyZz “y EÁoz t∆|å tzoz “{@ ™¬ÆõúÀƒÁ™y
™Ázu“åy E¬ÊN˛Á∫ ™ı Qgz “Ázåz Nz˛ §T{∫ §{ez “ÏL ßÊuT™Á ™ı
t∆|å tzoz “¯@ uÕÁÆÁı ˚Á∫Á E¬ÊNw˛o ÃÁ∫z EÁßÓ m ú“åN˛∫
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™Óuo|) N˛Áz E¬ÊNw̨ o N˛∫åzƒÁ¬Á ™N˛∫NĘ̂ ue, ¬fl™y “Á∫, Ã“œÁåÁ™
EÁut ™“ÁzëÁo EÁß∫mÁı Ãz GnÃƒ™Óuo| ™¬ÆõúÀƒÁ™y N˛Áz
Ãu¶Áo uN˛Æz \Áoz “¯@ FÃy o∫“ FÃ utå ÀƒÁ™y Nz˛ ™Êut∫ Nz˛
ÃÁ™åz uÀso §zugEÁÊ\åzÆ ÀƒÁ™y (“åÏ™Áå\y) Nz˛ EÁ¬Æ Ãz
∫Á[Æ N˛y EÁz∫ Ãz ∫Á…b~ ™ÏPÆ™Êfiy Nz˛ ˚Á∫Á ÀƒÁ™y N˛Áz ∫z∆™
EÁ{∫ ™Q™¬ Nz˛ åÆz N˛úgz ütÁå uN˛ÆÁ \ÁoÁ “¯@ Tªg
ƒÁ“å ÃzƒÁ ™ı ÀƒÁ™y Nz˛ ÃÁs tzuƒÆÁÂ å“Î ∫“oy “¯@ GÃ
utå »yuƒu®úÏÓ∫ Ãz TÁztÁtzƒy N˛Áz Ãu¶Áo uN˛Æz TÆz ¢Ǫ́ ¬™Á¬Á
N˛Áz uoª™¬ ¬ÁN˛∫ GÃz ™¬ÆõúÀƒÁ™y N˛Áz E¬ÊNw˛o N˛∫oz
“¯@ FÃ ƒÁ“å ÃzƒÁ Nz˛ tÃ utå ú“¬z ou™¬åÁgÏ Ãz ßO˛
§wÊt ú{t¬ EÁN˛∫ åÓoå Ã¢z˛t ZfiÁı N˛Áz ÀƒÁ™y N˛Áz Ã™uú|o
N˛∫oz “¯@ §¿÷ÁznÃƒ Nz˛ Ã§ ƒÁ“å ÃzƒÁEÁzÊ ™ı FÃ ƒÁ“å ÃzƒÁ
N˛Áz EnÆuáN˛ ™“nƒ utÆÁ \ÁoÁ “¯@ FÃ ƒÁ“å ú∫ ßTƒÁå
N˛Á t∆|å N˛∫åÁ ™ÏuO˛üt ™Áåoz “¯@

Zez utå - “åÏ™Êo ƒÁ“å
åƒ∫Áufi §¿÷ÁznÃƒÁı ™ı Zez utå ™¬ÆõúÀƒÁ™y “åÏ™Êo

ƒÁ“å ú∫ EÁø‰j “ÁzN˛∫ uoª™ÁgÁƒyusÆÁı ™ı t∆|å tzoz “¯@

ÀƒÁ™y t∆|å tzoz “¯@ ÀƒÁ™y N˛Áz úuƒfi ∫z∆™y ÃÁgy, ™ÏNÏ˛b
ú∫ ÃÓÆ|, YÊ¸ N˛y EÁNw˛uo Nz˛ EÁß∫m N˛Áz E¬ÊN˛wo N˛∫oz “¯@
FÃ ƒÁ“å ÃzƒÁ N˛y LN˛ uƒu∆…boÁ “{@ §ÁN˛y Ã§ ƒÁ“å
ÃzƒÁLÂ ÀƒÁ™y Nz˛ ™Êut∫ Nz˛ ƒÁ“å ™Êgú ™ı Ãz ∆Ïø “ÁzoÁ “{
¬zuN˛å ™Ázu“åy EƒoÁ∫ N˛y ƒÁ“å ÃzƒÁ EÁåÊtuå¬Æ Ãz “y
úÁ¬N˛y ú∫ Ãz EÁ∫Êß “ÁzoÁ “{@ FÃ ƒÁ“å ÃzƒÁ ™ı ÀƒÁ™y
∫nå “Á∫ N˛Á áÁ∫m N˛∫Nz˛ Eúåz tÁÆz “Ás ™ı oÁzoz N˛Áz úN˛gz
∫“oz “¯@ N˛“oz “¯ uN˛- FÃ “Á∫ EÁ{∫ oÁzoz N˛Áz »yuƒu¡¬úÏÓ∫
N˛y ÀƒÁ™y ßuO˛å EÁÊgÁ¬ (TÁztÁtzƒy) Ãz ¬ÁÆÁ TÆÁ “{@

Tªg ƒÁ“å
uoª™¬ ™ı “ÁzåzƒÁ¬z åƒ∫Áufi §¿÷ÁznÃƒÁı ™ı úÁÂYƒz utå

Nz˛ ∫Áo “ÁzåzƒÁ¬z TªgÁznÃƒ EnÆÊo ü™ÏQ “{@ ÀƒÁ™y N˛Á
üáÁå ƒÁ“å Tªg “{@ FÃu¬L Tªg N˛Áz <úzu∫Æ uoªƒug>
(üáÁå ßO˛, üs™ ßO˛ Nz˛) N˛“oz “¯@ FÃ ƒÁ“å ÃzƒÁ N˛y
LN˛ ™“nƒ “{@ úÓ∫z ƒ | ™ı Ã§ utå á¿Ïƒ§z∫ (EÁåÊtuå¬Æ N˛y
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Zez utå ∫Áo ™¬ÆõúÀƒÁ™y T\ƒÁ“å ú∫ EÁø‰j
“ÁzN˛∫ uoª™ÁgÁƒyusÆÁı ™ı t∆|å tzoz “ÏL ßO˛Áı Nz˛ ™å N˛Áz
úÁ∫ƒ≈Æ ™ı gÏ§Áoz “¯@ FÃ utå N˛Á T\ƒÁ“å ßÁTƒo Nz˛
T\ı¸™Ázq ƒwÁÊo N˛Áz ÆÁt ut¬ÁoÁ “{@ <<ÃÊÃÁ∫ LN˛ Ã∫Ázƒ∫
“{, ™N˛∫ LN˛ N˛™| “{, T\ı¸ \yƒ “{>>@ ÃÊÃÁ∫ Nz˛ N˛™Á|EÁzÊ
Ãz uƒ™ÏuO˛ ut¬ÁåzƒÁ¬z ßTƒÁå uƒ…mÏtzƒoÁ “{@ “∫ LN˛
ßO˛ LN˛ T\ı¸ “{@ ÃÊÃÁ∫ Nz˛ §ÊáåÁı Ãz, N˛™| §ãáåÁı Ãz
uƒ™ÏuO˛ üÃÁt N˛∫åz ƒÁ¬Á Nz˛ƒ¬ »yƒıN˛bz≈ƒ∫ ßTƒÁå “y
“{@ FÃy ú∫™Ás| N˛Áz FÃ ƒÁ“å ÃzƒÁ Nz˛ ˚Á∫Á ßTƒÁå
ßO˛\åÁı N˛Áz ÆÁt ut¬Áoz “¯@

ÃÁoƒı utå - ÃÓÆ|üßÁƒÁ“å
ÃÁoƒı utå ÃÏ§“ ™¬ÆõúÀƒÁ™y ÃÓÆ|üßÁƒÁ“å ú∫

t∆|å tzoz “{@ ÀƒÁ™y N˛Á ∫s ÃÁ∫us EåÓ∫ “{@ GÃ utå
EÁutnÆ ßTƒÁå Nz˛ ∫s ÃÁ∫us §åoÁ “{@ FÃ utå

¬ÁzN˛u“o Nz˛ u¬L “y ™¯ fizoÁÆÏT ™ı »y∫Á™ Nz˛ øú ™ı,
N˛u¬ÆÏT ™ı »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y Nz˛ øú ™ı EƒoÁ∫ u¬ÆÁ
“{@ FÃy uƒ Æ N˛Áz rÁo N˛∫Áåz Nz˛ u¬L EÁ\ Eúåz EåãÆ
ßO˛ “åÏ™Áå ƒÁ“å ú∫ EÁø‰‰j “ÁzN˛∫ ƒıN˛bÁu¸ ∫Á™ Nz˛ øú
™ı utQÁF| tzoÁ “{@ “åÏ™Áå tÁÀÆ ßuO˛ N˛Á üoyN˛ EÁ{∫
EÁt∆| “{@ FÃy utå tÁzú“∫ ƒÃÊoÁznÃƒ “ÁzoÁ “{@

úÏ…úN˛ ƒÁ“å
§¿÷ÁznÃƒÁı ™ı Zez utå Nz˛ ∆Á™ “ÁzåzƒÁ¬z úÏ…úN˛uƒ™Áå

ÃzƒÁ EnÆÊo üáÁåoÁ “{@ N˛F| ∫ÊT-u§∫ÊTy ¢Ó˛¬Áı Ãz ÃzƒÁ N˛y
\Áoy “{@ Æ“ tz∆-uƒtz∆Áı Ãz ¬ÁÆy \Áoy “{@ úÏ…úN˛uƒ™Áå
N˛Áz N˛F| ¢Ó˛¬Áı Ãz Ãu¶Áo N˛y \Áoy ¬zuN˛å »yuåƒÁÃ ßTƒÁå
N˛Áz oÏ¬Ãy EnÆÊo uüÆ “{ FÃu¬L úÏ…úN˛ uƒ™Áå Nz˛ EÊt∫
oÏ¬Ãy™Á¬Á N˛Á EuáN˛ GúÆÁzT N˛y \Áoy “{@

T\ ƒÁ“å
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u§åÁ ™ÏuO˛ úÁåz N˛y üÁs|åÁ N˛∫oz “¯@ N˛eÁzúuå t ™ı
EÁn™Á LƒÊ ∆∫y∫ N˛y oÏ¬åÁ ∫sÆÁfiÁ Ãz N˛y “{@
∆∫y∫ ∫s “{, §ÏuÚ ÃÁ∫sy “{ osÁ ™å ¬TÁ™ “{@
“™Á∫z FÊu¸Æ VÁzgz “¯@ osÁ GÃÃz GnúëÁ uƒ ÆƒÁÃåÁ
uƒ§Á|á tÁ{g Nz˛ ∫ÁÀoz “¯@ ”tÆ ™ı EÁn™Á Àƒøú ™ı
uÀso ÀƒÁ™y N˛Á Ãzƒå N˛∫åz Ãz ßTƒÁå ßO˛ N˛Áz
Eúåz ™ı ¬yå N˛∫ ¬zoÁ “{@ \§ oN˛ Få
uƒ ÆƒÁÃåÁEÁzÊ Nz˛ úyZz Eúåz ™å QÁzÆÁ ∫“oÁ “{
o§ oN˛ ú∫™Án™Á ™ı uƒ¬yå ÃÊßƒ å“Î “Áz úÁoÁ@
∫s N˛y ∫uÀÃÆÁÂ úN˛gN˛∫ ßO˛\å ßTƒÁå N˛Áz Eúåy

»y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀƒÁ™y ENz˛¬z ƒ\¿N˛ƒY áÁ∫m N˛∫Nz˛ ÃÏ§“ ÃÓ∫\ Nz˛
uN˛∫mÁı Nz˛ ÃÁs uoª™¬ Nz˛ ™ÁgÁƒyusÆÁı ™ı ∆ÁzßÁÆÁfiÁ N˛∫oz “¯@
<<tÏuåÆÁ N˛Áz ∫Áz∆åy ütÁå N˛∫åzƒÁ¬Á ™¯ “y “ÂÓ>> N˛Á §Ázá N˛∫Áoz “ÏL
ßTƒÁå ßO˛\åÁı N˛Áz EÁ∫ÁzSÆ, Lz≈ƒÆ| ütÁå N˛∫åz N˛Á EåÏT¿“
tzoÁ “{@

YÊ¸üßÁƒÁ“å
ÃÁoƒı utå ∆Á™ N˛Áz ™¬ÆõúÀƒÁ™y YÊ¸üßÁƒÁ“å ú∫ t∆|å

tzoz “¯@ YÁÂt uå∆ÁN˛∫ “{@ ÃÓ∫\ N˛y ∫Áz∆åy Ãz YÁÂt üN˛Áu∆o “ÁzoÁ
“{@ úÏª  ÃÓO˛Áı Nz˛ EåÏÃÁ∫ YÁÂt N˛Á \ã™ uƒ…mÏ ßTƒÁå Nz˛ ™å Ãz
“ÏEÁ “{@ YÁÂt ∆ÁÊo EÁ{∫ eÊgzúå N˛Á üoyN˛ “{@ Få tÁzåÁı ƒÁ“å
ÃzƒÁEÁzÊ N˛Áz tzQN˛∫ ßO˛ utå EÁ{∫ ∫Áo Nz˛ Euáúuo ßTƒÁå QÏt
N˛Áz üN˛ubo uN˛ÆÁ “ÏEÁ Ã™^oz “¯@ FÃ ƒÁ“å ú∫ ÀƒÁ™y Ã¢z˛t
ƒÀfi, Ã¢z˛t úÏ…ú EÁ{∫ ™Á¬ÁEÁzÊ N˛Á áÁ∫m N˛∫Nz˛ t∆|å tzoz “¯@ FÃ
ƒÁ“å ÃzƒÁ Nz˛ ˚Á∫Á ßTƒÁå ßO˛\åÁı N˛Áz ∆ÁÊo ßÁƒ Ãz ∫“åz N˛Á
ÃÊtz∆ tzoÁ “{@

EÁeƒı utå - Àƒm|∫sÁznÃƒ
§¿÷ÁznÃƒÁı ™ı EÁeƒı utå ÃÏ§“ ∫sÁznÃƒ N˛y ∆ÁzßÁ tzQåz¬ÁÆN˛

“{@ ¬ÁzT ∫s ™ı EÁø‰j ™¬ÆõúÀƒÁ™y Nz˛ t∆|å úÁN˛∫ úÏå\|ã™ Nz˛
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EÁz∫ QÎYoz “¯ ßO˛\å FÃ ƒÁ“å ÃzƒÁ ™ı ÀƒÆÊ ßÁT ¬zoz
“ÏL EÁåÊt uƒßÁz∫ “Áz Geoz “¯@ <∫sÀsÊ Nz̨ ∆ƒÊ –…bΩƒÁ úÏå\|ã™
å uƒ˘oz>@ Fuo »ÏuoƒÁMÆ@ ÆÁuå uN˛ ∫s ™ı ßTƒÁå N˛Áz
tzQåz ú∫ úÏå\|ã™ å“Î “ÁzTÁ@

E≈ƒ ƒÁ“å
EÁeƒı utå N˛Áz ∫Áo ™ı ™¬ÆõúÀƒÁ™y E≈ƒƒÁ“å ú∫

∆ÁzßÁÆÁfiÁ Nz˛ u¬L uåN˛¬oz “¯@ FÃ ƒÁ“å N˛Á GÒz≈Æ Æ“y
“{ uN˛ N˛u¬ÆÏT Nz˛ EÊo ™ı »yuåƒÁÃ ßTƒÁå E≈ƒ ú∫
N˛u¡N˛øú áÁ∫m N˛∫ tÏ…bÁı N˛Á ÃÊ“Á∫ LƒÊ u∆…bÁı N˛y ∫qÁ
N˛∫åz “zoÏ Eƒou∫o “ÁzÊTz@ ÀƒÁ™y FÃ EƒoÁ∫ ™ı tÏ…bu∆qmÁ,
u∆…b ∫qmÁ N˛∫åzƒÁ¬Á N˛u¡N˛øú ™ı t∆|å tzoÁ “{@

åÁ{ƒı utå

åÁ{ƒı utå §¿÷ÁznÃƒÁı N˛Á EÊuo™ utå “{@ FÃ utå ÃÏ§“
N˛Áz »yÀƒÁu™úÏ…N˛u∫my ™ı YN¿˛ÀåÁå GnÃƒ ™åÁÆÁ \ÁoÁ “{@
FÃ utå uoª™¬ qzfi Nz˛ ƒ∫Á“ ÀƒÁ™y Nz˛ ™Êut∫ ™ı
™¬ÆõúÀƒÁ™y EÁ{∫ GåN˛y tÁzåÁı tzuƒÆÁÂ »ytzƒy, ßÓtzƒy EÁ{∫
YN¿˛Á¡ƒÁ∫ N˛Á Euß zN˛ N˛Á uåƒ|“m uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ §Át
™ı ÀƒÁu™úÏ…N˛u∫my ™ı ÃÏt∆|å YN¿˛ N˛Á úÏlÆÀåÁå uN˛Æz \Áoz
“¯@ o§ ¬ÁQÁı ßO˛\å GÃy Ã™Æ úÏ…N˛u∫my ™ı gÏ§ÏuN˛ÆÁÂ
¬TÁoz “¯@ Æ“y YN¿˛ÀåÁå N˛Á ™“ÁznÃƒ “{@ ßO˛\åÁı N˛Á
uƒ≈ƒÁÃ “{ uN˛ YN¿˛ÀåÁå Nz˛ Ã™Æ úÏ…N˛u∫my ™ı \Áz ¬ÁzT
ÀåÁå N˛∫oz “¯@ Gå ¬ÁzTÁı Nz˛ úÁúÁı N˛Á åÁ∆ “ÁzoÁ “{@

tzƒoÁz˚ÁÃå
§¿÷ÁznÃƒÁı Nz˛ åÁ{ƒı utå Nz˛ ∆Á™ u\å tzƒoÁEÁzÊ LƒÊ

J u ÆÁı N˛Áz §¿÷ÁznÃƒÁı ™ı uå™Êfim uN˛ÆÁ TÆÁ sÁ, GåN˛Áz
u¢˛∫ EÁåzƒÁ¬z §¿÷ÁznÃƒ ™ı ßÁT ¬zåz Nz˛ u¬L üÁs|åÁ Nz˛
ÃÁs u§tÁÆy N˛y \Áoy “{ EÁ{∫ FÃy Nz˛ ÃÁs §¿÷ÁznÃƒÁı N˛y
úu∫Ã™Áuõo “Áz \Áoy “{@ ∆Á™ N˛Áz uoªuÄÁ GnÃƒ N˛Á uåƒ|“m
“ÁzoÁ “{@

Fã“ı åƒ∫Áufi §¿÷ÁznÃƒ N˛“oz “¯@ Æ“ §¿÷ÁÊgåÁÆN˛ N˛Á
§¿÷ÁznÃƒ “¯@ Få GnÃƒÁı ™ı “∫ LN˛ ƒÁ“å ÃzƒÁ N˛Á ƒyqm
™å N˛Áz EÁåÊt ú∫ƒ∆ ™ı gÏ§Áz tzoy “{@ “™ ßy Få ƒÁ“å
ÃzƒÁEÁzÊ N˛Á ƒyqm N˛∫Nz˛ úÏåyo §å \ÁLÂTz@

N˛¬Á{ ƒıN˛båÁÆN˛:@



ßÓu™N˛Á
ßÁ∫o GnÃƒÁı osÁ úƒÁz˙ N˛Á tz∆ “{@ Æ“ÁÂ “∫ utå LN˛ å LN˛

GnÃƒ ÆÁ úƒ| ™åÁÆÁ \ÁoÁ “{@ ßÁ∫o ™ı EåuTåo úƒ| “¯, u\å™ı
<<t∆“∫Á>> 10 utå-™åÁÆz \Áåz ƒÁ¬Á LN˛ úƒÁz˙ N˛y »ÏÊQ¬Á “{@

t∆“∫Á §Ï∫ÁF| ú∫ ß¬ÁF| N˛y \yo N˛Á ˘ÁzoN˛ Nz˛ øú ™ı ™åÁÆÁ
\ÁoÁ “{@ t∆“∫Á Àfiy∆uO˛ N˛y ∫ÁqÃnƒ Nz˛ ƒá ÆÁ uƒ\Æ N˛Á ÃÓYN˛
“{@ tzƒy ™ÁÂ åz ¬ÁzN˛-NÊ˛bN˛ ∫ÁqÃÁı ú∫ ÀƒÆÊ “™¬Á N˛∫, Gå ú∫ Eúåy
EÃy™ ∆uO˛ N˛Á üÆÁzT N˛∫ Gå ¬ÁzTÁı N˛Á uå™|Ó¬å N˛∫, ü\Á-\yƒå
N˛Áz Ã∫¬ LƒÊ uå…NÊ˛bN˛ §åÁÆÁ sÁ@ FÃ ÃÁÜÆ Nz˛ u¬L ™“Á™ÁF| N˛Áz
<<åÁ{ utå>> ¬T TÆÁ sÁ@ Gå VåVÁz∫ ÆÏÚ-Tuo Nz˛ åÁ{ utåÁı N˛y
Eƒáy N˛Áz ¬ÁzTÁı åz <<tzƒy-åƒ∫ÁufiÆÁÂ>> åÁ™ tzN˛∫ \≈å ™åÁÆÁ sÁ@

FÃ üN˛Á∫ åƒ∫Áufi úƒ| EnÆÊo EÙÏo
EÁ{∫ tzƒ-tÓoÁı Nz˛ GnÃƒÁı ™ı LN˛ “{@ Æ“
üáÁåoÆÁ u“ãtÏEÁzÊ Nz˛ u¬L Ã™Átu∫o LN˛
åÁ{ utåÁı N˛Á EÁåÊt™Æ nÆÁz“Á∫ “{@

∫ÁqÃÁı N˛Á EÁuƒßÁ|ƒ
™u“…™uo åÁ™ N˛y LN˛ ™u“¬Á åz »Áú

Nz˛ N˛Á∫m ™u“  (ß¯Ã) N˛Á øú áÁ∫m
uN˛ÆÁ sÁ@

∫ÊßÏgÏ åÁ™N˛ LN˛ ∫ÁqÃ åz EuSåtzƒ
Ãz oúÀÆÁ N˛y, oÁz EuSå åz GÃz ƒ∫ utÆÁ
sÁ@ ∫ÊßÏgÏ u\Ã \Áåƒ∫ Ãz ÃÊßÁzT N˛∫zTÁ,
GÃ \Áåƒ∫ Nz̨  Tß| Ãz GÃN˛y ÃÊoÁå “ÁzTy@
™u“…™oy åÁ™N˛ ™u“  Ãz ∫ÊßÏgÏ N˛Á ÃÊßÁzT
“Áz TÆÁ, oÁz Gå tÁzåÁı Nz˛ ÃÊÆÁzT Nz˛
¢˛¬Àƒøú <<™u“ ÁÃÏ∫>> åÁ™N˛ ™“Á
§¬∆Á¬y LN˛ úÏfi N˛Á \å™ “Áz TÆÁ sÁ@

LzÃz “y tÏT|, tÏT|™, ªª EÁut ∫ÁqÃÁı
N˛Á EåzN˛ÁåzN˛ tÏtÁ|ão ∫ÁqÃÁı N˛Á \å™ “Áz
TÆÁ sÁ@ Få å∫“Êo ∫ÁqÃÁı Ãz ¬ÁzTÁı N˛y
u“ÊÃÁ osÁ “åå “Áz ∫“Á sÁ@ ßÓ¬ÁzN˛ ™ı Få
tÁåƒÁı Nz˛ u“ÊÃÁN˛Álg Ãz N˛®Áz¬ ™YÁ “ÏEÁ
sÁ@

tÏTÁ| ™ÁÂ N˛Á EÁuƒßÁ|ƒ
Få u“ÊÃÁ-ÃÁ™¿Áb tÏ\|åÁı Nz˛ ÃÊ“Á∫ Nz˛

u¬L ∆ÊN˛∫ ßTƒÁå åz Eúåy EáÁ˙Ty-
úÁƒ|oy N˛Áz EÁtz∆ utÆÁ sÁ uN˛ E©§Á\y
EÁut∆uO˛ “{@ ™ÁÂ N˛y EoÏu¬o ßy m ∆uO˛
Nz˛ üÆÁzT Ãz tÁåƒÁı N˛Á ÃÊ“Á∫ N˛∫ tz@

§¿÷tzƒ åz ßy ™ÁÂ úÁƒ|oy N˛y E\zÆ
∆uO˛ N˛Áz tÁåƒÁı Nz˛ ÃÊ“Á∫ N˛∫åz N˛y üz∫mÁ
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ty@ Ã™Ào tzƒoÁEÁzÊ åz Eúåy ÃÁ™Óu“N˛ <<t{ƒ∆uO˛>> N˛Áz LN˛\Ïb
§åÁ N˛∫, <<ufiN˛¬Á>> åÁ™N˛y üYlg Àfiy∆uO˛ N˛Áz GnúëÁ N˛∫Nz˛
<<™u“ ÁÃÏ∫>> EÁut ∫ÁqÃÁı ú∫ “Áƒy N˛∫ utÆÁ@

FÃ üN˛Á∫, §¿÷-∆ÊN˛∫-Ã™Ào tzƒy-tzƒoÁEÁzÊ N˛y üz∫mÁ
osÁ ∆uO˛-Ã™Ó“ N˛Áz ¬zN˛∫ <<tÏTÁ|ßƒÁåy>> N˛Á EÁuƒßÁ|ƒ “Áz
TÆÁ EÁ{∫ ¬ÁzN˛\å-NÊ˛bN˛ ∫ÁqÃÁı N˛Á VåVÁz∫ ÆÏÚÁåÊo∫ ƒá
N˛∫ GÃ ™“Á™ÁF| åz ¬ÁzN˛-™ÊT¬ N˛y ÀsÁúåÁ N˛y sy@ FÃ ßy m
Eúåy ¬y¬ÁƒoÁ∫ åÁ{ á∫ N˛∫, ™ÁÂ tÏTÁ| åz ∆ÁÊuo N˛y ÀsÁúåÁ
N˛y sy@

åƒÁƒoÁu∫my tÏTÁ|
Gú∫ÁzO˛ N˛så ™ı “™åz N˛“Á “{ uN˛ ™ÁÂ tÏTÁ| åz åÁ{ EƒoÁ∫Áı

N˛Áz á∫ N˛∫ LN˛-LN˛ utå LN˛-LN˛ ∫ÁqÃ-ü™ÏQ N˛Á ƒá uN˛ÆÁ
sÁ@ Gå åÁ{ƒÁı utåÁı ™ı LN˛-LN˛ ∫ÁqÃ Ãz ÆÏtΩá N˛∫oz Ã™Æ,
™ÁÂ N˛y ƒz -ßÓ Á NÏ˛Z FÃ üN˛Á∫ sy-

åÁ{ utå ÃÊúëÁ “Ázåz ƒÁ¬z FÃz <<åƒ∫Áufi-GnÃƒ>> N˛y EÁåÊt-
“z¬Á N˛Á ƒm|å å uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@ åÁ{ utåÁı N˛Á Æ“ nÆÁz“Á∫
§Ï∫ÁF| ú∫ ß¬ÁF| N˛Á ÃÊNz˛o tzoÁ “{@ Eá™| ú∫ á™| N˛Á úÏåªÚÁ∫
ÃÓuYo N˛∫oÁ “{@ ¬ÁzTÁı N˛y üuoNÓ˛¬oÁEÁzÊ N˛y uÃuÚ N˛∫oÁ “{@
EÁ{∫, ÃÁs-ÃÁs ÃÁåÏNÓ˛¬oÁ LƒÊ úuƒfioÁ N˛y ƒwuÚ N˛∫oÁ “{@

åƒ∫Áufi Nz˛ utåÁı ™ı, ÀfiyÆÁÂ-uƒ≈ƒ∆uO˛ tÏTÁ|tzƒy N˛y åÁ{ƒÁı
øúÁı N˛y úÓ\Á N˛∫oy “¯@ ™ÁÂ N˛y ™u“™Á N˛Á TÁÆå uN˛ÆÁ \ÁoÁ
“{ EÁ{∫ ™ÁoÁ N˛Á EÁƒÁ“å N˛∫oz “¯@ FÃ ÃÊtß| ™ı ™ÁÂ tÏTÁ| ˚Á∫Á
√ÆO˛ Ãßy øú- ∆uO˛, §¬, ∆Á{Æ|, rÁå, ÃÏÊt∫oÁ, tÆÁ EÁ{∫
Lz≈ƒÆ| Nz˛ ÃÓYN˛ “ÁzN˛∫ uƒ∫Á\™Áå “Ázoz “¯@

åƒ∫Áufi Nz˛ úÁƒå EƒÃ∫ ú∫ tÏTÁ|™ÁF| Nz˛ Få åƒ∫Áufi Nz˛
EƒoÁ∫Áı N˛y úÓ\Á N˛y \Áoy “{-

1) ∆{¬úÏfiy EƒoÁ∫
åƒ∫Áufi Nz˛ åÁ{ utåÁı Nz˛ tzƒy Nz˛ åÁ™Áı ™ı üs™ utƒÃ N˛Á

åÁ™ <<∆{¬úÏfiy>> “{@ FÃN˛Á ÃÁu“unÆN˛ Es| “ÁzoÁ “{ - úƒ|o∫Á\
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(u“™Á¬Æ) N˛y úÏfiy@ ∆{¬úÏfiy Ãoy, ßƒÁåy, úÁƒ|oy EÁ{∫
“{™ƒoy \{Ãz uƒußëÁ åÁ™Áı Ãz ú“YÁuåo “ÏF| “{@ ƒ“ “{- §¿÷,
uƒ…mÏ osÁ ™“z≈ƒ∫Áı N˛y ÃÊúÓm| ∆uO˛ N˛y Àƒøuúmy “Ázoy “{@
tzƒy Nz˛ ¬¬Áb ú∫ Eá|YÊ¸ÁN˛Á∫ YÁÂt tÁu“åz “Ás ™ı ufi∆Ó¬
EÁ{∫ §ÁÆı “Ás ™ı N˛Âƒ¬ Nz˛ ¢Ó˛¬ ¬zN˛∫ uƒ∫Á\™Áå “Ázoy “{@
ƒ“ <<åÊut>> åÁ™ Nz˛ §{¬ ú∫ ÃƒÁ∫y N˛∫oy “{@

á∫åz Nz˛ ∫ÊT : åÁ∫ÊTy N˛Á ∫ÊT ∆{¬úÏfiy Nz̨  u¬L EÁN˛u |o
ƒ Eáyå “{, åÁ∫ÊTy ¢˛¬, ¢Ó˛¬ EÁutÆÁı Ãz ™ÁÂ N˛Áz Euú|o
uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ åÁ∫ÊTy ∫ÊT Nz˛ ƒÀfi FÃ utå ™ÁÂ N˛Áz ú“åÁÆz
\Áoz “{@

åÁ∫ÊTy N˛Á ∫ÊT GnÃÁ“, uƒ\Æ EÁ{∫ EÁåÊt N˛Á ÃÓYN˛ “{@

2) §¿÷YÁu∫mytzƒy
tÓÃ∫z utå N˛y tzƒy <<§¿÷YÁu∫my>> “{@

ƒ“ N˛ÁueãÆ EÁ{∫ oúÀÆÁ N˛y ™ÁÂ “Ázoy “{, MÆÁı uN˛
GÃN˛Á åÁ™ §¿÷YÁu∫my “{, §¿÷YÆ| N˛Áz üÁúÊuYN˛ ÃÏQÁı Ãz
nÆÁTåz ƒÁ¬y ™u“™Á utQÁF| tzoy “{@

§¿÷YÁu∫my Nz˛ tÁu“åz “Ás ™ı \ú™Á¬Á EÁ{∫ §ÁFåz “Ás
™ı N˛™Êg¬ á∫ N˛∫, åÊTz úÁÂƒ Y¬oy “{@ §¿÷YÁu∫my Eúåz
ßO˛Áı N˛Áz tÆÁ, EÁåÊt, ∆ÁÊuo EÁ{∫ »zÆ N˛Á üÃÁtå N˛∫oy “{@

™ÁÂ Nz˛ á∫åz N˛Á ∫ÊT : <<Ã¢z˛t>> ∫ÊT Nz˛ N˛ú‰gz-ú“åoy
“{@ Ã¢z˛t ¢˛¬, ¢Ó˛¬ EÁ{∫ üÃÁt N˛Á uåƒztå uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@
Ã¢z˛t ƒm| ÀƒXZoÁ, N˛ãÆÁnƒ, EÊoT|o ∆ÁÊuo EÁ{∫ úuƒfioÁ
N˛Á ÃÓYN˛ “ÁzoÁ “{@ Ã¢z˛t §¿÷YÆ| N˛Á ÃÓYN˛ “{@

3) Yã¸VÊubN˛Átzƒy
oyÃ∫z utƒÃ tÏTÁ|™ÁF| N˛Áz <<Yã¸VÊubN˛Átzƒy>> N˛Á EƒoÁ∫

™ÁåÁ \ÁoÁ “{@ ú∫™u∆ƒ Ãz uƒƒÁ“ÁåÊo∫ úÁƒ|oy\y åz Eúåz
ßÁ¬z ú∫ Eá|-Yã¸™Á N˛Á áÁ∫m uN˛ÆÁ sÁ@ FÃy N˛Á∫m ™ÁÂ
N˛Á åÁ™ YÊ¸VÊubN˛Átzƒy ú‰gÁ sÁ@
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\yƒå ™ı ü∆ÁÊooÁ EÁ{∫ »zÆÃ Nz˛ ƒÁÀoz ßO˛¬ÁzT EÁ{∫
EåÏY∫ FÃ tzƒy N˛Á ÜÆÁå uN˛ÆÁ N˛∫oz “¯@ ƒ“ LN˛ §ÁV ú∫
§{ey “{@ GÃNz˛ tÃ “Ás EÁ{∫ oyå EÁÂQı “ÁıTÎ@ EÁ{∫-™ÁÂ åz Eúåz
§ÁÆı Nz˛ YÁ∫Áı “ÁsÁı ™ı ufi∆Ó¬, TtÁ, QgΩT EÁ{∫ N˛™Êg¬Ó N˛Á
áÁ∫m uN˛ÆÁ “ÏEÁ “{@ ™ÁÂ N˛Á úÁÂYƒÁÂ “Ás ƒ∫t-™Ï¸Á ™ı “{@

tzƒy Nz˛ tÁÆı ƒÁ¬z YÁ{sz “Ás ™ı N˛™¬, áåÏ , \ú™Á¬Á
úN˛‰gy “ÏF| “¯@ úÁÂYƒÁÂ tÁÆÁÂ “Ás EßÆ N˛y ™Ï¸Á ™ı “ÁzoÁ “{@

á∫åz N˛Á ∫ÊT : ¬Á¬ EÁ{∫ TÏ¬Á§y “{@

åƒ∫ÁufiÆÁı Nz˛ oyÃ∫z utå GúÁÃN˛ EußªuY, uåßy|N˛oÁ
EÁutÆÁı Nz˛ \yƒå N˛y ™Áu™|N˛oÁ N˛y GúÁÃåÁ N˛∫oz “¯@ ™ÁÂ FÃ
utå ¬Á¬∫ÊT Nz˛ ƒÀfi ú“å N˛∫ uƒ∫Á\uo “{@

¬Á¬-¬Á¬ u™eFÆÁı ƒ EëÁüÃÁt Nz˛ øú ™ı ™ÁÂ N˛Áz uåƒzuto
N˛∫, ¬ÁzTÁı ™ı §ÁÂboz “¯@

4) N˛Ó…™Álgtzƒy
\¬oz ÃÓ∫\-™Êg¬ N˛y N˛ÁÊuo osÁ EÃy™ ∆uO˛ N˛Áz Eúåz

™ı Ã™ÁÆz ∫“åz Nz˛ N˛Á∫m FÃ utå N˛y tzƒy N˛Áz <<NÓ˛…™Álgtzƒy>>
Nz̨  åÁ™ Ãz úÏN˛Á∫oz “¯@ ßÁåÏ-üoÁú ƒÁ¬z ∆Á∫y∫N˛ ∫ÊT N˛Áz EúåÁÆy
“ÏF| NÓ˛…™Álg ™ÁoÁ åz Eúåy ut√Æ osÁ üN˛Á∆™Áå ™ÏÀN˛Áå Ãz
FÃ ÃÊÃÁ∫ N˛y Ãwu…b N˛y “ÏF| VåoÁ úÁÆy “ÏF| “{@

FÃ tzƒy ™ÁÂ N˛y Æ“ üÁ™ÏPÆoÁ ∫“y “{ uN˛ ƒ“ Eúåz
EÁ∫ÁáN˛Áı N˛Áz EXZz-Ãz »zÆ, §¬ osÁ ÃÁ™·Æ| N˛Á üÃÁtå
N˛∫zTy@

EÁe ßÏ\ÁEÁz Ê Ãz üÁuouåÜÆ tzåz Nz˛ N˛Á∫m FÃz
<<E…bßÏ\Átzƒy>> Nz˛ åÁ™ Ãz úÏN˛Á∫oz “¯@ GÃNz˛ EÁe “ÁsÁı ™ı
ufi∆Ó¬, YN¿˛ÁÆÏá, QgΩT, \Áúfiy, áåÏ -§Ám, ∆“t LƒÊ ªuá∫
Ãz ß∫z tÁz úÁfi uYufio “ÏL “Ázoz “¯@ GåN˛Á LN˛ “Ào EßÆ-™Ï¸Á
™ı “ÁzoÁ “{, u\Ã “Ás Ãz ™ÁÂ Eúåz Ã™Ào EåÏY∫Áı N˛Áz EÁ∆yƒÁ|t
tzoy “{@

NÓ˛…™Álgtzƒy “™z∆Á §ÁV ú∫ ÃƒÁ∫ “Ázoy “{@
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∫ÊT áÁ∫m : EÁ\ tzƒy ™ÁÂ Nz˛ á∫åz N˛Á ∫ÊT <<∫Á}Æ¬
£¬Ó>> “{@ Æ“ ∫ÊT tzƒy ™ÁÂ N˛y TÁÊßyÆ|oÁ LƒÊ ∆Á{Æ| N˛y
Tu∫™Á N˛Á ˘ÁzoN˛ “{@ FÃ utå £¬Ó ∫ÊT Nz˛ ¢Ó˛¬Áı osÁ
EëÁ-üÃÁtÁı Ãz ™ÁoÁ\y N˛y EÁ∫ÁáåÁ “Ázoy “¯@

5) ÀN˛ãt™ÁoÁ

ßTƒÁå NÏ˛™Á∫ÀƒÁ™y ÆÁ ÃÏ§¿÷lÆz≈ƒ∫ <<ÀNÊ˛tƒy∫>>
N˛“¬ÁoÁ “{, \Áz tzƒoÁEÁzÊ N˛Á ÃzåÁúuo “{@ ÀNÊ˛tÆÁzÚÁ
úÁƒ|oy™ÁoÁ N˛Á úÏfi “{@ EoLƒ, ÀN˛ãt™ÁoÁ (úÁƒ|oytzƒy)
Eúåz ƒy∫ÆÁzÚ@ ÃÊoÁå ÀN˛ãt N˛Áz §ÄÁz Nz˛ øú ™ı Eúåz
TÁzt ™ı ¬y “ÏF| N¿˛Ó∫ uÃÊ“ EúåÁ ƒÁ“å §åÁN˛∫ uƒY∫oy

“{@ uƒ≈ƒÁÃ uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{ uN˛ ÀN˛ãt™ÁoÁ tzƒoÁEÁzÊ N˛y
ÃzåÁEÁzÊ Nz˛ Ã™ÏtÁÆ N˛Á, ∫ÁqÃÁı Nz˛ uQ¬Á¢˛, Ãƒ|™Ω-Ã“Á-
ÃzåÁuáN˛Áu∫my VÁzu o N˛∫ ty TÆy sy@ FÃ N˛Á∫mƒ∆
™ÁoÁ\y N˛y <<EuSåtzƒoÁ>> Nz˛ åÁ™ Ãz ßy ÀoÏuo N˛y
\Áoy “{@

FÃ tzƒy\y N˛Áz üuo™Á YÁ∫ “ÁsÁı, Hú∫ Ãz tÁz
“ÁsÁı ™ı N˛™¬ Nz˛ ¢Ó˛¬Áı Ãz, LN˛ EßÆ™Ï¸Á Nz˛ ÃÁs,
tÁÆı “Ás ™ı §Á¬N˛-ÀN˛ãt N˛Áz á∫y “ÏF| uYufio N˛y \Áoy
“{@ EMÃ∫, FÃ tzƒy N˛Áz N˛™¬ Nz˛ ¢Ó˛¬ ú∫ EÁÃyå ßy
uYufio uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ ™ÁÂ N˛y FÃ ™Ï¸Á ÆÁ ßÊuT™Á N˛Áz
<<úˆÁÃåy-™Ï¸>> N˛“oz “¯@

uoª™¬ ÆÁfiy FåN˛Áz EÁY∫m å N˛∫ı, oÁz EXZÁ “ÁzTÁ@

 Eúåz ÃÁs N˛y™oy EÁßÓ m ÆÁ EuáN˛ åN˛t å ∫Qı@

 ßTƒÁå Nz˛ t∆|å Nz˛ u¬L ™Áfi “y uoª™¬ úáÁ∫ı, EãÆ uN˛Ãy GÒz≈Æ Ãz å“Î@

 t∆|å Nz˛ u¬L \¡t§Á\y å N˛∫ı, MÆÓ ¬ÁFå ™ı “y ÃN¿˛™ \Áåz N˛Á üÆnå N˛∫ı@

 ™Êut∫ Nz˛ EÁYÁ∫-√Æƒ“Á∫Áı Nz˛ EåÏøú ™Êut∫ ™ı üƒz∆ uåu Ú “{, oÁz Nw˛úÆÁ ™Êut∫ N˛Áz å EÁƒzÊ@

 uoª™¬ ™ı Ãßy ¢Ó˛¬ ßTƒÁå N˛y úÓ\Á Nz˛ u¬L “{ FÃu¬L úÏ…úÁı N˛Á áÁ∫m å N˛∫ı@

 úÁåy EÁ{∫ u§\¬y N˛Áz ƒwsÁ å N˛∫ı@

 Eúu∫uYoÁı N˛Áz N˛Ábz\ ™ı üƒz∆ å tı@ YÁu§ÆÁı N˛Áz Gã“ı å ÃÁ¯úı@

 úÆÁ|ƒ∫m ütÓ m uåÆÊufiN˛ s{u¬ÆÁı Nz˛ E¬ÁƒÁ uN˛Ãy EãÆ õ¬ÁuÀbN˛ s{u¬ÆÁı N˛Á GúÆÁzT å N˛∫ı@

 YÁ∫ ™ÁgÁƒyusÆÁı ™ı Yõú¬ áÁ∫m å N˛∫ı@

 ßTƒÁå t∆|å EÁ{∫ EÁƒÁÃ Nz˛ u¬L áÁzQz§Á\ ÆÁ t¬Á¬ Ãz ÃÊúN|˛ å N˛∫ı@

 ¢z˛∫yƒÁ¬Áı Ãz åN˛¬y üÃÁt ™o Q∫ytı@

 uoª™¬ ™Êut∫ Nz˛ úu∫Ã∫Áı ™ı sÓN˛åÁ EÁut EÃÿ N˛ÁÆ| å N˛∫ı@

 Ãz¬¢˛Ázå, N{˛™z∫Á \{Ãy Yy\ı EÁ{∫ EÁÆÏáÁı N˛Áz ™Êut∫ Nz˛ EÊt∫ å ¬z \ÁÆı@

 uƒuƒá ∫Á\N˛yÆ N˛ÁÆ|N˛¬Áú, ÃßÁÆı, £ÆÁå∫, ∫ÁÀoÁ∫ÁzN˛, “goÁ¬ EÁut ÃõouTu∫ÆÁı ú∫ uå zuáo “{@

uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå, uoªúuo@
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∫ÊT-øú : ™ÁÂ N˛y FÃ ™Ï¸Á N˛Á úy¬Á∫ÊT “ÁzoÁ “{@
ßO˛¬ÁzT ßy úy¬z Nz˛ ∫ÊT Nz˛ ƒÀfi ú“åoz “¯@ úy¬Á∫ÊT
EÁúN˛Áz GnÃÁu“o osÁ G®ÁuÃo ∫QoÁ “{@

6) N˛ÁnÆÁÆåy
™ÁÂ tÏTÁ| N˛Á ZeÁ øú <<N˛ÁnÆÁÆåy>> “{@ N˛ÁnÆÁÆåy

™“Á¬fl™y Ã™^y \Áoy “{ EÁ{∫ GÃy oÁ{∫ ú∫ úÓ\Á-
EY|åÁ ¬zoy “{@

ƒw ß-∫ÁqÃ ™u“ ÁÃÏ∫ N˛Á ÃÊ“Á∫ N˛∫åz-“zoÏ N˛ÁnÆÁÆåy
N˛Á \å™ “ÏEÁ sÁ@ N˛ÁnÆÁÆåy N˛Áz uåƒ|uYo N˛∫åz Nz˛
N¿˛™ ™ı osÁ ¬qmÁı ™ı N¿˛Ázá, üuou“ÊÃÁ EÁ{∫ §Ï∫ÁFÆÁı ú∫
EÊuo™ uƒ\Æ uåu“o “¯@ uå™|¬ ”tÆ Ãz, EnÆÊo-uƒ≈ƒÁÃ
Nz˛ ÃÁs ™ÁÂ N˛y N˛yuo| Ãz Ã§ ¬ÁzTÁı N˛Áz ƒ∫üÃÁt u™¬
\Áoz “¯@

ƒ“ EÙÏo ∆z∫åy ú∫ ÃƒÁ∫ “ÁzN˛∫, YÁ∫ “ÁsÁı Ãz
uYufio N˛y “ÏF| “{@ GÃNz˛ §ÁÆı “ÁsÁı ™ı o¬ƒÁ∫ EÁ{∫
N˛™¬ LƒÊ EßÆ™Ï¸Á osÁ ƒ∫t™Ï¸Á tÁu“åz “Ás ™ı “{@

™ÁÂ N˛Á ∫ÊT-jÊT : FÃ ∫ÊT åÆz üÁ∫Êß LƒÊ EÁuƒ…N˛Á∫Áı
Nz˛ ÃÁs G¬^Á “ÏEÁ “ÁzoÁ “{@ FÃ ∫ÊT N˛Á áÁ∫m-
ÃÊoÁåÁznúu EÁ{∫ §‰jÁƒÁ ÆÁ ƒwuÚ Nz˛ EåÏ™Áztå ™ı uN˛ÆÁ
\ÁoÁ “{@

7) N˛Á¬∫Áufi
åÁ™ Ãz “y \Áå ú‰goÁ “{ uN˛ ™ÁÂ TÁ‰jÁ-∫ÊT, N¿˛Ázá Ãz

ß∫Á “ÏEÁ EÁn™Á EÁ{∫ uåß|Æ-ßÊuT™Á Nz˛ uƒáÁå ™ı ™ÁÂ
FÃ utå t∆|å tzoy “{@ GÃN˛y ¬Á¬-¬Á¬ EÁ{∫ §‰gy-§‰gy
EÁÂQı, ªuá∫-∫ÊT N˛y u\¤Á §Á“∫ uåN˛Á¬y “ÏF| “Ázoy “{@
“Ás ™ı ™wnÆÏtÊg ™ÁÂ N˛Áz ™wnÆÏtzƒoÁ VÁzu o N˛∫oÁ “{@

FÃ üN˛Á∫ ƒ“ N˛Á¬y ™ÁÂ EsƒÁ N˛Á¬∫Áufi Nz˛ åÁ™Áı
Ãz uƒPÆÁo “{@ QÓ§ u§Q∫Á “ÏEÁ §Á¬, N˛Á¬z-N˛Á¬z Nz˛∆

EÁ{∫ oyå TÁz¬ÁN˛Á∫ åzfiÁı Ãz uÃ∫, Táz ú∫ ÃƒÁ∫ utQÁF|
tzoy “{@ GÃNz˛ YÁ∫ “Ás “¯@ EßÆ™Ï¸Á ty “ÏF| utQÁF|
tzoy “{@ √ÆsÁs|-™Ï¸Á ™ı ßy ™ÁÂ TÁzYu∫o “Ázoy “{@ tÁzåÁı
“ÁsÁı ™ı o¬ƒÁ∫ ¬y “ÏF| “Ázoy “{@

á∫åz N˛Á ∫ÊT : FÃ utå ™ÁoÁ N˛Á ßÀ™-∫ÊT Ãz
E¬ÊN˛Á∫ “ÁzoÁ “{@ EÁ∫ÁáN˛ ßy ßÀ™ Nz˛ ∫ÊT Nz˛ ƒÀfi
ú“åoz “{@ ßÀ™∫ÊT ∆uO˛ N˛Á ÃÊoÏ¬å N˛∫oÁ “{@ EÁ{∫ ßy
ßÀ™ƒm| ü\Á N˛Áz á∫oy ú∫ ÃÏ∫uqo ∫QoÁ “{@

8) ™“ÁTÁ{∫y
™“ÁTÁ{∫y »y tÏTÁ|tzƒy N˛Á EÁeƒÁÂ øú “{@ EÁ{∫

™ÁoÁ Nz˛ åƒ-øúÁı ™ı EnÆÊo ™åÁz“∫ Æ“ øú ™ÁåÁ \ÁoÁ
“{@ GÃN˛y ÃÏãt∫oÁ ™ÁzuoÆÁı N˛y ÀƒXZoÁ N˛y ßÁÂuo Y™N˛oy
“{@ Æ“ tzƒy ÀƒXZoÁ, úu∫∆Ïß¿oÁ, Ã“å EÁ{∫ ∆ÁÊuo N˛y
tzƒy “Ázåz Nz̨  åÁoz, GÃN˛y EÁ∫ÁáåÁ-GúÁÃåÁ N˛∫åz ƒÁ¬Áı
Nz˛ ¬Ázú EÁ{∫ T¬uoÆÁÂ ßÀ™ §å N˛∫ ∫“ıTy@

™“ÁTÁ{∫y Nz˛ YÁ∫ “Ás “¯@ ƒ“ Eúåz tÁÂÆzÊ “Ás N˛Áz
úy‰gÁ-“Áu∫my-ßÊuT™Á ™ı EÁ{∫ åyYz Nz̨  tÁÆı “Ás ™ı ufi∆Ó¬



N˛Áz áÁ∫m N˛∫oy “{@ GÃNz˛ Hú∫y §ÁÂÆz “Ás ™ı oÁãúÓ∫Á
á∫y “ÏF| “Ázoy “{ EÁ{∫ åyYz Nz˛ §ÁÂÆı “Ás Ãz EÁ∆yƒÁ|t
tzoy “{@

á∫åz Nz˛ ∫ÊT-‰jÊT : EÁú ¬ÁzT ™“ÁTÁ{∫y N˛y úÓ\Á
N˛∫oz Ã™Æ ≈ÆÁ™¬Á ∫ÊT Nz˛ ƒÀfi ú“uåÆz@ Æ“ ∫ÊT
Lz≈ƒÆ|, §‰gõúå, ∆uO˛ osÁ ÃÁ™·Æ| N˛Á üÃÁtå N˛∫oÁ
“{@

9) uÃuÚáÁfiy
FÃ EƒoÁ∫ƒÁ¬y ™ÁÂ N˛Áz Ã“\ “y ƒ{˘ N˛∫åz N˛y

∆uO˛ “Ázoy “{@ ƒ“ EÁåÊuto EÁ{∫ ™Êfi™ÏSá N˛∫åz N˛y
ßÊuT™Á ™ı “ÏF| “Ázoy “{@ ƒ“ N˛™¬ ÆÁ §ÁV EsƒÁ ∆z∫åy
ú∫ ÃƒÁ∫ N˛∫åz ƒÁ¬y <<uÃuÚáÁfiy tzƒy>> “{@

uÃuÚáÁfiy tzƒy Nz˛ YÁ∫ “Ás “¯@ ™ÁÂ LN˛ “Ás ™ı
TtÁ osÁ EÁ{∫ LN˛ ™ı YN¿˛ N˛Áz áÁ∫m N˛y “ÏF| “{@ LN˛
™ı N˛™¬ N˛Á ¢Ó˛¬ EÁ{∫ LN˛ “Ás ™ı ∆ÊQ@

 á∫åz N˛Á ∫ÊT : ™ÆÓ∫-úÏXZ N˛Á ∫ÊT áÁ∫m N˛∫ı@ Æ“
∫ÊT ÃtÁ tÆÁ, Ã™T¿oÁ EÁ{∫ \ÁTøN˛oÁ “™™ı ÃoN|˛
\ÁTzTy@@

úu∫Ã™Áuõo
åƒ∫Áufi ÆÁ t∆“∫Á ∆uO˛ EsƒÁ \Áz∆ EÁ{∫

\Áz§å N˛Á nÆÁz“Á∫ “{@ Àfiyúq N˛y ∆uO˛ LƒÊ \TøN˛oÁ
N˛Á Æ“ úƒ| G®ÁÃ osÁ GnÃÁ“ N˛Á ˘ÁzoN˛ “{@ Fuo“ÁÃ
N˛y Tuo ™ı FÃ nÆÁz“Á∫ Nz˛ ú≈YÁoΩ ™Áåƒ Nz˛ úÊY-
ßÓoÁn™N˛ üNw˛uo ú∫ EÊuo™ uƒ\Æ N˛Á tÁÆN˛ Nz˛ øú ™ı
t∆|å tzoÁ “{@ Æ“ “ Áz|®ÁÃ-úÓu∫o úƒ| ¬ÁzT EnÆÊo
À¢Ó˛uo|tÁÆN˛ uƒáÁ ™ı ™åÁ N˛∫, ú∫Êú∫ÁTo Eá™| ú∫
á™| ß¬ÁF| N˛y uƒ\Æ LƒÊ Àfiy∆uO˛ Nz˛ ÀoÁzfi-TÁå Nz˛
øú ™ı √ÆO˛ N˛∫oz “¯@
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uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå, uoªúuo@

¬zQN˛-¬zuQN˛ÁEÁzÊ Ãz uåƒztå
ÃõouTu∫ úufiN˛Á ™ı üN˛Á∆å Nz˛ u¬L ¬zQ,

N˛uƒoÁ, ∫YåÁEÁzÊ N˛Áz ßz\åzƒÁ¬z Nw˛úÆÁ ¬zQN˛-
¬zuQN˛ÁEÁzÊ uå©åu¬uQo uƒ ÆÁı ú∫ ÜÆÁå tı@

1. ¬zQ, N˛uƒoÁ, ∫YåÁ, EÜÆÁn™, t{ƒ ™Êut∫, ßuO˛
ÃÁu“nÆ uƒ ÆÁı Ãz ÃÊ§Êuáo “Áı@

2. N˛ÁT\ Nz˛ LN˛ “y EÁz∫ u¬QåÁ “ÁzTÁ@ Eq∫Áı
N˛Áz Àú…b ƒ ÃÁ¢˛ u¬uQL ÆÁ b{ú N˛∫Nz̨  ™Ó¬üuo
gÁN˛ ÆÁ F|-™zF¬ (hindisubeditor@gmail.com)

Ãz ßz\ı@
3. uN˛Ãy uƒu∆…b nÆÁ{“Á∫ Ãz ÃÊ§Êuáo ∫YåÁÆı

üN˛Á∆å Nz˛ u¬L 3 ™“yåz Nz˛ ú“¬z “y “™Á∫z
N˛ÁÆÁ|¬Æ ™ı ú“ÏÂYÁ tı@

4. ∫YåÁ N˛z˛ ÃÁs ¬zQN˛ áwƒyN˛∫m úfi ßy ßz\åÁ
\ø∫y “{@ <Æ“ ∫YåÁ ™Á{u¬N˛ “{ osÁ uN˛Ãy
EãÆ úufiN˛Á ™ı üN˛Áu∆o å“Î “{@>

5. ∫YåÁEÁzÊ N˛Áz üN˛Á∆å N˛∫åz N˛Á EÊuo™ uåm|Æ
üáÁå ÃÊúÁtN˛ N˛Á N˛ÁÆ| “ÁzTÁ@ FÃNz˛ §Á∫z ™ı
N˛ÁzF| G∫ ünÆÏ∫ å“Î uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@

6. ™Ïu¸o ∫YåÁ Nz˛ u¬L úu∫»u™N˛ (Remunera-

tion)  ßz\Á \ÁoÁ “{@ FÃNz˛ u¬L  ¬zQN˛-
¬zuQN˛ÁLÂ EúåÁ §¯N˛ úÁÃ §ÏN˛ N˛Á üs™ úw…e
u\∫ÁMÃ (Bank name, Account number, IFSC

Code) ∫YåÁ Nz˛ ÃÁs ÃÊ¬Så N˛∫Nz˛ ßz\åÁ
EuåƒÁÆ| “{@

  7. áÁ∫ÁƒÁu“N˛ ¬zQÁı (Serial article) N˛Á ßy üN˛Á∆å
uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ Eúåy ∫YåÁEÁzÊ N˛Áz uå™í úoz
ú∫ ßz\ tı@ úoÁ-

üáÁå ÃÊúÁtN˛,
ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ,

uo.uo.tz.üzÃ úu∫Ã∫, Nz˛.by.∫Ázg,
uoªúuo ' 517 507. uYÓ∫ u\¬Á@



EÁÊá¿ütz∆, N˛gúÁ u\¬Á, EÁzÊubu™cÁ üÁÊo ™ı uƒ∫Áu\o »y N˛ÁztÊg∫Á™ÀƒÁ™y ™Êut∫ §“Ïo üÁYyå »y∫Á™

™Êut∫ “{@ FÃ üÁÊo N˛Áz <LN˛u∆¬ÁåT∫> ßy N˛“oz “¯@ FÃ ™Êut∫ N˛Á uå™Á|m \ÁÊ§ƒÊo åz uN˛ÆÁ@ FÃ EÁ¬Æ

Ãz ÃÊ§Êuáo t∆|å LƒÊ ÃzƒÁ N˛Á uƒƒ∫m uå©åÁÊuN˛o “¯@

1) N˛¡ÆÁmÁznÃƒ - ª.1,000/- tÁz √ÆuO˛ Nz˛ u¬L, Ã™Æ ÃÏ§“-9.00 §\z N˛Áz

2) Euß zN˛ - ª.150/- tÁz √ÆuO˛ Nz˛ u¬L, “∫ ∆uåƒÁ∫, Ã™Æ ÃÏ§“-6.00 §\z N˛Áz

3) Àƒm| úÏ…úÁY|å - ª.250/- LN˛ √ÆuO˛ Nz̨  u¬L, “∫ ∫uƒƒÁ∫, Ã™Æ ÃÏ§“-8.30 §\z N˛Áz

ßTƒÁå \y N˛Á ÃzƒÁ ubN˛b uƒƒ∫m

üÁo: 5.00 §\z Ãz ∫Áo 9.00 §\z oN˛ ßTƒÁå \y N˛Áz
t∆|å N˛∫ ÃN˛oz “{@

üÁo: 5.00 §\z Ãz ÃÏ§“ 7.30 §\z oN˛ t∆|å

ÃÏ§“ 7.30 §\z Ãz ÃÏ§“ 8.15 §\z oN˛ üs™ VlbÁåÁt

ÃÏ§“ 8.15 §\z Ãz ÃÏ§“ 10.30 §\z oN˛ t∆|å

ÃÏ§“ 10.30 §\z Ãz ÃÏ§“ 11.15 §\z oN˛ u˚oyÆ VlbÁåÁt

ÃÏ§“ 11.15 §\z Ãz ÃÁÆÊ 5.30 §\z oN˛ t∆|å

ÃÁÆÊ 5.30 §\z Ãz ÃÁÆÊ 6.15 §\z oN˛ owoyÆ VlbÁåÁt

ÃÁÆÊ 6.15 §\z Ãz ∫Áo 8.45 §\z oN˛ t∆|å

∫Áo 8.45 §\z Ãz ∫Áo 9.00 §\z oN˛ LN˛ÁÊoÃzƒÁ

™Êut∫ N˛Á t∆|å Ã™Æ

ÃÓYåÁ
™Êut∫ Nz˛ üÁÊTm ™ı uÀso

N˛ÁGlb∫Áı ™ı (ÆÁ) EÁ}å¬ÁFå
Nz˛ ™ÁÜÆ™ Ãz ßy ubN˛b üÁõo
N˛∫ ÃN˛oz “{@ Nw˛úÆÁ ßıb “Ïlgy

™ı “y gÁ¬ı@
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<<\Æ \Æ “åÏ™Áå - \Æ “åÏ™Áå -
“åÏ™Áå Ãz §‰jN˛∫ å“Î N˛ÁzF| §ÏuÚ™Áå
“åÏ™Áå LN˛ ™“Áå ∫Á™ßO˛ “¯@>>

<»y∫Á™tÓoÊ u∆∫ÃÁ å™Áu™@>

™zª úƒ|o ú∫ Nz˛Ã∫y åÁ™N˛ N˛uú∫Á\Á
∫Á[Æ N˛Á úÁ¬å N˛∫ ∫“Á sÁ@ GÃN˛y únåy sy
EÊ\åÁ u\Ãåz “åÏ™Áå N˛Áz \ã™ utÆÁ sÁ@
ƒÁ¡™yuN˛ ∫Á™ÁÆm ™ı ßy N˛“Á TÆÁ “{ uN˛
<<EÊ\åÁ ÃÏü\Á Æzå ™ÁoÁu∫≈ƒÁ Y ÃÏƒ¿o@>>

ÃÏÊt∫N˛ÁÊg ™ı ÀƒÆÊ “åÏ™Áå åz ÃyoÁtzƒy
N˛Áz Eúåy \ã™ N˛sÁ ÃÏåÁoz “ÏL N˛“Á sÁ -

™Á¡ÆƒÁëÁÁ™ ƒ{tzu“! uT∫ymÁ åÏ™Áz-uTu∫:

ooÁz TXZuo TÁzN˛m˙ úƒ|oÊ <<Nz˛Ã∫y “u∫:>>

Ã Y tzƒu |ußut|…b: uúoÁ ™™ ™“ÁN˛uú:

oysz| åtyúoz: úÏlÆz ∆Ê§ÃÁtå™ÏÚ∫åΩ>>

FÃÃz Àú…b “{ uN˛ “åÏ™Áå ™“ÁN˛uú Nz̨ Ã∫y
LƒÊ ™ÁoÁ EÊ\åÁtzƒy Nz˛ úÏfi “¯@

TÁzÀƒÁ™y oÏ¬ÃytÁÃ\y åz ßy N˛“Á sÁ-

<<∆ÊN˛∫ ÃÏEå Nz˛Ã∫yåÊtå>>
(“åÏ™Áå YÁ¬yÃÁ)

E§ “™ ∆y |N˛ ú∫ EÁÆıTz- <<ÃÏÊt∫
§\∫ÊT>> N˛y ú“¬z √ÆÁPÆÁ N˛∫ıTz@ <ÃÏÊt∫> Ãz
oÁnúÆ| Nz˛ƒ¬ ∆Á∫yu∫N˛ øú Ãz EÁN˛ |N˛ ÆÁ
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∫™myÆ “y å“Î §u¡N˛ EnÆÊo ÃÏÊt∫ ™å N˛Á
“ÁzåÁ ßy “{@ <<ÃÏo∫Á™ EÁ¸yÆoz Fuo ÃÏÊt∫:>>
Æ“ “{ ÃÏÊt∫ ∆£t N˛y üuN¿̨ ÆÁ@ <<Ã§N˛Áz EÁN˛u |o
(EÁNw̨ …b) N˛∫åzƒÁ¬Á, Ã§ Nz̨  u¬Æz EÁt∫myÆ>>
åÁ™N˛ Es| ßy N˛“ ÃN˛oz “¯@ “åÏ™Áå\y åz å
Nz˛ƒ¬ Eúåz ÃÁusÆÁı, EÁ∫ÁáN˛Áı, ∫Á™ÁÆm-
»ÁzoÁEÁzÊ, úÁeN˛Áı osÁ ÃyoÁ-∫Á™ N˛Áz “y å“Î
§u¡N˛ Eúåz ÃÁ¯tÆ| Ãz EÁN˛u |o N˛∫åzƒÁ¬Á
LN˛ ™Áfi uƒ¬qm ƒ uƒu∆…b N˛uú∫Á\ sÁ@

∫Á™ÁÆmN˛Á∫ åz ÃÊtßÁz˙ Nz˛ EåÏÃÁ∫ ünÆzN˛
N˛ÁÊg N˛Á åÁ™N˛∫m E¬T-E¬T utÆÁ sÁ -
\{Ãz §Á¬N˛ÁÊg, EÆÁzÜÆÁN˛ÁÊg, E∫lÆN˛ÁÊg,
uN˛u…NÊ˛áÁN˛ÁÊg LƒÊ ÆÏÚN˛ÁÊg@ ú∫ãoÏ ÃÏÊt∫N˛ÁÊg
\Áz uN˛u…NÊ˛áÁ-ÆÏÚN˛ÁÊg Nz˛ §yY “{ - LzÃÁ LN˛-
™Áfi N˛ÁÊg “{ u\ÃN˛Á ÃÊ§Êá N˛sÁN¿˛™ Ãz å“Î@

FÃ N˛ÁÊg ™ı üáÁåo: oyå úÁfi “¯ LƒÊ
oyåÁı <ÃÏÊt∫> “¯@ ÃyoÁ\y ufi¬ÁzN˛ \ååy oÁz
\Áz ÀƒÆÊ <»y™“Á¬fl™y\y> “{@ ufi¬ÁzN˛ ÃÏÊt∫y
ßy “{@  »y∫Á™\y oÁz Nz˛ƒ¬ ™ÆÁ|túÏª Áz™
“y å“Î, ∆y¬, ∆uO˛ osÁ ¬ÁzN˛Áoyo ÃÁ¯tÆ|
N˛Á ÃÊT™ “¯@ (úÏÊÃÁÊ ™Áz“å øúÁÆ...) ƒz
úÏª Áı N˛Áz ßy Ã©™Ázu“o N˛∫oz “¯@ “åÏ™Áå
N˛Á ÃÁ¯tÆ| oÁz uåøú™Áå “{@ FÃ N˛ÁÊg ™ı å
ÆÏÚ “¯ EÁ{∫ å ™wnÆÏ@ üNw˛uo –u…b Ãz ßy
ÃÁ¯tÆ| “y ÃÁ¯tÆ| “{@ LzÃz ÃÏÊt∫N˛ÁÊg ™ı <<uNÊ˛
å ÃÏÊt∫™Ω>>? ÃÏÊt∫N˛ÁÊg ™ı “åÏ™Áå N˛Á üáÁå
úÁfi “{ <\Áz ÃÏÊt∫ N˛y ™Ó∫o> “{@

“åÏ™Áå Nz˛ ß√Æ Yu∫o N˛Áz √ÆÁÃ Nz˛
uúoÁ ú∫Á∆∫ \y åz <<ú∫Á∆∫ ÃÊu“oÁ>> Nz˛ åÁ™
Ãz u¬QÁ sÁ@ u\Ã üN˛Á∫ ∫Á™ Yu∫o Nz˛ u¬Æz
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<∫Á™ÁÆm>, Nw˛…m Yu∫o Nz˛u¬Æz <ßÁTƒo> “¯, GåNz˛ “y Ã™oÏ¡Æ “{
- “åÏ™Áå Yu∫oƒÁ¬Á <<ú∫Á∆∫ ÃÊu“oÁ@>> uN˛u…NÊ˛áÁN˛ÁÊg ™ı “åÏ™Áå
Nz˛ üƒz∆ Ãz ∫Á™ÁÆm EåzN˛ ÃÏÊt∫ ™Áz‰g ¬zoy “{@ <“åÏ™Á> åÁ™N˛
∆£t N˛Á Es| <<rÁåƒÁå>> ßy “{@

“åÏ™Áå ßTƒÁå ÃÓÆ| Nz˛ u∆…Æ sz, ƒztÁı ƒ √ÆÁN˛∫m Nz˛ ƒz
úÊugo §åz@ uƒßy m ∆∫mÁTuo Nz˛ ÃÊtß| ™ı GåNz˛ ˚Á∫Á ütu∆|o
∫Á\åyuoroÁ ü∆ÊÃåyÆ “{@ ÀƒÆÊ ∆uO˛™Áå “ÁzN˛∫ ßy Gã“Áıåz ÀƒÆÊ
N˛Áz <<tÁÃÁz“Ê N˛ÁzÃ¬zã¸ÀÆ......>> N˛“Á sÁ LƒÊ »y∫Á™ N˛Áz Eúåz
Ãƒ|Àƒ N˛“Á sÁ@ ∆Á∫yu∫N˛ §¬ LƒÊ §Á{uÚN˛ §¬... tÁzåÁı N˛Á
“åÏ™Áå åz ÆsÁÃ™Æ LƒÊ ÆsÁzuYo GúÆÁzT uN˛ÆÁ sÁ@ ƒz LN˛
uåÀƒÁs| N˛™|ÆÁzTy ßy sz@
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“åÏ™Áå ™ı oyå uƒ∆z oÁÆı “¯ -

1) ÀƒÆÊ ßO˛Áı N˛y ™åÁzN˛Á™åÁEÁzÊ N˛y úÓuo| N˛∫oz “¯@

2) ßTƒÁå ú∫ ÀƒÆÊ úÓm|o: uåß|∫ ∫“oz “¯@ LƒÊ

3) ßO˛ LƒÊ ßTƒÁå Nz˛ §yY N˛y N˛‰gy §åN˛∫ EsÁ|o
tÁzåÁı N˛Áz \Áz‰gåz N˛Á N˛ÁÆ| N˛∫oz “¯@

ßTƒÁå §Á¬Á\y »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ \y Nz˛ §¿÷ÁznÃƒÁı ™ı
“åÏ™˚Á“å-ÃzƒÁ N˛Á EnÆÊo ™“nƒ “{@ §¿÷ÁznÃƒÁı Nz̨  Zeƒı
utå <<ƒıN˛bÁu¸∫Á™>> “åÏ™˚Á“å ú∫ ∆ÁzßÁÆÁfiÁ Nz˛ u¬L
uåN˛¬ úgoz “¯@ §Á¬Á\y N˛Áz Eúåz NÊ˛áÁı ú∫ ‰jÁzoz “ÏL
“åÏ™Áå uoª™ÁgÁƒyusÆÁı ™ı uƒ“∫oz “¯@ “åÏ™Áå uY∫Ê\yuƒ
“¯@ Gã“ı ™wnÆÏ N˛Á ßÆ å“Î “¯@

“åÏ™Êo ƒÁ“å ú∫ uƒ∫Á\™Áå »y ™¬ÆõúÀƒÁ™y N˛y
∆ÁzßÁ tzQoz “y §åoy “{@ “åÏ™Áå Nz˛ åÁ™ \ú Ãz “™
EåzN˛ øúÁı Ãz ¬ÁßÁuãƒo “Áz \Áoz “¯@ \{Ãz -

§ÏuÚ §|¬Ê Æ∆Ázá{Æ˙ uåß|Ænƒ ™∫ÁzToÁ@
E\Ág∞™Ω ƒÁMúbÏnƒÊ Y “åÏ™nÀ™∫mÁoΩ ßƒzoΩ@@

“åÏ™Áå Nz˛ åÁ™ ¬zåz ™Áfi Ãz §ÏuÚ, §¬, Æ∆,
uå‰g∫oÁ, ÀƒÁÀ·Æ, ƒÁN˛Ω∆uO˛ FnÆÁut “™ı üÁõo “Ázoz “¯@
útN˛uƒoÁ uúoÁ™“ LƒÊ §Á¬Á\y Nz˛ ™“Áå ßO˛
EëÁ™´ÆÁ\y åz §\∫ÊT§¬y “åÏ™Áå N˛y ™u“™Á N˛Á §‰j-
Y‰j N˛∫ TÁå uN˛ÆÁ sÁ -

úzu∫uTåÁgÏ YÓg∫Áz úzÒÁ “åÏ™ÊoÏgÏ

ú∫uT åÁåÁ uƒ˘ÃÁ §¬ƒÊoÏgÏ

∫≤˛ÃÏ¬ úÁu¬ub ∫m∫ÊT ∆ÓøgÏ

ƒz≤˛ÃúÏ LN˛ÁÊT ƒyøgÏ
ut≤Ï˛¬NÏ˛ ÃÊ\yuƒ ozuÄÁå áyªgÏ

E≤˛\™{åuc EÁN˛ÁøgÏ@@

ƒÁz tzuQÆz §‰gz “åÏ™Áå EÁ{∫ §‰jz “¯
ÀƒÆÊ EåzN˛ uƒ˘ÁEÁzÊ ™ı uå…mÁo “¯@
∫ÁqÃÁı Nz˛ üuo ÃÊT¿Á™ ƒy∫
E\zÆ LN˛ ™Áfi ƒy∫
¬ÁÆz ÃÊ\yƒåy ut∆ÁEÁzÊ Nz˛ u¬Æz@
uƒuÀ™o N˛∫åzƒÁ¬Á “{ GåN˛Á EÁN˛Á∫@@

uoª™¬ Nz˛ ÃÁo ú“ÁgÁı ™ı LN˛ “{ EÊ\åÁu¸ úƒ|o
“{ \Áz ÃÏuƒPÆÁo “{@ ™ÁoÁ EÊ\åÁ\y Nz˛ uüÆúÏfi “åÏ™Áå
N˛Á FÃ üN˛Á∫ ƒÁ“å §åN˛∫ §Á¬Á\y N˛y ÃzƒÁ N˛∫åÁ
EnÆÊo ™“nƒúÓm| LƒÊ üÃëÁoÁ N˛Á uƒ Æ ßy “{@ ∫Á™ÁÆm
™ı FÃ §Áo N˛Á G®zQ “{ uN˛ “åÏ™Áå åz »y∫Á™ N˛Áz Eúåz
NÊ˛áÁı ú∫ u§eÁN˛∫ ÆÏÚ ™ı ßÁT u¬ÆÁ sÁ@ ßTƒÁå
§Á¬Á\y »y∫Á™ N˛Á üuoøú “y “{ u\ã“ı jÁzåÁ, u\åN˛Á
ƒÁ“å §ååÁ Ã™ÏuYo “{@ »yƒ{…mƒ Ã©ütÁÆ ™ı “åÏ™Áå
N˛Áz <uÃu∫Æ uoªƒug> N˛“oz “¯@ §\∫ÊT§¬y Nz˛ NÊ˛áÁı ú∫
uƒ∫Á\™Áå §Á¬Á\y N˛Á t∆|å N˛∫Nz˛ ßO˛ úÏ¬uN˛o “Áz
\Áoz “¯@

FÃ üN˛Á∫ “™ tzQoz “¯ uN˛ ™“Á§¬y LƒÊ ™“Áå
ßO˛ “åÏ™Áå N˛Á ƒ{ßƒ Eƒm|åyÆ LƒÊ EåÏú™ ßy “¯@
ßTƒÁå ßy Eúåz uüÆ ßO˛ Nz̨  NĘ̂ áÁzÊ ú∫ §{eN˛∫ ∆ÁzßÁÆÁfiÁ
ú∫ uåN˛¬oz §“Ïo “y EÁåÊt üÁõo N˛∫oz “¯@

tÓ∫yNw˛o ÃyoÁuo|: üN˛ubo ∫Á™ƒ{ßƒ À¢Ó˛uo|:

tÁu∫o t∆™ÏQ N˛yuo|: úÏ∫oÁz ™z ßÁoÏ “åÏ™oÁz ™Óuo|:@@

ßÁƒ : ÃyoÁ N˛Á tÏ:Q åÁ∆N˛, ∫Á™ ƒ{ßƒ GtΩVÁz N˛ LƒÊ
∫Áƒm Æ∆ u™bÁåzƒÁ¬z “åÏ™Áå \y ™z∫z Ã™q uƒ∫Á\™Áå
“Áz@

\Æ ∫Á™tÓo - \Æ ƒıN˛b∫Á™ ÃzƒN˛!











<ÃåÁoå á™|> uƒ≈ƒ N˛Á Ãƒ|»z…e á™| “{@ FÃ á™|
N˛y Eúåy uƒ∆z oÁ “{@ u\Ã ™ı tÁå N˛Á §‰gÁ ™“‹ƒ “{@
“™Á∫z uƒYÁ∫ ™ı tÁå Ãz Ã™wuÚ §‰joy “{@

tÁå N˛F| üN˛Á∫ “{@ uƒ˘Á, EëÁ, ƒÀfi, áå EÁut@ Få
Ãßy tÁåÁzÊ Ãz Euo»z…e tÁå <<TÁztÁå>> “{@ üÁYyå N˛Á¬ Ãz
“y TÁztÁå N˛y üsÁ ßÁ∫o tz∆ ™ı Y¬y EÁ ∫“y “{@ ßÁ∫o “y
LN˛ LzÃy ßÓu™ “{ \Áz Ãßy \yƒ∫Áu∆ÆÁı N˛Áz Ã©™Áuåo N˛∫oy
“{@

ßTƒÁå »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ Nz˛ uåƒÁuÃo uoª™¬ ™ı
TÁzÃÊ∫qm §“Ïo ™“‹ƒúÓm| “{@ uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå
(by.by.gy.) åz Æ“ÁÂ <»y ƒıN˛bz≈ƒ∫ TÁzÃÊ∫qm ∆Á¬Á> N˛y
åÁ™ Ãz LN˛ TÁz∆Á¬Á uåu™|o N˛y “{@

»y ƒıN˛bz≈ƒ∫ TÁzÃÊ∫qm ∆Á¬Á, by.by.gy. ˚Á∫Á N˛F|
ƒ | Ãz N˛Á™ N˛∫ ∫“y “{@ Æz Eßy uoªúuo Nz˛ oÏ©™¬TÏÊbÁ
∫Ázg ú∫ “{, FÃNz˛ ú“¬z »y TÁzuƒÊt∫Á\ ÀƒÁ™y ™Êut∫ Nz˛ úÁÃ
EÁ{∫ Eu¬uúu∫ ™ı sÁ@ ÀsÁåyÆ TuouƒuáÆÁı N˛Áz ∆Ïø N˛∫åz
Nz˛ u¬L ú¬™åzª ∆“∫ ™ı ∆ÁQÁLÂ ÀsÁuúo N˛y TÆy “{@
uoªYÁåÓ∫, »y úˆÁƒoy tzƒy ™Êut∫ Nz˛ ÃÁ™åz LN˛ T\∆Á¬Á
(“Ásy ¢˛Á™|) N˛Á™ N˛∫ ∫“Á “{@ uoª™¬ ™ı ßy TÁz∆Á¬Á N˛Áz
™\§Óo uN˛ÆÁ TÆÁ “{@ uoª™¬ N˛y oys|ÆÁfiÁ ú∫ uåN˛¬åz
Ãz ú“¬z ßO˛Áı N˛Áz <TÁz úÓ\Á> N˛∫åz N˛y ÃÏuƒáÁ ütÁå
N˛∫åz Nz˛ u¬L Eu¬uúu∫ ™ı <Ãõo TÁzütuqm ∆Á¬Á> QÁz¬y
TÆy “{@
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by.by.gy. tz∆y TÁÆ N˛y åÀ¬Áı N˛Áz üÁznÃÁu“o N˛∫oy
“{@ TÁÆ Ãz ÃÊ§Êuáo N˛F| TuouƒuáÆÁ “{@ LN˛ o∫¢˛ by.by.gy.
TÁÆ N˛Áz tÁå Nz˛ øú ™ı ÀƒyN˛Á∫ N˛∫oy “{, ƒ“y tÓÃ∫y EÁz∫
uN˛ÃÁåÁı EÁ{∫ ™Êut∫Áı Nz˛ EåÏ∫Ázá ú∫ Gã“ı TÁÆ uå:∆Ï¡N˛
øú ™ı ütÁå N˛∫oy “{@

TÁz N˛Áz tÁå Nz˛ øú ™ı ÀƒyN˛Á∫ N˛∫åz Nz˛ u¬L LN˛
üuN¿˛ÆÁ “{@ \Áz TÁztÁå N˛∫åÁ YÁ“oz “{, Gã“ı Eúåz TÁÆ N˛Áz

ú∆ÏuYuN˛nÃN˛ Nz˛ úÁÃ ¬z \ÁN˛∫ ú∆Ï Nz˛ ÀƒÁÀs N˛Áz ü™Áumo
N˛∫åz Nz̨  u¬L <§¿ÏÃ¬ÁzuÃÃ úu∫qm> N˛∫ƒÁåÁ “ÁzTÁ@ åN˛Á∫Án™N˛
úu∫mÁ™ u™¬åz ú∫, ßO˛ N˛Áz by.by.gy. Nz˛ N˛Á¬ Ãıb∫
0877-2277777 ú∫ ÃÊúN|  N˛∫åz Nz˛ ú≈YÁo gz∫y ¢˛Á™|
Ãz úÓƒ| uåÆÏuO˛ ¬zåy “ÁzTy@ gz∫y ¢˛Á™| ™ı ßy ú∆Ï N˛y \ÁÂY
N˛y \Áoy “{@ ÃÊN˛∫ EÁ{∫ \Ãy| ú∆ÏEÁzÊ N˛Á tÁå ÀƒyN˛Á∫ å“Î
uN˛ÆÁ \ÁÆzTÁ@

uoª™¬ úƒ|o N˛y o¬“by ™ı uÀso ÀsÁå N˛Áz Eu¬uúu∫ N˛“Á \ÁoÁ “{@ by.by.gy. Nz˛ ˚Á∫Á Æ“ÁÂ ú∫ LN˛ EÁ¬Æ N˛Á uå™Á|m
uN˛ÆÁ TÆÁ “¯@ u\Ã™ı ßTƒÁå »y ƒzmÏTÁzúÁ¬ÀƒÁ™y (Nw˛…mÁ) \y uƒ∫Á\™Áå “{@

Eu¬uúu∫ ™ı <»y ƒıN˛bz≈ƒ∫ Ãõo TÁzütuqm ™Êut∫> N˛“Á \ÁåzƒÁ¬Á LN˛ ÀsÁå “{@ FÃN˛Á
uå™Á|m N˛∫åz N˛Á ™ÏPÆ GÒz≈Æ Æ“ “{ uN˛ Ãßy ßO˛\åÁı N˛Áz ßTƒÁå Nz̨  t∆|å Ãz úÓƒ|
TÁz N˛y úu∫N¿˛™Á N˛∫åz N˛Á EƒN˛Á∆ u™¬ı@ TÁz ÀƒÆÊ ™ÁÂ N˛Á Àúøú “Ázoy “{@ TÁz EÁ{∫
§Zgz N˛y LN˛ ÃÁs úu∫N¿˛™Á N˛∫åÁ ßÁSÆ N˛y §Áo “{@ Æ“ÁÂ ú∫ uƒ∫Á\™Áå eÁNÏ˛∫
\y »y ƒzmÏTÁzúÁ¬ ÀƒÁ™y N˛y úÓ\Á üuoutå uN˛ÆÁ \ÁoÁ “¯@ TÁÆ EÁ{∫ Nw˛…m Nz˛
ÃÊ§Êá Nz˛ §Á∫z ™ı uN˛ÃN˛Áz úoÁ å“Î “¯?

FÃ ÀsÁå N˛y ™ÏPÆoÁ <<oÏ¬Á§Á∫>> Nz˛ N˛Á∫m EÁ{∫ ßy §j ∫“y “{@ <oÏ¬Á§Á∫> N˛Á
Es| ßTƒÁå N˛Áz ßO˛ Eúåz ƒ\å Nz˛ Ã™Áå ßTƒÁå N˛Áz ßıb tzåz ƒÁ¬z ƒÀoÏEÁı
N˛Áz Ã™uú|o N˛∫ı@ Æ“ LN˛ üN˛Á∫ N˛y ™ëÁo “¯@ oys|ÆÁfiy ßTƒÁå N˛Áz ßıb Nz˛
øú ™ı ¢˛¬, ¢Ó˛¬, TÏg, u™»y ÆÁ N˛ÁzF| útÁs| N˛Áz Ã™uú|o N˛∫ ÃN˛oz “¯@ Få
ƒÀoÏEÁı N˛Á ƒ\å ßO˛ Nz˛ ƒ\å Nz˛ §∫Á§∫ “ÁzåÁ YÁu“L@

FÃ ™Êut∫ N˛y uƒ∆z oÁ Æ“ “¯ uN˛ ßTƒÁå N˛y ßıb N˛y ƒ\å TÁÆ Nz˛ ƒ\å
Nz˛ Ã™Áå “ÁzåÁ YÁu“L@ EsÁ|o ™Êut∫ N˛Áz tÁå uN˛Æz TL GnúÁtÁı N˛Áz TÁÆ Nz˛
ƒ\å Nz˛ Ã™Áå oÁ{¬Á \ÁoÁ “{@ FÃ ÀsÁå N˛Á Æ“ ü™ÏQ EÁN˛ |m “{@ Æ“
<TÁz oÏ¬Á§Á∫> Nz˛ åÁ™ Ãz üuÃtΩá “{@
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“Á¬ “y ™ı TÁÆ EÁáÁu∫o Tuouƒuá åz ü™ÏQ “ÁuÃ¬
N˛y “{@ FÃ Tuouƒuá ™ı Nw˛u  N˛Áz §‰jÁƒÁ tzåz Nz˛ u¬L TÁÆ
N˛Áz uƒo∫m N˛∫oz “{@ by.by.gy. uN˛ÃÁåÁı N˛Áz üÁNw˛uoN˛ øú
Ãz ¢˛Ã¬ GTÁåz Nz˛ u¬L, üÁznÃÁu“o N˛∫oy “{@ FÃNz˛ u¬L
EÁÊá¿ ütz∆ ™ÁN|˛¢z˛g EÁ{∫ Nw˛ N˛ ÃÁuáN˛Áu∫N˛ ÃÊÀsÁ Nz˛
ÃÁs LN˛ Ã™^Á{oÁ uN˛ÆÁ “{, EsÁ|o uN˛ÃÁå TÁÆ Nz˛ TÁz§∫
LƒÊ ™Ófi N˛Áz QÁt Nz˛ øú ™ı GúÆÁzT N˛∫z, by.by.gy. Ãz TÁÆ
ÆÁ §{¬ uå:∆Ï¡N˛ øú ™ı úÁåzƒÁ¬Áı N˛Áz Nw˛ N˛ ÃÁuáN˛Áu∫N˛
ÃÊÀsÁ ú∫ EÁƒztå N˛∫åÁ “ÁzTÁ@ Æ“ ÃÊÀsÁ Eúåz üuouåuáÆÁı
N˛Áz uN˛ÃÁåÁı LƒÊ ú∆ÏƒÁı N˛y ú∫Á™∆| N˛∫åz Nz˛ u¬L ßz\zTÁ@

TÁÆ Eúåy EÊuo™ ÃÁÊÃ oN˛ “™Á∫z GúÆÁzTy “{@
by.by.gy. “™ı Ã™^Áåz N˛Á üÆnå N˛∫ ∫“Á “{ uN˛ TÁz ™ı ß¬z
“y tÓá tzåz N˛y q™oÁ å “Áz, ú∫ÊoÏ GÃN˛Á ™Ófi LƒÊ TÁz§∫
“™ı “™z∆Á u™¬zTÁ, \Áz E™Ó¡Æ “{@

Nw˛u  ™ı tz∆y TÁÆ ÆÁ §{¬ N˛Á GúÆÁzT N˛∫åz N˛Á LN˛
EÊouå|u“o ¬Áß “{@ \{Ãz §oÁÆÁ TÆÁ uN˛ by.by.gy. tz∆y

<TÏugN˛Áz TÁz™ÁoÁ> (“∫ LN˛ ™Êut∫Áı Nz˛ u¬L TÁz™ÁoÁ)
Æ“ LN˛ ü™ÏQ ÆÁz\åÁ “{@ FÃNz˛ o“o by.by.gy. LN˛ ÀsÁåyÆ ™Êut∫ N˛Áz LN˛

TÁÆ EÁ{∫ §Z‰gÁ tÁå N˛∫oÁ “{ u\ÃNz˛ úÁÃ TÁz N˛y ÃÊ∫qm N˛∫åz Nz˛ u¬L áå “Áz@
TÁÆ EÁ{∫ §Z‰gz N˛Áz tÁå Nz˛ øú ™ı tzåz Ãz ú“¬z GåNz˛ ÀƒÁÀs N˛y \ÁÊY N˛∫oz “{
EÁ{∫ Gã“ı b~N˛ ™ı ÃÏ∫uqo øú Ãz ™Êut∫Áı oN˛ ¬z \Áoz “{@

TÁz úÓ\Á
T¿Á™ymÁı N˛Áz ßy TÁÆ EÁ{∫ §Zgz N˛Áz tÁå N˛∫oz “{@ FÃ üuN¿˛ÆÁ N˛Á ™ÏPÆ

GÒz≈Æ <TÁz úÓ\Á> N˛y ÃÊÀNw˛uo N˛Áz §‰jÁƒÁ tzåÁ “{@ tÓÃ∫Á Æ“ “{ uN˛ TÁz Ãz GnúëÁ tÓá
EÁ{∫ GÃÃz o{ÆÁ∫ uN˛ÆÁ TÆÁ t“y, Vy N˛Á GúÆÁzT uN˛ÆÁ \ÁL@ Æ“ÁÂ oN˛ uN˛ GåN˛Á
GúÆÁzT ßTƒÁå Nz˛ üÃÁt §åÁåz ™ı N˛∫ ÃNz˛@

TÁÆ N˛Áz “y ÀƒyN˛Á∫ N˛∫oy “{ EÁ{∫ uN˛ÃÁåÁı N˛Áz ßy tz∆y
TÁÆ N˛Á ™Ófi LƒÊ TÁz§∫ Ãz Qzoy N˛∫åz N˛Áz üÁznÃÁu“o N˛∫oy
“{@ FÃ üuN¿˛ÆÁ Nz˛ ˚Á∫Á Qzoy N˛y TÆy YÁƒ¬, tÁ¬,
Ãu£\ÆÁÂ LƒÊ ¢˛¬Áı N˛Áz by.by.gy. ÀƒyN˛Á∫ N˛∫oy “{ EÁ{∫
Gã“ı ™Êut∫ N˛y ∫ÃÁzF| ™ı ßTƒÁå »y ƒıN˛bz≈ƒ∫ N˛Áz üÃÁt
§åÁåz Nz˛ u¬L GúÆÁzT N˛∫oz “{@ Æ“ÁÂ EÊuo™ ¬flÆ üÁNw˛uoN˛
N˛Áz úÏå: üÀoÏo N˛∫åÁ “{ EÁ{∫ uN˛ÃÁåÁı Nz˛ u¬L üÁNw˛uoN˛
Qzoy úÚuo N˛Áz u¢˛∫ Ãz ∆Ïø N˛∫åÁ EÁ{∫ uƒ≈ƒ N˛Áz ∫ÁÃÁÆuåN˛
Eƒ∆z Áı Ãz ™ÏO˛ §åÁåÁ “{@

by.by.gy. uN˛ÃÁåÁı N˛Áz ÀƒÀs TÁÆ tÁå N˛∫oÁ “{@
úyugo T¿Às N˛Áz EÁ»Æ ütÁå N˛∫oÁ “{@ uN˛ÃÁåÁzÊ N˛Áz
EÁus|N˛ øú Ãz oåÁƒT¿Às TÁz∆Á¬ÁEÁzÊ ™ı ∫Qy TÁÆÁı N˛Áz ßy
tÁå N˛y øú ™ı ütÁå N˛∫oy “{@

TÁztÁå “y Euo»z…e tÁå!

by.by.gy. Nz˛ uoª™¬ »y §Á¬Á\y ™Êut∫, »y TÁzuƒÊt∫Á\ ÀƒÁ™y ™Êut∫, uoªYÁåÓ∫ »y
úˆÁƒoy tzƒy ™Êut∫ ™ı uånÆ TÁz úÓ\Á uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ EÁ{∫ TÁÆ Nz˛ tÓá EÁ{∫ t“y N˛Á GúÆÁzT
üÃÁt ™ı uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ \“ÁÂ Ã™wuÚ N˛y üoyN˛ tz∆y TÁÆ N˛y úÓ\Á EÁ{∫ tzQßÁ¬ N˛y \Áoy
“{@ GÃz á∫oy ú∫ ÀƒT| ™ÁåÁ \ÁoÁ “{@ by.by.gy. N˛Á üÆÁÃ uN˛ÃÁåÁı N˛Áz TÁÆ §ÁÊbN˛∫ TÁÂƒ N˛Áz
ÀƒT| §åÁåÁ “¯@ Ãßy ™Áåƒ N˛Áz uoª™¬ Ãz LN˛ ÃÊtz∆ - TÁÆ N˛Á Ã©™Áå, ßÁ∫oyÆ ÃÊÀNw˛uo N˛Á
Ã©™Áå “{@
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»y ∆eN˛Ázú
ÀƒÁ™y\y Nz̨  EƒoÁ∫ Nz̨  §Át uoªMNĮ̈ ªTÓ∫
u\Ãz EÁutqzfi ßy N˛“Á \ÁoÁ “{ otÏú∫ÁÊo
EÁ¡ƒÁ∫ uoªåT∫y Nz˛ åÁ™ Ãz üuÃÚ “ÏEÁ
sÁ@ E§ “™ »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y N˛y ™“ÁåoÁ
Nz˛ §Á∫z ™ı \ÁåN˛Á∫y üÁõo N˛∫ıTz-

ßTƒÁå EÁn™ÁEÁzÊ N˛Áz \Áz FÃ ÃÊÃÁ∫ ™ı “¯ ƒz
ƒ{NÏ˛Êe (ßTƒÁå N˛Á uåƒÁÃ ÀsÁå \“ÁÂ Ãz EÁn™Á FÃ
ÃÊÃÁ∫ ™ı úÏå: ¬ÁzbN˛∫ N˛ßy å“Î EÁoy) üÁõo N˛∫zÊ Æ“
ÃÏuåu≈Yo N˛∫åz Nz˛ u¬L §“Ïo N˛ÁÆ| N˛∫oz “{@ Æz tÏuåÆÁ
\§ \¬ üƒÁ“ ™ı å…b “Áz TF| sy o§ GÃz u¢˛∫ Ãz
§åÁåÁ, EÁn™ÁEÁzÊ N˛Áz ∆∫y∫ EÁ{∫ FÊu¸ÆÁÂ ütÁå N˛∫åÁ,
Gã“zÊ ∆ÁÀfi tzåÁ, J u ÆÁı ̊ Á∫Á GåNz˛ EsÁz˙ N˛Áz Ã™^ÁåÁ,
EÁn™ÁÆzÊ \Áz FÃ ÃÊÃÁ∫ Ãz §Êáy “ÏF| “¯ GåN˛Á GÚÁ∫
N˛∫åz Nz˛ u¬Æz EÁ{∫ Gã“zÊ ∆ÁÀfiÁı Nz˛ uƒ Æ ™ız Ã™^Áåz Nz˛
u¬Æz uƒußëÁ EƒoÁ∫ ¬zåÁ LzÃz §“Ïo ÃÁ∫z N˛ÁÆÁz˙ N˛Áz

ßTƒÁå uåÆÁzu\o N˛∫oz “{@ Gå ¬ÁzTÁzÊ N˛Áz ÃÏáÁ∫åz Nz˛
u¬Æz \Áz Få Ã§ Nz˛ §Át ßy å“Î ÃÏá∫z “¯, \{Ãz LN˛
u∆N˛Á∫y u“∫m N˛Áz ¢˛ÃÁåz Nz˛ u¬Æz tÓÃ∫z u“∫m N˛Á üÆÁzT
N˛∫oÁ “{ ƒ{Ãz “y ßTƒÁå åz Gã“zÊ ÃÏáÁ∫åz Nz˛ u¬Æz \Áz
EÁn™Á úw·ƒy ú∫ ™Á{\Ót “{ GåN˛Á üÆÁzT N˛∫åz N˛Á
uå≈YÆ uN˛ÆÁ@ Få Ã§ N˛Áz ™å ™ı ∫Qoz “ÏL Gã“Áıåz NÏ˛Z
EÁn™ÁEÁzÊ N˛Áz YÏåÁ GåN˛y ErÁåoÁ N˛Áz u™bÁÆÁ EÁ{∫
Gå ú∫ Àú…b rÁå §∫ÃÁÆÁ \Áz ErÁåoÁ Nz˛ ¬z∆™Áfi Ãz
ßy ß¿u™o å“Î “{@ Eo: EÁ¡ƒÁ∫Áı (NÏ˛Z YÏuåãtÁ EÁn™ÁÆz
u\åN˛Á Æ“Á G®zQ uN˛ÆÁ TÆÁ) N˛Áz u§åÁ uN˛Ãy ErÁåoÁ
Nz˛ ßuO˛ EÁ{∫ rÁå ütÁå uN˛ÆÁ@ ßTƒÁå åz EÁ¡ƒÁ∫Áı
N˛Áz ut√Æü§ãá ∫Yåz Nz˛ u¬Æz §åÁÆÁ EÁ{∫ GåNz˛ \u∫Æz
FÃ ÃÊÃÁ∫ Nz˛ Ãßy EÁn™ÁEÁzÊ ™ı rÁå N˛Áz GnúëÁ N˛∫åÁ
YÁ“oz sz, u\ÃÃz ƒz ™Ázq (»yƒ{NÏ˛Êe) üÁõo N˛∫åz ™ız
Ãq™ §å ÃNz˛Ê@ Ãßy EÁ¡ƒÁ∫Áı ™ı »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y
ü™ÏQ ™Áåz \Áoz “{@

»y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y N˛Áz N˛F| åÁ™Áı Ãz
§Ï¬ÁÆÁ \ÁoÁ “{ \{Ãz ™Á∫å, ∆eTÁzúå,

ú∫Á ãN Ï ˛∆, ƒN Ï ˛¬Áß∫m,
ƒNĮ̈ ¬Áuß∫Á™å, ™uV¡™Á∫Áå,

∆bu\o, NĮ̈ ªTÓ∫ å©§y@
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N˛u¬ÆÏT Nz˛ üÁ∫Êß Ãz NÏ˛Z utåÁı ™ı ƒz N˛Áu∫ EÁ{∫
GtÆåãT{ Nz˛ úÏfi øú ™ı EÁ¡ƒÁ∫ uoªåT∫y Nz˛ Ã™yú
Eõúå N˛ÁzF¬ ™ı ƒw ß ™ÁÃ Nz̨  uƒ∆ÁQÁ åqfi Nz̨  utå
EƒoÁ∫ u¬Æz@ N˛Áu∫ EÁ{∫ GtÆåãT{ Nz˛ tÁzåÁı úu∫ƒÁ∫
úyu‰jÆÁı Ãz uoª™¬ Nz˛ EåÏÆÁÆy Nz˛ ßuO˛ ™ı ¬yå sz@
N˛Áu∫ EÁ{∫ GtÆåãT{ uoªMNÏ˛ªÊTÏ ‰gy TÆz EÁ{∫
uoªMNÏ˛ªÊTÏ‰gy å©ßy N˛y úÓ\Á uN˛Æz EÁ{∫ LN˛ §ÄÁz Nz˛
üÁuõo Nz˛ u¬Æz ƒ∫ ™ÁÂTz@ ßTƒÁå åz N˛“Á ƒı ÀƒÆÊ GåNz˛
úÏfi øú ™ı EƒoÁ∫ ¬ıTz@ “™åz Æ“ TÏªú∫Êú∫Á T¿Ês ™ı
ú‰jÁ “¯@

\§ LN˛ §ÄÁÁ FÃ ÃÊÃÁ∫ ™ı \ã™ ¬zoÁ “{ o§ ∆b
åÁ™ N˛y ƒÁÆÏ \Áz ErÁåoÁ GnúëÁ N˛∫oy “{ ƒ“ §XYz N˛Áz
Vz∫ ¬zoy “{@ \Áz §ÄÁz N˛y §ÏuÚ N˛Áz T‰g§‰gÁ tzoy “{@ LzÃy
∆b ƒÁÆÏ åz »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y N˛Áz ßy Vz∫åz N˛y
N˛Ázu∆∆ N˛y sy ú∫ÊoÏ ƒ“ GÃz tÓ∫ N˛∫åz ™ı Ãq™ sz@
FÃu¬L Gã“zÊ ∆eN˛Ázú (\Áz ∆b úz TÏÀÃÁ sz) ßy N˛“Á
\ÁoÁ “{@ \ã™ ¬zåz ƒÁ¬z §XYÁı Nz˛ uƒú∫yo »y ∆eN˛Ázú
ÀƒÁ™y\y ∫ÁzÆz å“Î EÁ{∫ tÓá ßy å“Î uúÆÁ@ GåNz˛ ™ÁoÁ-
uúoÁ åz Gã“zÊ uoªMNÏ˛ªTÓ∫ EÁutåÁs ßTƒÁå Nz˛ ™Êut∫
™ı ßzÊb N˛∫ utÆÁ EÁ{∫ GåN˛Áz LN˛ F™¬y Nz˛ úz‰g Nz˛ åyYz
ZÁz‰g utÆÁ u\Ãz uoªõúÏ¬y EÁ¡ƒÁ∫ N˛“Á \ÁoÁ “{, Æ“
uå≈YÆ N˛∫ u¬ÆÁ N˛y ƒ“ uÃ¢|˛ ßTƒÁå Nz˛ u¬L “y ∫“z@
ƒz ƒ“ÁÂ ú∫ LN˛ oz\Àƒy (Y™N˛ Nz˛ ÃÁs) øú ™ı, 16

ÃÁ¬ oN˛ ∆Æå u§åÁ ÆÁ u§åÁ NÏ˛Z úyÆz, ßTƒÁå N˛Á
™åå N˛∫oz “ÏL úˆÁÃå (LN˛ §{eåz N˛y ™Ï¸Á) ™ı ∫“z@

GÃ ƒO˛ LN˛ ™“Áå §¿Á÷m »y ™áÏ∫N˛ƒy EÁ¡ƒÁ∫,
\Áz »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y Nz˛ EƒoÁ∫ Nz˛ §“Ïo ú“¬z
uoªN˛Áz¬Ó∫ ™ı EƒoÁ∫ ¬z YÏNz̨  sz \Áz N˛y EÁ¡ƒÁ∫ uoªåT∫y
Nz˛ å\tyN˛ “¯, ƒ“ ßÁ∫o N˛y G∫yÆ ßÁT ™ı oys|ÆÁfiÁ
ú∫ TÆz sz@ E¬Á{uN˛N˛ Nw˛úÁ Nz˛ N˛Á∫m GåN˛Áz tuqmy
EÁÃ™Áå ™ı Y™N˛ utQÁF| ú‰gy, Gã“ÁzÊåz GÃN˛Á úyZÁ
uN˛ÆÁ EÁ{∫ »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y Nz˛ uåN˛b ú“ÏÂYz \Áz
uoªõúÏ¬y EÁ¡ƒÁ∫ Nz˛ åyYz tyuõo™Áå “ÁzN˛∫ §{ez sz@

\{Ãz “y »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y åz åyYz utÆz YÁ∫
ü§ÊáÁı N˛Áz ÃÏåÁÆÁ »y ™áÏ∫N˛ƒy ÀƒÁ™y\y åz Gã“ı Eúåz
“ÁsÁı Ãz oÁ‰g Nz˛ úÁı ú∫ u¬QÁ@

• uoªuƒª™ (J Sƒzt N˛Á ÃÁ∫)

• uoªƒÁu∆u∫Æ™ (Æ\Ïƒz|t N˛Á ÃÁ∫)

• úzu∫Æ uoªƒãtÁut (Esƒ|ƒzt N˛Á ÃÁ∫)

• »yÃ“œÁTyuo (ÃÁ™ƒzt N˛Á ÃÁ∫)

»y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y Nz˛ Æz YÁ∫ ü§Êá YÁ∫Áı ƒztÁı
Nz˛ Ã™Áå “¯@ FÃy N˛Á∫m Ãz Gã“zÊ ƒzt™ ou™¬ Ãz´t
™Á∫å (™Á∫å u\ã“ÁÊzåz ƒztÁı N˛y ou™¬ ßÁ Á ™ı ∫YåÁ
N˛y) EsÁ|o LN˛ ƒ“ \Áz Nw˛úÁ Ãz ÃÊÀNw˛o ƒztÁı N˛Á Es|
ou™¬ ßÁ Á ™ı ¬zN˛∫ EÁÆz@ tÓÃ∫z EÁ¡ƒÁ∫Áı Nz˛ ü§Êá
ƒztÁı Nz˛ uÃ¢|˛ Ã“ÁÆN˛ “{@ EãÆ EÁ¡ƒÁ∫Áı Nz˛ ü§Êá ßy
ƒztÁı Nz˛ Ã“ÁÆN˛ “y “¯@ »yÃ“œÁTyuo Ãßy ut√Æü§ÊáÁı
EÁ{∫ “™Á∫z úÓƒÁ|YÁÆÁż Nz̨  ∫“ÀÆ T¿ãsÁı N˛Á ÃÁ∫ “¯@ ßTƒÁå
uN˛ EåÏT¿“ Ãz GÃ »yÃÓuO˛ (»yÃ“œÁTyuo) ú∫ 5

√ÆÁPÆÁå Gú¬£á “¯@

EÁ¡ƒÁ∫ (Æ“ út uÃ¢|˛ »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y N˛Áz
“y ÃÊtuß|o N˛∫oÁ “{ \§ uN˛Ãy uƒ∆z  EÁ¡ƒÁ∫ Nz˛ åÁ™
Nz˛ ÃÁs å “Áz) FÃ úw·ƒy ú∫ 32 ÃÁ¬ oN˛ ∫“z, ÃÊÃÁ∫
Ãz N˛ÁzF| ¬TÁƒ å ∫Qoz “ÏÆz ßTƒÁå N˛Á uå∫Êo∫ ÜÆÁå
N˛∫oz ∫“z@ F™¬y Nz˛ ƒwq Nz˛ åyYz Eúåz ÀsÁå ú∫ ƒ{Ãz
“y ∫“oz “ÏL EÁ¡ƒÁ∫ åz uƒußëÁ ut√Ætz∆Áı Nz˛ uƒuƒá
ßTƒÁå N˛Á ü§Êá Nz˛ \u∫Æz ™ÊT¬Á∆ÁÃå (ßTƒÁå N˛y
ÀoÏuo) uN˛Æz, GÃz ÃÊ§Êuáo GÃ ut√Ætz∆ Nz˛ ßTƒÁå »y
∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y Nz˛ úÁÃ EÁÆz EÁ{∫ ü§ÊáÁı N˛Áz ÀƒyN˛Á∫
uN˛ÆÁ@ FÃNz˛ E¬ÁƒÁ Eúåy ut√Æ tÆÁ Nz˛ ™ÁÜÆ™ Ãz
EÁ¡ƒÁ∫ åz tÆÁúÓƒ|N˛ Ãßy ∆ÁÀfiÁı Nz˛ ™“Áå EsÁz˙ N˛Áz
Àú…b EÁ{∫ uƒÀowo øú Ãz ÃÁ™åz ¬ÁÆÁ@ oßy Ãz ƒ“
Foåy ™“ÁåoÁ Nz˛ ÃÁs “{ N˛y \§ ßy “™ NÏ˛ªTÓ∫ N˛Á
åÁ™ ÃÏåoz “{ ÆÁ ¢˛¬»Ïuo úÁ∆Ï∫ (»yÃ“œÁTyuo Nz˛ “∫
t∆N˛ N˛Á EÁQ∫y úÁ∆Ï∫ \Áz úÁ∆Ï∫Áı N˛Áz úÁe N˛∫åz Nz˛
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¬Áß N˛Áz §oÁoÁ “{) ™ı NÏ˛ªTÓ∫ åÁ™ N˛Á GÄÁÁ∫m N˛∫oz
“{ “™Á∫z úÓƒÁ|YÁÆÁz˙ Nz˛ √ÆÁPÆÁå ™ı ƒz “™zÊ EÁ¡ƒÁ∫
uoªåT∫y N˛y tuqm ut∆Á ™ı EÊ\¬y (å™ÀN˛Á∫ Nz˛ øú
™ı Eúåz “szu¬ÆÁı N˛Áz EÁúÃ ™ı u™¬ÁåÁ) N˛∫åy YÁu“Æz
Æ“y ™ÁT|t∆|å N˛∫oz “{@

EÁúåz EƒoÁ∫ Nz˛ 32 ƒ Áz˙ oN˛ ∫“åz Nz˛ §Át
EÁ¡ƒÁ∫ åz ú∫™út áÁ™ \Áåz N˛y FXZÁ \oÁF|@ Æ“
\ÁåN˛∫ ™áÏ∫N˛ƒy ÀƒÁ™y\y tÏQy “Áz TÆz N˛y GåNz˛
EÁYÁÆ| Æ“ ÃÊÃÁ∫ ZÁz‰gN˛∫ \Á ∫“z “¯@ \§ N˛y ƒz uå∫Êo∫
»y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y N˛y úÓ\Á N˛∫oz sz, u¢˛∫ ßy Gã“Áıåz
EÁ¡ƒÁ∫ Ãz üÁs|åÁ N˛y uN˛ ƒz EúåÁ LN˛ »y uƒT¿“
§åÁÆz EÁ{∫ GåN˛Áz tz tı@ »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y åz »y
™áÏ∫N˛ƒy ÀƒÁ™y\y N˛Áz N˛“Á uN˛ ET∫ ƒ“ oÁ™¿úmy|
åty Nz˛ úÁåy N˛Áz G§Á¬ıTz oßy §Át ™ı uƒT¿“ u™¬zTÁ@
»y ™áÏ∫N˛ƒy ÀƒÁ™y\y åz GÃN˛Á EåÏÃ∫m uN˛ÆÁ EÁ{∫
uƒT¿“ üÁõo uN˛ÆÁ@ GÃ uƒT¿“ Nz˛ “ÁsÁı N˛Áz EÊ\¬y ™Ï¸Á
™ı tzQN˛∫ »y ™áÏ∫N˛ƒy EÁ¡ƒÁ∫ åz »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y
Ãz N˛“Á <<tÁÃ Gútz∆ ™Ï¸Á (uåtz|∆å tzåz N˛y ™Ï¸Á ™ı
“Ás) Nz˛ ÃÁs »y™Áå N˛y úÓ\Á N˛∫åÁ YÁ“oz sz MÆÁzÊuN˛
»y™Áå tÁÃ Nz˛ EÁYÁÆ| “{@ FÃ EÊ\¬y ™Ï¸Á N˛Á N˛Á∫m

MÆÁ “{?>> »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y åz G∫ tzoz “ÏL N˛“Á
<<Æz ßuƒ…ÆtÁYÁÆ| (\Áz ßuƒ…Æ ™ı EÁÜÆÁun™N˛ TÏª
§ååz \Á ∫“z “{@) “{ \Áz YÁ∫ “\Á∫ ÃÁ¬ Nz˛ §Át
EƒoÁ∫ ¬zN˛∫ LN˛ ™“Áå √ÆuO˛ §åıTz@>> \Áz ∫Á™ÁåÏ\
ÀƒÁ™y\y Nz˛ EƒoÁ∫ N˛y o∫¢˛ F∆Á∫Á N˛∫oz “{@ Æ“ ƒ“y
uƒT¿“ “{ u\Ãz “™ ßuƒ…ÆtÁYÁÆ| Nz˛ øú ™ı úÓ\ıTz /
∫Á™ÁåÏ\ YoÏƒz|ty™ÊT¬™ (»y ∫Á™ÁåÏ\ ÀƒÁ™y\y / GgÆÁƒ∫
N˛y ÃuëÁuá Nz̨  EÁÃ-úÁÃ N˛y YÁ∫ Ã‰gNz̨ ) ™ı »y ∫Á™ÁåÏ\
ÀƒÁ™y\y N˛Á ut√Æ øú \Áz EÁ¡ƒÁ∫ uoªåT∫y ™ı úu≈Y™y
ßÁT ™ı  uÀso “{@ §Át ™ı »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y åz »y
™áÏ∫N˛ƒy ÀƒÁ™y\y N˛Áz oÁ™¿úmy| åty Nz˛ úÁåy N˛Áz u¢˛∫
Ãz G§Á¬åz N˛Á uåtz|∆ utÆÁ@ »y ™áÏ∫N˛ƒy ÀƒÁ™y\y åz
FÃ uåtz|∆ N˛Á úÁ¬å uN˛ÆÁ EÁ{∫ »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y
N˛Á ÃÏÊt∫ ut√Æ uƒT¿“ üÁõo uN˛ÆÁ@ FÃ uƒT¿“ N˛Áz »y
™áÏ∫N˛ƒy ÀƒÁ™y\y åz EÁåÊtúÓƒ|N˛ ÀƒyN˛Á∫ uN˛ÆÁ, Æ“
ƒ“y uƒT¿“ “{ u\ÃN˛y “™ EÁ¡ƒÁ∫ uoªåT∫y ™ı üuoutå
úÓ\Á N˛∫oz “{@

FÃNz˛ §Át ßTƒÁå QÏt EÁÆz EÁ{∫ »y ∆eN˛Ázú
ÀƒÁ™y\y N˛Áz ú∫™út áÁ™ ¬zN˛∫ TÆz@ onú≈YÁo »y
™áÏ∫N˛ƒy EÁ¡ƒÁ∫ åz »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y N˛Á uƒT¿“

QÓ§ÃÓ∫o ú“Á‰gy u∆Q∫Áı ™ı ™Êut∫-™yåÁ∫Áı Ãz, u∆¡úÁı Ãz
∆Ázußo ™ÊgúÁı Ãz uƒ∫Á\™ÁåΩ ut√ÆáÁ™ “y Eu¬uúu∫ “{@
uoª™¬ úÁt-úye uoª™¬ ú“Á‰g ú∫ \Áoz, Go∫z VÁb-

∫Áz‰gÁı, úTgÊgy N˛Á Nz˛ã¸-ÀsÁå “{@

Eu¬uúu∫ N˛Áz ou™¬ ™ı <Eu‰gƒÏu¬>, <Eu‰gúu‰g> N˛“Nz˛
NÏ˛Z ¬ÁzT úÏN˛Á∫oz@ <Eug> N˛“åz Ãz ú“¬Á, <úug> N˛“åz
Ãz Ãy‰jy ™o¬§ “{@ Eugúug N˛Á ™o¬§ ú“¬y Ãy‰jy
“{@ Eu¬uúu∫ N˛Á Es| E¡ú∆∫yu∫ ßy Es| §oÁoz “¯@
»y ƒıN˛bz≈ƒ∫ÀƒÁ™y Æ“ÁÂ ÃÓfl™ ∆∫y∫ Ãz ßO˛Áı N˛Á

EåÏT¿“m N˛∫oz ∫“oz “¯@

Eu¬uúu∫
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ETÀo-2023 ™“yåz N˛Á uMƒ\-----13 Nz̨  Ã™ÁáÁå

1) Tª‰g, 2) Eutoy EÁ{∫ utoy,

3) EåÓ∫, 4) úÁs|ÃÁ∫us,

5) åÁ∫ÁÆm uƒ™Áå, 6) úÏÊg∫yN˛ úÏ…N˛u∫my,

7) Manilkara zapota (™uå¬N˛∫Á \úÁzbÁ),

8) å∫N˛ÁÃÏ∫, 9) ÃnÆßÁ™Á,

10) »yNw˛…m, 11) ƒÁ™tzƒ,

12) G˘Áå-ƒå/§TyYÁ,

13) ™Á∫yY, 14) úÁúuƒåÁ∆å,

15) »yƒ∫¬fl™y ƒ¿o.

EÁutåÁs ßTƒÁå Nz˛ ™Êut∫ ™ı ÀsÁuúo uN˛ÆÁ, ÃÁ™åz
§‰gÁ ut√Æ N˛™∫Á, úu∫Ã∫ N˛y tyƒÁ∫ EÁ{∫ ™yåÁ∫ §åƒÁÆÁ@
üuo utå ƒz ußëÁ ußëÁ ¢Ó˛¬Áı N˛y ™Á¬Á §åÁoz, »y
∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y Nz˛ uƒT¿“ N˛Áz ™Á¬Á áÁ∫m N˛∫Áoz EÁ{∫
“u |o “Ázoz@ ƒz »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y Nz˛ ∫uYo úÁ∆Ï∫Áı
N˛Áz NÏ˛Z FÃ o∫“ TÁoz N˛y ƒz §“Ïo tÓ∫ oN˛ ÆÁuå úÓm|
ÃÊÃÁ∫ ™ı ¢z˛¬ TÆz@ Gã“ÁÊzåz »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y ú∫
ú∫™ÁåÊt ßuO˛ Nz˛ ÃÁs N˛uëÁåÓå u∆u∫oÁ©§Ï (úÁ∆Ï∫Áı N˛Á
∆y |N˛) Ãz ∆Ïø “Ázåz ƒÁz 11 úÁ∆Ï∫Áı N˛y ∫YåÁ uN˛Æz@
Eßy oN˛ »y ™áÏ∫N˛ƒy EÁ¡ƒÁ∫ Nz˛ ƒÊ∆\ EÁ¡ƒÁ∫
uoªåT∫y ™zÊ <ElmÁuƒÆÁ∫> FÃ ut√Æ åÁ™ Nz˛ ÃÁs
uå∫Êo∫ N{˛ÊN˛Æ| (ut√Æ ÃzƒÁ) N˛∫ ∫“z “{@

“™ Æ“Á ú∫ N˛Á¢˛y “t oN˛ »y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y
N˛y ™“ÁåoÁ N˛Á EÁåÊt ¬zåz ™ı Ãq™ “Áz TÆz “{@

»y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y uN˛ ouåÆå-
™ÁoÁ uúoÁ ÆÏƒoÆ ÀsåÆÁ uƒßÏus:
Ãƒ˙ Æ tzƒ uåÆ™zå ™tΩãƒÆÁåÁ™
EÁÜÆÀÆ å NÏ˛¬ úsz: ƒNÏ˛¬Áuß∫Á™Ê
»y™t otÊT¿y ÆÏT¬Ê üm™Áu™ ™Ïá|åÁ

»y ∆eN˛Ázú ÀƒÁ™y\y uN˛ ƒÁu¬uoªåÁ™ (GåNz˛ ut√Æ
åÁ™Áı uN˛ ü∆ÊÃÁ)
uoªMNÏ˛ªT{úΩ úzª™ÁpΩ oåΩ uoªÁ∏TpΩ ƒÁupÆz
uoªƒÁå uoª™ÏTÏYΩ Yzu√ƒ Lãª™Ω ƒÁupÆz
FªMNÏ˛™Ázup LåΩ åzu`\¬Ω ozuMN˛åÁåΩ ƒÁupÆz
Lãt{ Lut∫ÁÃMNÏ˛| F∫{ƒåÁ∫Ω ƒÁupÆz
N˛ªMNÏ˛upuÆ¬Ω úÏTÁƒlm™Ω N˛ÁÏ Eª∏ƒÁzåΩ ƒÁupÆz
N˛ÁuÃuåuÆ¬Ω EÁu∫ÆåÁ´N˛Ω N˛ÁbΩubåÁåΩ ƒÁupÆz
ƒªÏ™Ω E∫ ƒãtÏ LëÁ{ ƒÁu∏ƒÁåΩ ƒÁupÆz
™áÏ∫N˛uƒ ou©§∫ÁåΩ ƒÁup ƒÁup ƒÁupÆz

EÁå uoªuƒª™Ω åÓª™Ω EªupåÁåΩ ƒÁupÆz

EÁuÃu∫Æ™Ω LpÏ úÁbΩbÏ Eup uú∫ÁåΩ ƒÁupÆz

F|å™Ω E∫ EãtÁut Ll§Ï LpÏ F|ãtÁåΩ ƒÁupÆz

F¬TÏ uoªƒÁ´™Ázup EÁuÆ∫Ï åÓc F∫lgÏ G∫{ÁåΩ ƒÁupÆz

ƒÁåΩ EumÆÏ™Ω ™Á™ÁgMNÏ˛ªT{ ™ãååΩ ƒÁupÆz

ƒ{TÁuÃ uƒÃÁTu¬Ω ƒãtÏ GutÁåΩ ƒÁupÆz

Ãzå{Æ∫Ω N˛ÁzåΩ EƒtÁ∫™Ω Ãz´t ƒ∏p¬Ω ƒÁupÆz

uoªMNÏ˛ªT{YΩ YbN˛ÁzúåΩ uoªƒugTpΩ ƒÁupÆz

™zutuåuÆ¬Ω ƒ{TÁuÃ uƒÃÁTÁzåΩ ƒÁupÆz

ƒzt{YΩ Yzãtu™pÁ¬Ω uƒu∫Ï G∫{ÁåΩ ƒÁupÆz

EÁut TÏªƒÁÆΩ E©§ÏuƒuÆ¬Ω Eƒtu∫ÁzåΩ ƒÁupÆz

Eåƒ∫t™Ω Ãzå{Æ∫Ω N˛ÁzåΩ Eug oÁzpÏƒÁzåΩ ƒÁupÆz

åÁtåÏMNÏ˛ åÁ¬ÁuÆ∫™Ω G∫{ÁåΩ ƒÁupÆz

ååΩ ™áÏ∫N˛uƒ ƒmWΩTÏ™Ω åÁƒy∫åΩ ƒÁupÆz

™ÁáƒåΩ úÁzõúÁtÏT{ÆÁÆΩ ƒpãt|ª∏ƒÁzåΩ ƒÁupÆz
™uTpΩ ™Á∫åΩ ÃgTÁzúåΩ ƒ{ÆTu¬Ω ƒÁupÆz@
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(ToÁÊN˛ Ãz)

Æ“ \ÁåN˛∫ uN˛ ƒz EÁN˛Á∆∫Á\Á N˛y úÏfiy “¯,
»yuåƒÁÃ ƒzÊN˛bÁu¸ ƒÁúÃ ¬Á{bz@ EÁoz “y Gã“Áıåz ™Ï^z
§Ï¬ÁN˛∫ N˛“Á- <<ƒNÏ˛¬™Áu¬N˛Á, EÁú oÏ∫Êo EÁN˛Á∆∫Á\Á
N˛y åT∫y ™ı \ÁFL@ GåN˛y ∫Áåy á∫my tzƒy Ãz u™¬N˛∫
N˛u“L uN˛ ƒz Eúåy úÏfiy N˛Á uƒƒÁ“ GåÃz N˛∫ÁÆı@ Æ“ÁÂ
Ã§ NÏ˛Z eyN˛ N˛∫ÁN˛∫ ™¯ ¬Á{bN˛∫ Gã“ı ÃÓYåÁ tÓÂTy@
FÃyu¬L ™¯ Æ“ÁÂ EÁÆy “ÓÂ@ EÁú ™“Á∫Á\Á Ãz N˛u“LTÁ@
GúÆÏMo G∫ úÁN˛∫ ™Ï^z §oÁFL@ EÁú Eúåy úÏfiy Ãz
FÃ ÃÊ§Êá ™ı §Áo N˛∫ ÃN˛oy “¯@ GåNz˛ ™å N˛y §Áo ßy
\Áå ÃN˛oy “¯@ FoåÁ “y YÁ“oy “ÓÂ uN˛ EÁú Ã§ EÁz∫
Ãz GuYo Ã™ÁáÁå úÁÆı@>>

∫Áåy á∫my tzƒy N˛Á ™å ∆ÁÊo “ÏEÁ@ úˆÁƒoy Nz˛
”tÆ N˛y §Áo \Áåy@ ∫Á\Á Ãz u™¬Î@ ∫Á\Á åz Eúåz
™ÊufiÆÁı N˛Áz §Ï¬ÁÆÁ@ »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ N˛y EÁz∫ Ãz EÁF| “ÏF|
ƒNÏ˛¬™Áu¬N˛Á N˛y §Áo N˛“y@ uƒ Æ üÀoÁuƒo uN˛ÆÁ@
Ã§åz üÀoÁuƒo N˛Áz ÀƒyN˛Á∫ uN˛ÆÁ EÁ{∫ LN˛ Àƒ∫ ™ı
N˛“Á uN˛ EÁúN˛y úÏfiy EnÆÊo ßÁSÆ∆Áu¬åy “¯@ »y
™“Á¬fl™y N˛y Ã“únåy “Ázåz N˛Á ÃÁ{ßÁSÆ Gã“ı u™¬ ∫“Á
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“{@ GåN˛Á \yƒå EÁåÊt™Æ “y ∫“zTÁ@ ∫Á\Á ßy ÃÊoÏ…b
“ÏL@ uƒƒÁ“ ∆Ïß ™Ï“Óo| N˛Áz uåu≈Yo N˛∫åz Nz˛ u¬L
EÁN˛Á∆∫Á\Á åz §w“Àúuo N˛Áz À™∫m uN˛ÆÁ@ tzƒ¬ÁzN˛ Ãz
tzƒTÏª §w“Àúuo EÁÆz@ Gã“Áıåz Eúåy Ã¬Á“ ty uN˛
∫Á\NÏ˛™Á∫y N˛Á \ã™ åqfi ™wTu∆∫Á (úÁÂYƒÁÂ åqfi) “{
EÁ{∫ »yuåƒÁÃ N˛Á »ƒmÁ (22ƒÁÂ) åqfi@ tÁzåÁı Nz˛ u¬L
uƒƒÁ“ N˛Á ∆Ïß åqfi G∫ ¢˛¡TÏmy åqfi “y “ÁzTÁ@
ƒ{∆ÁQ ™ÁÃ “y Ã§ –u…bÆÁı Ãz »z…e “{@

o§ EÁN˛Á∆∫Á\Á åz ƒNÏ˛¬™Áu¬N˛Á N˛y EÁz∫ ™ÏgN˛∫
N˛“Á- <<“z ™ÁoÁ! EÁú ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ Ãz \ÁN˛∫ ÃÁ∫y §Áoı
N˛u“L@ uƒƒÁ“ N˛Á \Áz ™Ï“Óo| uåu≈Yo uN˛ÆÁ TÆÁ “{,
GÃN˛y ÃÓYåÁ tyu\L oÁuN˛ ƒz Eúåy o{ÆÁu∫ÆÁÂ EÁ∫Êß
N˛∫ı@ Ã™Æ ú∫ Æ“ÁÂ úáÁ∫ı@>> FÃNz˛ §Át EÁN˛Á∆∫Á\Á åz
∆ÏN˛ ™“u | N˛Áz EÁ¤Áuåo N˛∫ GåN˛y EÁz∫ Ãz ƒzÊN˛bÁu¸
\Áåz N˛y üÁs|åÁ N˛y@ ∆ÏN˛\y ƒNÏ˛¬™Áu¬N˛Á Nz˛ ÃÁs
ƒzÊN˛bÁY¬ TÆz@

onú≈YÁoΩ ∫Á\Á åz Eúåz úÏfi ƒÃÏtÁÃ N˛Áz §Ï¬ÁÆÁ@
Fã¸ EÁ{∫ EãÆ tzƒoÁEÁzÊ N˛Áz EÁ™Êufio N˛∫åz GÃz tzƒ¬ÁzN˛
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N˛y Ã“TÁu™åy Nz˛ øú ™ı ÀƒyN˛Á∫
N˛yu\LTÁ@ ™¯ “™z∆Á EÁúN˛y ÃzƒÁ ™ı
∫“ÓÂTy@ EÁú N˛Á “y åÁ™ À™∫m N˛øÂTy@
™¯åz Eúåz ∆∫y∫ ú∫ EÁú N˛y ™Ï¸ÁLÂ
EÊuN˛o N˛∫Á ¬y “¯@ ∆ÊQ EÁ{∫ YN¿˛
™Ï¸ÁÊuN˛oÁ “ÓÂ ™¯@ ™¯ EÁúNz˛ ßMoÁı N˛Áz “y
YÁ“oy “ÓÂ@ ™¯ Ã§ N˛Á™ EÁúNz˛ ™å Nz˛
EåÏNÓ˛¬ “y N˛øÂTy@ EÁúN˛y ÃzƒÁ ™ı ∫o
∫“ÓÂTy@ Nw̨ úÆÁ ™Ï̂ z ÀƒyN˛Á∫ N˛∫ EåÏT¿“yo
N˛yu\LTÁ@>>

∆ÏN˛ \y Nz˛ ™ÏÂ“ Ãz úˆÁƒoy N˛y
§Áoı ÃÏåN˛∫ »yuåƒÁÃ Euo üÃëÁ “ÏL@ o§ ∆ÏN˛ \y N˛Áz
ÃÊ§Ázuáo N˛∫oz “ÏL »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ åz N˛“Á- <<∆ÏN˛ \y!
EÁú úˆÁƒoy N˛Áz §oÁFLTÁ uN˛ ™¯åz GåN˛y üÁs|åÁ
ÀƒyN˛Á∫ N˛y “{@ uƒƒÁ“ Nz˛ u¬L eyN˛ Ã™Æ ú∫ ™¯
ú“ÏÂYÓÂTÁ@ tzƒoÁ Ã™Ó“ ™z∫z ÃÁs ∫“zTÁ@>> FoåÁ N˛“N˛∫
LN˛ oÏ¬Ãy ™Á¬Á ∆ÏN˛\y N˛Áz ty EÁ{∫ N˛“Á uN˛ FÃz
úˆÁƒoy N˛Áz tzN˛∫ “y Gã“ı Ã™ÁYÁ∫ tzåÁ “{@

∆ ÏN˛ \y oÏ¬Ãy ™Á¬Á ¬zN˛∫ åÁ∫ÁÆmúÏ∫
ú“ÏÂYz@ ™Á¬Á úˆÁƒoy oN˛ ú“ÏÂYÁÆy TÆy@ úˆÁƒoy åz

ßz\Á@ ∫Á\Á åz uƒ≈ƒN˛™Á| N˛Áz §Ï¬ÁÆÁ@ uƒ≈ƒN˛™Á| tzƒ
¬ÁzN˛ Nz˛ u∆¡úy “¯@ GåÃz üÁs|åÁ N˛y uN˛ ƒz úÓ∫y åT∫y Nz˛
E¬ÊN˛∫m N˛Á tÁuÆnƒ ÀƒyN˛Á∫ N˛∫ı@ Gã“Áıåz Ã“ | ÀƒyN˛Á∫
uN˛ÆÁ@ Fã¸ åz EÁƒ≈ÆN˛ ƒ Á| §∫ÃÁÆy@ NÏ˛§z∫ åz áå
∫Áu∆ÆÁÂ GÊgz¬y@ Æ™á™|∫Á\ åz Ã§N˛Áz ÀƒÀs ∫Qåz N˛Á
tÁuÆnƒ u¬ÆÁ@ ƒªm åz ™um-™ÁumMÆÁı N˛y ƒ Á| N˛y@
u¢˛∫ ƒz Ã§ ƒzÊN˛bÁY¬ ú“ÏÂYz MÆÁıuN˛ ƒ“ÁÂ N˛y √ÆƒÀsÁLÂ
ßy Gã“ı N˛∫åy “¯@

Gá∫ ƒNÏ˛¬™Áu¬N˛Á ∆ÏN˛ ™“u | Nz˛ ÃÁs ƒzÊN˛bÁY¬
ú“ÏÂYy@ ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ Ãz uåƒzuto uN˛ÆÁ- <<“z
ßTƒÁå! EÁúN z ˛ EÁt z∆Áå ÏÃÁ∫ ™ ¯
åÁ∫ÁÆmúÏ∫ TÆy@ EÁúN˛Á N˛ÁÆ| Ã¢˛¬ “Áz
TÆÁ “{@ uƒƒÁ“ N˛Á Ã™ÁYÁ∫ EÁúN˛Áz tzåz
Nz˛ u¬L ∆ÏN˛ §¿÷u | ßy ™z∫z ÃÁs EÁÆz
“¯@>>

∆ÏN˛ \y åz »yuåƒÁÃ ßTƒÁå N˛Á
EußƒÁtå uN˛ÆÁ EÁ{∫ N˛“Á- <<“z »yuåƒÁÃ!
ú“¬z úˆÁƒoy N˛Á ∆£t ¬yu\L@ Gã“Áıåz
™Ï^z EÁúÃz uåƒzuto N˛∫åz Nz˛ u¬L N˛“Á
“{ uN˛ “z ™Ááƒ! ™¯ ßÓúÏfiy “ÓÂ@ ™Ï^z EÁú
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™Á¬Á ÀƒyN˛Á∫ N˛y@ GÃz ú“åN˛∫ »yuåƒÁÃ Nz˛ EÁT™å N˛Á FÊo\Á∫
N˛∫åz ¬Ty@

EÁN˛Á∆∫Á\Á N˛Áz ßy ∆ÏN˛\y åz ∆Ïß Ã™ÁYÁ∫ utÆÁ@ Gã“Áıåz
Yã¸™Á Ãz üÁs|åÁ N˛y uN˛ ƒz EuousÆÁı (J u ÆÁı, ÃÁ™ÁãÆ ü\Á) EÁ{∫
tzƒoÁEÁzÊ Nz˛ u¬L EÁƒ≈ÆN˛ ßÁz\å EÁut N˛y √ÆƒÀsÁ N˛y tzQ ∫zQ
N˛∫ı@ uƒƒÁ“ Nz̨  u¬L EÁƒ≈ÆN˛ N˛ÁÆ| uåƒ|“m Nz̨  u¬L GúÆÏMo √ÆuMoÆÁı
N˛Áz EÁN˛Á∆∫Á\Á åz uåÆÏMo uN˛ÆÁ@

Ã™ÁåÁÊo∫ ™ı ßTƒÁå åz »y¬fl™y N˛Áz §Ï¬ƒÁN˛∫ EÁƒ≈ÆN˛ N˛ÁÆÁz˙
N˛Á tÁuÆnƒ ÃÁ¯úÁ@ ¬fl™y \y åz úu∫YÁu∫N˛ÁEÁzÊ N˛Áz ÃÓYåÁLÂ tzN˛∫
uƒƒÁ“ N˛y o{ÆÁu∫ÆÁÂ úu∫úÓm| N˛∫ÁÆÎ@ úu∫YÁu∫N˛ÁEÁzÊ åz ÃÏTÊuáo oz¬
EÁ{∫ T∫™ úÁåy N˛y √ÆƒÀsÁ ßy N˛y@ ÀƒmÁ|ß∫m EÁ{∫ ƒÀfi EÁut N˛Á
FÊo\Á™ “Áz TÆÁ@ Ã∫Àƒoy EÁ{∫ TÁ{∫y åz ßy EúåÁ EúåÁ tÁuÆnƒ
uåßÁÆÁ@ »yuåƒÁÃ Nz˛ ™ÊT¬ ÀåÁå N˛y √ÆƒÀsÁ N˛y TÆy@ ¬fl™y åz
Eúåz “ÁsÁı Ãz ™ÊT¬ ÀåÁå N˛∫ÁÆÁ@ »yuåƒÁÃ N˛Áz ú“ååz Nz˛ u¬L
úyoÁÊ§∫ ƒÀfi ¬ÁÆz TÆz@ »yuåƒÁÃ ƒ∫ Nz˛ øú ™ı E¬ÊNw˛o “ÏL@ ¬fl™y
Ãu“o ƒz Tªg ú∫ EÁø‰j “ÏL@ §¿÷, tzƒoÁTm, J u -™Ïuå Ã™Ó“ Nz˛
ÃÁs Ã§ åÁ∫ÁÆmúÏ∫y N˛y EÁz∫ §jz@ ™ÊT¬ ƒÁ˘ §\ ∫“z sz@ J u 
Ã™Ó“ ƒzt ™Êfi GXYu∫o N˛∫ ∫“z sz@ E¬ÊNw˛o ∫sÁı ™ı ƒNÏ˛¬™Áu¬N˛Á,
EãÆ tzƒoÁ uÀfiÆÁı EÁ{∫ J u  úunåÆÁı Ãu“o “Áz åÁ∫ÁÆmúÏ∫ Nz˛ u¬L
uåN˛¬y@ ƒ“ EnÆÊo ƒ{ßƒúÓm| uƒƒÁ“ –≈Æ sÁ@

Ã™øú Ãz åÁ∫ÁÆmúÏ∫y ™ı úˆÁƒoy
N˛Áz ütuqm™Ω ™ÁT| Ãz Ã™ÏuYo øú ™ı ƒáÓ
§åÁN˛∫ Lz∫Áƒo ú∫ u§eÁÆÁ TÆÁ@
åÁ∫ÁÆmúÏ∫y N˛y åT∫ ƒyusÆÁı Ãz úÏ∫˚Á∫
oN˛ ƒ∫ Nz˛ ÀƒÁTo Nz˛ u¬L \Ï¬ÓÃ ™ı
Y¬N˛∫ Ã§ ú“ÏÂYz@ ƒ∫ EÁ{∫ ƒáÓ ƒ“ÁÂ
u™¬z@ ƒ∫ EÁ{∫ ƒáÓ úqƒÁ¬Áı N˛Á LN˛-
tÓÃ∫z Nz̨  ÃÁs úu∫YÆ “ÏEÁ@ ƒ“ÁÂ ú∫ uåu™|o
™ÊT¬-™Êbú ™ı Ã§ uƒ∫Áu\o “ÏL@ §¿÷
ÀƒÆÊ úÏ∫Ázu“o §åz@ ∆Ïß ™Ï“Óo| ™ı ∆ÁÀfi
uƒuá Ãz Ã§ ™ÁÊTu¬N˛ uƒuáÆÁÂ (“Áz™Áut)
ÃÊúëÁ N˛y TÆÎ@ ∆Ïß ™Ï“Óo| ™ı ™ÊT¬ ÃÓfi
áÁ∫m “ÏEÁ@ onú≈YÁoΩ EãÆ ƒ{ƒÁu“N˛
ú∫Êú∫ÁLÂ YÁ∫ utå úÆ|ão áÓ™áÁ™ Ãz Y¬ÁÆy
TÆÎ@

uƒƒÁ“ Nz˛ §Át EÁN˛Á∆∫Á\Á N˛y
EåÏ™uo Ãz úˆÁƒoy EÁ{∫ »yuåƒÁÃ
»y¬fl™y Nz˛ ÃÁs Tªg ú∫ EÁø‰j “ÁzN˛∫
ƒzÊN˛bÁu¸ ú“ÏÂYz@ ∫ÁÀoz ß∫ ™ı tzƒ tÏÊtÏußÆÁÂ
§\oy ∫“Î@ §¿÷ N˛y ETÏƒÁåy ™ı J u ,
™Ïuå, tzƒoÁ Ã™Ó“ Ã§ »yuTu∫ ú“ÏÂYz sz@
»yuåƒÁÃ úˆÁƒoy Ãu“o ™um ™Êbú ™ı
úáÁ∫z@ »y¬fl™y EÁ{∫ úˆÁƒoy Ã™zo
»yuåƒÁÃ uÃÊ“ÁÃå ú∫ uƒ∫Á\™Áå “ÏL@

EÁN˛Á∆∫Á\Á ßy ƒáÏ úˆÁƒoy tzƒy
Nz˛ ÃÁs Ã“\ ú∫Êú∫Á Nz˛ EåÏøú YÁƒ¬,
tÁ¬, ∆≤˛∫, ¢˛¬ EÁut ¬zN˛∫ EÁÆz@ ƒ\¿,
EÁß∫m, ™ÁzuoÆÁÂ EÁut N˛Áz ßy ßıb Nz˛
øú ÃÁs ¬ÁN˛∫ úÏfiy EÁ{∫ tÁ™Át N˛Áz
Ã™uú|o uN˛ÆÁ@ Ãßy ßıb GåN˛y EÁz“tÁ
EÁ{∫ ƒ{ßƒ Nz˛ EåÏøú “y sÎ @ Æ“ uƒƒÁ“
ÃÁ™ÁãÆ uƒƒÁ“ å“Î §u¡N˛ EÁN˛Á∆∫Á\Á
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Ã™¿Áb N˛y úÏfiy N˛Á sÁ EÁ{∫ »y ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ ßTƒÁå ƒ∫
sz@ ƒzÊN˛bz∆ \y åz ÃÃÏ∫ N˛Á GúÆÏMo øú Ãz Ã©™Áå
uN˛ÆÁ EÁ{∫ N˛ãÆÁtÁå N˛∫åz osÁ E™Ó¡Æ úÏ∫ÀN˛Á∫ ütÁå
N˛∫åz Nz˛ u¬L áãÆƒÁt tzoz “ÏL Nw˛oroÁ rÁuúo N˛y@
EÁN˛Á∆∫Á\Á åz G∫ ™ı tÁ™Át Ãz N˛“Á- <<“z »yuåƒÁÃ!
EÁú oÁz ßTƒÁå “¯@ Æ“ ™z∫Á ÃÁ{ßÁSÆ “{ uN˛ ™¯ EÁúN˛Á
ÃÃÏ∫ §å TÆÁ@ E§ ™z∫y N˛ÁzF| N˛Á™åÁ ∫“ å“yÊ TÆy@
LN˛ “y FXZÁ “{ “™z∆Á “™z∆Á ™¯ EÁúN˛Á ßMo §åN˛∫
“y ∫“ÓÂ@ EÁúN˛Á Æ“ ƒ∫tÁå ™z∫z u¬L Eå™Áz¬ “y “ÁzTÁ@
™Ï^z sÁzgy \T“ YÁu“L EÁúNz˛ ”tÆ ™ı, §Ã@ FÃÃz ™¯
EúåÁ ÜÆÁå EÁú N˛y EÁz∫ Nz˛uã¸o ∫Q ÃN˛oÁ “ÓÂ@>>
ßTƒÁå åz Eúåz ÃÃÏ∫ N˛Áz oÁz ƒ∫ tz “y utÆÁ@ ƒz ÃÊoÏ…b
“ÏL@ ßTƒÁå åz Gã“ı ßMo Nz˛ øú ™ı “y å“Î ÃÃÏ∫ Nz˛
øú ™ı ßy Ã™Á–o uN˛ÆÁ@

§¿÷ EÁ{∫ EãÆ Euous ßTƒÁå Nz˛ uƒƒÁ“ Nz˛ u¬L
ƒzÊN˛bÁu¸ EÁÆz sz@ GåN˛y EÁz∫ ßy »yuåƒÁÃ åz ÜÆÁå

utÆÁ@ GåN˛Á Ã™ÏuYo øú Ãz ÃnN˛Á∫ uN˛ÆÁ@ u¢˛∫ Gã“ı
Eúåz Eúåz ÀsÁåÁı ú∫ \Áåz N˛y EåÏ™uo ßy ty@ Ã§
¬ÁzTÁı Nz˛ \Áåz Nz˛ §Át »y¬fl™y EÁ{∫ úˆÁƒoy Nz˛ ÃÁs
»yuåƒÁÃ åz uƒ¬ÁÃ-uƒ“Á∫ uN˛ÆÁ@ FÃNz˛ Gú∫ÁÊo ƒz
™Êut∫ ™ı ú“ÏÂYz@

(ƒ∫Á“ úÏ∫Ám EÜÆÁÆ II, ÃÊ. 440 ™ı ƒzÊN˛bz≈ƒ∫ Nz˛
»y¬fl™y EÁ{∫ úˆÁƒoy Nz˛ ÃÁs ∫“åz N˛y TÁsÁ “{ oÁz
ßuƒ…ÆÁz∫ úÏ∫Ám ™ı EÁN˛Á∆∫Á\Á Ãz úÏ∫ÀNw˛o “ÁzN˛∫
ETÀnÆÁ»™ ™ı ∫“åz N˛y §Áo “{@ ƒz ƒ“ÁÂ Z: ™“yåz ∫“ı@
MÆÁıuN˛ uƒƒÁ“ Nz˛ §Át Z: ™“yåz oN˛ úƒ|o u∆Q∫Áı ú∫
ƒ∫ N˛Áz YjåÁ å“yÊ YÁu“L@ Æ“ LN˛ üsÁ “{@ Gã“Áıåz
FÃNz˛ u¬L üuorÁ ¬y sy@ EÁ\N˛¬ ßy Æ“ üsÁ FÃ
üÁÊo ™ı “{@)

tÃƒÁÂ EÜÆÁÆ Ã™Áõo@



oz¬ÏTÏ ™Ó¬
™Áow»y ou∫TÁıgÁ ƒıT™ÁÊ§Á

u“Êty EåÏƒÁt
EÁYÁÆ| EÁF|.Lå.YȨ̂ ∆zQ∫ ∫zhy

(ToÁÊN˛ Ãz)
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»y“u∫ Nz˛ ˚Á∫Á utÆÁ TÆÁ ÃÊtz∆ :
§¿÷ N˛y Få §ÁoÁı N˛Áz ÃÏåN˛∫ »y“u∫ åz FÃ øú

™ı N˛“Á@ <<oÏ©“Á∫y §Áoı ™Ï^z Ã©™o “¯@ E§ ™z∫Á LN˛
uƒYÁ∫ “{@ GÃz ÃÏåÁz@ ™Ï^ ú∫ uƒæÁÁÃ N˛∫Nz˛ ßuO˛ Nz˛
ÃÁs ∫“åzƒÁ¬z ÃÁáÏEÁzÊ N˛Áz ÃoÁåzƒÁ¬z N˛Áz ™¯ uå≥ÁÆ
øú Ãz uƒ∫Ázá N˛øÂTÁ@ ™z∫y uåÊtÁ N˛∫åz Ãz ™¯ Ã“ÓÂTÁ@
Eúåz ßO˛Áı N˛y uåÊtÁ N˛Áz ™¯ Ã“å å“Î N˛∫ ÃNÓ˛ÂTÁ@
\Æ, uƒ\Æ Nz˛ ˚Á∫Á ÃåN˛ÃåÊtÁut N˛Á uN˛ÆÁ TÆÁ \Áz
Eú™Áå ZÁzbÁ “Ázåz ú∫ ßy Gã“ı ™¯åz ÃÊ“Á∫ uN˛ÆÁ@ GÃy
øú ™ı EÁTz ßy ™¯ Eúåz ßuO˛ N˛y ∫qÁ N˛∫oÁ ∫“ÓÂTÁ@
ßÁTƒoúYÁ∫ ™“Á úÁú “{@ FÃu¬L LzÃz úÁú N˛Áz \Áå§Ó̂
N˛∫ N˛∫åzƒÁ¬Áı N˛Áz ™¯ å∫N˛ ßz\ÓÊTÁ@ Gå N˛y ∫qÁ ™¯
uN˛Ãy ßy øú ™ı å“Î N˛øÂTÁ@ FÃÃz E¬T EåzN˛ ÆÁT
N˛∫Nz˛ ™z∫z úÁÃ EÁN˛∫ ™z∫y ∆∫m ™ı EÁåzƒÁ¬z tyå\åÁı
N˛Á GÚÁ∫ ™¯ N˛øÂTÁ@ “z úˆ\Á! ™z∫z ßO˛Áı N˛y uåÊtÁ
N˛∫åzƒÁ¬Áı N˛Áz, TÏª tÓ N˛Áı N˛Áz, uƒæÁÁÃ N˛∫åzƒÁ¬Áı N˛Áz

áÁzQÁ tzåzƒÁ¬Áı N˛Áz ™¯ å∫N˛ ßz\ÓÊTÁ@ Gå N˛Á GÚÁ∫
uN˛Ãy ßy øú ™ı å“Î N˛øÂTÁ@

Euo∆Æ tÊß N˛∫åzƒÁ¬z, tú|-Euß™Áå N˛∫åzƒÁ¬z,
tÏ∫ÁYÁ∫y, VÁz∫ tÏ∫ÁT¿“ N˛Á EåÏÃ∫m N˛∫åzƒÁ¬z Ã\Á úÁåz
ÆÁzSÆ “¯@ Gå Ã§ N˛Áz ™¯ §ÁáÁLÂ ú“ÏÂYÁHÂTÁ@ á∫oy ú∫
LzÃz úÁúÁn™ÁEÁzÊ N˛Áz ™¯ “y Ã\Á tÓÊTÁ@ tÏ…bÁı N˛Á ÃÊ“Á∫
N˛∫Nz˛ u∆…b \Áz §¬“yå “{, Gå N˛y ∫qÁ N˛∫åz Nz˛ u¬L
“y ™¯ ∆z ÁY¬ ú∫ “y ƒÁÃ N˛øÂTÁ@ E§ oÏ™ ÃnÆ ¬ÁzN˛
¬Á{b N˛∫ ÃÊN˛b ™ÏO˛ “ÁzN˛∫ Ãwu…b N˛∫oz ∫“Áz@ oÏ™ ú∫
ÃtÁ ™¯ EåÏT¿“ N˛∫oÁ ∫“ÓÂTÁ@

E§ “z úÏfi! Eúåz ¬ÁzN˛ Nz˛ u¬L uåN˛¬Áz@>> N˛“oz
§¿÷ Nz˛ u¬L EÁrÁ tzN˛∫ FÊ¸ Ãz »y“u∫ åz FÃ øú ™ı
N˛“Á@ <<“z tzƒı¸! oÏ™ tzƒoÁTmÁı Nz˛ ÃÁs EúåÁ ¬ÁzN˛
\ÁN˛∫ Eúåz §¬ N˛Áz §jÁ N˛∫ oyåÁı ¬ÁzN˛Áı ú∫ ∫Á\
N˛∫Áz! EÁTz t{nÆÁı Ãz g∫ N˛∫ uƒYu¬o ™o “Áz! oÏ©“ı \Æ
“Áz@ ∆ÁÊuo Ãz ∫“Áz “z ÃÏ∫ÁuáåÁÆN˛!>> FÃ øú ™ı FÊ¸ N˛Áz
EÁrÁ tzN˛∫ ŒÁz“ Ãz u∆ƒ N˛y EÁz∫ tzQN˛∫ ™ÏÀN˛∫Áoz ŒÁz“
ßÁƒ Ãz FÃ øú ™ı N˛“Á@ <<“z TÁ{∫y åÁÆN˛! ™z∫z ™“ÁznÃƒ
N˛Á ÃÊN˛¡ú N˛∫Nz˛ EÁú Ã§ åz Æ“ÁÂ ú∫ EÁN˛∫ FÃ
™“ÁznÃƒ ™ı EÁåÊt Ãz ßÁT u¬ÆÁ@ ™Ï^z §“Ïo EÁåÊt “ÏEÁ
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“{@ E§ oÏ™ Eúåz N{˛¬ÁÃ \ÁN˛∫ ƒ“ÁÂ ú∫ ú“¬z N˛y
o∫“ Eúåz ßO˛ ƒwÊtÁı N˛y tzzQßÁ¬ N˛∫Áz@

“z ∆ÊN˛∫! ƒ{NÏ˛Êe Ãz §j N˛∫, qy∫ÃÁT∫ Ãz ßy §j
N˛∫, ÃÓÆ| ™Êg¬ Ãz ßy §j N˛∫, áãÆ æÁzo ˚yú Ãz ßy
§j N˛∫ ∆z ÁY¬ úƒ|o uƒ∆z  ™u“™ÁƒÁå “{@ Æ“
ßÓ¬ÁzN˛ ƒ{NÏ˛Êe N˛y o∫“ üYu¬o “ÏEÁ “{@ FÃu¬L ™¯
Æ“yÊ ∫“ÓÂTÁ@ Æ“ÁÊÂ Ãz úÓ∫§ N˛y ut∆Á ™ı ÃÏƒm|™ÏQy ob
ú∫ oÏ™ ƒÁÃ N˛∫Áz@ ƒ“ ßÓ¬ÁzN˛ N{˛¬ÁÃ Nz˛ øú ™ı
üYu¬o “Áz \ÁÆzTÁ@ oÏ™ ƒ“ÁÂ ƒÁÃ N˛∫Áz@>> FÃ øú ™ı
N˛“oz otÓú∫ÁÊo ETÀnÆ N˛y EÁz∫ tzQN˛∫ EÁt∫oÁ Ãz
FÃ øú ™ı “u∫ åz N˛“Á@ <<“z ú∫™ úÁƒå! NÏ˛ÊßÃÊßƒ!
™“Án™Á! \Áz Às¬ EÁú N˛Áz úÃÊt “{ ƒ“ÁÂ EÁú §uÃL@>>

LzÃz N˛“oz ™ÏuåÆÁı N˛y o∫¢˛ tzQN˛∫ “u∫ åz FÃ øú ™ı
N˛“Á@ <<“z ÆÁzTyæÁ∫ ™ÏuåTm! EÁú ¬ÁzT uƒ∫ÁT N˛y ™u“™Á
N˛Áz \Áå N˛∫ rÁåÁ™wo úyN˛∫ ÃtÁ owõo ∫“oz “ÏL ÀƒzXZÁ
Ãz uƒ“Á∫ N˛∫oz ∫u“L@>> LzÃÁ EÁåÊt Ãz YN¿˛á∫ åz N˛“Á@

o§ §¿÷, FÊ¸, ª¸, NÏ˛Êß ÃÊßƒ, ÃåN˛ÃåÊtÁut N˛Áz
FÃ øú ™ı EÁrÁ tz N˛∫ »ytzƒy, ßÓtzƒy EÁ{∫ åy¬Átzƒy
Ã™zo »y“u∫ åz EÊouƒ|™Áå ™ı üƒz∆ uN˛ÆÁ@ o§ §¿÷ “ÊÃ
ú∫ EÁø‰j “ÁzN˛∫ ÃnÆ ¬ÁzN˛ TL@ FÊ¸ Lz∫Áƒo ú∫ Yj N˛∫
FÊ¸ ¬ÁzN˛ TL@ ª¸ åÊut ƒÁ“å ú∫ EÁø‰j “ÁzN˛∫ ∆z uTu∫
N˛y tuqm ut∆Á ™ı N˛uú¬oys| N˛y EÁz∫ Ãz uåN˛¬ N˛∫
N{˛¬ÁÃ Y¬z TL@ ETÀnÆ EÁut ü™ÏQ ™ÏuåTm,
ÃåN˛ÃåÊtÁut ü™ÏQ ÆÁzTyæÁ∫ ÀƒÁu™úÏ…N˛u∫my N˛y G∫
ut∆Á ™ı ∫“åzƒÁ¬z úÁúuƒåÁ∆å oysÁ|ut oysÁı| ™ı úÏlÆ
ŒÁÁå N˛∫oz Eúåz úÁúÁı N˛Áz å…b N˛∫oz “ÏL ¢˛Á¡TÏm ™ÁÃ



Æ“ÁÂ Nz˛ (úÁtÁ¬™Êgú)
úÁtÁı Nz˛ ™Êgú ™ı

»yÀƒÁ™y\y Nz˛ ¬Áz“-úÁtÁı
N˛Áz ßO˛¬ÁzT Eúåz u∆∫
ú∫ á∫ N˛∫ ßuO˛ Ãz
TßÁ|¬Æ N˛y ütuqmÁ

N˛∫oz “¯@

úÁtÁ¬™Êgú

Nz˛ ∆ÏÚ úÁ{m|™y uous Nz˛ utå úÏlÆ oys| oÏÊ§Ï∫N˛Ázåoys|
Nz˛ Ã™yú ¬fl™y N˛Áz ¬zN˛∫ EªÊáoy Nz˛ ˚Á∫Á oú N˛∫Nz˛
ƒ∫tÁå üÁõo N˛∫åzƒÁ¬z úÏlÆ Ã∫Ázƒ∫ oys| Nz˛ ob ú∫
§Ã N˛∫ oú N˛∫åz ¬Tz@ ƒ“ÁÂ NÏ˛Z ™ÏuåTm EÁ{∫ NÏ˛Z
úÏlÆoysÁż N˛Á EÁ»Æ ¬zN˛∫ oú N˛∫åz ¬Tz@ Æ“ §¿÷ÁznÃƒ
N˛Á N¿˛™ “{@

¢˛¬ »Ïuo :
<FÃ §¿÷ÁznÃƒ Nz˛ §Á∫z ™ı u¬Qåz Ãz, újåz Ãz,

ÃÏååz Ãz ¬ÁzTÁı N˛Áz EÁÆÏ∫Á∫ÁzSÆ EÁ{∫ LzæÁÆ| EÁut üÁõo
“ÁÊTz@> LzÃÁ N˛“åz ú∫ ÃÏå N˛∫ ÃÓo N˛Áz tzQN˛∫ ∆Á{åN˛Áut
™ÏuåÆÁı åz FÃ øú ™ı N˛“Á@

EÁæÁÁÊo :
“z ÃÏÊt∫ uƒT¿“! Våo∫ ™Êt∫ uTu∫á∫! Ã™Ào ™Á{uå

”tÁ£\ÁåÊt N˛∫! ƒıN˛bÁY¬ ™Êut∫! ÃÏ∫∫Á\Ï uƒåÏo!
™ÁÆÁoyoÁ!

“z ÃÏ∫uY∫ TÏm“Á∫Á! ∆Ïß¿N˛yuo| üYÁ∫Á! ƒ∫\¬uá
TÊßy∫Á! ƒÁÃƒÁu∫ ü“Á∫Á! tÏu∫oYÆ uƒtÁ∫Á! tÏ:Q ÃÊÃÁ∫
tÓ∫Á! TÏªo∫ uTu∫áy∫Á! N¿˛Ó∫ TƒÁ|ú“Á∫Á!

Æ“ ou∫TÁıgÁ »y ¬fl™y åwuÃÊ“ N˛ªmÁ-N˛bÁq Ãz
N ˛ u¬o N˛ Á √Æ uƒuYfi ƒuÃ…e TÁ zfi úuƒfi
Nw̨ …mÆÁ™ÁnÆÁåÏßƒ ƒıT™ÁÊ§Á ümyo »y ƒıN˛bÁY¬ ™Á“Án©Æ
Nz˛ ƒ∫Á“úÏ∫Ám ™ı tzƒı¸Áut ü™ÏQ qy∫Áu£á Nz˛ úÁÃ »y“u∫
N˛y QÁz\ N˛∫åÁ, otÓú∫ÁÊo åÁ∫t Ãz üzu∫o “ÁzN˛∫ §¿÷¬ÁzN˛
N˛Áz \ÁåÁ, §¿÷ Nz˛ ÃÁs tzƒı¸Áut u™¬ N˛∫ “u∫ N˛y QÁz\
N˛∫åz ƒıN˛bÁY¬ úƒ|o ú∫ YjåÁ, t∆∫s Eúåz TÏª
ƒuÃ…e Nz˛ ÃÁs ƒıN˛bÁ¸y ú∫ EÁåÁ@

úÏ…N˛u∫my Nz˛ ob ú∫ §¿÷Áut N˛Á oú N˛∫åÁ, »y
ƒıN˛bzæÁ∫ uƒ™Áå Ã™zo §¿÷Áut N˛Áz t∆|å tzåÁ, §¿÷Áut
Nz˛ ˚Á∫Á ÀƒÁ™y N˛Áz uƒåuo ÃÏåÁåÁ, “u∫ üÃëÁ “ÁzN˛∫
§¿÷Áut Ãz ÃÊƒÁt N˛∫åÁ, t∆∫s Nz˛ ˚Á∫Á “u∫ N˛y ÀoÏuo
N˛∫åÁ, »yuåƒÁÃ Nz˛ ˚Á∫Á t∆∫s N˛Áz ƒ∫tÁå tzN˛∫
EÆÁzÜÆÁ ßz\åÁ, §¿÷ÁznÃƒÁı N˛Á N¿˛™ EÁut N˛sÁ Ãu“o
Æ“ u˚oyÆ EÁæÁÁÃ Ã™Áõo “{@

u˚oyÆ EÁæÁÁÃ Ã™Áõo
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EÁÆÏƒz|t

ÃyoÁ¢˛¬ N˛Á Latin Name “{ - Annona Squamose

Æ“ Annonaceae NĮ̈ bÏ©§ Ãz “{@ Æ“ G…mN˛ub§ãáyÆ E™zu∫N˛Á
EÁ{∫ ßÁ∫o N˛Á ™Ó¬ uåƒÁÃy LN˛ ZÁzbÁ úzg “{@ Æ“ tÏuåÆÁ
ß∫ ™ı uƒou∫o “{ EÁ{∫ tuqm EÁ{∫ ™ÜÆ E™zu∫N˛Á, EÁ}Àb~zu¬ÆÁ
EÁ{∫ EÁ¢¿˛yN˛Á ™ı úÁÆÁ \ÁoÁ “{ EÁ{∫ E§ FÃN˛y Qzoy
u¢˛¬yúyÃ, Lu∆ÆÁ EÁ{∫ ƒzÀb Flgy\ ™ı N˛y \Áoy “{@ E§
úÓ∫z ßÁ∫o ™ı FÃN˛y Qzoy N˛y \Áoy “{@

Æ“ úzg 3 Ãz 8 ™yb∫ oN˛ §‰joÁ “{@ úuÆÁÂ - 6 to 9

cm Ã∫¬ EÁ{∫ uƒú∫yo ¬ÁÊÃÁz¬zb “Ázoz “¯@ ¢Ó˛¬  3 cm ¬©§Á
EÁ{∫ “™z∆Á oyå úÊQÏugÆÁı ƒÁ¬Á “Ázoz “¯@ ¢˛¬-™ÁÊÃ¬ EÁ{∫
N˛F| EÁÆoÁN˛Á∫ §y\ÆÏO˛ “Ázoz “¯@ ¢˛¬ N˛y Ão“ ú∫ TÁz¬-
TÁz¬ á£§z utQÁF| tzoz “¯@

Ã™ÁåÁsy| ∆£t - TÊgTÁfi, ÃyoÁ¢˛¬@

uƒußëÁ ßÁ∫oyÆ ßÁ ÁEÁzÊ ™ı åÁ™ - EÊT¿z\y-N˛Àbg| Lõú¬,
∆ÏT∫ Lõú¬, Àƒyb-ÃÁ}ú@ u“ãty-ÃyoÁ¢˛¬; N˛ëÁg-ÃyoÁ¢˛¬Á;
oz¬ÏTÏ-ÃyoÁ¢˛¬™Ω; ÆÓåÁåy-∆∫y¢˛Á; ÃÊÀNw˛o-ÃyoÁ¢˛¬™Ω;
™¬ÆÁ¬™-ÃyoÁ¢˛¬™Ω, EcÁN˛Á; ou™¬-ÃyoÁ¢˛¬™@

∫ÁÃÁÆuåN˛ ÃÊTeå - uMƒåÁzu¬å, ÀMƒ{™Ázå, §Ï¬{bÁuÃåÁzå

EÁÆÏƒz|utN˛ TÏmá™| - ∫Ã-™áÏ∫ (™yeÁ); TÏm-“¬N˛Á,
uYúuYúÁ; ƒyÆ|-elgÁ; úÁYå Nz̨  EÊo ™ı ÀƒÁt-™yeÁ; tÁz “∫-
ƒÁouú∆Á™N˛ LƒÊ N˛¢˛ N˛Á∫N˛@

üÆÏO˛ ßÁT - ZÁ¬, úy, ¢˛¬@

EÁ{ á ™ÁfiÁ -  úÁı N˛Á ∫Ã-10 to 15 ml, úÁGg∫-2 to 4

grms, N˛Á‰jÁ-50 to 100 ml.

ÃyoÁ¢˛¬ Nz˛ EÁ{ áyÆ GúÆÁzT - úuÆÁÂ EÁ{∫ §y\
Nw˛u™åÁ∆N˛ EÁ{∫ ÃÓ\å∫Ázáy “Ázoz “¯@ uÃ∫ Ãz \ÓÂ Qn™ N˛∫åz
Nz˛ u¬L úuÆÁÂ Nz˛ úzÀb N˛Á GúÆÁzT uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@ \ÂÓ N˛Áz
Qn™ N˛∫åz Nz˛ u¬L ÃyoÁ¢˛¬ Nz˛ §y\ N˛Á úÁGg∫ N˛Á
GúÆÁzT uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@ úÁGg∫ ™ı NÏ˛Z LÃz TÏm “Ázoz
“¯ \Áz \ÓÂ Nz˛ ÃÊN¿˛™m Nz˛ uQ¬Á¢˛ üßÁƒy “Ázoz “¯@ FÃN˛Áz
™Ï“ÁÊÃÁı EÁ{∫ ¢Ï˛ÊuÃÆÁı N˛Áz ∫ÁzN˛åz, Ãy§™ (oz¬) GnúÁtå N˛Áz
N˛™ N˛∫åz EÁ{∫ nƒYÁ Nz˛ uZ¸Áı N˛Áz ÃÁ¢˛ N˛∫åz ™ı ™ttTÁ∫
úÁÆÁ TÆÁ “{@ Æ“ nƒYÁ N˛Áz EuáN˛ Y™N˛tÁ∫ EÁ{∫ uYN˛åy
§åÁ ÃN˛oÁ “{@

uƒußëÁ üÆÁzT∆Á¬Á EÜÆÆåÁı Ãz úoÁ Y¬Á “{ uN˛
ÃyoÁ¢˛¬ Eúåz N˛ÄÁz EN˛| EÁ{∫ úwsN˛ ÆÁ{uTN˛Áı Nz˛ øú ™ı
N{̨ ÊÃ∫uƒ∫Ázáy Tuouƒuá utQÁ ÃN˛oÁ “{@  ÃyoÁ¢˛¬ uƒbÁu™å
L EÁ{∫ Ãy N˛Á LN˛ §“Ïo Ã™wÚ œÁÁzo “{ \Áz ß¿Óm Nz˛ uƒN˛ÁÃ
™ı ™tt N˛∫ ÃN˛oÁ “{@ Æ“ Tß|úÁo Nz˛ Qo∫z N˛Áz ßy N˛™
N˛∫ ÃN˛oÁ “{, üÃƒ Nz˛ tÁ{∫Áå üÃƒ úygÁ N˛Áz N˛™ N˛∫
ÃN˛oÁ “{ EÁ{∫ üÃƒ Nz˛ §Át Àoå Nz˛ tÓá N˛Á GnúÁtå §‰jÁ
ÃN˛oÁ “{@ Æ“ nƒYÁ, EÁÊQÁı, §Á¬Áı EÁ{∫ ß¿Óm Nz˛ ∫O˛-
ÃÊ§Êuáo HoN˛Áı Nz̨  uƒN˛ÁÃ Nz̨  u¬L ßy GnNw̨ …m “{@ TßÁ|ƒÀsÁ
Nz˛ tÁ{∫Áå FÃNz˛ ¬ÁßÁı Nz˛ u¬L ÃyoÁ¢˛¬ N˛Á GúÆÁzT N˛∫åz
Ãz ú“¬z, EÁTz Nz˛ ™ÁT|t∆|å Nz˛ u¬L Eúåz ÀƒÁÀ·Æ ÃzƒÁ
ütÁoÁ Ãz ú∫Á™∆| ¬ı@ ÃyoÁ¢˛¬ Nz˛ uåÆu™o Ãzƒå Ãz ∆∫y∫
N˛y úÁYå üuN¿˛ÆÁ N˛Áz §z“o∫ §åÁÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{ MÆÁıuN˛
FÃ™ı ¢˛ÁF§∫ üYÏ∫ ™ÁfiÁ ™ı “ÁzoÁ “{ \Áz ∆∫y∫ N˛y úÁYå
uN¿˛ÆÁ N˛Áz §z“o∫ §åÁoÁ “{ EÁ{∫ ¬ÁzTÁı N˛Áz N˛£\ N˛y Ã™ÀÆÁ
Ãz ∫Á“o ut¬Áåz N˛Á N˛Á™ N˛∫oÁ “{@
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YÂÓuN˛ ÃyoÁ¢˛¬ N˛Áz §z“o∫ H\Á| œÁÁzoƒÁ¬Á ¢˛¬ ™ÁåÁ \ÁoÁ
“{, Æ“ ƒ\å §‰jÁåz ™ı Ã“ÁÆoÁ N˛∫ ÃN˛oÁ “{@ FÃu¬L, ÀƒÀs
∆∫y∫ Nz˛ ƒ\å Nz˛ u¬L ÃyoÁ¢˛¬ LN˛ EXZÁ uƒN˛¡ú “{@ FÃ™ı
N{˛u¡∆Æ™ EÁ{∫ ™{Såyu∆Æ™ tÁzåÁı “Ázoz “¯ \Áz ∆∫y∫ Nz˛ ÀƒÀs
∫O˛YÁú N˛Áz nƒåÁL ∫Qåz N˛Á N˛Á™ N˛∫oz “¯@ FÃu¬L GÄÁ ∫O˛YÁú
Ãz (High Blood Pressure) úyugo ¬ÁzTÁı N˛Áz N˛Àbg| Ãz§ N˛Á Ãzƒå
N˛∫åÁ YÁu“L@ LzÃÁ N˛∫åz Ãz GÄÁ ∫O˛YÁú Nz˛ N˛Á∫m “ÁzåzƒÁ¬z
”tÆ∫ÁzT EÁ{∫ Àb~ÁzN˛ Nz˛ Qo∫z N˛Áz ßy N˛™ uN˛ÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@

N˛Àbg| Ãz§ N˛Á Ãzƒå EåÁƒ≈ÆN˛ N˛Áz¬ÁzÀb~Á}¬ Nz˛ u¬L LN˛
GnNw˛…b GúÁÆ ÃÁu§o “Áz ÃN˛oÁ “{ MÆÁıuN˛ FÃ™ı uåÆÁuÃå
uƒbÁu™å ™Á{\Ót “ÁzoÁ “{ \Áz ∆∫y∫ ™ı N˛Áz¬zÀb~Á}¬ Nz˛ Ào∫ N˛Áz
ÃãoÏu¬o N˛∫Nz˛ ”tÆ∫ÁzT, Àb~ÁzN˛ EÁ{∫ ut¬ Nz˛ tÁ{∫z Nz˛ Qo∫z N˛Áz
N˛™ N˛∫åz N˛Á N˛Á™ N˛∫oÁ “{@ N˛Àbg| Ãz§ ™ı ™áÏ™z“ uƒ∫Ázáy TÏm
“Ázoz “¯ \Áz ∆∫y∫ ™ı ∫O˛ ∆N|˛∫Á Nz˛ Ào∫ N˛Áz §z“o∫ §åÁåz EÁ{∫
™áÏ™z“ Ãz \Ïgz Qo∫Áı N˛Áz N˛™ N˛∫åz ™ı ™tt N˛∫oz “¯@ FÃu¬L
gÁÆu§by\ ™ı N˛Àbg| Ãz§ N˛Á Ãzƒå N˛∫åÁ EXZÁ “ÁzoÁ “{@

NÏ˛Z ¬ÁzTÁı N˛Áz EÃ“åyÆ oåÁƒ Nz˛ N˛Á∫m §z“Áz∆y Nz˛ tÁ{∫z
úgåz ¬Toz “¯@ ET∫ ÃyoÁ¢˛¬ N˛y úuÆÁı N˛Áz NÏ˛Y¬N˛∫ úyugo
√ÆuO˛ N˛y åÁN˛ Nz˛ úÁÃ ∫QÁ \ÁL oÁz ƒ“ oÏ∫Êo “Áz∆ ™ı EÁ \ÁoÁ
“{@ ÃyoÁ¢˛¬ ™ı ™Á{\Ót ™{Såyu∆Æ™ ∆∫y∫ ™ı o∫¬ útÁs| EÁ{∫
F¬zMb~Áz-¬ÁFbΩÃ N˛Á ÀƒÀs ÃÊoÏ¬å §åÁL ∫QoÁ “{@ Æ“ \ÁzgÁı ™ı
™Á{\Ót Euou∫O˛ o∫¬ útÁs| EÁ{∫ LuÃg N˛Áz “bÁ tzoÁ “{ u\ÃÃz
ÃÓ\å “Ázoy “{@ EÊuo™ úu∫mÁ™ TueÆÁ EÁ{∫ TueÆÁ Nz˛ \ÁzuQ™
N˛Áz N˛™ N˛∫oÁ “{@

ÃÓQz ÃyoÁ¢˛¬ N˛Á TÓtÁ ¬ı@ FÃz úyÃN˛∫ V∫z¬Ó
úÁGg∫ §åÁ ¬ı@ FÃ YÓm| N˛Áz 1/

4
 Ãz 1/

2
 Y©™Y N˛y

™ÁfiÁ ™ı ÃÏ§“-∆Á™ úÁåy Nz˛ ÃÁs ¬zåz Ãz tÀo Ãz
ZÏbN˛Á∫Á u™¬oÁ “{@ ÃyoÁ¢˛¬ ¢˛Ázgz ÆÁ E¡Ã∫ N˛Áz
ü§uãáo N˛∫åz ™ı ™tt N˛∫oÁ “{@ 1/

2 
- 1 Y©™Y

N˛Àbg| Lõú¬ N˛Á úÁGg∫ ¬ı@ úÁåy ™ı u™¬ÁN˛∫ üßÁuƒo
\T“ ú∫ ¬TÁÂL@ ¢˛Ázgz-¢Ï˛ÊuÃÆÁı N˛Áz ü§Êuáo N˛∫åz Nz˛
u¬L FÃ üuN¿˛ÆÁ N˛Áz ET¬z utå tÁz“∫ÁÂL@

ÃyoÁ¢˛¬ Nz˛ tÏ…üßÁƒ

YÓÊuN˛ ÃyoÁ¢˛¬ ™ı GÄÁ ™ÁfiÁ ™ı EÁÆ∫å “ÁzoÁ
“{, FÃu¬L FÃNz˛ EuáN˛ Ãzƒå Ãz ™o¬y, G¡by EÁ{∫
úzb ¢Ó˛¬åz \{Ãy Ã™ÀÆÁLÂ “Áz ÃN˛oy “¯@ ÃyoÁ¢˛¬ ™ı
¢˛ÁF§∫ üYÏ∫ ™ÁfiÁ ™ı “ÁzoÁ “{, FÃu¬L FÃNz˛ EuáN˛
Ãzƒå Ãz tÀo, T{Ã, EÁÊoÁı ™ı \N˛gå \{Ãy úzb
ÃÊ§Êáy Ã™ÀÆÁLÂ “Áz ÃN˛oy “¯@ FÃÃz L¬\y|ƒÁ¬z ¬ÁzTÁı
N˛Áz FÃNz˛ Ãzƒå Ãz §YåÁ YÁu“L@ ÃyoÁ¢˛¬ N˛Á Ãzƒå
N˛∫oz Ã™Æ FÃNz˛ §y\Áı Ãz ú∫“z\ N˛∫åÁ YÁu“L,
å“Î oÁz Æ“ T¬z ™ı ¢Ê˛Ã ÃN˛oÁ “{@

Få ¢˛¬Áı N˛Á LN˛ ÃÁs §“Ïo EuáN˛ Ãzƒå
N˛∫åz Ãz ∆∫y∫ ™ı Euou∫O˛ ƒÃÁ EÁ{∫ EÀƒÁÀ·ÆN˛∫
ƒ\å §‰j ÃN˛oÁ “{@ nƒYÁ EÁ{∫ ™ÏPÆ øú Ãz ÃyoÁ¢˛¬
Nz˛ §y\Áı ™ı \“∫y¬z ÆÁ{uTN˛ “Ázoz “¯ \Áz ¬Áu¬™Á,
nƒYÁ ™ı L¬\y| EÁ{∫ EÁÊQÁı N˛Áz åÏN˛ÃÁå \{Ãy TÊßy∫
\ub¬oÁEÁzÊ N˛Á N˛Á∫m §å ÃN˛oÁ “{@ ÃÁƒáÁåy Ãz
FÃN˛Á Ãzƒå N˛∫ı@ ßÁ∫oyÆ úÁ{∫ÁumN˛ N˛sÁEÁzÊ Nz˛
EåÏÃÁ∫, ƒå ™ı uåƒÁÃ Nz˛ tÁ{∫Áå ÃyoÁ åz ∫Á™ N˛Áz
Æ“ ¢˛¬ Gú“Á∫ ™ı utÆz sz@ FÃu¬L <ÃyoÁ¢˛¬> åÁ™
ú‰gÁ@ ÀƒÀs ∫“ı ÃÏ∫uqo ∫“ı@
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- gÁ}.Nz˛∆ƒ u™»

™z  ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz˛ u¬L G™ ¢˛¬tÁÆN˛
∫“zTÁ@ ∫ÁzT-Jm ™ÏuO˛, ÃÁ™ÁãÆ ÃÏQ ¬Áß, ∆fiÏúq
N˛™\Áz∫ ∫“zTÁ, √ÆÁúÁ∫-G˘ÁzT áãáÁı ™ı úÓm| ¬Áß@ uƒ˘-
§Á{utΩáN˛ uƒN˛ÁÃ, åÁ{N˛∫y ™ı ß∫úÓ∫ G®ÁÃ@ áå ¬Áß@ u™fiÁı N˛Á
úÓm| Ã“ÆÁzT, Tw“ N˛ÁÆÁz˙ ™ı üTuo, EúåÁı N˛Á Ã“ÆÁzT §åÁ ∫“zTÁ@

ƒw ß ∫Áu∆ - ™ÁÃ ¢˛¬ G™ ∫“zTÁ@ EÁúNz˛ ™å ™ı
∆Ïß uƒYÁ∫Áı N˛Á GtÆ “ÁzTÁ@ á{Æ| ∫Qåz Ãz N˛Á™ §‰jzTÁ@
ZÁfiÁı Nz˛ u¬L üuoÆÁzTy qzfiÁı ™ı EåzN˛ÁåzN˛ ¬Áß Nz˛

EƒÃ∫ üÁõo “ÁıTz@ »u™N˛¢˛¬ üÁõo “ÁıTz, √ÆÁúÁu∫N˛ üTuo@ ∫Á\N˛yÆ
Ã“ÆÁzT, ÃTz ÃÊ§ÊuáÆÁı Ãz EXZz ÃÊ§Êá §åÁ N˛∫ ∫Qz u\ÃÃz ÃÏQ
EÁåÊt N˛y üÁuõo “ÁzTy@

u™sÏå ∫Áu∆ - ∆∫y∫ G™ §åÁ ∫“zTÁ@ tÁ©únÆ ÃÏQ
üÁõo “ÁıTz@ EÁus|N˛ uÀsuo ™\§Óo §åy ∫“zTy@ u™fiÁı
N˛Á Ã“ÆÁzT §åÁ ∫“zTÁ@ G˘ÁzT-√ÆÁúÁ∫, N˛ÁÆ| qzfiÁı ™ı
üTuo@ úu∫ƒÁ∫ ™ı EúåÁı N˛Á Ã“ÆÁzT, uƒUå-§ÁáÁEÁzÊ N˛Á ∆™å@
ÃÊoÁå N˛…b, »z…e\åÁı N˛Á Ã“ÆÁzT, áÁu™|N˛-ÃÁ™Áu\N˛ N˛ÁÆÁz˙ ™ı
EußªuY@

N˛N|˛bN˛ ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz˛ u¬L G™ uÃÚ
“ÁzTÁ@ ÃN˛Á∫Án™N˛ úu∫ƒo|å, ¬Áß Nz̨  EåzN˛ÁåzN˛ EƒÃ∫
üÁõo “ÁıTz@ ∫YåÁn™N˛ N˛ÁÆÁż ™ı EußªuY, Tw“Às \yƒå

ÃÏQ™Æ ∫“zTÁ@ ÃÁ™Áu\N˛ N˛ÁÆÁz˙ ™ı √ÆÀooÁ, ™ÁåuÃN˛-§Á{utΩáN˛
uƒN˛ÁÃ@ ∆Ïß N˛ÁÆÁz˙ ™ı áå QYÁ|@

uÃÊ“ ∫Áu∆ - EÁ∫ÁzSÆ ÃÏQ, uåÆu™o utåYÆÁ| §åÁ
∫“zTÁ@ u\ÃÃz ™å üÃëÁ ∫“zTÁ@ EÁus|N˛ ÃÊoÏ¬å §åÁ
∫“zTÁ@ ÃÁ™uÆN˛ N˛ÁÆÁz˙ ™ı Ã¢˛¬oÁ@ GÄÁ útÁuáN˛Áu∫ÆÁı
Ãz EXZz ÃÊ§Êá “Ázåz Nz˛ N˛Á∫m åÁ{N˛∫y ™ı útÁzëÁuo, EÁus|N˛ ¬Áß,
tÁÊúnÆ ÃÏQ G™ ∫“zTÁ@

N˛ãÆÁ ∫Áu∆ - EÁú Eúåz ™åÁz§¬ N˛Áz ™\§Óo §åÁ
N˛∫ ∫Qz u\ÃÃz “∫ N˛ÁÆ| ™ı üTuo “ÁzTy@ ÀƒÁÀ·Æ
G™ ∫“zTÁ, EÁn™ uƒæÁÁÃ ™ı ƒwuÚ, Euß…bN˛ÁÆ| uÃuÚ@

uå™Á|m N˛ÁÆÁz˙ ™ı ªuY §‰jzTy@ EÁúNz˛ ™å ™ı ∆Ïß uƒYÁ∫Áı N˛Á GtÆ
“ÁzTÁ, N˛ÁÆ| qzfi N˛Á uƒÀoÁ∫ “ÁzTÁ@ EúåÁı N˛Á ÃÏQ §åÁ ∫“zTÁ@
∫Áz\TÁ∫ ™ı ƒwuÚ@ áå ¬Áß, tÁÊúnÆ \yƒå ÃÏQ™Æ ∫“zTÁ@

oÏ¬Á ∫Áu∆ - ∆Á∫yu∫N˛ N˛…b, tÏ§|¬oÁ Ãz ú∫z∆Áå “ÁıTz@
EÁus|N˛ N˛…b@ Eúåz ƒÁum √Æƒ“Á∫ ú∫ uåÆÊfim ∫Qz
u\ÃÃz N˛ÁÆ|qzfiÁı ™ı EúåÁı N˛Á Ã“ÆÁzT üÁõo “ÁıTz
u\ÃÃz uÀsuo ™\§Óo §åy ∫“zTy@ NÏ˛bÏu©§N˛ uYÊoÁ, ÃÊoÁå úq N˛y
uYÊoÁ ∫“zTy@ √ÆÁúÁ∫ ™ı »™úÓm| Ã¢˛¬oÁ@

ƒwu≈YN˛ ∫Áu∆ - ∆Á∫yu∫N˛ - EÁus|N˛ N˛…b u\ÃÃz ™å
uQëÁ ∫“zTÁ@ oåÁƒ, ƒÁt-uƒƒÁt Ãz ú∫z∆Áåy, GÄÁ¬ÁzTÁı
Ãz ÃÊúN|˛@ N˛ÁÆ| qzfi ™ı ¬Áß Ãz EuáN˛ áå QY|@

√ÆƒÃÁuÆN˛ N˛ÁÆ| ™ı üTuo@ ÃÊoÁå N˛…b, u™fiÁı N˛Á Ã“ÆÁzT üÁõo
“ÁzTÁ@ åzfi uƒN˛Á∫, Æfi ofi √Æs| ß¿™m u\ÃÃz ™å uQëÁ “ÁzTÁ EÁ{∫
áå QY| “ÁıTz@

áåÏ  ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz˛ u¬L G™ ∫“zTÁ@
t{åuãtå \yƒå ÃãoÏu¬o EÁ{∫ ÃÏQÁåÏßÓuo ƒÁ¬Á ∫“zTÁ@
∆∫y∫ ÀƒÀs u\ÃÃz ™å üÃëÁ ∫“zTÁ@ EÁus|N˛ ¬Áß,
ÃÊƒÁt Ãz “ |@ ZÁfiÁı Nz˛ u¬L ∆{uqN˛ uƒN˛ÁÃ, N˛ÁÆÁz˙ ™ı üTuo@
åÁ{N˛∫y ÃÏQt@

™N˛∫ ∫Áu∆ - Æ“ ™Á“ EÁúNz˛ u¬L u™u»o ¢˛¬tÁÆN˛
∫“zTÁ@ N¿˛Ázá Nz˛ N˛Á∫m oåÁƒ, ƒÁt-uƒƒÁt Ãz ™ÁåuÃN˛
N˛…b@ ÀƒÁÀ·Æ ÃÁ™ÁãÆ ∫“zTÁ@ EÁus|N˛ uÀsuo ™ÜÆ™
∫“zTÁ@ ∫YåÁn™N˛ N˛ÁÆÁż ™ı EåÏNǪ́ ¬oÁ, EÜÆÆå-EÜÆÁúå

N˛ÁÆÁz˙ ™ı üTuo@ N˛Á{bÏu©§N˛ ÃÏQ, √ÆÁúÁu∫N˛ N˛ÁÆÁz˙ ™ı ¬Áß@

NÏÊ˛ß ∫Áu∆ - ÀƒÁÀ·Æ G™ ∫“zTÁ@ úÓƒ| Ã™ÀÆÁEÁzÊ N˛Á
Ã™ÁáÁå, EÁus|N˛ uÀsuo ™\§Óo “ÁzTy@ EúåÁı N˛Á
ß∫úÓ∫  Ã“ÆÁzT, úÏfi-tÁ©únÆ ÃÏQ@ úÁu∫ƒÁu∫N˛ tÁuÆnƒ
N˛Á uåƒ|“å, üz™ Ã©§ãá ™ı ™\§Óuo, G˘ÁzT-√ÆÁúÁ∫ ™ı Ã¢˛¬oÁ
u™¬zTy@

™yå ∫Áu∆ - E√ÆƒuÀso utåYÆÁ| “Ázåz Nz˛ N˛Á∫m
uånÆN˛™Áz˙ ™ı √ÆƒáÁå GnúëÁ “ÁıTz@ ÀƒÁÀ·Æ uYãoÁ,
ƒÁÆÏ-Gt∫ uƒN˛Á∫ u\ÃÃz EåÁƒ≈ÆN˛ ™ÁåuÃN˛ oåÁƒ,

EúåÁı N˛Á EÃ“ÆÁzT@ EÁus|N˛ ú∫z∆Áåy, N˛ÁÆ| qzfi ™ı EÃ¢˛¬oÁ,
EÁÆz Ãz EuáN˛ √ÆÆ@ úÁu∫ƒÁu∫N˛ N˛¬“, úÏfi-únåy Ãz N˛…b@ ∆fiÏEÁzÊ
Ãz ÃÁƒáÁå@ ÆÁfiÁ Ãz §YN˛∫ ∫“ı EãÆsÁ √Æs| ß¿™m “ÁzTÁ@
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LN˛ TÁÂƒ ™ı §ÏuåÆÁ åÁ™N˛ LN˛ uN˛ÃÁå ∫“oÁ
sÁ@ ƒ“ §gÁ úu∫»™y EÁ{∫ §ÏuÚ™Áå sÁ@ ƒ“
ßTƒÁå uƒ…mÏ N˛Á §gÁ ßO˛ ßy sÁ@ “∫ utå
Eúåz Qzo ™ı N˛Á™ EÁ∫Êß N˛∫åz Ãz ú“¬z ƒ“
uƒ…mÏ N˛Á åÁ™ À™∫m N˛∫oÁ sÁ@ GÃN˛Á uƒ≈ƒÁÃ
sÁ uN˛ ßTƒÁå N˛y N˛wúÁ Ãz “y “™ı Æ“ \yƒå
üÁõo “ÏEÁ “{@ ƒ“ Eúåz Qzo ™ı \Áz NÏ˛Z u™¬oÁ
sÁ GÃ™ı Ãz LN˛ ßÁT T∫y§Áı N˛Áz tÁå ™ı tzoÁ sÁ@
FÃu¬L TÁÂƒ ß∫ ™ı GÃNz˛ üuo §gÁ EÁt∫ sÁ@

LN˛ utå ∫Á\Á YÊ¸Ãzå GÃ TÁÂƒ ™ı EÁÆz sz@
o§ GåN˛Áz uN˛ÃÁå §ÏuåÆÁ Nz˛ §Á∫z ™ı §oÁÆÁ
TÆÁ@ ∫Á\Á GÃz tzQåÁ YÁ“oz sz@ FÃu¬L Gã“Áıåz
Eúåz LN˛ Ã{uåN˛ Nz˛ ̊ Á∫Á Eúåz t∫§Á∫ ™ı u™¬åz
Nz˛ u¬L N˛“Á@ ∫Á\Á N˛y Æ“ Q§∫ ÃÏåN˛∫ uN˛ÃÁå
§ÏuåÆÁ EnÆÊo QÏ∆ “ÏEÁ@ GÃåz Æ“y ÃÁzYÁ uN˛ Æz
Ã§ ßTƒÁå uƒ…mÏ N˛y ™u“™Á “{@

uåÆo utå uN˛ÃÁå ∫Á\Á Ãz u™¬åz GÃNz̨  t∫§Á∫
™ı TÆÁ@ ∫Á\Á åz GÃN˛Á ÀƒÁTo uN˛ÆÁ@ GÃNz˛
§Át ∫Á\Á åz GÃNz˛ §Á∫z ™ı §oÁåz N˛Áz N˛“Á@ o§
uN˛ÃÁå åz FoåÁ “y N˛“Á uN˛ ™¯ LN˛ T∫y§ uN˛ÃÁå
“ÂÓ@ ßTƒÁå uƒ…mÏ N˛y tÆÁ Ãz ™z∫Á “∫ utå §yo
∫“Á “{@ o§ ∫Á\Á åz úÓZÁ uN˛ oÏ™ Qzo ™ı Eúåz
úu∫»™ Ãz u™¬åz ƒÁ¬z tÁåz N˛Áz MÆÁı tÁå N˛∫ ∫“z

“Áz FÃN˛Á G∫ tzoz “ÏL §ÏuåÆÁ åz N˛“Á, <<™“Á∫Á\! ™¯ LN˛
T∫y§ uN˛ÃÁå “ÂÓ@ ™z∫z úÁÃ Qzoy N˛∫åz Nz˛ u¬L sÁzgy Ãy
\™yå “{@ FÃu¬L ™¯ Qzoy N˛∫oÁ “ÂÓ@ ¬zuN˛å ™z∫z TÁÂƒ ™ı
EåzN˛ T∫y§ ∫“oz “¯ EÁ{∫ GåNz˛ úÁÃ Qzoy N˛∫åz Nz˛ u¬L
N˛ÁzF| \™yå å“Î “{@ ƒz u§åÁ EëÁ EúåÁ \yƒå N{˛Ãz
u§oÁÆıTz? ßTƒÁå uƒ…mÏ åz ™Ï^z \Áz Qzo ty “{ GÃ™ı Ãz
u™¬åz ƒÁ¬z tÁåz ™ı sÁzgÁ ™¯ Gå T∫y§Áı Nz˛ u¬L ßy tÁå
N˛∫oÁ “ÓÂ@ Æ“ N˛ÁÆ| ßTƒÁå uƒ…mÏ ™Ï^Ãz N˛∫ƒÁoz “¯@
FÃu¬L ™¯ LzÃÁ N˛∫oÁ “ÂÓ@>>

§ÏuåÆÁ N˛y §ÏuÚ™Á EÁ{∫ ÃzƒÁßÁƒ N˛Áz tzQN˛∫ ∫Á\Á
N˛Á ™å QÏ∆ “ÏEÁ@ Gã“Áıåz GÃN˛y LzÃy ÃzƒÁ N˛Á Ã©™Áå
N˛∫oz “ÏL LN˛ §“Ï™Ó¡Æ ∫oí N˛Áz ßıb ™ı utÆÁ@ ßıb úÁN˛∫
uN˛ÃÁå §ÏuåÆÁ §“Ïo QÏ∆y Ãz TÁÂƒ ¬Á{b ∫“Á sÁ@ o§ GÃz
§yY ™ı LN˛ \ÊT¬ N˛Áz úÁ∫ N˛∫åÁ sÁ@ \ÊT¬ ™ı Y¬oz

§ÏuÚ N˛Á §¬
- »y™oy üz™Á ∫Á™åÁså

åyuoN˛sÁ
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Ã™Æ oyå gÁNÏ˛EÁzÊ åz GÃz Vz∫ u¬ÆÁ EÁ{∫ GÃNz˛ úÁÃ Ãz
∫Á\Á ˚Á∫Á ßıb ™ı utÆz TÆz ∫oí N˛Áz tzåz Nz˛ u¬L ™\§Ó∫
N˛∫åz ¬Tz@ GåN˛Áz tzQN˛∫ ú“¬z uN˛ÃÁå g∫åz ¬TÁ@
u¢˛∫ GÃåz ßTƒÁå uƒ…mÏ N˛Á åÁ™ À™∫m uN˛ÆÁ@ o§
GÃNz˛ ™å ™ı LN˛ GúÁÆ ÃÓ^ GeÁ@ GÃNz˛ EåÏÃÁ∫
§ÏuÚ™Áå §ÏuåÆÁ åz GåN˛Áz tzQN˛∫ N˛“Á uN˛ FÃ ∫oí N˛Á
™Ó¡Æ EnÆuáN˛ “{@ FÃz §zYN˛∫ ™¯ Eúåz TÁÂƒ ™ı §gÁ
Qzo Q∫ytåz ƒÁ¬Á “ÂÓ@ FÃz ™z∫z úÁÃ “y ∫“åz tÁz@ Æut ™¯
FÃz oÏ™™ı Ãz LN˛ N˛Áz tÂÓ oÁz GÃN˛y ™wnÆÏ “Áz \ÁÆzTy@

™¯ LzÃÁ §Ï∫Á N˛ÁÆ| N˛∫åÁ å“Î YÁ“oÁ@ FÃu¬L ™¯ Æ“
∫oí N{˛Ãz tz ÃN˛oÁ “ÂÓ@ oÏ™ ¬ÁzTÁı N˛y ß¬ÁF| Nz˛ u¬L FÃz
™z∫z úÁÃ “y ∫“åz tzåÁ@

uN˛ÃÁå N˛y §Áo ÃÏåN˛∫ oyåÁı gÁNÏ˛EÁzÊ åz ÃÁzYÁ uN˛
ƒ“ YÁ¬ÁN˛y N˛∫ ∫“Á “{@ FÃu¬L E§ oyåÁı gÁNÏ˛EÁzÊ ™ı
GÃ §“Ï™Ó¡Æ ∫oí N˛Áz úÁåz N˛y ¬Á¬Y ú{tÁ “Áz TÆy@ ƒz
GÃz uN˛Ãy å uN˛Ãy o∫“ ¬z ¬zåÁ YÁ“oz sz@ FÃu¬L Gå
gÁNÏ˛EÁzÊåz N˛“Á E∫z, “™ oÁz oÏ©“Á∫z ÃÁs Y¬ ∫“z “¯@
“™™ı Ãz LN˛ N˛y ™wnÆÏ N{˛Ãz “ÁzTy ̂ Óe ™o §Áz¬Áz EÁ{∫ ∫oí
™z∫z “Ás tz tÁz@ E§ §ÏuåÆÁ N˛Áz Eúåz “Ás Nz˛ ∫oí N˛Áz

GåNz˛ “Ás utÆz u§åÁ §YåÁ EÃÊßƒ ÃÁ “Áz TÆÁ@
FÃu¬L §ÏuåÆÁ åz GÃ ∫oí N˛Áz LN˛ Nz˛ “Ás ™ı tz utÆÁ@
∫oí N˛Áz “Ás ™ı ¬zoz “y ƒ“ gÁNÓ˛ ƒ“ÁÂ Ãz oz\ ßÁTåz
¬TÁ@

GÃN˛Áz tÁ{goz tzQN˛∫ §ÁN˛y tÁzåÁı gÁNÓ˛ GÃN˛Á úyZÁ
N˛∫åz ¬Tz@ o§ oN˛ LN˛ gÁNÓ˛ åz Eúåy ZÏ∫y Ãz tÁ{goz
GÃ gÁNÓ˛ N˛Áz ™Á∫ utÆÁ EÁ{∫ ƒ“ GÃy ÀsÁå ú∫ ™∫
TÆÁ@ E§ ƒ“ tÓÃ∫Á gÁNÓ˛ GÃNz˛ “Ás Ãz ∫oí N˛Áz ¬zN˛∫
ßÁT \Áåz N˛Á üÆÁÃ N˛∫åz ¬TÁ@ Æ“ tzQN˛∫ oyÃ∫z
gÁNÓ˛ åz GÃz \Áz∫ Ãz ™Á∫Á@ FÃÃz tÁzåÁı gÁNÏ˛EÁzÊ Nz˛ §yY
™ı §gy ¬gÁF| “ÏF|@

¬gÁF| Nz˛ EÊo ™ı Gå™ı Ãz LN˛ N˛Á úÁÂƒ bÓb TÆÁ EÁ{∫
tÓÃ∫Á Thz ™ı uT∫ TÆÁ@ ƒz tÁzåÁı EÁúÃ N˛y ¬gÁF| Nz˛
N˛Á∫m §“Ïo N˛™\Áz∫ “Áz TÆz EÁ{∫ EuáN˛ sN˛ TÆz@ Æ“
tzQN˛∫ uN˛ÃÁå §ÏuåÆÁ åz gÁNÓ˛ Nz˛ “Ás Ãz ∫oí N˛Áz ¬zN˛∫
Eúåz TÁÂƒ ú“ÏÂYÁ@ FÃ üN˛Á∫ ƒ“ Eúåy <§ÏuÚ Nz˛ §¬>
Ãz §gz Qo∫z N˛Áz ßy \yo u¬ÆÁ@

ƒÁSTzÆN˛Á∫ oÁ®úÁN˛Á EëÁ™´ÆÁ åz ßy FÃ
o¬ÆzªTÏÊgÏ N˛Áz ZÓN˛∫ ú∫ƒ∆ “ÏEÁ sÁ@ FÃy N˛Áz
<o¬oÁuN˛ugTÏÊgÏ> N˛“oz “¯@ Æ“ LN˛ ÀƒÀsoÁ-u∆¬Á
“{@ ÀƒÀsoÁ N˛Á uY’@ ú“Á‰g N˛y Ãyu‰jÆÁÂ Y‰jN˛∫
Go∫åz ƒÁ¬z ÆÁfiy Eúåz úÁÂƒ, uÃ∫ N˛y §ÁáÁEÁzÊ
Nz˛ uåƒÁ∫m“zoÏ, Gå-Gå EÊTÁı N˛Áz FÃ u∆¬Á Nz˛

Gå-Gå ütz∆Áı ™ı ∫T‰gåz Ãz, §ÁáÁEÁzÊ N˛Á
uåƒÁ∫m “Áz \Áåz ™ı ßO˛Áı N˛Á uƒ≈ƒÁÃ “{@

o¬ÆzªTÏÊgÏ
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LN˛ §Á∫ “z™ÁÊT ™“Á∫Á\ Nz˛ úÁÃ LN˛ ™“u | EÁÆÁ sÁ@ ∫Á\Á åz GåN˛y EÁt∫ ÃnN˛Á∫ uN˛ÆÁ@

“z™ÁÊT ™“Á∫Á\Á! EÁú LN˛ \¬ tÁå
Nz˛ u§åÁ Ãßy üN˛Á∫ Nz˛ tÁå N˛∫

YÏNz˛ “¯@

™“u | \¬ N˛Á N˛ÁzF| ™Ó¡Æ å“Î “{@ ƒ“ oÁz
Ãßy \T“Áı ™ı üÁõo “ÁzoÁ “{@ u¢˛∫ ßy \¬
tÁå N˛∫åz Ãz MÆÁ u™¬zTÁ EÁ{∫ tÁoÁ N˛Áz

MÆÁ ¢˛¬-üÁõo “ÁzTÁ@

u\oåz tÁå N˛∫åz ú∫ ßy \¬ tÁå å N˛∫åz Nz˛ N˛Á∫m
“z™ÁÊT ∫Á\Á åz u™us¬Á åT∫ ™“Á∫Á\ »woN˛yuo| Nz˛ V∫

™ı uZúN˛¬y Nz˛ øú ™ı \ã™ u¬ÆÁ@

LN˛ utå »wotzƒ åÁ™N˛ ™“u |, »woN˛yuo| Nz˛
∫Á\™“¬ N˛Áz EÁÆÁ@ ∫Á\Á åz ™“u | N˛Áz EUÆ| tzN˛∫

GåN˛y úÁtúÓ\Á N˛y@

∫Á\Á GåNz˛ Y∫m áÁzN˛∫, GÃ úÁåy N˛Áz Eúåz ∆∫
ú∫ uZgN˛ u¬ÆÁ@ uZúN˛¬y ú∫ úÁåy Nz˛ Zybz uT∫åz

Ãz úÓƒ|\ã™ N˛y ÆÁt EÁÆy@

 ™“u |! ∫qÁ N˛∫Áz ™“Án™Á!
∫qÁ N˛∫Áz...

“z uZúN˛¬y! oÏ™ MÆÁı
EÁN¿˛Áz∆ N˛∫ ∫“z “Áı@

uYfiN˛sÁ
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“z ™“u | u\oåz tÁå N˛∫åz ú∫ ßy ™Ï^z G™
Tuo üÁõo å“Î “ÏEÁ@ oyå §Á∫ YÁoN˛ øú N˛Áz,
LN˛ \ã™ ™ı Yy¬ Nz˛ øú ™ı, ÃÁo \ã™Áı ™ı
NÏ˛z Nz˛ øú N˛Áz úÁN˛∫ E§ ™¯ FÃ øú ™ı “ÂÓ@

EÁú ™z∫y ∫qÁ N˛yu\L ™“u |!

“z ∫Á\Á! oÏ™ åz ƒıN˛bÁY¬ ú∫ \¬ tÁå å“Î uN˛ÆÁ@
\¬ N˛Á N˛ÁzF| ™Ó¡Æ å“Î “¯ LzÃÁ ÃÁzY N˛∫ ßO˛Áı N˛Áz
úÁåy å“Î utÆÁ@ FÃu¬L oÏ©“ı Æ“ tÏT|uo üÁõo “ÏF|@

“z ™“Án™Á! u¢˛∫ FÃ úÁú N˛Á
N˛ÁzF| GúÁÆ å“Î “{ MÆÁ?

™¯åz ßy »y ƒıN˛bÁY¬ ™ı \Áz úÏlÆ N˛ÁÆ| uN˛Æz
sz, GÃz oÏ©“Á∫z úÁú∆ÁÊuo Nz˛u¬L tz tÓÂTÁ@
u\ÃÃz oÏ©“Á∫y úÓƒ| N˛™Áz˙ N˛Á åÁ∆ “ÁzTÁ@

™“u | N˛y Nw˛úÁ Ãz ∫Á\Á(uZúN˛¬y) Nz˛
ÃÁ∫z úÁúÁı N˛y uåƒwu “Áz TÆy@

™“u | EÁú Nz˛ N˛Á∫m ™z∫z ÃÁ∫z úÁúÁı N˛Á åÁ∆ “Áz
TÆÁ@ »y ƒıN˛bÁY¬ qzfi ™ı \¬ tÁå N˛∫åz Nz˛ N˛Á∫m
uƒ…mÏ¬ÁzN˛ N˛y üÁuõo “ÁzTy@ EÁú LzÃÁ Nw˛úÁ N˛yu\L
uN˛ ™z∫y \ã™ ƒwÁÊo EÁåzƒÁ¬y úyjy N˛Áz §Ázá N˛∫ÁÆz@

uÃ¢|˛ oÏ™ ENz˛¬z “y å“Î, ƒıN˛bÁY¬ úƒ|o ú∫ Eúåy Eúåy
∆uO˛ Nz˛ EåÏÃÁ∫ \¬ tÁå N˛∫åÁ Ã§ N˛Á N˛|√Æ “{@
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uMƒ\-----15

 1) ü≈åÁz∫y N˛y üuoÆÁzuToÁ Nz˛ƒ¬ 15 ƒ Áz˙ Nz˛ EÊt∫ §XYÁı Nz˛
u¬L “{@

 2) ßÁT ¬zåz ƒÁ¬z §XYz u“ÊtÏ á™| Nz˛ “ÁzåÁ EuåƒÁÆ| “{@
 3) FÃ ü≈åÁz∫y ™ı ßÁT ¬zåz ƒÁ¬z §XYÁı Nz˛ EußßÁƒN˛ EuåƒÁÆ|

øú Ãz uo.uo.tz. Nz˛ ˚Á∫Á üN˛Áu∆o “Ázåz ƒÁ¬y <ÃõouTu∫>
EÁÜÆÁun™N˛ ™ÁuÃN˛ úufiN˛Á N˛Á YÊtÁtÁ∫ “ÁzåÁ EÁƒ≈ÆN˛ “{@
ü≈åÁz∫y Nz˛ \ƒÁ§Áı Nz˛ ÃÁs EuåƒÁÆ| øú Ãz YÊtÁtÁ∫ N˛y
Eúåy YÊtÁ ÃÊPÆÁ, åÁ™, úoÁ, uúå-N˛Ázg Nz˛ ÃÁs ¢˛Ázå åÊ§∫
ßy Àú…b øú Ãz u¬Q N˛∫ “™Á∫z N˛ÁÆÁ|¬Æ N˛Áz ßz\åÁ YÁu“L@

 4) ü≈åÁz∫y Nz˛ \ƒÁ§, ü≈åÁı Nz˛ åyYz ÃÓuYo QÁ¬y \T“Áı ú∫
u¬Q N˛∫ ßz\åÁ YÁu“L@

 5) ü≈åÁz∫y Nz˛ \ƒÁ§ úfi EÁzu∫\å¬ ÆÁ u\∫ÁMÃ üuo ™ÁãÆ “{@
 6) \ƒÁ§Áı ™ı N˛ÁzF| N˛Áb-ZÁÊb ÆÁ ÃÏáÁ∫ å“Î “ÁzåÁ YÁu“L@
 7) ü≈åÁz∫y Nz˛ \ƒÁ§ úfi FÃ ™“yåz N˛Á 25ƒÁÂ oÁ∫yQ Nz˛ EÊt∫

ú“ÏÂYÁåz N˛y EÊuo™ uous “{@
 8) FÃ ü≈åÁz∫y ÆÁ uMƒ\ ™ı Ã“y \ƒÁ§ u¬Qåz ƒÁ¬z §XYÁı ™ı Ãz

oyå §XYÁı N˛Áz ™Áfi “y <¬MN˛yugú úÚuo> ™ı YÏå N˛∫ uƒ\zoÁEÁzÊ
N˛y VÁz mÁ N˛y \Áoy “{@

 9) VÁzu o uƒ\zoÁEÁzÊ Nz˛ åÁ™ EÁTÁ™y ™ÁÃ N˛y <ÃõouTu∫> úufiN˛Á
™ı üN˛Áu∆o uN˛L \Áoz “¯@

10) uo.uo.tz. Nz˛ üáÁå ÃÊúÁtN˛ N˛ÁÆÁ|¬Æ ™ı N˛ÁÆ|∫o N˛™|YÁu∫ÆÁı
Nz˛ §XYz FÃ ü≈åÁz∫y üuoÆÁzuToÁ Nz˛ u¬L EÆÁzSÆ “¯@

11)ü≈åÁz∫y Ãz ÃÊ§Êuáo N˛ÁzF| ßy Ã™ÁYÁ∫ ¢˛Ázå Ãz å“Î utÆÁ
\ÁLTÁ@ Nw˛úÆÁ ¢˛Ázå Ãz ÃÊúN|˛ å N˛∫ı@ uo.uo.tz. N˛Á uåm|Æ “y
EÊuo™ “{@

12) uMƒ\ N˛Á Ã™ÁáÁå ßy FÃy úÏÀoN˛ ™ı “{@

uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå,
uoªúuo@

ü≈åÁz∫y (uMƒ\) N˛y uåÆ™Áƒ¬y

§ÄÁz N˛Á åÁ™............................................
u¬ÊT/EÁÆÏ............, YÊtÁ åÊ§∫........................
úoÁ.....................................................
.........................................................
™Áz§ÁF¬ åÊ..............................................

ü≈åÁz∫y-\ƒÁ§ Nw˛úÆÁ FÃ úoz ú∫ ßz\z :-
üáÁå ÃÊúÁtN˛, ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ,
uo.uo.tz. üzÃ úu∫Ã∫, Nz˛.by.∫Ázg,

uoªúuo-517 507, uoªúuo u\¬Á, EÁÊá¿ ütz∆@
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1) ßÓ¬ÁzN˛ ƒ{NÏÊ˛e ÆÁ N˛u¬ÆÏT ƒ{NÊÏ˛e Nz˛ åÁ™ Ãz úÏN˛Á∫åz ƒÁ¬z
™Êut∫ N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
2) EÁN˛Á∆∫Á\ N˛y úÏfiy N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
3) ∫Áåy á∫my tzƒy N˛Á úuo N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
4) tzƒ¬ÁzN˛ Nz̨  u∆¡úy N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
5) tzƒoÁEÁzÊ Nz˛ TÏª N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
6) »yuåƒÁÃ Nz˛ ™ÁoÁ N˛Á åÁ™ MÆÁ “{?
\)............................................................
7) ETÀnÆÁ»™ ™ı uN˛oåz ™“yåz oN˛ úˆÁƒoy-»yuåƒÁÃ åz
ƒÁÃ uN˛ÆÁ?
\) ..........................................................
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»y ƒıN˛bz≈ƒ∫ ÀoÁzfi
uƒåÁ ƒıN˛bz∆Ê ååÁsÁz ååÁs:

ÃtÁ ƒıN˛bz∆Ê À™∫Áu™ À™∫Áu™@

“∫z ƒıN˛bz∆ üÃyt üÃyt

uüÆÊ ƒıN˛bz∆ üÆXZ üÆXZ@@

u§Êty N˛Áz \Ázu‰gL ∫ÊTÁı N˛Áz ßu∫Æz MÆÁ!

 1) »y ™“Áuƒ…mÏ
 2) ú∫™z≈ƒ∫
 3) tzƒı¸
 4) Æ™∫Á\
 5) “åÏ™Áå

E)  ufi∆Ó¬
EÁ) TtÁ
F)  Æ™úÁ∆
F|)  ÃÏt∆|å YN¿˛
G)  ƒ\¿ÁÆÏá

uå©å u¬uQo N˛Áz u™¬ÁLÂ!

1) F|  2) E 3) G  4) F   5) EÁ

uYfi ™ı EÊo∫
QÁz\z!

1) oÁz∫m

2) ¬bN˛Á “ÏEÁ uY∫ÁT

3) uN˛oÁ§

4) ÀÆÁ“y ƒÁ¬y N˛¬™

5) §Á¬N˛ Nz˛ “Ás ™ı
N˛¬™

6) oÁ¬úfi

7) tyúÊ

§Á¬uƒN˛ÁÃ



uoª™¬ uoªúuo tzƒÀsÁå, uoªúuo@

ÃõouTu∫
(EÁÜÆÁun™N˛ ÃuYfi ™ÁuÃN˛ úufiN˛Á)

1. åÁ™ :  ...........................................
   (E¬T-E¬T Eq∫Áı ™ı Àú…b u¬Qı)    ...........................................

   ...........................................
   uúåN˛Ázg ...............................
   ™Áz§ÁF¬ åÊ ............................

2. ƒÁÊuZo ßÁ Á :

3. ƒÁu |N˛ YÊtÁ    ª.240/-; \yƒå YÊtÁ (12 ƒ | “y ™Áfi)    ª.2,400/-;

   uƒtzu∆ÆÁı Nz˛ u¬L ƒÁu |N˛ YÊtÁ    ª.1,030/-

4. YÊtÁ N˛Á úÏåªÚ∫m :
   (E) YÊtÁ N˛y ÃÊPÆÁ :

   (EÁ) ßÁ Á :

5. ∆Ï¡N˛ N˛Á uƒƒ∫m :
   áåÁtz∆ (BC’s) / ™ÁÊTg~Á°b ÃÊPÆÁ (D.D.) /

   ßÁ∫oyÆ gÁN˛V∫ (IPO) / F|.L™.EÁz. (EMO) / :

   utåÁÊN˛ :

ÀsÁå  :
utåÁÊN˛ : YÊtÁ ß∫åzƒÁ¬z N˛Á “ÀoÁq∫

 ƒÁu |N˛ YÊtÁ : ª.240/-,  \yƒå YÊtÁ (12 ƒ | “y ™Áfi) : ª.2,400/- <üáÁå ÃÊúÁtN˛,
uo.uo.tz., uoªúuo> Nz˛ åÁ™ Ãz ™ÁÊTg~Á°b ¬zN˛∫ uå™í ÃÓuYo úoz ú∫ ßz\ ÃN˛oz “¯@

 åƒyå YÊtÁtÁ∫ ÆÁ YÊtÁ N˛Á úÏåªÚÁ∫ N˛∫åzƒÁ¬z FÃ úfi Nz˛ NÓ˛úå N˛Áz N˛ÁbN˛∫, LN˛ N˛ÁT\ ú∫
YÊtÁtÁ∫ N˛Áz Eúåz úÓ∫z uƒƒ∫m Nz˛ ÃÁs ÃÏÀú…b u¬QN˛∫ uå©å úoz ú∫ ßz\åÁ YÁu“L@

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

u“ãty ou™¬ N˛ëÁg
EÊT¿z\y oz¬ÏTÏ ÃÊÀNw˛o

YÊtÁ ß∫åz N˛Á úfi

üáÁå ÃÊúÁtN˛, ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ|¬Æ,
uo.uo.tz.üzÃ úu∫Ã∫, Nz˛.by.∫Ázg,

uoªúuo-517 507. uoªúuo u\¬Á, (EÁÊ.ü)

áÁzQÁ ™o QÁEÁz!
“™Á∫yz twu…b ™ı EÁÆÁ “{ uN˛ NÏ˛Z

¬ÁzT <ÃõouTu∫> EÁÜÆÁun™N˛ ÃuYfi
™ÁuÃN˛ úufiN˛Á N˛y ÃtÀÆoÁ Nz˛ u¬L
Æ“ N˛“ N˛∫ ∫Áu∆ ƒÃÓ¬ N˛∫åz ™ı ™Tí
“¯ uN˛ ƒz »y §Á¬Á\y Nz˛ t∆|å, üÃÁt
EÁut N˛y √ÆƒÀsÁ N˛∫ıTz@ LzÃz ¬ÁzTÁı
ú∫ uƒ≈ƒÁÃ å N˛∫ı@ GåÃz ÃÁƒáÁå
∫“ı@

»y §Á¬Á\y Nz˛ t∆|å EÁ{∫ üÃÁt
úÁåz Nz˛u¬L <ÃõouTu∫> úufiN˛Á
N˛ÁÆÁ|¬Æ Ãz N˛ÁzF| ÃÊúN|˛ å N˛∫ı@ MÆÁı
uN˛ Gå Ãz úufiN˛Á N˛ÁÆÁ|¬Æ N˛Á N˛ÁzF|
ÃÊ§Êá å“Î “{@ Nw˛úÆÁ YÊtÁtÁ∫ EúåÁ
YÊtÁ åN˛t N˛Áz ÃyáÁ <üáÁå ÃÊúÁtN˛,
ÃõouTu∫ N˛ÁÆÁ |¬Æ, uo.uo.tz.,
uoªúuo> úoÁ N˛Áz ßz\åÁ úgzTÁ@

uo.uo.tzƒÀsÁå åz ÃtÀÆoÁ ∫Áu∆
¬zåz Nz˛ u¬L uN˛Ãy √ÆuO˛ N˛Áz uåÆÏO˛
å“Î uN˛ÆÁ@ Euou∫O˛ ∫Áu∆ N˛Á ßÏToÁå
å N˛∫ı@ t¬Á¬Áı ú∫ uƒ≈ƒÁÃ ™o N˛∫Áı@

STD Code: 0877
tÓ∫ßÁ  :

2264359, 2264543.

ÃÊúÁtN˛ : 2264360

N˛Á}¬ Ãıb∫ åÊ§∫ :
2233333, 2277777.

™Êfi
C å™Áz ƒıN˛bz∆ÁÆ
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